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༄༅། །ལྭ་ཤུག་འཆལ་ལོ།།གླང་པྷོ་དཱསགས་ནད་བྱ་དད་ལག་བྱརདའཇིགཅིཔྱ་མགམ་གཡོན་པོའ་པག་བྱ་དདྱིས། 
དབ་ཕུག་བྱ་དདྱ་ར་ཡུན་ཆོགས་ེ མའངན་དང་པོ་རིམ་བརའཇིན་པའེ་དབང་ཕྱུགནི། །སྤེནམདནམམ་ཁའི་མཐེལ་དུ་བརྐྱད་ 
ཤྭ པའླཟཔད་ཟིལ་གཞོན་ཐད་བའེ་ཕངབ་ཅན། །ཐག་གི་ཡལ་གྩི་བོམ་ཏོག་བྱོརནམངིང་ཧ་རུ་ཀ་དབལ་ཁོདལ་སྐྱོངས། །ཐང་ 
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ཉིད་ ༣ཉོན་མེངས་ཐམས་ཅད་ལབ་འཇོམས་པ། །དམ་ཆིགཆེན་པོའི་ གྱུར་དེ། །ལྕ་མོ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཆྡུས་འགྲོ །གཏང་སྟེམས་ཡེ་ཤེས་རྣལ་འཧོརརྫིས། །སྦྲོལ་མ་འཁོརབ་སྦྲོལ་བམོ། །འདམ་སྒེས་འདབམ་སྲུམཧུ་གཉིས། བདཾཆེན་ བླ 
འཁེ ལེ་ཚན་པོ་ལ། །ཞེས་ལགྱ་རབཞིསྦྱརས་བཏུབཔའོ། །བཞུགས་ས་ཞས་བཟན་གནས་པའོ། །བདིཉདདུ་གསུངས་པ། ས་བཅིཆོས་འིས་སུ་ཏདདེ། །ངར་བསླརབད་བྱ་བགས། །གཤེར་པིངནྡམ་ཡི་ཁམས། །བརིད་པ་ལས་ནི་ 
ྒ  ཧེ། །ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པའོ། འདི་དག་ནོ་ཐབས་ ྲུ ཤེས་ཁབ་པག་གོ །ཡང་གསུངས་པ། ཨས་ནི་ ཤུས་པཔ་དདངོད་པ་སྟེ། །བིནི་ཐབས་སུ་ཤུར་པ་ཉིདེ། །བྱུཿམེད་ལནི་ཨེས་མཛེས་བ། །དནི་བཾ་གིསྨ་ནམ་པར་བྱ༅ན། །འཾག་དང་ 
ྟིངདུ་སཱོམས་འཇུག་པས། །བྲབས་དཱཿཤེས་ཤང་ཡབ་བསྐེདཔ། །ཨ་ཏིད་དུ་ནི་བཉིདད། །གཉིས་གཉིས་སྣུནི་བྗོདཔ་ཉིད། །བདག་གིས་ཛོས་པ་འདོདཆགས་ཆ། །མཆོན་འགྱུར་འདི་ལ་ཡངདག་གནས། ། ཤེབོ། །ཡང་གངགི་ཚའདི་ཐོས་ཤིང་བཞུགས་ 
ཤན གུཿ་ངེས་བདབ་བའི་ཕིར་གིགན་ཞཾས་ཧ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ ། ངཱས་གཅིགན་ཞེསྲ་བབནི་གཉིས་མ་ཡིན་བ་ངང་། ཡང་པྲོ་ནམས་མ་ཡིན་བའོ། །གཅིག་ཅེས་བབཞི་ལྷནཅིགམ་ཡིན་བའོ། །ཅུ་ཞེས་གབནིདུས་ཚོདདོ། །དེ་ཡངྒ་ར་པ་གཱསུམ་ཧཱ། 
བད་བའི་དུས་ཉིད་དང་། སྡུག་བྱལ་གྱི་ཅུཊ་ཉིད་དོང་ ། བསམ་ཚྱིས་མི་ཁུཁ་པའི་ཡངདས་ཉིད་དེ། །འདོདཆགས་དང་། འདོདཆགས་པདྲདལ་བཞི་བད་བའི་དྲས་དང་། སྡུག་པྫསལ་མྱ་དུས་སོ། །དེ་དག་གིས་སས་བབྩོདས་ནི་བསམ་རྱིས་མི་ཁཐ་བའི་དྲས་དེ། དང 
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༄༅། །ངང་གསུང་དང་ཐགས་ནི་རབྱཏ་གབ་བོ། །དྲེ་ནམས་ཀྱི་མཚན་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏནྱ་བཱི་ཁད་པར་ཤེས་པར་འདོདཔས་ཞུས་བ། གང་ཤིར་རྡོརསེམས་དའ་ལགས་ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པའོ། །དལ་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀླིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྡོར 
མི་ཡིང་ཆེས་བ་བ་ལ་སོགས་པཞི་རང་འཞིན་བྲ་དལ་བའི་ཐིར་གཟུགས་བརན་ལ་སེགས་པ་ལྟ་བུ་མི་ཤེད་པནྡིདོརའོ། །གཉིས་སྲུམེད་པའི་ངོངོས་བངོས་པོ་ཐམས་ཅང་ཧྩོམས་བའི་ཧིར ། སེམས་པ་ལནི་གཅིག་པ་ཉིདདོ། །ཞེས་ཆིག་རངགཉིས་ཉྱིས་སྲ་ྡོརྔི 
རྡོ་རྫ་སེམས་དབའ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡ“ཤེས་རྣམས་ཀྱཇ་ཡིནལ ། ཆེན་པྩོ་ནམསྤ་ཁང་ཡིན་པདྡོ་རམསནི་ཡེ་ཤེསཆན་པློནམས་ཏེ། མེ་ལོང་ལྟ་ཁུལ་སེགས་བྣམས་སོ། །དེའི་རང་བཞིནྱ་བི་ཤི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོའི་སྨྲས་ནི་སཡསྐྱརས་ལྔ་གསུམས་སོ། །རོ་ 
ནོ་ཁ་བརང་། སྐྱརབ་པང་། ཆབ་དང་། བས་བ་དང་། ལན་མཱིཔང་། མངཿ་བ་རམས་སོ། །ཡེཿཤེས་ཆནཔློ་རམསྱ་ཀང་ཡིན་ལ ། རློནམསྱ་ཀཔ་ཡིན་བ་དྲ་མས་ནི་ཡེ་ཤུས་ཆན་པོའི་རྡོ་རམས་སོ། །པེའི་གནས་ཀྱི་ཤིརདྲཱ་ནམསཀྱིས་གང་བཞི་གསུང་གྲི་རྡོརས། སེམས་ 
དཔའ་ཆན་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རོའི་༢ང་བཞིན་དཉིད་དང་། སངས་རྨྱས་རྣམས་ཀྱི་མིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ལ་དབྱང་པད་པྱ་སྟེ ། ཁ་བམང་རྡོ་རྡེར་དབུལ། །མངའ་བ་རྔོརྫ་རྟག་པ་ལ། །སྐྱར་བརྡོྫ་ཉི་མ་ལ། །ད་བཞིན་ལནར་འཇིག་ཉེན་རྔར་། །རུ་ཡྱི་རུལ་པོ་ཐམས་ 
ཅད་དམ། །བླས་བརབཏུ་བཏག་པར་ཤ་ཞས་སོ། །དམ་ཆིག་ནི་བསྐྱང་བར་8ྲ་བཉིདདེ། དེ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བསྲུང་བར་ཁྲབ་པང་། .བཟྲའ་བན་ཐྭ་བའོ། །དེལ་བྲུང་བརྡ་བ་བིན་བཞི་ཉིངདེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤངརང་གི་ཕུལ་ལྷ་རམ་བཅཤས་བ་ལྔའི་ 













ཏཾ |༄༅། ` །ཏེ\ ད་ཡོངས་ཤེས་བཞིངའི་ཡོངས་ ཤེས་པ་སྭ ། ད་པོ་ཡོངས་ཤེས་པའི་ཝིར་ངེ་ཡོལ། ཤེས་པ་ཞེས་གསུམས་སོ། །གལ་ཏེད་རཔའི་ཤིར་ཇི་ལྟར་ད་ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པ་ཡིནཞེས་དོགས་པ་ལ། དངེས་པོ་བསྒྲོམ་གྱུར-ཤེས་རབ་ 
ཆཱ | ༦  ཅནཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་གུསས་ཏེ ། ཤེས་༢བ་ཅན་ཞེས་བབནི། རྫོརསངཔོལ། །ངོས་པོ་བླཛོམ་པནི་པས་པོ་ཡོཕསཿཤེས་ཐ་དོནད་གཉེརབས་ཡེ་ ཤེས་པའི་པོར ། ཆེས་ལ་ཧེ་བུག་ཕུང་པའི་ཤེས་༢བྱ་ཀིས་བསྣོམ་བདབ་བའི་འཛས་པ་ཞེས་ 
~ | ¿§ །ཤུ་བའི་དོན་ཏོ། །གལ་ཏཱདེསཅར་བྱུ་་ཞེནུ། དངོས་པོ་མད་པ་ཉོདཿས་བབ་ལ་སོགས་པ་གྲུསམོ། །དབསན་དངེས་པོ་མད་པ་ཡང་བླམོམ་པར་འབུར་མི ། དས་པོ་འབའཞིགནིམ་ཡིནནོ།།པའ་ཕིརདཉདདངས་པོ་ཡོསྔ། ཤེས་པ་ས ། འ་ཀང་གཅིག་དང 
' ` | ཨྱུ་དདལ་བའི་ཡིངརཔབཞིན་ཆེདཔས་དངེས་པའི་དོས་པོ་མེདཔ་རབྱ ཤེས་སོ། །གལ་ཏེངོལར་དས་པའི་དས་པོ་མད་པ་ཡས་ཤེས་ན། པེི་མདས་པོམདཔ་ཉིད་དུངཟང་བླམོམ་པས་ཆགན་དོམ་བོ་འསྤྲམ་ཞེས་དེགས་པ་ལ། བ ཤང་བདྱི་ང་དུ་ 
གྭསས་བས་ལུས་པའལན་གདངཔའ་ཤོར་གསུམས་པ། ་ལུ་བཟྲི་མམས་ལས་ལོགྲ་ནམས་དང་། །བདག་ཁྭཝུ་བ་འཚལྷ་རམས་ཀྱི། །བདུག་ཞེན་བསམ་པ་བཟློག་ངོན། །ཧོང་པྱ་ཅལ་བྷནམསྦཀིས་གསུངས། །གལུཏེ་སུངཔུ་ཐུབས་ཡིནན། །དེསཔསྐྱུརས་ཉིདམི་ 
འགྱུར། །འབས་ཁུམས་རྒྱུ་གཞནཆིནཧོར།།ཕྲབས་ནི་སངཔ་ཉིདམ་ཡིན། །འདིནིངུཾ། སྟནཔ་སུམ་ཤུ་ཤཉིས་མཆན། །གཙེའོ་པའ་ཤདངརྱད་ཇུ་བལྡན། །ཇི་ལམི་འྲ་བི་རྱསབསྒྲབ་འརབབར་བགྱུར་། དེནས་རརྨསྙིཾང་པོས་གསེལ་པ། བ་ཅང་ 




























ཀོ ༈ །དཅིལགས། ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །རྗོཿཕཱིང་བོས་གསོལ་བ མེ་ལེང་ལྟ་བིུ་ཡེ་ཤེས་དེཝི་ལགས ། རྡོ་རྤའཛིན་པས་བཀའ་སུམ་པ། ¡བདྙེན་ 
ཕཱ་མ་ཡིན་པ་དང་། བྱཛན་བ་མེ་ཡིན་པ་དང་། དོང་བིམ་ཡིནབ་དང་། ཨས ད་གས། ཞི་ལ གེ ། འི ནམ་མདཔའི་བབནབནོམ་ཡནནོ། །ཇོ་ིངབས་གསོལ་བ། ི་ནཡོདས་ཤུས་ཉེད། ། 
ཞུས་གབ་ལ་སེགས་བའོ། །ཇྡོར་འཛིནཔས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭ་ལརམ་ཡིནནོ། །ཇི་ཌྡུ་མ་ལངྷ་མས་ལ་གཟུགས་བྷརནདོན་མདཔ་དང་། བདུན་བྷམ་པར་སཱས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དཀིལ་འཁོར་ཡི་འཁོར་ལོ་ལྱུས་བས་པུསྱབངཟིལ་ངིས་གནོན་པར་ 
མི་འཇུརོ། །ངྭ་ལྟ་་ཧིརྦ་ཀཱ་བླཾམ་བཞེས་བ་བནི། དངོས་བོ་དང་དངོས་པོ་མད་བའི་བདག་ཉིད་ཅནཧར་ཀ་བསེམ་བདྲ་བ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཡང་གསུངས་པ། དངེས་ང་དངོས་པ་མད་བའངང་། །དང་བོར་གྲོལ་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས། །གཟུགས་མང་གཟུག 
མིད་རམས་ཀི་མཆག །ཟབ་ཇིངྒ་རཔའཌང་བཞུན་ཅནཞའོ། །དེ་ཉིདལ་གསུས་པའི་དུ་བཅོགས་བཟྲབ་བའི་ཕིང་ལྕམ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོ་གནས། ཞེས་ཤབ་ལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ ། ལུམ་ལ་གནས་པའི་ཤིརཕུས་ལ་གནས་བསྟུ། ལུས་ལ་མདནནི་དམིགས་ 
བར་མི་འཆུརོ། །པེའི་ཤོཾར་ལཱསྱ་སྱཆུ་བཱང་བརྡ་ཧྭས། གཞནདུན་ད་ཡོསུ་མི་ཤས་བར་ཡེ་ཤེས་གནས་པར་མི་བྱཧུརརོ། །བཤད་པའྱི་རུདད་གསུངས་པ། ངང་གི་ལུས་ནི་སངསྐྱརས་ཉིད། །ལྕས་ལས་གཞན་དུ་སས་རྨྱས་ཉིད། །གཞནནི་གང་ཕུངམི་ 


ལྷནའདས་ཁེམས་བོག། །བཅོམ་ལྡནབངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ངའི་ཕེམས་པམ་ཡིནཱནོ། 
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‡7 





༄༅། ་ 


།འགོག་པའི་བདན་པ་པང་། ལམ་རྱི་འདེན་པ་ 
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ཅེ། རགས་བཅུའི་འཇི 
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ཡངག་སྤུལས་པ། སྦར ས་ཀྱི 
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༄ོ། 


ལ་སྔགས་ཐམས་ཅད་འཇུངདུ་ཟིན་ཁང་། ཡང་ཛི་ཆུངཔ་པོ་ཡིནཀེན། ག 
; མ་སྦྱེས་པའི་ཤཱང་། ཨཀཱ་རོའདིནིསཛྦམྫཛ་ཨྭཱ་པའ། །པྱ་ཝརདབཔ་མ་ཡིན་པའུ་ཧོལ་དཔཔའི་དཔམས་སྱི་རའི་རྱབབམདཔ་ 


ལསྱ་བངབའི་ཤིརམངདེམ་ཐགུ་གཞནནམས་སོ། །མངགསངས་པ། ཨནོ་ཡོག་བྲག་ཀུན་མོ་མཆོག །ངོནཿནས་ཆན་འདེན་པ་ཉིད།།འྩཨ་ཅནྨནམས་ཤི་སགས་ཀླ་ནན།།དེཉིད་ལསནི་ཡངརག་འྱབུངཤའོ། །ཨྭཀ་རོའདི་ 
ནགས་གསམས་པ། སརྦྷཱྡཾ་ཨཱ་ཧ'དཱནཏྣཏ། ཞེ་བ་བནི། དཔེ་ས་ཀ་རོསཏེན་དས་ེསཔཞི་ བླམས་ཀི་དས་པོ་ནིངཉི་དོ། །འའི་ཞི་པདྲ་པོར 
ར་། སྐྱེ་ཐིམདཔ་ཡང་རྟོགས་པ་ཕམཛདདེ། །ཡང་གསུངས་པ། ཕེདཡོར་ལུབ་པརགནས་པའི་སྔགས། །ཇེས་པ་གང་ཡང་ཡདམ་ 


་ ཧབ མེད་པའི་༣ བཞིན་པིར། །སྔགས་ཀྱི་སྭ་ཆན་དབང་ཕྱུག་མཆོག། ཅེའོ། སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ང་པར་པད་པོ་ཞེས་བ་བཞི་ཁུང་པརམ་བསྟན་པ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་དང་ ༈ ལྷ་མེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་དང་། ཨ་ཀ་ཅཝ་ཏཱ་པ་ཡུ་ཤ་ 


ཞུསུ་ཧབརགསུཿཨཱཀྱི། ཡང་གཞོན་ཁུད་བར་ཅིཚོགས་ཁུད་པརདྲུབས་པ་ལ་ནོམ་ཡིནན། །ཨ་ཀཱརོ་འདན་གཏུ་མ་ཁནའིའུམ། ཅིཆོས་ཐམ་ 
ཞེས་ཤུབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཨ་ཀཱ་རལས་ཨཞཨ་ཀའའེ། །གངངག་གིང་པང་པོ་པང་ ། མཐཿསྭཱཤཱཡཾནཔ་དཊནི ཨ་ཀཱ་རོ་པང་པོརམཐར་སྭཱཧཱའོ། །ག 


ས་ཅདྱ་ཨི་དང་པ་ཡིན་པའི་པིར། སཱགས་ཝམས་ཅྱ་ཀི་དངཔརླས་བཞིན། སུན་དབང་པའི་ཕིར་། ཨ་ཀརོ་པད་ལོར 
༨ལ་དནམ་རྟགས་པས་ཤངཔ༢མང་པའ་ཡང། ིམ་མྲ་གུབ་པའི་བསམ་པ་མེད་པའི་ཤར་ 





81 


ཏི 





¡ 'ཡིན་ལ། ཅནྱ་གི་དངོས་ཡང་ཡིན་པའི་ཤར ། སཱ་ལུ་བཏགས་པ་ཧཀྲ་གི་པཔོས་པོའོ། ད་ལྟ གཾ 


ཟུ 





ཆིགས་བཅདྱིཆདམའི་ཤི་ཡངཕས་བའོ།།དཱཾ་ལ་ིརམཔ་ནིནབདུགཞུག །ཞེསག་བནི་ལཊི་པངབཅས་པར་ཡི་གེ་གསུམ་དྩལསསུ་བས་པའོ།།དདིཤརཨཾ་ྭརྦ་ཕ་སཱའུ།ཨཾ་ཨཱ་ཨཱ་ཕཊ་སྲང། ཞེས་བཟལ་སོགས་པའོ། །ཨོཨཱ་ཨ་རཱཾ་ཛཊ་ 
- ༧ <` ༤༠༤ ་ ཆ ཨས་ཨ་ཀ་རོ་ 


སྭཱ།། ཞེས་ཐ་བ་ལསེགས་པནི་སེ་སོས་ས། །བྣམས་པ་ཡང། །ཨྭ་ཨཱ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱེ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པནས། མཐྲཡམཾ་ཀ་བའ། ། 


སུ་ཨ་ཀ་ཙོཊ་ཏཔ་ཡཱཤཔཱ་ཕཊ་ཧཱའ། ཞེས་བ་ིནོ་སཱགསྔ་རོགས་པའོ། །ཆ་པམི་འབབནཆརཔཔང་པའི་ཤོར། 


མཐའ་ཡས་ཅ་གཟུགས་བརརན། སས་ལ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུ་ཨོ། །བརུཿརི་ཝཱནི་གཟུགས་བརརན་ལ་སྦྱར་གླིས། ཡང་བླུགས་པའི་མ་ཡིན་ནོ། །བླགས་པ་ཞེས་ཐ་བནི། དབང་བསྡུབརུཀྱབ་སྟེ ། བསྟན་པལ་སེགས་པ་བཞིའི་ཡན་ལགཌྣམས་ཀྱོས་ 


རཕ་ཏུ་བླསབ་ཕྲ་བྭའོ་ཞས་ད་བོཛྙིཿ དཔའ །ལཱ་པགས་པར་འདོད་པས་ཐིག་ལ་གསུངས་པ། ཆཔས་པ་ཞེ 


ས་བ་བ་ལསུགས་ལ་ཆམ་པ་པང་ས་བནན་ཆས་པའིས་པོནནོ། །རྱལ་ལ་བླམབས་ཞས ། ཞེསུ་ཏ་བནིམ་ཧོག་དྲ་སབ་པ་ནིམ་ཏེག་བླྲབ་པའོ། ། 


གཞནན་གླི་ས། །ཟུབ་པཛཉིམྣ་རམ་པརའཇིན་པའི་ཆོག་གསུམས་པ། སྭཱ་ལཱ་བཏགས་པ་ཅནྱ་ཚིས་ཞེས་དོ་བལ་སོགས་པ་ལ། སཱ་ལུཿཡིས་བཏགས་པཞི་སྭ་ལུ་ཧུགས་བའོ། །ནོ་ཡི་པས་ནི་ཅན་ཅིརང་འཞིནནོ། །དེནྲོས་ལུ་བཏགས་པ་ཅན་ཡང་ 


( 


= ¬~ 


ས་འབཉིདྱ་ྱིས་གཞན་ལ་ཡང་དཔད་པར་བའ། །སྲེབ་དཔམམཁས་པ་དཔལ་སྩང་དཀའ་བའྱི་ན་བས་མཛང་པ། ཀྐོ་མུ་དིེས་བ་བའི་ད།འའགལ་ལས། 
















།སཿ ཡད་པའི ཤྒཾམ་ པར་སྤོདཔནོ་སངཔ་ཏེདཅའོ། །དཉིད་ཀང་ཧ གྱུབ ཀི་ྨྱ་ཡིནཔ 
༦ བཤད་པར །འྡ་པམོན་པརཚོགསཔའི་རིས་པའི་ཚིགས་བཅདཐངབར་བའོ། །བཔར་བིཡ 
: ག་པས ་སེགས་པ་གསུངས། །སེང་པ་ད་པང་འདིན་ ་ད་པའིཁར་ལོས དིརུར་བཞིར་དྲགཞེས་ཛོགས་པ་ལ། ༥༨ དག་པརྡདཀོདཔའི་འདུ་ དདདཔལམ་ནཔའི་བོས།ཀ་༡༠༠ད 
ཇོ ཀྱི་ཡཾཤས་སྱི་རྗེ་རྫིའི་ལུས་ཀྱི་ ཀྱིརྣལ་འུཧོར་པའི་མདུན་ང། པཾ་དམར་པོ་ཡེཿ སུ་ཧཱུཔ་ལས་མུ་ལེས། དམུའ་པའོེངྱད། ་ ར་འ་པོ་ལས བུང་བའི་ཉ་མའིང་ཀྱིལ་འ། ཁརདགཉིས་པ་སོགས་པ ཤག 
¦ པར་པ དྲི ཞེས་ 'བྭ་བ་ལ་སེགས་ང པུ་གྲུས་ཏ། ༈ ཧུནིས་བནཏེ། གབསསད་པོནི་སཱ་ བོན་བས་བ་ ལལི་་སྲ་ག་ི་ ་པུའོ། །པརིས་བོནལསྱ་ཐུ འྱིསཆོགསརོ་ 
[དད་ག དད་ མཚནམ་ཉིམན་ལག་རོ་ུམཔའ། པི ་ལ་འཇིས་བེན་གོདཔ་ནི་སན་ལག་པཞིཔ་ི །ཅེ་་ཏོྱ་འ་ཡན་ལགམ་ལོང་རྟ་བུལ་ གཟུགས་བྷཏནྱ་ཛཱངཔ་ཐ 





རོ ཞུ པའི ་དངོའི་སེམས ལས སམས རོ 
ཨ་ཡི་ཏཱཏེ། སམས་ལས་ས་ཞུས་ ཧྭ 









3 
ཌཱ ༔ ༄༅ 








ས་པ་ལ། 


ཙཾ 
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9ྱཿ 


དོགས་པ་ལ། དེཉཾདྱཉེས་ནིཞ་ ་ག་བ། ལ་སོགས་ པ་གསུམས་ ཏཾ དྭཉིདྱཆིས་གསུངས་པའི་ཡེཿ ཡནཏནཔང་། ། རྔོར་རྲབ་ 
ཞེས་ "ཧྭ་བ་ལ་ 'སགས་ པ་གསུངས སཉེ་གླཾ་སཱའེ། །འདིརར་བ པ་གྲུར་འདི་གཉིས ་འབའྲ་ཞིག་ ་ངེས་ པྲ་སྟེང་གི། བསྲབ ་གཡེགས་གྲསུ་སྭ་ཀི། །ཡང་གནས་ནི་ 


ཅདམབླུན་པར་པཀའོ་ཞེན། པའྲི་ཕིར་འདཾདྨདཱམ་ ་ལཀའུ་ ཨུ་བརུད་བའམ། 


ཞུགས་ཅན9ྱ་ཤག་ ་གཉེས་ ་བསྒེམ། ཞེས། ་བ་བ་ལ་ ་སེགས་པའོ། ། 


པཿ ཡཱསྭ་རྱིས་ བཅམ་ལྔ་ འཕྲས་པ། ཞྲེ ས་པརྩཾཔར་བཿ་པའི་པོར། 
ི་ོ །ཉིདདས་དཔལ་ཞེས་ཏ་་ོང། །མས་བཔའ་ནྡིངས་མས་དཔའོ །མཆགཊགའ་བའིར 


།ངལ་ འདྷིནི་མངོན་པརརོགས་པའི་རིམ་པ་སྟ། ན 


ཡྭ་ལི་ཟཱ་བཞེས་དཱ་ ་བ་པ་ལ་སེགས་ པ་གསུངས་ཏེ། 





པ་གྲར་འད་གཉེ་ ཉེས་ཀྱང་བསམ་ པརཧྲལོ །གལ་ ་ཏདེམ་ མ་ཐཱགྱཾཏཱ་ 


ཞིམ་ཡིན་ཏེ། ། པཾའི་ཕོརག་ ངཿ དུ་བོམ་ བཿབགུར། ད་ཡང་དང་པའི་ཤིར་འདེཐམས་ 


ུླི་་ནམཔས་ ས་དང་པ ཤི ་ཡོས་ 





རོངག་གིན་དྲ་ཅཞོབ་ད་ཞོན། དཔཔརརོནིརམ་སྤེམ་པ་ 


བཤད་པའྱི་དད་ འཆལ་བརྡ་བའོ། །ད་ཡང་འ དཔའྱི་རཱངྱང ། ནམཁའིཁམས་ནང་པ་ལ། །ཉི་མདིངྱ་ཊཱལ་ལཱཁོར་བསུམ་པརབ། །ེལ་ཧཱུཾསྦ ས་སྔོན་པན། །བརྫུལ་ 
བཤད་པའྱ་དུད་དུ་བཅལ་བརྡ་བའ། །པཾ ྲ་་ པཿ ་ །དནའི་རྩོས། ༤ ིཉི་དཁརྨམ་པ་ཝཱ་ 


།ཀཱ་ལི་ཉི་མ ལྱི་རབི་སིམས།། །དཔག་གིན་དུ་ས་ 
སྙམ་པལ། ཁ་པོགནག་པ་ ་འཇིགསཆ་ 















༣ རྫ ༽ .\. ༤. ༨ ` ༨ ` ༨ ˆ.-༽ ¬, དཾ ིསས་མ་༩་ ། 

ལྭརྩལ་ཞ་ཤང་ལ་སེགས་པ་གསུས་ཏེ། ལྷ་ནྩིལ་ཉིདངེ་སཔསྤརཱསི་གཟུནས་བྷརུནནོ། །དེའི་དབངབླས་བཞོའབའུ་གནས་པ་ས་ཡུན་ལག་བཞི་པའོ། །དེརོགས་པདཔེདཔའི་ལྕལིུ་ཚཱ་པཔངླགཔཁའི་ལྱརྒུས་བཤད་པརུ་ཧུའོ། །པིའི་བཤད་ 
རྡི ཐསངས་གམ་པལ།ར་གི་ནཁཿཞ་ཤའུལསོགསཔ་གསུང་། བ་ཞིདོས་བསན་པ་ཤི ན་ལས ཆགས་ས ལ་བྷ་མས་ཕའས་མ་ས།མཁོདམས་ཅསམཆདདེ། ས་ས 
ཟླུང་བདུ་བ་བ། ཨ་ྲི་ཨཱཙཱན་སྦར་ཏ་ཤཱ་བ།ཏ། ཞེས་གསེལ་བ་བདབ་པས། དླ་མམསྦ་ཡིས་དེ་ང་བྱསར་བར་འུརརེ། །ཧེར་ཀའི་གླཟུགས་སྲུ་དུས་པས་ཞེས་བབནི་ཞུལ་བྱརདཔ། ཞབས་བཞི་པ། ལུག་བརླུབས་གིས་བླ་ན་པྷ་ནམས་ཚུུང་། ། 
པོན་རང་གཡིགས་ཤིས་བདག་པོལརྒྱགར་ཞེས་ཁ་བནི་འདི་ཅོད་པན་ལ་དབང་བླས་པའི་མཆུནམ་རང་གིངེགས་ཀོ་བདུག་པི་མི་བྱམད་པར་འགུར། །སོབ་དཔོན་མཁས་པ་དཔལ་ཕྱུང་དཀའ་འའི་དཀའ་འབེལ་ལས་ལུ་དབང་བླ་མདཔ་བའའླ། བཞ་པའ་། 
ཉུ་གསུཿམནས་དེའི་རིགས་བྗརོད་པྲ་པའི་ཤོར། དཁོན་ཏིདྱ་སི་ལེའུ་ཤེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། དཁོནནིངའི་པས་བ་རིགས་ལའ། །གངད་གང་གྲུངས་པ་དདིདཁནའི་ལའཚོ། །དངོགས་པརབ་པའི་ཤུར། ངོངོས་གཟུགས་མད་ 
ཅསྤ་བ་པལ་སོགས་པ་གསུཿས་ཏ། གཟུགསན་གྲས་སྭ་ཡོད་པའ་མཆན་ངད། །པ་ཡདཔམས་ཡན་པན་འབུངཔ་བཞེལ་གཞས་པས་རང་གེ་ང་བཞན་པངདལ་བའ་པརར། །ཡང་རྣམ་པར་པཡང་ལས་གསུངས་པ། གྲཉགས་གང་ཡན 







95--87 
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† | ༄༅། ; ཀཔ་ཆི་ཡཿ ལུང་བ་དྲ་བམས་ཅད་གཞན་དྲ་མི་འཐད་པའྲི་ཕྲརརམ། རྗིས་སུ་འྱགཔ་བ་ 
༡: གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་པྙལ་བ་ལུ་སཾགས་པའི་ཡུལ་ཆནྨ་ནམས་ཀང་བསས་པགོ ྲ་ ཙེ 
ཟེ 


ཙཱ འུན་བཞིནམ་པར་ཤེསཔ་སུ་རུ་བཞན་སངབའོ།།བཅ་ཡང་པག་མེ་ཡིནཔ 


༡༧ ཉ ཡ་ཡིག་གི་དབང་པོ་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྟ་པོ་དོན་དམ་པའའངཔ། 


༨ 


(ནཾམངེན་སུམ་བ་བ་ཉིད། །རྡོགས་པ་ངེ་ཡེ་མཆོན་བལ། །གནས་གསུམ་ 


དེ 





ས་ཅད་ཡང་དག་པཿ 
| པ་ཇྲིལྟ་བྲཞེས་ཕོགས་པ་ལ། བཤད་པའྱི་དྲུང་ལས། ནྣ [ ཤེས་ཡ་ཤེས་ཨེམསྦ་ཀིསནི། མཆན་ག ས་ཧ་བ་ལ་སཿ ངུ 
| ཡི་བཞིན་འགྱུར། ཞེས་གསུངས། །པལལར་གལ་ཏེ་དོག་བས་ཆོག་སྟེ། དེྲི་ཡིར་གཡད་ཡང་མཆོན་པརྡ་བ་པའདིམངོན་དྲུ་བ་ཞེས་དོགས་པ་ལ་མཆོན་པའི་གནས 





ི་ཤྭ་ཾམ། གཞས་སྒབས་ཕྲམས་ཅད་དུ་འཇྱུང་བཆེན་པོ་བཞྱི་ནམས་གྲཟ་ནས་རིག་པདྲ་བལོ་ཞེའོ། །གཟུགསྦ་འི་སྣོངཔ་ཉིདཀྱི་ཕིར། 













སྲོགས་པའི་ཡུལྷ་རམསི་དྟཧང་པའི། །པཉིངད་ཡང་གསུངས་པ། གྲཟུགསནས་གཟུང་བའི་ཕུལ་འུག་བྷེནམས་པང་དོ་ངཔྲོ་བག་པླརམསོ་ཞིའ། །སེམས་ནོ་ 
གཞ་ལ་སགས་པའ་སུམས་པ་ ཀབླ་བ་ཆ་ ད་མ་ མུ་ཡནན། །གུ་པའ་ང་བན་གཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་སགས་ པའ ། སྲམས་ ཅཙ་བདཊ། པ་སྨན་དུ་གྲག་བཅན་ ཨྱ་འཇྲན་ 


་མ་ཡིན་ནོ། །གཟྷུ་པས་ལ་སེགས་པ་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཡང། ཡང་པག་པ་ལྟ་བུཿ་འདོད་པ་དཔ་མགང་ཡིན། དེམི་དམིགས་པ་ཡང་དག་ 


།ཞི་མཆན་ཉིད་མཚོན་པདྲ་ཧ་བས་ བ་ལ་སོགས་པ་གསྲུ་ སོ། །ཅིདཉུར་ཡངཁུ་མཞེས་སྣམ་པ་ལ་རང་འདད་ལྷ་ཡྲི་ནལ་འདོར་བ། །མཆན་ 





0881 


| 


ཅིཞིག་བ་ཞེས་ངོགས་པ་ལ། ཐར་པའྱི་རཱཿནི་འ 
༤ ༽\ ༨ རྭ 


-*༨ “༨༦༡༤༤༨༢༤*༦༩༤༦-ཟ)པརབཏ༢ 


༈ ནི་སྐེང་ཁུད་མཱ་ངང་། ,ཞཾས་ཐྲ་ཐ་ལསགས་པཱ་གསུཔ་ 
མཉེས་པདྲ་པད་པའི་དམས་པརའདྲཀ་པའི་བསན་ 
ཧཾར། མནླིད་གཉིས་འབཞིན་གཤོགས། །པྱ་ 
༨། 2 ༣ 
ཐབས་པཔ་ཤེས་རང་ཆོག་ཡེས་ཞས་པ་བ་གྲས༔ སཿ 
པུ་འདོད་པའོ། །དཔོཉ་ཉིད་ཤེས་པའ་འོད་པས་འ 


སྩེ 








༔ 









ཀྱི་སེཾར་བ་མཐོང་བའོ། །མ་དང་སེང་མོ་ད་ཡངབ། 

ཅེ འང |  ༽ ལ་ ག་རི རད 

རོ་བརོདཔ་ཡིན། །མནའ་མུ་གདོལ་པ་མོལ་ཤེས་བ། །སིངམོ་གྲམཿའཇོད་པ་ཉིད། །སང་མོའི་བུམོ་ཆས་མ་ས། ཞུས ཿླེཾ ུས་ད 

ཅང་ད། །ཤེས་བབནི་དྨ་ནམསོ། །ར་ངག་བི་ཆོག་ངི་ལ་བངས་ནི་ཐབས་པྲ་ ཤེས་མབཆོག་ཡིས། མཆོད་པ་པ་ནིངི་ལ་བཱཞིན། དེཉིད་བྱསས་པས་ཞེས་བ་བནི། ད་འོ་དག་ 

ེ ི་གྱ།ཞེས་ ་ཧབ་ལ་སྲགས་པ་གསྒུས་ཏུ། གས་ལྔ་པྲ་མསན་ཕལ། རྨ་པྱ་༣མས། །གྲོལ་བར་འབོད་པ་ལ་ཡིགས་ཀྱིས་ 
ཏཾ 


འང 





པི་ཉ་པན་མཆོད་པདྨ་བ་ཞེས་དགས་པ་ལ། ཚིགས་ 


ཤིས་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཐར་པ་ནི་བླད་ 





= 
ལ་ད 


ས་དོགས་པ་ལ། གམ་ཆས་མ་ཞེས 


༈ 


།རུ་སིའོས་བངའིདེ་ཉིད་ལས་ཟིར་ལག་པ་དྲ་ནམསྤ་ཀི་སྦྲབ་པའོ་ཆོག་ལ 





མས་འདིལ་གསང་བ་སྦེད་པཤང་པའི་ཕུར། མ་ནི་ཤེས་ཡང་བོ། །སིིཔམོ་ནི་ཕན་ཅི་ད་༡་པ་མའོ། །མཆོ་ པཔ་ནི་མཉེས་པ་བསྐེད་པར་པྲའོ། །རྣལ་འབོར་ཡིག་པ་ཞེས་བ་ 
༤༢ །བཱ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། །བཤང་པའྱི་རཱདལས་གསུངས་པའི་ཡང་ཕགྱཾ༔ 
ཞེས་བྲརའྲི་སྒང་གྲས་སོ། །ཤགེ་བའི་མཆད་པ་ཡབ་ཏུ་ 


འི རྭ་འཛིད་པ་། 
༨་པས་ན་བའ་པའླ་གས་ས། ¡ 
། དབསནཐར་པའྒྱརུས་ས། ། 









ཆེ 
བན རྭ 
ངྱ་པའི་ 





< 
ཏྲཡདན་ 
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ལྡནཞེས་བྲབཞནི། ཚོགས་གཉིས་ཕྷན་སུམ་ཚོགས་བའོ། །ཅིདྷལཱ་བྷཾཿ་ཡངྒཏོགས་ཞེས་སྟམ་ཇུ་དྲོགས་པ་ལ། ཐགས་རང་འབུངབ་ལྔ་༣མསནི། ཞེསྭ་ཧ་ལ་སོགས་པ་གསུཿསོཏྟི། གྲོ གོསོ་ལོ་སོགསོ་པོའྲ་པོངཔ་ཝོ་པོ་རྣམོསོ་ཉདྱཾ་རོངི་ངོང་ 
སྭ ཆུམ་པ་ཡོད་པརའྱ་གུརབ་དྲམས་དང་། གང་དགུཐང་པ་ཝེི་མཱ་གི་ངོའླནམས་ཏ། དནམས་ཊིཕང་པི་ངི་ངེ་ོཿཧ་རམས་་ཕང་པ་ཚྒྱཔ་ནམས་ཨིལིགས་ནུམས་ིཡག་འདནམསམ་ཤུདཔ་ི་ིརཡངརགསྣ་ནམས་ །དབཞིན་ 
གཤཤེགས་པས་དེབཞིན་ཉིད་བྷཉས་པདྙལ་བའི་རངའཞི་ནཞེས་དང་ཇི་ཧུད་པའོ། །འབུང་བླ༣མས་ནི་ས་ལ་སགས་ཕྲ་རམས། །ལུང་པོནི་གཟུགས་པེང་ཚོར་བལ་སོགས་བླམསོ། །ངེ་བཞིན་རིངྱ་ཀི  མཐྦུན་པའི་ཤོགས་སྲུ་ཆུདཔ་དྲམས་ཇིལར་པི་ 
རུང་བ ན་ཡིན། ཡ་བ་པའི་ཕུང་ྱོང བརམསལ་གང་གེབ་ར པ་ད ་པ་པོ་འདི་གག་པྲར་བ། དེ་བས་ན་ཕུང་པོལཱའི་རང་གི་ང་ཅནནམསྤ་ཀིཕིར། སྒྲལ་བཔོ་ ྨ་མ་པའང་ཡེད། ཅས་ཀབ་ལེ་སགས་པ་ཨང་བཟདཔར་ 
མི་འགྱུཿ །།ད་ལ་འདིནི་དགོངས་པ་སྟེ། འཇུང་བའི་བ ཉིད་ཕཾཛང་ཝཱ་པྷོ་རམས་ལ་པི་བ་ བཞིན་གི་ཤིར། ད་ཞེནག གས་པླ་རུམས་འཇིག་པནིམ་དངམྫུས་པས་ལུ་པའི་ ཤིངྱ་ར ས་སེག་པཤེདདོ་ཡང་གྲུསཏསཔ། གངཞིག་གང་ 
ད་དང་བ ཤིང་ཡག་པའི་གས་པའི་ཧོ། རྒྱལ་བའི་གརའེཉམས་དགའ་བའའགྱུར་ཏེ། དེའྲི་ལོ་པའདི་ཁམས་ཅང་འགལ་བམདད། །གལ་ཏེངལྟངདྲ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀིས་ བརྫུན་པོྲགས་པ་པའི་ཆོ། སྣ་ཚོགས་རུང་ཟང་ 







༣ 










968--81 










{ ¦] ལ་པའི་ང་བའྲི་པཱ་རརམ། འཇྭས་པའི་ཤོཾཿ་ཁབ་འཛཀནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། ཀར 
! །༤དནི་རིན་ཆེན་འྩབུང་གནས་སོ། །དམ་པའ་བདབའྱིརིུ་ཤིར་མ་པེའ་བད་བ་ཅུ། 
¦ ཧལྷརྣམ་པར་སཔསྦྱངས་ནིསམས་པ་ཕོ་སྣ། སམས་དཔའ་ལས་སྩས་པས་འག ལམ རྒྱས་པ 
ཚསན། ལྷ་ཏིདནི་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིམཞེས་དགས་པ་ལ། ལུས་ལས་འཇུཔ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སཾགསང་གསུངས་ཏ། པྷ་ྲང་བ 

' ལུམ་ལ། ཧནཾ་ལཱདབུས་ཏེ། དབསན་ཱ་ཞེས་བ་བང་འྱགར། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་རང་ལུའི་ལྔས་གྲསཔ 


,.& 

















[ཏེ འདིར་སཱ་ཆོགསྦ་ཡིས་སྦྱང་བརུ་བད་པའི་ཞིང་ 








ཟུ 'ེ མ་མི་ཤེས་༢བྭཏཱམངོན་པར་བྗངོང་པརྲ་བའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔ་པྲོ་ནམས་དང་། ཕྲུག་པ་སྣཾང་རྫའི་མྣམས་དང་། བསྟན་པའི་ཤྲིཆ་སཱིངམེའོ།འདོད 
ཧེ | ༠།རཱགས་ཆོརང་བཞིནྱིས་མུ་ོ་དགུལབར་བདཔི་ུང་བོག་མའོ། །སཛསྦས་་ཡན་ཏནམ་ལྔམ་པར་འཛོབའིིར་བུ་མའ། །འམས་ཅང་དུའསོ་འིཤིརདངགཡི་བའི་ཡངཀེརམའ། །སངཔའིཤོང་དཿཤག་པྱི་ཆུར་བ་མད་པའི 
} | §¡ ཕྱིར་གཡུཿམའཾ། །ཐམས་ཐད་དངེས་པ་མདཔའི་མཚནཧེད་འི་གྱརམ་པའི་ལས་པོང་པའི་ཧིར་དང་། ཆུས་པའི་ཕིར་གསོཡ་པ་མོ་ནི་ཤེས་རབ་ཉིད་དུ་གསུངས། །ལྟའི་དྲ་ཁེན་ཉིད་གྲསཿསནས་། དེའ་སགསྤ་ཀི་དཁེན་ཉིད་བཛིད་པཟི་ཐེང 
འེ ཊྲ བརྗོངཔ་བཟླས་པ་ཡང་དག་བཤདང་ཅེས་བྲ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུམས་ཏེ། དེན་དམ་པར་སགསྤ་ཀྱི་བ་དགམ་བྱུང་བའི་ཧྱོར་། 

ཀཱ་ཕི་དག་ལས་གཞནདུ་སཱ་བཟམ་ལྱསའ་པའི་པོར་ཏ། འོནྭ་ཀང་ཨཱ་ལི་དཿཀཱ་ལི་ཕག་ཉིད་ ། 


ཤི གངསྒུས་པ་ཉིདད་བླཟས་པའོ། །གཏནཆགས་གསུངས་པ། ཨྭལིཀ་ལའབ་སཱུས་པ། ཞེས་ད་བནི། ཨཱ་ལིདེང 
ཀཱུལ་དགུ་ཉད ། དབས་བླབས་པ་འགུལ་པ། སབླབས་པརནོ་གུབ་པ་ཉིདནས་ཡང་སགས་ཀྱི་བླླས་པཞི་མ་ཡིནཏ ། སྔགས་ཏིད་དུ་ཨཱ་ལི་དང་ཀཱ་ཡི་དག་ནི་མི་འངོད་ 
རྣནམསྦ་ཡགངསྨས་པ་ད་གས་ལུས་བླནས་པ་ཡན་ཐཾ། ཡང་ཨཱ་ལི་དབཀལི་པག་ནིམ་ཡིནན། ཞེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་མཁས་པྨ་ནམས་ཀིས་བྒ ལ 


ཾ ད་བས་བ 
བའི་ཕྲིཿངེ་། །སྔགས་ཀྱི་ལཁུལས་སྔགས་ཧུང་ཟདགསུངས་པའི་ཤྱོར། 
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ཛཾ །འབྲིང་ཕང་། མཆག་གི་དངོས་གླུབཆྣུམས་ཀྱིས་འདིས་ཀྱང་ཞུའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམསྣ་ཅང་ཕྱི་སྨཱ་རང་བཞིན་ཆིས་འོད་གསལ་བའྲིརམ་བར་ང་པི། ི་ཤིང་གཅིག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ངཿནི་ཤིང་ 
ིག་ལའོ།།ཡང་གྲོང་ས་པ། །ཿའཁ༠ཧྱོ་ནབྷམས། །གདོཔ་མདཔའོརི ི་ོ ཡོག བགངས འ་བ 
འི་ཕཱར། རང་གི་ལུམ་ནི་ངུཊ་ཁྲོད་དེ། །ཡངནྭ་རཱས་པའི་དཿྲབ་ལ་སགས་པའི་གནསྱ་ཀྱི་ཡིར ། དུང་ཁྲོང་ལྟ་བུནི་དཱར་ཁྲེད་དེ། །མ་མོའི་ཁིམ་ཞས་བབ་ལ ། མམོ་ནྣི་རཱལ་འདརམ་བཅྲོལ་རམས། །དཿམསྤ་ཧི་ཊིམ་ནྷི་སའཁོར་ལོ་ཧི། 
ཞུབངྦརུབ་བསམས་པ་ལུམ། བམ་པའོ། །མཆུནམོ་ནི་ཤེས་ལབ་བོ།།སྐྱ་བནྱི་ར་ལ་བླནམས། །དེརྨ་རམས་བལ་བ་ནི་གསུད་དང་དབུན་པ་ནའ། །བས་མཐའདེ་བུཆན་པོའི་འཁོ་ལོ་ལུས་འོག་ཅུ་འཁེར་ལོ་གསམ་གྱི་ཞང་གི་ལམ་ལའ། ། 
བླགིས་པནེ་ཡེད་དབིའ་གཅིག་པ་ཏིདདེ། །དདའ་འདིར་བྱམ་པས་རུང་བང་ཐེབ་པའ། །ཟཁ་འྱག་ཞེས་ཁ་བཞི་། དུངས་གུབྱ་ི་སིར་དང་པ་ར་འདོད་པའོ། །གལ་ཏུཞེས་བུ་བནི་ལས་པ་མདུ་པས་ས། །འདིས་ནི་སྤོད་པ་ཨུད་པ་ཏིདས་བུ་བནི 
ཚེགའོ། ། ཤེས་༢བམདཔཔ་སྦྱོདཔ་སྩུད་ཡམ་ཡིནརཞེས་བསྟན་པའི་ཕིའ ། ཤིནྭཱ་བཞིན་བཟངས་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུ། །དྗས་སུ་ཆགས་པརྤཔ་བའི་ཕིར་དགའ་བའི་ཆང་མོའྱི་རིན་གསུངས་པ། གལ་ཏྭཀླུ་བླཕས་ཞེས་ཏྲ 
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ལའ་ 


བརྗོད་པ་ནཔྲ་ ་ལཱ ། ‡ ཤྲེལའི་ སྲེའུ་ཞེས་ (པཱ་བ་ལོ་སེགས་ བཤས །འཇིག། ལྟན་ལ་། ་གྲགས་ པན པྨ ལྷན་ཅིག་ ་པ་དང་སྤྲང་ ཐབས་པང་། 


བ་འ།༢ ་སོགས་ ངལ ། ཕགའ་བཟཞེས་5་བཞིིའུ ལ་འབྲེཿ་མ་དགའ་བའི་ཕིར་འོ། 
དས། །དྭ་ལཱ་ཐཱ་འམ་དཱ་གཞན་བཞས། འཛད 








རྫོར་ལཱན་པ་ཞེས་ བནྲིདྲོ་ར འི་ཆ འི་ཆིག་དང་ ཡལ །ཡང་གྲསངམས་པ། ༄ས་ལང་ ྱིས་གླུ་མི་སཱད། {༨ ་ལུབོར་མ་གསལ་འདེབས། ལྷརྣ་ནལ་འཧར་ཕིག་པ་ 
འདེད་པའྱི་རུདནོའི་ལོངས་ལློད་ ་ དུ མཱ་ཞས་་བའ །བས་ཏེ། གད་པ །ཡ་ ༡ གསུངས་ཏེ སནནིཅན་དན་པའ་ སོ ངས། ཉུ ངེ 
རར དྲད ་ལའོ། „།ཧཱོང་དཔོན་མཁར་ ་པ་དཔལ་སྱང་པ་།འ ལླི་ཟུ་བས་མཛོད་པ། ཀོཿ 
རུཀ།པའ་། འཱ 


ཉིམ་ང་། ཨཱ་ལི་དང། ཀཱ་ལི་དང། ཞས་ཧ༔ 


།རྒྱ་ལཆབ་ གས་ལས་ཆལ་བྲའ་ ང་ངའྲི་སློང་པའི་ལྭལ༔ སྔུམ་པ་དང་། འགྲེ་བའི་ཕྱི་ཤལཌི 
བལ་སྐོགས་པལ་ིགསྱ་བི་ བྲལུམས་རྩིས་པང་། ཨཱ་ཀཱ་པྲོམ་ཁ་སྦར་ ཧྷན། ཞིས་ཐྲ་བ་ 






ཁི་ཐབས་ང་༥ ཤོང ཿ༥༨༡༡༥ 











དང་། །ཕགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྕ་རུ 


སྭ་པུས་པའི་མངང་། །རྟུག་ ཌག་བྷ་པཱག་ཆེས་བཱ་ 
ནས  བཟི་དཀའ་འགལ་ལས ལ་པོ 
; ༅ྭ 
རཾ ཅིཡིལྱསུལས། དཁོན་པང 


¦ རྙུན་ངག་ང པ་ད་ཡུལ་ ཆྱི༥མན་ལང་; ཾ 
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; ་ 
་བའི་གཟིམས་སེ། །ད་ །དབས་ན་ཇི་ལྟརལི འབོར རམ་པར་བཞག་སྟེ། དེཿ 


བཱ དྷ དཱ་རམ་ བརགསས་པ་སོ་སོའི་ 
ཇན །སུམ་མངོའི་གནས་སྲུ་རམ་བར་གནས། འདྲིན རླ །རུའི་ལྟོ་བ་བའ འཆུར 
ནི་བསྡུ་བའོ། ། །དཀྱིལ་པཁོར་འབའ་ཞིག་བད་ ་བསྙོམ་ ་པདྡ་ད་པནིམ་ ཡིནྱི། ༈ བསྐྲེམ་པ ་ པོའི འི་བདག ཏི ཉེདཀྱང་བསྒེམ་པརུཿ 


ཅིའྱངུངབ་བཞིའི་དགིལ་འཁོར་དང་། ལ་པ་འཁོར་ལོ་དང་། པག་བ་ཐངག་ཉིད་རིས་ཡིནཞས་དོགས་པ་ལ། 


པུ་ཁྲུག་ སྲུར ་བའི་ཧྱིར་ད་རྣམ་པཿཿ ད་པ རི གོགས་ ་པ། ཅོ 
མསྔནུངགྱིནལ། རྩཱ་ཞི་ཡགས་ དུ གགས གིའོ ཟ་འ 











དསན་བར་ཤོ།དནམས་ རིམ དང་། མཱཱ་མ་ཀཱི་དང་། གོས་དཀར 
༩ ཙོ ཁ།འི་འག་ མེའིའགྲུ་ཏུ ཾ་་ིད་སའཁཤས་གབི 


ན་འོད །ཆོམ་བཅན་པ་གཞུ་ཡི་འིས། ུ་གསུམ་འབན་བའ་དིལ 


༠ཏའཡེན། ིཁབམངརས་ཉིདད། །ཀུནནས་ 


གྲུ་བཞི་བ་ཉིད་དོཞས་བྲ་བ་7 ལ་སེགས་པའོ། །ཇི་ལྟ་བསྨྲོམ བཿ པེ་འབུང་གཞས༔ ་བྭ་བ་ལ་ཡང 


འདའོ་ཞེསུ་བབ་དགོ། ངས་པའ། ། སི་སི པེའི་ངྱ་རྱལ་གྱིས་གནས་པའི་ཕྲིཿའེ། ། 


ཆེས་ (འབྱུང་ལས་སྐྱས་ཞས་ "བ་པ་ལ 


ས་པ་གསུམ་ཏེ། ཚེས་ཀྱི་འབྱུངགནས་སུ་གསུམ་པ། འདི་ལས་གཅིགཅུ་གུརབ་ལས་ 











 ཡབའའཛམསསསསསསས འཐོ་མཕས་ཏ་ཐའབཤུ་ཤས་སུས་ཤསབུདས་དལེ་ད སམས་བ ས་ལ དད་ན སབཤབ་སས་བམ་འདཤདའགནས་བས་བའངས བལ་ཤད ཀད ་པྨསྣྣཾ་ཾོ་་་་ ོུ 
འ ༄ལ༅། །ྱ་བངལའི་ཡིར། ཆོས་འཐུང་ལས་སྨྱེས་པའི་གསོཿ་ལོ་ནི་གཞལ་མེང་ཁང་ཡིནནོ། ། ངི་ལྟ་བུཿེན། འཕུལཝ་གཉིས་ཞེས་པ་བ་ཤིབ་སྦྱོམལྟ་བུའི་འབཿམ་སྟ། རྡོར་ཕང་བས་ཡོངསྭ་སཱ་བཅད་པ་བུ་གས་བའོ། 
༨ ཊུ་ལ་གཉིསྭ་ཀི་གཏནམིགས་གུསུངས་པ། ཟེའབུ་ལས་ཞིཞིས་ུ་བལ་སོགས་པ་ལ། ཟྲེའ་བབུན་སུངཔོའ། །བུ་གསུམནྲི་ཕི ཕོལ་ཉྱི་མཐའ་གསུམ་མོ། །ཆགཉེསྤ་ཁིས་ཉོ་བཟམཚོན་པ་ནི་འཕརམ་གཉིས་ཡིནེ། །བག་བའི་ཡེན་པོམ་ 
_། ྱིར་བའོ། །སྤོན་མང་བཞི་ཉེས་པ་མད་པའོ། །ཕུའི་དབུས་ཞེས་བ་བན་ག།ོར་ལོའི་དབྱུས་སྐུ་ས། ལྕེ སླ་མས་སོ། ། ཤིབུ་ནི་རོའོ། །ངི་ལ་བུ་ཞེན། བཅ་ཝཱའི་བདན་གི་བདག་ཉིདཅེས་བ་བནི་བཛྲོ་ལ་ནི་ཉི་མཁི་དཀིལ་འཁོར་གི་གདན་ནམས་ 
འཐགདབ་གི་ལུས་ཏེ། གང་གི་བཙྲོལའི་གདན་བི་བྲག་ཏིངད། ཟླ་བའི་གདན་ཡོངྲས་བཅད་པའི་ཤོར་བཤངཔའྱི་དང་དུ་བདུག ཐེད་པ་བསྱཔ་པར་བཅོམ་ལྡན་ལབས་ཀིས་གསུངས་པ། ནུམཁའི་ཁམས་ནང་པླང་དནི། །ཉྲིམའི་དིལ་བཁྲར་ 
བསམ་བདྲབ་། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བའོ། །དལ་དོནནི་འདྱི་ལ་ས ། སྙིང་གའི་ནམཁཿཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁེ་བསཡས་ཏཾ། མཆོད་བྲ་གུས་ནས། སྣིག་པ་བཤགས་པ་དང་། མི་ཤྲེད་པརསམས་པ་དང་། རྗེས་ན ཊིངབ་པང་། ཡོལས་ 
སུ་བསྤོ་བ་དང། སྐབས་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཁང་རུབཀི་ས་མས་བསྩེང་པ་དཛཾ། བདག་གི་འཇོས་པོ་དབུལ་བ་དང་། ཆངས་ལའི་གནས་བསྩེམོ་པ་དང་། འཇུག་པའི་མཆནཏིད་ཀྱི་ཀངཆུབཀྱི་སེམས་དང་། རབ་བྲུ་རབཅིངབ་དང་། དམ་ 
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ཁོ སེགས་པ་འདིས་ནི། གཞལ་མ་དཁང་བེམས་ནས་པའི་ནདདྲ་སེན་པ་འདྲིན་རོའོ། །པའི་སྟང་དྲ་ཞེས་བ་བནི་ལོའོ། །ཤི་བའྱི་སིང་གརངོ། །ས་བོན་ཞེས་པ་བྲའི་དྲབལཀྱི་ཡོ་ས་བསྒོལ་འོ། །ཕི་ནས་ཞེས་ 
ཐགྱཏཱ་འཁྲུ་་ལོས་པང་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་འདིམ་ནི། གཞལ་མེདཁང་བླགམས་ནས་པའི་ཞདདུསན་པ་འདྲེན་རོའ། །པའི་སཱང་དྲ་ཞེས་བནི་རོའོ། ། ཤི་བའི་སཱིང་གར་ངོ། །ས་བན་ཞུས་པ་བཞི་དབ་ལའུ་ཡོ་གོ རཿ 
བང. རདོ། །བདྷུདལསྨྱ་རལ་བས་མནན་ཅེས་བ་བནི་བཀབ་པའོ། །གཉིས་འུཿ ་བའི་་བ་ཉིམདག་འྱུ་པཁོ། །བད་ཅེན་ཡནས་བབནི་བདེ་བཅིན་ོོ ཁི་ར དཔའ་འོ་ཡེ། འོ ༢ 






ཤ་བན་ས་བེན་བ་མཐ་ སོ །ངོན་ནི་འདྲི་ལཱ་སཾ 
ས་པའོ། །ཅྱི་ཟ་པང་ཉི་མ་འདི་དག་མཁའ་ལས་ལྗང་བརྩ་བར་པ་འམཞེས་སྐམ་པ་ལ ། ཟླུགས་ཀིས་གནས་ཞེས་པ་བལ་སྲགས་པ་གྲསས་སླེ། །པནན་འདྲལ་ས ཿུ 
ཞུས་པའ། །ཅཟ་དང་ཉམ་འད་བགཞམཁའ་ལས་ལུང་བརྩ་བུ་ ས་ས་ཆ ཆི ལུ རྲ་བིན་པོ་སྭ། ཅང །པརས་ལ་སེགས་ཤེས་ལྤ་སུས་པ་ལ། དཀར་མེལ་ 






མཐྷུན་པར་བཀོད་ཅང་། །སྭ་ལི་པདྱཀཱ་ལི་པགྷ་རཾཿ་གཉིས་ཡེ་ྭ་བཱརཔ་དཱགླ་ཟ་བྲ་པང་ཏེམ་སེ་ ། དཔག་གི་འདུ་བནི་འདུ་བརྱ་གུང་པ་བྲད་བན་པོ་ཧ། དངི འེད ས་སི་མ་ བིས 
བདས་བོས་སྣ་ཚང་། རའེན་ལནཿ ། འནཁ་ྫགི་དས་བོ་ངོ་མངོ་ས། དམདན་དྷ་མསྱ་བཱི་པ་ས་པོ་མེད་པའྲ་པཱར་རོ། །དང་བེརྱ་བུརཔ་བསྲ།མདམ་དང་། ཚོརྫཾམ།ཞེས་ ༦ ༈བླ་ནལ་འབེར མ་གཉིས་ཡེདུ་ 
ན་ཇི་ལ་བཡངདཀརམོ་ལ་ སེགས་བ་ཞེས་བཅམ་ལྡན་འགྭ་ཀིས་གསུངས་ཞེས་རྔ་ར་འཛིན་པ་ལ་བྲ་དལ་བའི་ལནའཆད་པ་པོས་བཏབ་པའིནི་དགོངས་པ་སྭེ། འདས་མ་ཐག་པར་གསུངས་པ། ཟླ་པ་པད་ཌིམ་འྭད་བབྲ་གུར་བན། བར 



















[ཟར །བནུཔོ་ལ་ད་པང་དརཚྡནམ་པརརིག་པ་ཉིང་འབལ་ཞིག་གནས་པ་འ.ྱའ་རོ། །ད༢་ཡང་ཚོའ་བཞི་ཕྱང་པྲོའ། དོ་རང་བཞིན་ཆནན་དགར་པོའོ། །ངོབས་ནའནགཙོམོའོརའོ་གསངས་པཞོས་ བན་ཉེས་པ་མ 
དྡ འཉིརབཞིནྱི། བང་མ ནོས་པག་པ་ཉང་འབའ་གིག་གཞས་བང། ཡི །དཿ་ུང་བའིཡུངཔོ། ། རང་བཞིན་མི | ས་བ པགས་པ།ས་ཀོ་བན་ པཿ 
རམྨས་དང་། རྟོགས་པྣམས་ཀྱི་ཕིརཔང་། མཾ་ལང་པ་ ཚས་མདུན་པའྲི་ལིར། ཟླ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བྭཧཱཾ། །མ་ལེང་ལ་ཡུ་ཤུསྦྱ་ཏནྱ་ཤིས་ཡངྲག་པར་འབུང་བའི་ངོ་བོག་ཟླགས་བརུན་དང་མི་འགལ་བམ་ལངལ་བཅི་ཡེ་ཤེསནི་གཟུགས་ཀྱི་ཝུང་ 
] པོའོ\ །གང་ལ་པཾའི་བངག་ཧིང་ཀྱིས་ དཡང་པ་དཞིམེ་ཁཔྟལ་བཱའི་ཡཾ་ཤེས་པང་ལཱནཔའ། །སཿསྦརས་ཀྱི་ཡུན་ཏན་གིི་ཨཱ་ལི་ཉིས་འགུལ་འཇུག་པའི་ཤོར་དང་། འད་གསལ་བའི་ཧོར་སམསནི་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ཟླ་བཞོ། །ཡང་གསུམས་པ། ཡིང་གཉིས་ 
ལསནྷིརམ་པར་སོལ། །ནཱམ་པར་ོག་པའི་༣༠་ིབ་ཁཕོག ཧི ཨལས་དྲུམ་ཊ །ལས་འཛུས། །ཟུ་མན་ཨ་སམསྭ་ནི་ཟུབ་ཉིད། པ་ མཉམ་པཏིངདི་གྭགས་བྲ་ིངོ་བམཉམ་པའྲ་ཆས ས་ཆངྱ་སི་པས་པ་སྟེ་མི་དྲ་བསེང་པ་ནི་ཚར་པའི 
ཕུང་པོའཾ། །མཉམ་པ་ཏིང་ཝན་ས་ནི་པདང་ཝཱན་པའོ། །མི་ཤུས་པའྱི་སུན་པ་འཛམས་པའྲི་ཕིར་ཡངས་སུམ་ཆང་པརསམས་ཅནྲ་མི་དོན་གྲོ་བ་བཤོང་པལ་འདེད་པའི། ནཉིཔ་ཀལ་སེགས་པ་སཔས་རྒྱས་ཀི་ཡེན་ཏན་ཛངཔའི་ཤཾརཉི་མའིནར་ཡུྟ་ 


༄༅ 
ཡིནནཾ། 
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བྲུ ཛཝལྭ་པའིམ་ཏོག་ཏབའི་ཤྱི་སེམས་ནིང་མང་པོའ། །བདུན་གྱི་བདུ་ནཔ་ཕང་ཆེས་མ 
ཡང་གགགང་། (།ཉེན་མེངས་ཐམས་ཅད་ངེས་པལ་ བོ རོ 
པཿབ་བའོ། །དམ་ཐག་ཏུ་གསུམ་པ། ཀུན་ཏུ་ 
འདོར [དྱ ཡབགྱ་ས་པ། ཐངྨ་རུབ་སྐྱང་པ་ད་བཾཞེན་ 
མཆཾནམ་རམས་ཐ་མི་བང་པའི་ངོང་སས་རས་ཐམས་ཅདྱ་འི་གཟུགས་བྟཏརན་བི་ལང་ 
སུ་མའི་ཆིག་ཡིནས་གསུམས་པནི། ལྕས་དྱིནལ་སྨྱིནཞེས་དྲ་བ་ལྟ་བཞོ། 


7681 


བཞན་མ་སས་པ་ 


༦་ 
།ས་བེནཱ་ཕགམཆནནཞེས་ད་བཞི་ 
བསེང་པའི་ལོར། བླན་མང་ དི 
ས། །ཡ་ཤེས་དག་པ་ཟག་པམ 


ཤཞེས་་བནི་དངེས་པོ་ 
གཞང བིང 


ཀླད དིདདངཌ་།ུ།ཀ ་ ཀ༅£±,ྣ,ིཀཀཀཀཀཀྨགཤ.ྣུྣུཀ.]]._.]ཾ.ཾ༧~.ཾ3ཤཾ ༢ - ---- =~ 
ཝུན་པའི་ཕོལ་བས་གི་ཁྱན་པའོ། །ཡང་གསུངས་པ། ཧི 

༣ ཨོྣཡས་མང་བཞི་ཤིའ ། ས་བོནླ་ནམས་ཀྱངམང་ངོ། 

ག་པ་ལཚྫོགས་པའསཔསྐྱ་རསྤྱཀཀྱིས 

༣་དཀྱིལ་འཁོལནང་གནས་པ། །དེ་ཡི་༣ང་གི་ཤུག་མཆ་བཏུག་ཉའ། །ཐམས་ཅང་ག 

ཨས་མང་པ་པ་། དངོས་པོ་ངང་། དམས་པོ་མང་པའཚགཉིས་སངས་པའོ། ' 

ནིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་མཇང་པ་སེ། སམས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐྱང་པའོ། །ཡུ་ཤེས་ ཉེ 


།སེམས་ཿནྫརས་སྲུ་གྲཟུང་བ་པོ 


འྭ་བང་པཿཡད་པའི་ཕིཿ་ཆིག་གྲ ཱ 
འིགཆོཆནཉིས་པསྡག་ང 


ཏན་ཞེས་ བཞྲིཔ་བནན་ ཙཿ 
གགིང་ན་དངཔནི་དངནན་ངའ། ཡ་ཤསབཞ་ིའ བ་པོ 


#6--8༈ 











ཉིདནིམ་ལེངལཱ་ ་བུ་ལ་ས 


པའི་ ཡི་ལང་གི་ངོབོའི་ཤིཿ་མི་ཡཱང་པའོ། རྭ སམས་དངའཞི་སེམས་ཅན། 


གས་པ་ ནས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ ་པའ་ཕག་པའྱི་མཐར་བྱུག་ པའྱིམ་པ་ཧཱ། གཞནང་ཡནན་ཞེས་གབའིངོན། ། །ཡང་གསུངས་པ། ས་དངགསངབ་ང་བཞིན་སྣྱོང་ ། །ཧཱོང་ཨུུ་དཏེ། དཀིངྷ་རོགས་ ་པ་ནི། 5 །མངེན་པའ་བངྒ་མུ་ནུམ་ 
༢ །སྭ ས་ཀུན བྱི་བཕག་ཁིད་པེ། འཾིཉམས་ཕུང་པོ་སྔ སྭྱ་ཆསྣ་སམས། །འཛི་ འཛྲིརམས་ཡ་ཤས་འདྲེནམས་འགས། ། ས་ཅན མས་ཀྱིནམ་པ་འདི། །ཨེ་ལོང་ལ་སེགས་རབ་ཅྲཔ་གས་ཡའོ། འོ། །ཛྷི་ཝརྟལ་མ་ནམས་ཀྱིནམ་པྭ་ཝཱ་པོ 
རསྲ་པསསྦྱོར་བའིང་ཉིང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བཅོས་ལྡན་འཕུས་གླིའང་། དཱོ་བུ་འཕཞོན། མིའྲུ་བཟ་བསུན་པའི་པིར། །ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལི་ཞེས་བྭ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ང། ཨཱལ་་ལཕགགོམཿལབུས་ཆུབྱ་རུམཔ་ལས་མིམ་ཉན་པན། པའི་ངངོ་ 
༢ ༢ ཤི སོ་བ ཁིཟླ་བ་ཀུན་དཱ་ཐཱཾཔ་བའི་ཨཱ་ལི་ཀཱ ཀག 


ཅབ 











ལོ། །་གཅིག་ཅུ་ཁུའུཔ་ལྔ་མེཚིཡནལག་པདའུང་ལག་གི་གྲར་ ཟླམས་པ་གྲསུམ་ཕྱི་བླ་བ་གི༩ས་ན་གདནནེ། །རྔོར་སེམས་པབའད་བ་ཞེས་བ་བ་ལ། རྫཿནཾམ་སྐེས་ 


ཨིརུའི་ཐིརོ། །འོད་ཟར་ཀར་པོའི་ཕང་བཅིན་རོར་ལ་པའི། རྣུཿསེམས་པ་འཁེས་གསུངས་ཏེ། པཊི་གདན་འདྲིནངྔོརསེམས་པཔའ་གདནནོ། །ཡངགསུ་ས་པ། ལྷ་མོའཾ'ཡན་ལག་ 
ཏིང་ལག་གཟུགས། །པདྨ་གཱ་གསུམ་ཟླ་དཀྱིལ་འཁོར། །རྔོརྫསེམས་བཔའི་རྔ་རནི། རེ་མོ་ལྔ་པ་འོང་ཟེང་ཅན་ཞེག །ཡི་གི་ལས་བྱུང་གོང་དྲ་ལ་ཞེས་ཁྲབ་ནི། ཝོག་མ་ད་བམ་མངཔ་རང་བཞིནྲ་གིས་འོད་གསལ་བའི་སམསནི་ཡི་གའོ། \ །དེལས་བྱུང 








འོ། །ཕེི་ཡི་ འི་གོང་བླ་རྩོར་སེམས་དཔའ་ལྭ་ཏད་གཞནནས་གསུམས་བའི་ལྔ་གས་ཀིཧ 
¡འགྱ༧་བརྣམ་པར་གཟུང་ ཆུ ཁི་གོང་བྲ་རྨོརསེམས་དཔའ་ལྭ་རུད་གཞནནས་གསུངས་པའི་ལྕགས་ཀྱིས་ 





96--81 





འཾརས་ནིས་བོནཉིད། །ཚེ་ཞིག་ནང་ག་འཕར་མ་ཡ། 


༡༡༩༠ ༥" ༄༤༡༡༠༩༠༠༤༠༠༨༤---ˆ༡----¬-------------~-- 


།ལ་སྐོགས་པའྲི་ཕོགསྲས་ བོན་རསོ་དོ། ཆོལྤ་རུན་མ་ད་། ཚོལ་ས་མ་པང་། གས་ནས ཤོགས ལ་འཐོར་མའོ། །པཱངང་ཝམ་ལ་སཾགས་པའི་མཚམསྣ་ནམ་སྤནི། བུཀྐ་ཙཱི་པང་། རེངམ་དང་། 








| .:; 
±` ི་ { འ ༽༽ ངི ཨམ ÷ ༥ ར་འཚ 
ཧཱ ༧ , -གཡི་དང། གཡོའ །ལུལ་འོགདབས་ྒལམ།།དེྲིན་རའི་པདས་སོངམ། །ཁ་འགན་མོ་བག་ཆིན་མི། །འཁེཔཔི་གཅོམ་བདུགམདམ། །ཞལ་གཅིག་དམར་བཟི་སུན་གྲྭསསས། །ངག་གཉིས་ྱབས་སེས་ 
༦ ལཱ ར།།བསེནང་ཚེདཔ་ཁ་ག །གསུས་པའྲི་གྱངབི་སུབ་ཡིད། །འཁི་བལྟོམམག་རྨུན་དང། །ལག་གྱང་དངརྙིས་རགས་འཇིན། །ི་པཀུདཔདམ་རོལཞོན། །སུག་སི་ངགས་པ་ི ཤུམ་ཐབསམབས། །ཇོ་ཝུར 
༠༢ ཨུ།ཨཡངྨ་་འཛིངམ། །དྭ་ལ་ཐཱམས་ཿདྲཱ་ནམ་པར་བཤང། །ཧཱིང་པང་ཏི་བདམ་ས་བོནམཆན། །ཡ་ཤེས་ཐླུགས་ཀར་ཨ་ཤུས་བྲསས། །དས་ནས་ཤུན་དྲ་མངོན་པརམཆད། །ཡ་ཤེསུ་འཁོམལ་བགཞུག་བའི། །མིག་སྲོག་ 







ཡས་ལ་གཏིནླ་གུ་སགས། །རྡོར་གྲྭསཊ་ཞི་གནས་གསུམ་དགོད། །མིག་ལ་གཏོམགྱུརོརཾ་མ། །ཟྣ་བཟཤེ་སྔངརྡི་རྫོམ། །སྣ་ལ་སེར་སྣ་མ་ཞེས་བཤད། ཏོབ་ལ་འཕྲོཿཆྭབ་རོམ།།ལུས་ལ་ཕག་དོག་རྔོམ།ཡེདལ་བདག་མདྨ་ལ་ཧཱ་ཡ།། 


[།ར་ཞིནཕུགས་ལནི། །ཨཾ་ང་ཧཱཙཱ་ཤེས་སྔགས་ལས། །སཁའ་ཧཱོདས་པས་ལྩོ་ཉིད། །ཞབས་འོ་གནས་པ་བསམ་པཛ། །ཇི་ལྟར་རྣམ་སྣཔལ་སེགས་པ། །སྣ་མོགས་གཟུགས་ཨུ་ཡངཕག་བཤད། །སཱིཔ་གཾང 













ས་ཐོན་ོཔོའོ། །ནྣམ་བསུ་སའ་པ་ས་དེབཞིན་ག ཤེགས། ལོ མོརརཀོ་སོམཛོར་མཆོད ། །དབང་བླསརབརི་གསོལ་བ་གད་ལེའོ། །བཅམ་ལནད་ལཞིན་གཤཤེགས་བླ་རམས། །ཀུནྱ་གཾས་བདག་ལ་དབང་བླསད 
ཅིག ག །དྲེམས་ཧྱརཀ་འང སྦཅིས། །རབལ་དངང་བླས་རབསྐུམ་བརླད། །སེམས་པ་ ཐོར ི་ོ གཨེདཔང་ངོན་གྲབྱཀིས། །ནངུ་བདགམདྡ་དོར་སགས། །རྣལ་འབོཌམ་ལས་ཤུཀྱརས་གདུབ། །ཐུགས་ 
དངཏྟག་པའི་རྙིནཿེནབདག ། །བདྲག་མད་མཆམསྐ་ཀྱི་རལ་འ རེ ལཱ ཆོངྱརྩལ། །འདོར་ རྡོར་ཡོགས་ ཊལའ། ། ངམ།ང་སྤྱོད་ཉིད། །སྒ་དང་གསྭ་གེ་པཱགྱཾཿས་གའས་ །དུང་པེར་ནག་བོ་ཁང་ 
ོམ་ །ག འིམ ་པར་བླ ཤྲ བྱ །བ རྲི ཧཱ །ལཱ་པར་ཁུ་བོག་སཱན་ བུང།, །ཁྱིག་པར་དཀ་བོ་ང ། །ཡན་ལྭགྲ་པ་ ཨི དོས་ཆལ་འཅོབས། །དགའ་ 
བུལ་མཐར་ཡངང་བཞི་ནན། །དང་པོར་ཡགའ ༈ །མཧོཿ ས་བྱ གསབམ་མ་ཅ་འོ། ། །པ་བངའི་བབས་ལས་ཐམས་ཅང་རིག །རའོ། སབརཔཞོ་གསང་བཤིས་འབོ་བང། །བཞི་བ་ 
ད་ཡངང་བཞིནནོ།་ །བ་ཕཡི་པཡྔཀསནི། །དགང་ལསོགསཟིགས་ཞས་། ྣ་ཚགས་དཁིདགའ་བཏིང། །རྣམ་སྨིན་ལནི་མཆག་དཤའ་ཉིད། །རྣམ་ཉེ་དགའ་དྲལ་པགའབ་ཉིང། །མཆན་བྲལ་ལྷནཅིག་སྒྲས་བཀའ་ 
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‡། ༄༅། །ཉིང། ༈ལཱ་བརགྱངམ་མོ་སཱར་བ་ཡིས། ས་བཞི ཡིན་ག ཤིགས་པ་ལ་བསགས་འདིང་། །སྤྱན་ལ་སེགས་པ་ཡང་བ གསོོཧོ། །བྲསགོས་པས་ཐོབོརཅནོ་འཇོག །གང་ཚློནལ་འོར་བསུམ་བས་པུལ། །དོར བྗ 
པག་པླརེས་དྲན་བ། །གཟུགས་ ཕུང་ཇོརམ་ཡིན་ཏ། །ཆརབ་གསང་པའི་གྲོ་ཏའིང། །འདུ་ཤེས་ཐྱུང་པོང་བཞིནར། འདྲུ བྱིང་རྔོརཾ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ྒྣམ་ཤེས་ ྱར་པའིརང་བཞནྱ་ཡིས། །འཕག་མད་ཱལ་འཧོརམ་གནས་སོ། མས 
ཞེས་བཛ༨། ¡རུ་བམས་ཚོན་པ་མཞེས་བྗོང། །མིནི་གཏུམ་མ ཤེས་པར ར་བ་ལ །།གཟུགས་ལ་།རལོངཉུག་ཏ ཤང སྨྲ་ལམ་རུུནམ་༢བ་གྲགས། ིལི་ཡཱཚོ་ལ་ར་ལ་སུ་མ། དབཞིན་པོ ལོལ་ 
རཿ ` རེག་ལ་ས་ ་སུདམ་ཞེས་བ ཀད །ས་ི་ཁམས་ལ་མཁའ་སྨོ་ ་ཧཱོམ། །ཞེ་སྡེང་ཞེས་བཤད་རྔོཚྫམ །འདེད་ཆ་ ས་མུ་ི་ནཱལ་འབམ། །ཤུག་དོག་ གར་འ །ག་ ཱ་གསངང་པབཀརམ་ཉད། །གཏིམཱག་རྔརཱརརྫི 
མཁའ་འགྲོའེ་སྤངྤལ་སཾ སྭ་སྦྱོང་། །མགོ་ངོ' ུས་པའི་བདུང་བཏུལ་བ། ། ག་སནིགཅད་པ་མ། ༽ །ེཾནཿ དང་ལ ། །བཤང་པོའི་བདྱངནི་རོ་ཤོས་བྗོད། །འཁོར་ལེའི་བ་བུ ཨཱས་ཀྱིས་སི་བསྡྱོང་པ། ། (མཉྲི་བདག་ཏྭིད་འོང་པཔག་ 
རེད། ` ་གཏུངས་ི་ཅེགརའཇོད། ླ་ས་ལནིདོནཡང་ཤནས། །ཡགྱ་ི་གི་པའ། །བསམ་ངས་པམཔས་གུབནི། །ཨྭ་པང་གསནིའབ བ་བ། གམནཔ་བོ་ 
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བཅས། །སྭཱ་འིམཐར་ཐཱག་སཱགས། ནི །འདོད་དོན་བསྲབ་ཕྲིརབར་མད་ནི། །ཞིབའི་ཕིཿ་པཱཿཕག་བའི་ཕིཿ། །འཆང་པརའུར་བའི་ཆོ་ག་ཡིས། །གཡེལ་ཨེད་པས་ནི་གཏོ་ཿམ་སྦྱིན། ར་དངན་དང་མཐོང་བར་གནས་པ་འབྲ་བདང་ །བསྐོལ་ 
བལ་སུགས་པས་གབ་པ་མ་འཆྲེལ་བང་། ་ལི་ཡེ་ག་གྲ་ཆིས་ ྱིས་བཟླབས་ནས་སྦྱིནཱཔ་དབྱཧཱ ¡ །ཨིི་ཛཾམ་ཛཾ་ལ་ཛྭཾ་པྷ་ཏ་ངིཏཱི་པ་ཨཱ་ཤཀ་བཅན་སྭཛཱཾཱ་དཧཱ་པཱ † ཧལ་པླཱ་དཱལཾ། ཨང་སྦལ་སྭཱང་ ཟི ཨ་ད་པ་ལི་ཐྭཾཱ་ཛྷི་ཐཱཱ་དྱུཔ་ 
མི་ས་བིད་ཨྭམ་སྨདཀྫ༔སྭ་པཾརྙིན་པཱནི་ཕཊ་གཱཧཱ། ཨཾ་མཀཱ་རོམ་ཁཾ་སཿ༔ (ཾ་ཨཱངྷནཱདཱནཱཱཉཨཾ་ཨཱཿ རྤུཕཊ་སྭཱཱ། ཨན་ལག་གབགཞེས་ཧབནིང།ལ་ཏེ་བླདམ་བད་བ་ཡོདན་ཡན་ལུགྲ་འགལས་གོངདུ་ངརིམི་བླགས་ཞིས་དགེས་ 
པ་ལ ཅིའདལ་མཐར་ཡངང་བཞེནན། ཞེསྤ་བང་ལུ་སགས་པ་གསུངས་ས། །འདིན་གམས་པཧ། ཇི་སུང་ པནའཛེལ་འགྱུར་པ། །དསའ་བསེམ་པར་འགྱུར་བ་སྭ། །གངུ་ཡང་དྒོ་ཡི་ཡུལ་མང་པཊེ། །ལྷམཏེག་སྩེས་རྲ་ཇིལྟརབསྒྲོམ། །༨ཾ 
ལས་བཟློག་པའྲི་བསྒྲོམ་པ་ཞེས་བྲ་ཐང་བགངས་སེ། །བསྒྱཾཔ་འངྫོགས་པའི་རིམ་པ་པབ་གི་བཅོས་ལྔན་འཇསྡ་ཤིས་ཆས་བྟསནཔ་དལ་ཡུན་ལག་དྲག་པོ་འདྲིརམས་ཏོས་བྱསངཔའི་རིམ་པ་ཏོགསྲནས། དནྡརོགས་པའི་རིམ་པ་རྟོགས་པའྱ། 
བའི་ཕིར ནམ་བོདི།ཁམས་སྲུ་ཞིས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཐབས་ད ཤེས་རབྱའི་ཧཱ་པས་ལྷནཿིག་ ཝེས་པའྱི་ཉིམ་པ་བཞི་རོགས་ནས་པའི་བདག་ཉིདྲངྱ་དུ་པའི་ཕིར་འགའ་བ༔ རསྱ་ཀྱིས་བཞི་པོ་ཡང་རོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་ཡང 








འའཁོལབཚཁང་འཛའངབ༧་འའོ་ཚ། 
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19--81 


; གང་ཡང་དངག་གིས་སྔངས་པའི་དབྱ་པནི་ངབཅིག་པའི་སྐང་ཅིག་མའོ། རད 


ལྟོག་པ་མང། །དེ་བཞིནཆགས་དང་ཆགས་དྲལ་གྱིས། །གཅིག་པུ་རོསཉམ་སྐང་ཅིགཨའོ་ 
ཞེའོ ལུ ཁི་ལན་ཅིག་སྨེས་པ་འདི་རགས་པར་ཁྱག་མཞེས་སུམ་པ་ལ །གཞན་ཁིས་ཞེས་བ པ་སོགས ་ཡོ། །གཞན་ 
དམན་པ་ 








བོ ༈བགའ་བས་ལྕག་མ་གཉིས་ནི། ¬བླམས་འཆདཔའའཇྱུརརོ་། ། །འཕིས་ནི་ 
ཏིད་དདྲལ་བ་དཙིམ་རྟོགས་པ་ཉིདདྲུ ད་ངམ་ཞེས་པོགས་པ་ལ། འདོདཆག 


གླ་ནམས་ད་། 





པ ༄༅། །བཊ།ཿ ག་པར་གནས་ནསྐ་ཏེགས་པརབཞི་ཤོར། དགའ་བདཔཔོ་བཤའ་བོ་ཉིད། ༣ 


ཡུ 


༈ ཞེས་བ ༥བྭ་པལ་སེགས་པ་གྲསས་ཏུ། ང །སུས་ཏ། དམནཔ་འབྲིང་པ་ པཔམཆགྨོ་རམས་ ས་དཔཞེསྤ་བ་བཞི་གལ་མཉམ་པྭ་ལ་བྱུ་ས། རྱད་པ་ཆི་རངོས་པ་མད་པའི་ཕིརབསི་དང་བྭལ་ངུང་མཚོན་པརའྱུཔརོ།།ཕྱཔ་ ¡ 
ཞཔར་བུ་ང། བྱ 


ླ 


ཨདཅང་ཆགས་དྲལ་མུད། ཅས་བབ་ལ་སེགས་པ་གསུ་ས་ཏེ། འ འདོདགསྐ་ནི་ཞེན་པའི་ 
།ཡང་གསུངས་པ། འདོདཆུགས་ཉིད་བགསོ་བལ་བག ཁྲུངས་པར། 







་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏེ། ད་པོ་དགའ་བཞི་དཔའ་བོས་ཐབས་ས། །མཆགྱཱ་དགའ་བླ་༡ལ་འདོརམ། ཞེས་བ་བནི་ཤེས་རབ་ 
༽ནཆིག་སྱེས་པ་སྤངས་ཞྲོས་ཀྲ་བཞི་འདིརྣམས་གསུམ་ཁྱིས་མའེག་བའོ། །འགའབ་གསུམ་པོ་འདི་འྭག་ོགས་ནས། ལྷཇིག་སྨྱས་པ་དི་ནམས་ལས་མཚན 
ཅེང །ཆགས་བལའི་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ཆིག་གོ ། 


ད 


ཟ སྨྲགས་པ་བདག་གིས་ཤུས་པ་ཡང་ཇི་་པན་བདག་གིས་ཤེས་ཞེས་དོགས་པ་ལ། 
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ར། ༄༅། 
| སྱས་པའིང་ཁོན་བསྒེམ རྟོགས་ནས་སང་པས ། ཆགཞན་མི་མཐེང་བ་པང་། ལང་གི་འབབཞིན་གྱི་ཆེས་ཐམ་ 
ཚཞནལ་ ་བསྙན་པ' མ་པ་ཏགསཞས་སུང་པས་། ཆག །གསུམས་པའི་ཚིགས་པས༔ 'གཔགིས་གང་གི་པཔབཞིན། 

ཟྭའུ་པང་བཏུང་པངབུགས་པ་པང་ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། ། རང་ག ད་གྭསས་པ་འཔང་བརོང་པར་བ 
གས་རོན་རབང་། ། །ལེས་རྣམས་ཐམས་ཅེད་དྭང་པ་དང་ ངི །བའེ། །དཾཉིང་ལིག ས་པའྲིནལ་ལཱཿ་པའི། །ལ་འྱོརྟཏགཱ་སྷ་བ་པའ་ 
ཧ། །ང ཇོམ་རོཔ་ཀུཊ་ཆོག་མོ། །ི་རམཉས་བཏིད་གསུང་། 











རྦུ ཀྱི་རེས་པ་ལ་གྲས་པ་མ་ཡིན་པ༣་བསྟན་པའི: (ཤི 


མཉན་པ་དང་། ཧྷཱ་བ་ རོད་པ་ཡིང་། = 





ཞྭིཿ 


ཉིད །རགྱི་བཁས་སེམས་མཆ་གཙོང། ། 


ས་ལབ་ ་ལ་ལོལ། 'ཕིན། 





རྡོརི་སེམས་དཔའ་དཔལ། །རྫོགས་པཐོ་སཔསྦ་རས་ཧང་མུབ་ཏིང། འཕིན 





། གཟྷུགསྣ་ནཡས་ཐམས་ཅད་ 





༽ལྔན་འཇས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཇིལྕར་གཔལ་བསྒོམ་པ་པེ་ཡངམད། །གཔ་མངྱ་ནཡ་པའབསེམ་པའང་ཡད། །བསྒེམ་ཧྲཉིདཀྱང་ཡངམ་ཡེ། །དནི་ང་ཉིང་བསྒེམ་པར་བརྗོང་ཅའོ། །འདིས་ལྷནཅིག་ 


ས་ཅད་བསྒོམ་པ་ ནི་པལས་ བྱང་ཞེས །བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུ་ཨོ། | །བདཊ་ལ་ཇི་ལྟ་རགཞནལ་ཡང: 
བིམ སསབས །བདག་ལ་བི་ཡར་གཞས་པ་ཡང་ང་འཇུང་བདི 


སྤ 









སཔསས་གུམཆག་བླ ང། །འགྲོ་ང འངགཡོ་ལའི་བངྱན །འཿཉཾྱ་འོ་ས་ཅངྱ་ །དང་མུབ་སེམས་པབལ་མཐའ་ ཡས་པང་། ། ས་རས པ་ན་ ཐོས་ ༈་སོགས། ཞོསླ་བབ་ལ་སོང ལོ ལས 
⁄ ཏུ ་ཁའས་གཡལ་ས་ག་པ་གན ས་ ། བ་ཤ ར་ར །ི་བསཔནི་བད་བཉིང་ེདནས་འཐོབ་པ ཏོ། 
དོ གཿ ±: ས་ག ནལ་འཐརོ་པ་པ་གདུཔ་རནི། ། །ཝཀྱ་རཆན་པ་མངོན་ 


#9--81 





4 
ཤོ 
(ཾ 













པཿ་འདོང་པནིི་ཡག་ པའ། ། གལ་ཏེ་པོསས་ དྷནམས་ཐམས་ཅདྱཀང་པང་གི་ལང་བཞི་ །ཞིནང་ཛི་ །ཤས་བབ་ལོ། གས་པས གས་པ་ལ དོ རས་དཝ་པ་ 
ཡོདམིནགེས་ག་བ། སཨ་སོ། གིས་ཡང གཞན་གྱིས་མ་བསྦྲབ ! །གང་གིས་འབ རོག ཛབོ་བད་བ་ཆེན་པོལང་བཞིནྡའི་ ་འྱུན་བུ་ཡོངཔ་ 
ཡིན མ་གལ ལཱརྱརམཞས་འགོཔས་པཞོ། ངེ་ཉིངྱ་ཉི་པོལ་༢ང་རིག་ཆདྲ་པ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ས། །ཅིརང་རིག་པའི་སེམས་དང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཇི་ལྟར་འཁོ་འིརའགྱུལ་ཞེས་ཕོགས་པ་ 






8991 






༄༅། །ལ༈ རང་གིས་ཚིག་པའི་འགྱུན་པལས། ཞེས་ཤྲ་བ་ལ་སྲེགས་པ་གསུངུས་ཏེ ། . རྤང་རིག་པའི་འགྱུར་བཞི་ཡང་ཕིག་པའི་འཕེ་བའོ། །ལས་ནེ་དགེ་བ་དང་མོ་དག་བའོ། །མནན་པ་ལོས་ཞོས་དབོའོ་ར་རོར་ 

གསུངས་ས། །གལ་ཏེསམསྦ་ཀི་དབངཔོ་ཞིག་ཡེངནནི ། དེས་ད་ཆང་ལས་པྲ་བདན། འོན་ཀང་སམས་ནི་རང་དབངངོ། །ཧེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའྲི་སས་པ་སྣེ་བར་དེད་པའོ། །འཕེག་པ་ཞིས་བ་བའི་སྣངཔརྲ་དད་པའོ། །རལ་པཞིས་བ་བཞི་ 
ྲར་མི་ཧདཔ་དང་ུད་པརམི་བངཔ་ལ། ཉེ་བདང་བླས་བ་ལསྨ་ནམ་པར་གེལ་བའི་རངབཞིན་ལ་གནས་བླ་བ་ྭལུ་བནམ་བར་གསུལ་བའི་ཐིརྱཆུལ་པོའོ །དོ་པཡངསམུས་ཏིདནྱིཨངནའདས་པ་དང་། སེམས་ཏིདིནི་ཁོར་བཞིས་ 
བྷཅན་པབ། །ཡང་གྲངས་པ། ཀླུགྲ་མང་པོའི་སཱནཱ་པེས་ཟིལ་མནན་ཅེང་། །ཅཏཱ་འཛེམས་པས་སྤོ་ཞིང་གོག་ལྗུགར་བའི། །ཆགས་སེགས་བཀའ་ཡོ་དིམས་གས་པ་ཡི། །སཱམསནི་རྡོརོ་རནྱ་གིས་གངོར་བར་གསུངས། །འོད་གསལ་རོགས་ 
པ་ལནནྡིནས་བེལ་བའི། །ཆགས་སས་དྲིམས་གས་པ་འབྲསཔས་པ། །གྲ་ཆུ་ད་ འཇིན་མེང་མཚངག་་མཆོ་ག་གེསནི། །།ཏིདྱ་ས་ངན་བམས་པསརགྲ་གཡསུངས་ཤའོ། ད་བོད །དགས་ལ་ཅོགས 


























` ། 


།མཁའ་མཉམ་ལ་སེགས་པའྲི་དང་པརྨ་ཧིས་ཁདཔརདུ་འཕགས་པའི་ཡྲ་ཤེས་སོ། ཧནོཇིག་ཐབས་དངབཅས་ཞོས་བབ་ལོ། ལྷནཅིག་ཐབས་ནིླ་མ་དངལྣ་ཏིད་ཀྱིྣལ་འཐོར་ཛང་། དང་གི་ལབ་ཏྱུ་དགའ་ 

བ་ལ་སེགས་པའི་ལུབ་ཏུ འི་ཐབས་ཀྱིས། ཤྷུན་ིག་སྱད་པའི འིར་ཐབས་པ པཱཝུནཅིག་པུང་ ྩབྱི་སེམས་ས། །ད་པང་བཅས་པ་ནི་པི་ རྗེས་སྭ་འབྲཕས་ ཡ་དཛ་གང་ཡང་དེ་པང་ཚུན་པའི་ ་ཡཤས་ས། །ཐེབས་རྣམས་ན་ཡོང་ཀྱང་སྡོམ་པ་ 

` ༣ མརྟོགས་པཔ་ཡེ་ཤེས་བ ་ལ་བུ་འདི་ཁྲབབ་པཿཚ་ཚིའ གྱུ ། དི སི་པེན ཟིས་ངཔའིའཛས་པ། །གངཞིག་ངེས་པ༣ར་གཤེས་ཟབ་འིང་པོ། པས་ེད་པའལོལ་པ་ ་པའི་རོས་དྲན་པ་དང་དྲལ་པ། གྭ་བ་གཞན་གྱིས་ལེངས་ 

] སོ གབ་ོ་པལ ས་ཆིབ།གཔ མ་པ །ིགྱུས་པ། གབམུངཟཔ་ཡོདམིན་འདར། །ཟབ་པ་ཉིང་ཡངམ་ཡིན། །བིངདངཟ་བ་པོལས་གོལ། །དོན་དས་ནས་པརབླམམ་པ་ཉིདཇའོ། །གསུངས་ 
ཾྱཾཧྱི་ཁུངཔ་བདའཕགོས་ པའི་ཡུ་ ཤིས་ཀྱི་འཕལ་ བ་དགང་ཡང་། གང་གིས་ན་ཡ་ཤས་འདིམངོནད་ ཤྭ་བརྲ་བམ་ལ་སགས་པའི་བབས་བཅལ་བཟྲབ་ཞེས་ཕྲོགས་པ་ལ། ། འཇག་རྟན་གསུམ་པ་ དལས་ ས་ད་ང་ལ་ 

སེགས་།གའ་སོ། །གང་ལས་ ་གཅིག་ཉིང་སྩེ་བཿ་འགྱུར་བ་ད་ཡང་བསྔགས་ཅ ། ཡང་གངལས་འཇིཊ།རྟེནགསིམ་པོ་ཏ་བར་འཇུ 


¿9891 


ཆ་བ་པཉིཏད་པའ་ད་འཕགས་ པམ་ཡན་པའ་འགགུར ། ཡནམངད་བུ་དས། ་ཀྱངམཾ་ཞཱས་པའི་ཐྲིཿ ། × 















་ །ནིཆིག་གི་ལམ་སྟ། རྒནལ་སོགས་པའོ། །དབངས་པནི་ཡག་གི་ལྤམ་ལས་འདས་པ་སྟ ། བཅེམ་ལནའཕམ་རྔོརྔ་འཛིནཔའོ། །པེའི་ཡོད་ཡུལ་ནི་ཡག་གེ་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཡུལ་ལོ། |ཡང་གསམ་པ། 
ཧཱོས་མད་པང་གི་ངོའོ་ཡྲིས། །ཕཉིད་དཔའ་བོ་སྣན་པ་པེ ། ཞེའོ ། གལཏི་དྭ་ལཱར་བཅས་ཝྔན་འདས་ཀྱི་སྤོད་ཡུཿནི་ཇི་ལྟརསངས་རྒྱ་ཨ་ཡེནཔ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་-ཤེསཾ་ཕའུག ། ི་ཤུས་པ་ཉིད་དྲ་གྲནས་པརའགཡོགས་ཕོགས་པ་ལ ། འདི་ 
ནླ་ས་ལམ་པའི་ཤིར། ཞས་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། བིནྱ་པཱིས་བླ།ཁ་པ་ནོདཊབ་པའོ། །པའརིམ་པའི་སམསརས་ཀྱི་དིནགྱིས་བརུབས་པའི་རིམ་པསྟ། ལཛོ་རིག་པའི་ ས་ས །ཧིན་གྲིཾས་བརྟུང་པའི་གཏནཆིགས་གསུངས 
པོ ཀུནམཁན་ཡ་ཤེས་པྷ་་་བུཞེས་བ་བ་གྲསཿས་པལ། ཀླུནམཁོནནིསཔས་རྱས་བཅམ་ལྡནའས་སོོ། །ཡ་ཤུས་པ་ ཟག་པ་མདཔའི་མཆནཉིད་དོ། །དཾལཱ་བུ་ནིདེ་དངའདྲང་སྟེ། ཐམས་ཅདམཏན་པའི་ཡཾ་ཤུས་ཞེས་ཤ་ཇིསྙེད 
པའོ ས་ན་བ ས་ཁར རཧ་འ་ལ་ངོམཆཾ༧ཅི་ཞིག་ཡོད། ཐམས་ཅདྲམདན་པའི་ཡ ཤེས་ཉིདྱཀི་མཆནཏིདནི། ཀུནྱ་གིས་སྒད་ཅིག་མི་གནོད ། ཞེས་ཧ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲསངས་ཏེ། །ཡ་ཤེས་སྦ་བའི་སྒད་རྔག. 
ལ་ཆོགཅིག་པའི་ཕིང་ས་ལ་སགས་པ་འདྲི་རམས་ཀྱིས་སོ། །འང་བཞིན་རིག་པ་ཞས་བ་བཞི་ཇོ་རར་རིག་པཔའྱགུ་བ་དལ་ར་གནོན་པརམི་འགུར་ཏེ། ཐམས་ཅདམཁྱན་པའོ་ཡ་ཤས་འདྲི་ལ་བཙི་པོར་ཡང་པའི་པཔ་རིགས་ས། །ས་ 


89--98[ 
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| ཆཾག་བཟུབ་ པའི་མགནི་བདུདྱཀིསོ 'ལྲ་གུབ་པར་གྲསས་པའི་ཕིར་འདི་པམ་གྲས་སོ། །ལན་འདྱུན་པ་བཟའ་བ་ 
མ་པ ངདོནྐདུ་གཉེར་བས་སྡེང་བའི་ཕོར \ ལན་བདུན་པའི་བཟའ་བ་དངས་ྲབ་ཀྱིཊ ཁུད་པར་བ་བར། དགའ་བལ་དགའ་བ་ ཡེ སད་པཞའོ། །དགའ་དྭལ་ཊ ལྱི་གའབ་ དམན་པའི་ཕིར་སཱོང་པླ།པངཔ་དང་། བྲ ཤུང་བད་དདཔ་ནི་དོགའ་དལ་གྱི་འགའ་ 
པ་ལ་སྤོང་པའ་ཐད་པ་དང་། དཤའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ་ལ་བཤུང་བ་ཱཧྭདཔའི་། །འདིཉིདནོ་ལཱནཇིག་སྦྱ སྩེས་པའི་ཡེས་ 





ར །པཿ་ྲ པན སཱ་ཐ་བླ་ཉམ་ ་བཞིཿ། བར་ཁྱརུརའོ། །ེཔདྲ་འབོག་པའི་གཟུཊ།ས་ 
ཤཱ་ བནི་སྙའི་ རི་མོའ དབས་ས ། རོག་པ ཧང་དུཿ ལ་པིའོ་ཤིངས་ སྭ་སཱའྱ་རཾ་མེའི་དྭ ཨསུཆིག་གཉིས་འྱ། 
པཱ འཇྱུང་བཏིདཀྱིས 'ལྕུང་བདེད། ཅེས་ཐ་ པ་ལ་སོགས་པའོ ཀོ། །ལྟ་སྟལས་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་ གནས་ན ། 























ཡཱ ཏ་།རས་པཱ་ནི། ལྟ་སྣམས་ དའགྲགས་ པྲ ཤེད་པའོ། །རིམི་རིཡལ་ པ་ཟླམ་འཆག། ཡའོ། །འེའི་པཿ ཨ་སུཞེས་ 
! ཡེ དེལྟ་པ།ཁ་ ངོས་ གཔང་ལནཔའླི་ རྣམ་པཾ་རྗེས་སུ་འདྲཕཊ་པ་ལུ་ཨ་ལས་འཇུང་བའི་ཀླུང་རྣམས་གསུམས་ 
ཏྭབ་ལ། དམ 








ཞས་ གས་པ་གསུངས་སོ། །སླེབ་པ་ ་ལ་དམ་ཆིག། ་གྲསུངས་པ། དམ་ཚིག་བཟའ་བ ཕྲ་བ 
ཡུགས་རྔའི་སྟེབས་ཀྱིས་ ས་བའ་ཤ རྭ ཤ་སཾ། ལེས ༥འགལ་འདིནི་དམན་པའ་དཔོས་གྲུབ་ ་པོ་ ་ཤེས་པ་ བཤས སས ། དངས་ གྲུ་ 





གྲུབ་ཅསཔྲ་ བ་ད་ཇི་སྣ སེད་པའོ། །ལྟ་སྟངས ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས ཨ་བྱོ་ལ་། ལྕ་ཉིད་གཞན་ཇྱི རྣལ་འབེལ་གསུངས་པ། ཀུ་ར་ རཀལེའི་ 







08--8[ 









སྤྲབ་པ་། བཤད་པར་ྭསཤེས་ ་ཧབ་ལ་ 'སགས་པའོ། །དཔཔོཆནག་པེ: 
རྫོརསྟིངཔོ་མཱ མངོནཔ་ ུབ་བ་ཞེས་ "ཧཱ བཞི་དངྱརཱབསེམས་ ་པའ་ 





་ 


བདག་ཉིད་འདིཤོ། ། ། ཁོ་པཡིན་མཁས་ བོ་ཡིན་པོ་དཔལ་སྦབཔཀའ་བཅྲི་ཟླ་བ། 


དཔོནམཁས་ ་པ་ཆནཔོ་པ་ལ་ ་པྩོང་ཕཀའ་ བའི ཤོ ་བས་མཇད་པ། 


པནི། དང་པརབརྲརདཞོ་བརབ་བའི་དོན་དུ་སྦྱེནསྲེགོ་པང་ \ བ་ས 
་མ 


ད་པ། ཀྐཾ་མུ་ཞསྲ་བ་བའི་པ།འའྲགལ་ལས། ཧིངཔ་མངོནཔ་དབུང་རུབ་པ་ཞེས་ུ་བ ཧག་པའི་རྱལ་པོ་སྭ་ དུང་པོའོ།། ྱྲ སདབང་ཐྲོབ་ . 
་པསྭ་སླེབ་དཔནྩ་བི་ལས་ཧ་བར་གསེལ་བ་གྲངབ་པའི་པོ ཿཕོར་གསལ་པ། རི་ི་ ཤདྲང་གསོལ། ཅས་བ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །པྲནས་བཅམ་ལན་འདྱ་ཤས་བཀའ་སུལ་པ། སྱིནསེུག་བས་ནསནི།།ཞེས་ བ་ལ་སོགས་ 
འབྱ་གནས་ འི་ཧི བས །༣བ། ཙ་གྲནས་པ་ཡངདྱཀིལ་གབྲོྱ་གི་ཕུབས་ལེགས་པརྗས་བན་ཡོད་པའི་ཤོ་ོ། གཉོ་ག་ཡཔའདརམ་བྱ་རོད་དེ། །ཧྤཾབ 
།དིཞེས་་བའི་གཀའ་འ ལ་ལས། བརྟགཔ་གཉིས་ པའི་ཡབ་གནས་ི་ལྕའ ད་པའོ།། །གངཞིག་ཡངབསེདནམས་འབོད་པ་འམ། 












'པ་བསྐྲེམ། །གཉིས་པ་ཿ དམར་པློརམ་ པའ་བསོམ། ཞེསྲ་བ་པ་ལ་སེགས་ ་པས་ནི་ སྣངས ཡི སང་པ་ ་དཔདམ་ཆིགྱ་སེ་བ་ བྱ་པ་བཟའ་བ་འ ་ལ་། །ཡངརྟོགས་། པ་གཤོ།། 
'སིང་བོ་སོནཔ་ པའཾ། །བཅི་མངོན་པའ་དང་མུབ་ ་པིདམངོནཔརྨ་ཚོགས་ པྲ་སངཔ༥། ས་པ གབ་སགཞུང་ 'གཞུང་ཇི་ ཡཱིད་པས་ སམ། བནི་ལའྭ་བྱགཅག་ འཚོ 
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དང་སྤིངརྫ་ཤུཿམིད་པའི་སམས་ས། །གནི་རི་ཁྱག་བཤེས་བ་བནོཆགས་པ་དང་འཇིག་པ་དྲ་པྲག་གིས་མི་སྦྱོར་བངང་། མི་བསྐྱེད་པ་དང་མི་འགག་པ་ཞེས་བ་བཅི་སྐད་པཱའོ། །གང་གྲི་ཤིརདྷེ་ལཱར་ཡང་ཡིནཞེས་དོགས་པ་ལ་གང་པིར་ཐབས་ནི་འབྱུང་བ་ 
ཉིད་ཆས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པའི། འདིང་མདོར་བླསས་ནས་སྟགས་པང་རུད་པང་དམཆགྱནམས་པང་། ཆས་ཐམས་ཅ་ད་འབུང་བའི་ཡིར་ཐབས་ཞིའབྱུང་བ་སྟ། སྷ་བ་པང་ཟང་པ་སྤངས་པ་ནི་སླའོ། །འཇགས་པན་འདྲ་རྟག་པ་ཐམས་ཅད་ 


འཇིག་པ༣འགྱུམ། ལི་ཕིའརོ། །ཤས་བབནོ་བྲད་བན་པོའ། །པའི་ཕཾ་པཾངྷཝཾརྱ་གུལ་པའི་ཐབས་ད་ཤ 
འགག་པའི་ཆས་མ་ཡིནདུ་ཟིནྱ་ཀང་། ཡང་ཅིག་མཁི་སྐྱས་ཐུ་གྲུབ་པ་དགང་པུ་གྲེ་བཡའ་གྱུར། 


པཆི་ཡྲི་ཕགྱ་དྭབུངས་ནས་ཞི། །དལ་ཚས་ནི་་ཏྲ་ཤཱ། །དངང་ལྡན་ཅིག་འཇོས་གྲུབ་འགྱུར། །ཕྱག་རྒྱའི་ཕེས་གྲུབ་འབ་ཏྲུ་བསྒྲགས། །མི་ཕྱད་མཆནཱ་ཞིད་ བྱ་ཆ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་ ཕགས། ༩ 
སལངརབ་ོསབག་མང་སུ་འབ་ོག་པར ཟའམ ¬ ི་་ མསོ་མཔ་འགས་པདག་གིས་ང་། ལུ་་ཇ་ེགས་པ་གསུངས་ས། །ཐེབས་པང་ཤེས་འབནི་ཐབས་པང་ཤེས་ལང་སྟ། སྟོང་པ་ཉིད་ 





ཡོ་གའྡེ་ཁད་པ་༢པུགས། ཞེས་བ་བལ་སུགས་པའོ། །འདི་འཇིག་ 


ས་མབ་གཉིས་སྐུ་མདཔ་དངེས་པ་མད་པའྲིདང་མུབཀྱི་སེམས་ཀྱི་དངས་པོའི་ཆེས་གང་སྐྱེ་ཞིངའགག་པརའགྱུ་བཞེས་དྲ་བའི་ངོན་ཏོ། །སྐྱ་བ་ངང 
ད་གནས་པ་འུང། ཅི་ཞིག་མཇད་པའོ་འགགུར་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །བཅེམ་ལྔནཁངས་ཀྱིས་བཤད་པའི་རྒྱུང་དུ་གསལ་ཞིང་རྒྱས་ 





























༄༅། །པལ་བཀའས ༡༩པ། ཅིགམཁིསས་བྲུ་གུབ་པ་ཞེས་པ་བ་ལ་སེགས་པ་དང་། གངདུ་ཡང་མི་བྲགོ་གར་ཡང་མི་གནས་། ཕྲོག་མ་དངཐ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པཿ་སྤངས་པ། བསྟན་པའི་ཡུན་ལག་གནས་གསུམ་དུ་ 
སྣུང་བ། ཐྲམས་མདདུ་ག-ཤེགས་པ། ཐམས་ཆད་མཁྲེན་པ། ཐམས་ཅདཔ། ཐམས་ཅདྱི་དོན། ཐམས་ཆདྱ་ཙི་སེམས་ལ་གནས་པ། ངན་སང་བམས་ཅད་ལསྨ་ནམ་པར་གོལ་བ། པྲེ ༣ཡས་ཅདྱ་ཀི་ས་བྱཆན་པ། ཐམས་ཅང་ 
བ། ཐམས་ཿདད་གཤེགས་པ། ཐམས་ དང བམས་འདྱལ་དོན། ཐམས་ཅད་ཨི་སེམས་ལ་གནས་པ། ངན་སང་ཐམས་ཅད་པསྱ་དམཔར་ཤོལ་བ། ཡ་ནཐམས་ཅད་ཅིསབླརན་པ། ཐམས་ཅད 
འཔན་པ། བགུ་བསྲ་ས་པ་ཡེདཔ། ལ་ནིགུམ་ཡིན་པར་བྱམང་བ། མགེན་པ།སྩེབཔ།ཀནཱ་གཔ་ཨཱངས་པ། ཁ་བོག་པཿ་ཤིབས་དབུལ་བ།སྱེ་བྱོ་དོད་་ཨ་ཡིནཔ། རྒལ་བས་དའེ་བཟང།ཁ་བའི་ཕིརརརཏོནམསཔའིཉ 
བའ་གྲུངུ་བ་ལས་གལ་བའི་ལིའླ་ཟ་བ། བོགས་པ་མདཔའི་ཕིརསང་ག། གཏིང་དཔུག་དཀའ་པའི་པརརརའི་ཕྱུང་པོ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་དའི་ཕི༣འདིའི་དོན་དྲུ་གཉུར་བླ༡མསྱ་ཀིརྟི་ཕ་པའིལ་བུའི་དོས་གྲུབངྲ་བུརཞས་འིགས་པ་ལ། བསིད 
པའ་རམ་པའྨ་ནལ་ལ་རྱ་རིས་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་སོ། །སྡོས་པ་བང་སས་པ་མེད་པའེ་འདྲས་ཕུནི་ཇྷི་ཕརྤའི་ལམ་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ས། །གལ་ཏ་ཡང་དཀྱིལ་འཁྲོར་མི་སབས་ཉིད་འདེང་ཡོད་པ་མ་ཡིནམོངི། 
བྟམསདཔཱེས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་དཀྱི་ལ་ཁཁེར་གྱི་འཁེར་ལོ་སྒྱར་བསྒོམ་ང་ཐད་པའི་པྲིའ ། དཀྱི་ལ་འཁོ་བཞིས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ལཱ་ཉིད་ཀྱི་བཁེར་ལ་བྱསས་པའི་ལུས་ཉིདྱ་ཀི་དྱཀིལ་ཁ ར་ཞེ ཏི ས་ཀྱང་ 
ཡི ཟྱེ ¦ སདཔའ་པུར། དྭ སུཨ་ས། །ཡང་ནྭ་ལ་ཉདྱ་་འཁར་ལ་བཛ ༡༨༧༨ སྣ་བབ་གཉཏ 
མའགས་༡༤༡༥ གང་གའ༡༨༡༡༤༡༩༩ === ཆ ༤༤༢༧ ཆལ ༤༢༠་༠ས་འ༤༩༧ ' ༢༡༨༡༤༧༤༤༤༤༤༠༤༤༨༠༤༢༧༠རང་ཡམ། འཆའ་ཡངའ་མཆར་ཆོང་་འཆང་ཡབ། འོརམང་རརརརམམ་པར་བསམ་འ༠༧༨༨འ༤༤༦༤༤༩༠༠༠༤ལ༣༢༧༤༣༧༧༤༡༦༤༤༤༠༦༤༩༢༨༤༤༨༤༧༧༧༦༡༧༠༧༧༨༦༧༨༢༦༨༨༨༢ཟ༡༠༤༤༤༨༤༤༨༤༢༧༢༠༨༠ས༡༠༢༢༤༤༤༢༤༤༤༤མམསར་འ༤ཐ) ` ལ་འ ) 


















68~༨9[ 


98--8[ 


པ༨། བ་ ཆིཔཞེ 


གདབ་པར་ཡིནམང་ཏི ། དར ཚི 


༢བའུ་ཞི་བའི་བདུབ་འབུང་ 


བྱུངབའི་ཐོཔདིལྟ་བུཧྱ་མེ་ཏོག་ནིམའཡིནནོ། ། གདོར ཡནདུཟན་ཡང་། སྱ གླ 


ཕུཿཔོ་པསྩ་མཆབལ་སེགས་པའོ། །རྟོགས་པ་ནི་དངྣམས་ཀྱི་བཛི་རྒྱལས་བྱུང་བའི་ཝུང་པེ་ལ་ ཡང ་སུངི་ུར་ེ་ངོས་པ་་ 


སྱས་ཏ་། བིལྟར་ཤེས་པའི་བད་བཆན་པོ་འདི་ 


མམས ད་བ་ས 





¿8--981[ 






རར །མ་ལོག་བརྡ་རོགས་པརུམ་གཏོགས་པདསཔསརསྱ་ཅིམཆན་ཉིང་གཞན་དུ་པོད་པམ་ཡིནནོ། །དི་ཕི་རར་པང་འརུ་གསུངས་སོ། །སཔས་རྒྱས་ནྲི་ཕིན་ཅིམ་ལོག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཇིཏ་བརྡ་རོགས་པའྲི་ཕོར ། འདིན 
དེ་སིན་ཅིམ་ལག་པརཆོགས་པ་སེ། གངུརས་ཐམས་ཅང་ངོ་གཅིག་པ་ཉིད་དོཞས་ཧ་བའོ། །བདག་གིས་ནི་སཡསྦ་ཆུས་ཞིས་བ་བ་གང་ཡང་དུ་ཤེས་པརད།འ་བ་པང་། གསོལ་བ་གདང་པརདཀའ་ ཤསག རག 
¡ པཅམ་གྱི་མཆན་ཉིདྱ་བཅམ་ལན་འཛ་ཇིལརན་ཤེས་པར་མི་འྱཆུར་བ་པྲང། གསོལ་བ་གང་པར་མི་འགུ་མཞེས་དོགས་པོ་ལ། ངམི་ཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་གྲསུངས་ཏེ། ཤེས་པནས་ཀངནྡི་ོངས་པ་དང་། ལ་ལིནྲ་གི་ 
( ཤེས་པརམི་འྱགན། གཔཁོནལ་གསལ་བ་གདང་པར་འྱགར ། ཡིནམེངྱ་ཉིས་བདུག་གིས་ཤེས་པའྲ་བ་བ་བཅེམ་ལྡན་འཕས་ལ་གསོལ་བ་གདང་པ་ཡང་གངད་གནས་པརའགྱགར་དོགས་ཤིག་ཆོས་བ་བརོགས་པ་ལ། བ 
ནཱང་ཏཱག་བུཌས། ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེང་ཡཅོམ་ལྔན་འདས་རིམཛད་པས་བཞུགོས་སྱུམ་པ་ལེ། འཆདཔ་པོ་བཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ། ང་ལོས་གཞནད་འྱབུངབམདྲ་པའྲི་ལོར། ངྷནི་ཁམད་པ་ 
པོ་པང་། ཉན་པ་དངཆས་སོ། །རང་གི་ཚགས་ལྡའི་པ་ཞེས་བ་བནིརས་ཀྱི་དིཡས་གཤེར་བཟི་ང་བོར་ཡངས་སྲུ་བུར་པ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་པབྙལ་མེའི་ཚོགས་ཀྱིས་སེ། །གལ་ཏཾ་མཆག་གི་མལཁོ་དང་། དགའ་བལ་ 






























གཔ ་ | བལེ་སྐེགས་པ་པ་ཤད་བྱ་བྱསནམས་ཀྱི་མཛེས་པ་མ་ཡིནན། ག གུང་གིས་ཁད་མཆོན་བའའྱ་བུར ། དོ་བསྔ་ནིམི་ཤེས་པ་ཉྲིདད་གནས་ 
ངེ ༽ གི  མཛོའ་དང་བད་ྱམནམསནི་ཆན་དང་ད་འདྲ་དཆོས་ས།།ངུངས་ཡེག་བླས་བུག་ག་མཆུན་དང་། ཞུས 
ུས་དགངས་པ་ སོ །ྩམ་ཡིནནོ། རི ༥ལོའི་དབུས་སྐུནོ། | ལྔ་མེཆན་བརྒྱང་ཀྱིས་ཡེངས་སྲུ་བསྐོར། །གཞན་རྣམས་གངརྣམས་དེ༣ྣམས་དང་། །སྔགས་ནྣམས་ི 
 །ཨ་སགས་རླངས་ཐིག་ཐམས་ཆདནི། སུ པེན ཡི ཡིགཁ་གཟགསཆསི །ཀལ་སགས་པ་ཡང་དྲག་གནས། །ཤེའེ༣ ལས་གང་གིས་ཅྱི་བོརྣམ 
ིསདོ་་ ས་པ་དང པའྲི་ལོར། ཆགས་པས་འཇིག་རེནའརིཔའྱསར་བ། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ག 
རླ ཆོ རླ ཅི ༢༢ ར་གས 


88~-9[ 





བདག་ལ་འདྲིས་དུས་བ་དང་། བངག་གིས་ 
པའི་སངཔ་འདོད་ཆགསྱ་ཀི་ཞེན་པ། [ གསླ་བ་བས་སེགས་པ་བ།མས་ཏེ། བདག རོས ས་ཀྱིས་འཇིག་ 








6681 








། 













གཞི་ཞེས་བ་བའི་ཐབས་ཀྱི་དྲབ་བནི། སྔོམ་པ་པང་ནི་དབང་དང་ཡང་། ཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ། ད་ལ་ཤེས་བྲབ་པང་ཐབས་ཀྱི་ལ་བས་སྟོམ་པརྣམ་པ་གཉེས་ཏ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྡོམ་པ་པང་། ཆྣལ་འབྲོར་མའི་སྲེམ་ 
པའོ དམིགས ཿ་ སཕྱུརས་སཿྱི་ཝམ་བྡའ་ སེགསཔ་ག ས་ཏ བ་པ ད་ཐབས་་བས་མ་པཔ་ ༡ སས ༤ །ཟབ་གྲཞས་འས་བ་པན་ 
མཉན་པ༔་འབུང་བཚི་གནས་ཏྭཾ། ད་ཡྲང་དག་པར|སྦྱས་པའ། །མཁའ་འབྲོ་མྭ་ནམས་ཀྱི་སྣོམ་པ། ཨ་བྱ་པྲཾ་ནམ་པ་ནི། ཨ་ །ཡི་ནཱཧད་བཟང་པོ་གང་། ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པ་གྲ་ཨ་ ། ཨ་ཡ་རྨ་བདངས་པ་འདན་ཨཊ་ 
དབྱིཡས་ཏྭ་གྲུ་གསུམ་ཀྷནརོབྱ་ཀྱི་རམ་པའི་གཟུགས་བནྡྱ་ཁི་ཤེས་ཟམ་བོ། །གང་ཞེས་བ་བནི་དམིགས་ཀྱིས་མ་བསྙན་པའོ། །བཟང་པོ་ཞེས་བ་བནི་ཁདཿ་བཅམོ་ལཱནཁགས་བདབ་ཆན་པ་རོལ་པའྲ་པརར། །དས་སུང་གེས་ཆམ་ 
པོར་བྱ་རན་ངེས་བུ་བ་ལ། བྱམ་སྭ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཐེ་འྲབ་ལོ། །ཇི་གིས་ཞུསྤ་བ་བཞི་ཐངས་སྲུ་བུར་པས་སོ། །རྣམ་པྲ༔བྱཿན་ཅེས་བ་བནོ་བྱ་ཧན་པརྲབས་པའོ། །བུད་བ་ཐུམས་ཅདྲ་ལི་གནས་ཞུས་བབ་ལ་གནུས་ཞི་བ།འ། ། 


ཐམས་ཅེད་ནི་དམ་ཆིག་ལྔ་པྲོརམས། །བདོ་བཞྲི་པཱག་པ་ཧཱ། ངྨ་རམས་ཀྱི་བད་བཟམས་ཅདངོ། །སེཔསྤྱ་ཆས་ཞེསྤ་བ་བནྲི་ནམ་པར་སྣངོ་མཛད་ལོ་སེགས་པའོ། །རིནཆནནི་དཉིདྱཀིས་ཁད་པའ་དྲཆས་འཕགས་པའི་ཤིར་སངས་རྒྱས་ 


£0--81 


༄༅། །ཅནཆནམོ། །དྷ་ནམས་ཀྱི་ཟམ་ཏོག་སུཔསྐྱ་ཆས་ིན་པོམའི་ཚོགསྤ་ཀི་གནས། །ཡང་གསུམ་པ། ཨེསྐ་ནྡ་ཟེ་མ་རོང་ ཉིད། །བཾ་གིས་ཐབས་སུ་གྱུལཔ་ཉེད། །བཾ་གིསྣ་ནམ་བྱ་ཅན་པ་དཡ། ། 
ཨནི་པེས་པཿམཛེས་པའྱབུའ ། ཞེསྲ་བ་བལ་སེགས་པའོ། །ཇིས་མཁའ་འགོ་མའི་སྣོམ་པ་མོངྦས་ཤཾས་པ་པང་། ཡོངས་སྐུ་མི་ཤེས་པ་འདིས་ནིཿི ྫི ེ 






མཛེས་པ ཡ་བ་ལ་སགྲས་པའ། ༈ ཁི 'སམ་ཤཿ རིས་་ིཞིགྲ་བཞེན། དགའ་བ་ད་ལས་སྩ་བཟའ་གུར་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ 
 ཏུ༣ གགའ་བནི་རས་པ་ན་བདཔརཏ ། མགུ་ཧོ་བ་ལ་སེགས་པའ་ུདཔའ་ལུ་ཆགས་ཁེ་ངིད་པ་པང་། འླབུད་པ་ལ་སགས་པའི་མཆན་ཏིད་ནམས་ཏོསདཅིགམ་བཞིའ། །རྱད་གཞན་ལས་གསུམས་པ། ཁོ་ད་འྱགུད་པུལ་སེགསྐ་ཀི།། 
- སྣ་ཚཾགས་དགཱའྲ་བས་སྭ་ཆེགས་ཉིད། །ཧྭགཱི་ལང་གའི་རབ་འབོར་བསོ། །རྣམ་པར་པཾན་པོའ་ཡ་ཤེས་མཆག །ཕག་རྒྱཉེད་པའྙུམ་པཿ་ཉིད། །མཆུན་ཉིད་བྲལ་བས་ལས་མ་ཚོན་བ། །ཞེའོཿ དྷནམསྱ་ཀྱིས་ཉ་བརེམཚོན་པའི་པགའ 
'།།མས་སྤད་གུམ་དཔཡངས་སྣུ་བུང་བ་བགའ་བ་ཡངསར། ཤུས་པས་སྐལ་པ་དང་ཝུན་པའློརའི་དབུང་གསུཿཨ་པ། སླེབ་དཔན་གསང་བ་ཤེས་འབངང་། ཞེསྲ་བ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འདེས་གངས་མ་གསུངས་པ་ལ ། 
ཡངཊངག་བཡས་ཀྱས་དགའ་བའི་བི སན ། དགའ་བལ་སགས་རིམ་ཤེས་བ།། ཞེསྭ་བ་བ་ལ་ཡོགས་པ་གཡུངས་ཏེ། དགའ་བ་ལ་སགས་པ་གངངག་གིས་དྲམསནི་དགའ་བལ་སོགས་པོ། གས་ག 








6681 























།བ་ཉིད་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་བ་བར་ 
༡ བརྡ་བ་བར་ཤས་པའའདོདཔའྲིནལ་འབོརསྨ་ནམས་ཀྱི་ཞུ་བ 








ཟླས 
“༧ ན་དངཔོཁིདོན་ལྭ་གུབ་པ་སྭ། བདབདྡོགབྱབརམིས་བབའ་དནོ། ུཛྡ་བརྐ་པ་དཱུང་བའི 


མུ་དུ་ཉིམ་དང་ ། ། ་ཨ་ཨ་སགས་པ་ཏ་ ལུ འིངོསཔོ་གཟུང་བབག་པརའོ། ྐུ་ི་བཟ་དབངཔ་གུཟ་བར་བའི་ 





འོགས་པ་ལ། ཕའི་བུད་བ་ཤེས་པརའྱགར་ཞེས་ཐབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏྲི། དེའི་ཞེས་བ་བཞི་སྦྱང་བར་ ། །བང་བཞེས་བ་བཞི་སྦྱོང་བའོ། །ཡང་ 
ཁིཆོག་རིག་པའྲི་རལ་ལ ལ་འཐོར་ཿ 


༥ ཆྱིས་སོགཆགས་བསད་པ་པཤེས་བབལ་སགསོ་གྲ་སཏ། ། 


་འུ་བ། ཡུལ་དྷཱནམས་ཀྱང་ཅི་ལགས སྭ་བོ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། དནས་བཅོ ཡུན་འ དསྱ་ཀིས་ལན་གསུངས་བ། ཡཱལ་པཱགནོ་གཟུགས་སྒ་དེ་བཞིན་དྲི་དང ན་ཞེས 
བ་བ་ལ་སུགས་པ་ས། དེལ་གཟུགསནམིག་གིངབུང་པེ་ ང་པའི་ཨཱང་ཡུཿ་ཏཾ་ཧཱན་པོ་དང་ ། ས ུ ངོ ¦་དགན་གྲཟུགས་སྒྲ་དུ་བཞེན་དྲ་ངང་ཞི་ཞ 


ཿཔེ་ལ་སགས་པ་དང་། ཇཱང་དྷཱ་དལིང་པ་ལ་སེགས་པ་དང་། ཟྫམ་པ་དངྱ་གཱ་བཞི་ལ་སེགས་པ་དང་། སྔོམ་པེ་དཕྲ་བ་ལ་སེགས་པ་དང་། གྲིའ་ 
སྤས རྣམ་པེ་གསུམ་མེ། །དེ་ཡང་ཡིད་དྲ་ཁོང་བ་པང་།  མིད་དྷུ་མི་འོངབ་པང་ ། གཉི་གམ་ཡིན་ 
ང ། ཀུནཏུ་བརྟགས་པ་པང་ | འཕགས་པའི་ ིསྐད་དང་། འཕགས་པ་མ་ཡིན་པའིཐ་སྟད་དོ། །དཡ་ཡིད་དུ་འོང་བནི་པ་ཝཔ་ལ་སེགས་པའོ། །ཡཾངདུ 


/6--91 






པའི་ཕུཿཔོ་དང་། འདུཿཤེསཀྱི་ 


ཇེ : ༥ { 
| འརའའོི.ི,ི་་ིི་་ིབ་ཞཁཆལ༔ 
་ྐ མདམ་ལིལ་གབོམ་ད་དག་པྱསཏ། སཱ་དང་། སླ གང རས་པ ལུས་པོང་། དྲེ་ེ་ ད་ལམིགོ་གྲ་རམ་པ་ 


བསད མངདས།ང་་བཏས་པ། འ། 
ད་པ བེབ ས་ད པཿ 










སུ་བེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སོ། །ཀླན་བརགས་པ་ནྲིབ་སུང་ལས༔ བའ་ད་པའོ། བང 
རམསཏཏ་གགྲ སའི ུ་ད འདིདམ ཙི བ་ཤ 





ཞེ་སྦང་དང་། ང་ངྤྱལ་དང་། འ་ གས་དང སཾབརྗངམ་དང་། 
དོངས །སམ་དབ་ལ་ན་ 

༨ ༣ སེ ཙཿ ཅཱ རཾ 
རོ། གཟུགས་སུ་ཡེདཔ་འནྲིམ་བརྟཉིས། |± 





9681 


ཅའི སས 


ཤག ། །འངུ་ 
བ་། ཐས་༔ གོག དུང ངོ ི་ ས་དང 
མ་བ ་ཤེས་པ་ནི་གངས་སརཉམ ཤུ 


སུ ོདདོ་ོག་པསགཤས་ཟོ་པོ། དཱ 
ཉིདུད། ད་ཡུང་དགུ་བླ་མས་དང་ 





001--81 








། །གང་ཡང་ཝུངཔ་ལ་སུགས་པ་། 





འི་ང སལ་བ །ད་ 
སེགས་པའོ། །ཇྲིལདྭཾསཔར ད་ཐར་མ་ཏིད། པའི་འ 
རངབཞིནམེདཔས་ཨ་སྐེས་པཞེས་ཐིརརོ། ། 


་བ་ོང་མ་ཡིཞེསདོགས་པ་ལ། ྐྱན་གྱིས་འབུང་བཞི། ར་བཞིན་གདོ་ མ་ས 





གིས་པ་དྷེམསྦ་ཀྱིལང་གི་ངོགྲཧྲངརུ 


བུན དམས་པྷོ་ས་ སཾ བར་འགྱུར་བོཉིད། 


སྤ རུབ རུབ རཆ དར 
ར་  ཤིནཏིུ་པད་ཞོག་གི་ཕང་པོ་ལ་སོགས་པ་མ་སྤྱ ་ཞིན་གང 
བདི ས་ས 


ི་བུ་བས་་བརྡཤིག་ ཱིིཡལས་གངིས་པ། 








གས་པ་གྱས་མཏ ། ག གྲ ཤོསོ་ལང་པོ་ལ་སོགས་པ 


གིས་ཕུཡོལསོགསཔའ་ྱོང་ཛལ་ 


གས་པ བཅས་ེ་ ངཱ ཀོ །འདིཉིདད་གསུངས་པ། བོས་ ་ 






རས་པ གྲཟགས་བཛླུག་ལ་ 


བྲ ྱ་ཛག་མག་ བདསགས་པའི་མ ཐའ་གསུམ་དུང་བུལ་ 


༈ །གང་ཞིག་ངོངས་མས་པ། །དེལས་སྨེས་ཞས་ཇི་ནེད་ 





གགས 
།བན་སངྫ༔་ 


བ་ས 





$01--981] 





601--8] 


ཌ 









༡ 









3] ༄། ལ་ཐོར་མའི་འཁོལ་ལེ་དའབའ་ཞིག་མངོན་ གྱརན། ཡགརྒྱའདེས་མིནིག ཞུས་པོགས་པ་ལ ། རིགས་ འཆོལ་བླམ་པའི་ 
ཞེས་བ་བྲནི། ཟིགས་ གད་བརང་། ཞག་མ ཀཾ ྲ `འྲ ྒོམ་པའོ། ཅེ 


བསྒཾམ་པའི་ སྭེརཔ་ལས་སོ། དངེསྭ་གབམང་ཅིང་ཞེས་བ་ང་ལ་རིགས་སོང་པ་ཉིདྱཀི་ཡིར་གླུམུགས་བུནལ་སེགས་ང་ 


བཱ བམི་ཤོ་བའོ། ། །གང་གིང ི་ཞེས་་བནི་ལནའི་རགསུངས་པ། ཨཱ ཨཱ་ལིའེཿ འི་དངཔ་ཕ་ ངག་མངམ་ཞ 
འཧེརམ། 5 རར་ཞེསྭ་བ་བ་ ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པ་ ནི། ཚ་སུམ་མུམུ་གཉིས་པྱོ་ནམསའི་གོརི་མས་བཞིན་ུ་ར ་གཉིས་གཉོསནྲི་རཱལ་ འཕོདམ་རྫོ། འི ས་པ་༣ལེའོ། 


ནཾ གཙོམའི། །ཤད་པ་རགསུཔས་པ། 5° ཅ་རོམ་ཞེས་ཧ་བ་ལ་སགས་པ་ན རྐྱངམ་དང་ཡོམ་ཀུནདཡམ་སྙ 











།ངེའི་སྦོར་བནི་རིགས་དང་རྱྱལ་བ་སྟེང་པའི་ལྟ ི་སྒེམ་པའི་སྦྱེར་བཾསྟཾ ། 
རྡ ཞིརམ་པ་མངོནདྲུ་ ང་པའོ། །ྷུབཔ་པོར་མདས་་བའི་གིའི། 


(ཕཱ་བ་ལ་སེགས་པའ། ། །ལྷགམ་ར་རྣ ཨ་པརཔག་པའི སུ་པ་དཔལནའི། ཆ་གཉིས་གཏིས་ 
ཅི་མགཙམ་ བྲ བ་གཞན་ཆྱེ༔ བྲ་བྲག་གང་ཡིནཞེ་ 
! རྩ་གསུམ་ནི་འདག་མདམའི། རྗར པརའུར་རོ་ཞེས་དོགས་ 


ལས ཞེས་ཐབ་ལ་སེགས་བ་གྲསུལསཏ། རགས་འཆོལ་ 


དུདཔརརིགས་བརོལ་ 


ལ་མངའ 










90[--98[ 


སྲ ་ ངཔ་ 
ནི 
སློ ཉིུ ི དཀིད་དས་པ་ངར ༩ སྲ་བ 
ྩོས་གསུལ་། ཐ་པ ག་ངསཔར་ རོའོ ། ༈ །ཤངཆརུབཀྱི་སེམས་བསྡྱང་པའི་རྫུནི་ ། 





¿01--81 





8072 87 














སྦ་ཀྱས་ཀང་དེས་པོ་ཡོཡསྭུ་ས་ 
ཧེབས་ནིའཕེལ་བའི་ཤིར། ཅོོ 





སྩེབས་པུ། ཝམས་རད་དྲ་འགློ་ སམ ས་ངང་། ཀུནནས་ཏོནམོཔ 
རྣམ་པཿགྲོལ་བམཏྱེནཿ སྦ་ཀིས་འཕེལ་བའི་པིརནས་བ་བནྦྱིམས་པ་ཉིདྲཀི་པོརརོ། །ཅིགཔའིག་ལུཿ 
གསུམསཏེ། བ མིན་པས རྫོགསཔོ་ིདགོ་དིི་གྱནགསཅནན། །གང་གི་ཡིར 





སང་བརིབ་པདཱཉིད་ཏྕགས་པན་བབའི་ཕོར། རྨོངས་ཆད་འཁོ་ ས་སེ།།བབ་སམས་བྱང་ 
ཿ] ཁསྱ་བྷི་རམ་པརྨཾིན་མཁནཔའོ་སབས་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་ ¬ 1 ག་ | ༦ 
ཅུ་གོ་བའི་ལམ་མཏཱན་པའི་སེངས་པང་། ཀྱན མོངས་བ་དྲ་མ་བརང་བཅྲལིན་པ རུངས་དང་ ། སྣན་གྱེ་གནས་རས་སུ་དྲན་བ་མ 





གར ཚ་ རར ཁ་ི་ ྲ 
ཡིན་པ དབས་ན་མམག་ཏབྱས་འགས་བརབཞཡོ་པརོ། །སུནྡ་ངོང་ 














601-81 


£ 
ཚོ 


༡". 


༄༅། 


དབོ བབད་པ་ས 


་ བྲབས བ་ལ་སེགས་ 
སཿ བདེ་བ] དེབ་སྐྱ་བརའགྱུཿན། ྲ ` ་ རས 





][[--81 


ང། ༢ ི་ོ བ་ལས་འཁྲེལ་ལ་གཅ 


ལ་འ 


ཌདུནས་འ 
ཨགསུམ་པྭལྭ་དང་པིལོལ་དུ། འཁོར་བར ཁི ཨ་བ 


དུག 
སེས ་དོགས་འད་་བོ་ ། འདིཿསཱུ་ ཅར རང་ བཞི་པ་བ དབེན་པོགིའཁེར་ལའོ། །ཆེས་པཔ་ལེངས་སྣོད་ཇོ་ 


བད་བཅེན་པ་འདིནིའ།བོམ་ལ་བཞིའོ། །གངདུ་བལ་ཁར་བཞེས་དོགས་པ་ལ སྤ་གནས་སྭིངིམ 


གོ་བོར་ཡང་། ཞས་་བལ་སོགས་པ་གསུས་པ། །འཁརྣནམས་ནི་བཞི་ཡིན་དུཟིནཁཛ ། ཡེ 





81 


7[1 


ནནདཔོནན། བསན་པ 
་ ` །གམ་བཞི་པས་ི་གནས་གཏད ། གང་ང 


ཟོ 


པང བབས 


རཿ 


་སོགས་པ་གསུ་ཨ་ས་ སྲུལ་པད། 


ཛི་ལུ་བུ་ཐནས་དོགས་པ་ལ། མྲ་ལས་པ་ཡིསེམས་ཅནྷ་ཧི་ 


ངས ཆོས་པ བྲུམ་བགསིས་པ། 


0 


མཆས 
ས་ 


ར་ལ. །ཁོས་ལོ་ རི ོི་སུག 





$[[--81 ་ 














ཚོ ༤„„ཟབྱས་པ་ནི་བསལ་བའྱི་མཆནཉི་དད་ལས་སོ། །ང་བཞིན་ནིད་ལ་བལོ །སེད་པ་ནིཉམས་སྲུ་མེངབ་སྟེ ། གིངཔ་གཞན་དང་གཞན་དྲབམ ། སཾདཔ་ཟང་པའོ། །ར་མྤདན་ 'གྭ་བནི་ཡུལ་དང་ཕྲལ་ཅན་དབང་དྱ་པེད་ 
པའོ མ་པར་ད འའ བགུ དཔི སང་བ །ིཔ་གཞན་དངགཞུང་དུ དཔ་ཟདོ། ད་ནས་ད 
འབོངཆུགས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའོ། །ནྣལ་འབེནི་སེམས་པ་པའཇགུ་པ་འམྲུ། ཧོམས་པརཞུགས་པའི། །པའི་དག་པནྲིརལ་འབོར་དུག་པ་ས ། དཉིད་འུགས་ཐྱ་བངརུབྱོ་འབུང་བའོ། །ཟླེས་བེདཔིནི་སྐེས་བུགས་བ་ཕང་། བྱེས་ 
འི་དན་ི་བརབ་བ། དཔནི་བས་པ་དྲ ཤོངུབ་མངན་ཅིདཔའ། །ད་ིདདཔལ་ཆོས་ཟུགས་ིས་གྲསུཉས་པ ། ཡངདད་པའི་ཤེས་བབླགས་བུཅི་དནཐམས་ཅདའྲབབ བབྱས་འུ་བབཅད་ལས་བའའ་།བ་ས་ 
པས་འྲབས་བུ་བཞུ་བ ཤད་པཟི་ས་ངོནགསུངས་པ། ལོེ་བ་ིངམྲྲིནམགོ་པོ་ལ། །གབོང་ལོ་བགནས་པྨ་རམ་པ་བཞི། །པ་ལུ་ཏ་བྲ་ཆས་རིང་བུང་། །ཆད་བའི་ལསྤ་ཀི་དབེ་བ་ལས། །པ་ལུ་ཏསེནི་ཐཱར་པར་བགུར། །ཇིང་པོསྦྱ་རས་བརྡ་བ་པྩཾན་ 
བརྗོད། །བུང་ངྱསྱ་ངན་དབང་དུ་རུར། །ཆང་པ་ཡིས་ནི་འཆིབ་འགྱུའ ། འཆིབ་ནི་དབང་པོ་དང་ཡཱལ་བུལ་བ་ཡང་ཕག་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་གཉིས་མ་ཡིན་པ་གཅིག་པུ། བྲ ཤེས་བ་བ་ཇི་ ཤེེད་པའ། །གས་པ་ཞེསྤ་བ་བནི་ གུ་པྲག་ 








བཱ 
< 




















'6¡1--81[ 


4, ༄༅། 
རྱ ཧཱཾ ། ཙཱ བཏ རའི ཿ 
འིར 





དུའང ཨ༽པ། མི་བ བུང སྔམས། སཱ 
སས ག་ཉིད སངས་པ གཿ ་ ཧི ་ སུ་པརོནརེནའབུང་། ` །ཤེ 
པིད ས་གོ  ཛ་ པར་མི ཿ ཧུབ་ལ་འ པོ 






།ཡ་བྲངསྔང་ཏནེཔ་ཏྲི རྷངོ་བཱ་བ། མུ 


སུ་པྱ་ོ་མྭ་པྷ་བ། སྤ་སངའི་ཛཱབ། ཨ་རུ ཿཧོསྭ་བཱ་བ། རད ད་རས ། ༣ ཏིལ ས སྔརསིིས་བ་ཡྱ། སྤྱར ཅེས་རྙི་ཤ་ཡཿ ༥ 
ལཿ ོད ༈ རིཔས་ཡེས་སུ་ཤེས་པྭི། རིགས་འཚོལ་བོམ་པ སྦྱཾཆབ་ལས།: ཤི་ལོསྦ་གི་ཨེཅིང་སྒྲབ་བོལང་མད་ཅའོ་ འོ།: །པཾལྟརཤུག་ 
ས་ནམ ནིགཔ་ཡིནཿ ༡༦༠] ཡིགས:༔ ཉིརྣམ་པ་དུག་ཏུ་བརཱོད། ཆེསྱ་བབ་ལ་སེགས་པ་གསུས་ཏེ། རྒྱས་པས་ཞིརྣམ་པདྲུག་བེཞྣམས་སོ། -།བསྡུས་པས་ 
།ཉིད་དེ། །ཇིཝརྨ རྣམ་པ གཟ མ་པ་ཡཱ་ ༧སུགས་པ་ངྟེལ་བྭི 


ཧཱཾ 







་ 


ག་བ ཐཱ དགང་གི་ལྷ དིམས་ཨིགྱ་ུྨ་ 


༤ 





བ་འདོད སྟ་ནིཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ ང་པག་པས་ 
ཀུའ་ལ་སགས་པའོ། །ཡངགྲངས་པ། གཉིནག་པ།་པས་གཏསུག་ཏྟ། །མམར། ། །ཞེ་ཱ་འདག་པས་ཞེ་སྣང་ཉིད། ག་ས་ས ྱ་ག་ 






















ར༨.༽ 





རྒྱལ་ཏེ། །ཐམས་ཆདདག་པསརྡེམ་འཇིན་མགོན། ཁེའོ། རྤྱད་ཐམས་ཅང་ཅེས་ཏྲབ་ནི་འདྲུས་པ་ལ་སེགས་པ: པཱུ -- 
ཙི སཆདགི་ ས་ཆ ན། ཞཾའ། རྒྱུང་ཝ ཁབ་ནི་འདུས་པ་ལ་སགས་པྷ་ནམས་སོ། །འདི་ཉིང་ཐམས་ཅངམ་ཡིན་པྱ་འྲ་རྡོ་ྱི་ཆུང་གཔལ་རྒྱུད་ཐམས་ཅདང་གསུངས་ ངོ 
 ་ བོན །ས་པ་ོམཁསཔ་པ་བ་པངརི་་བས་ངདབ ཀློ རེ ིགུསམདལམོོ་ི་ི་ྲའོ། ། 
ཟླལ ༤༢ དྲུ་བུང་ པུ ༨ ཉིང་ཀཿ ± འ་༠།ང་རོགས་པྲ་པ་བའི། ་རྩོལ་པ་གསུངས་པ ཀཿ པདག་ཆེས་ ཡའོ། གོ ཟེ ་ 
འཨ་མོ་གསུང་བོ ༨ འབཅས་ལན་དསོལ་འབག་མང་མོས། ཞལ་བཇྫྱད་པ གཏོང་པ ཅ་པ་གསུངས་པ། ཚགྱ་རུན འབུད གས་པའི། །གསལ་བམུ་བཏབ་པར། བཅུམ་ཝཱའུ་ 
ཞན བ་འེལས་པའར་ཤེས་པ་ཤབརག མས་ ངྲ་ཕ་ལ་སེགས་པའི།ཤད་པརྡད་འཕགས་པ། རྫིར་འཛིན་པྲ་ལག་བྲང་དྲུག་པ་ལ་ཞུས་པ ཧིཡ་འཁོར་ཇི། སྲེ 
ས་ར ལས་འབས 
. ་ དྷ ཁ་རང ཁོར་ཡང་དི་བཞི་ནོ། །འདིར་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མིཆཿཉིངམ་གསུཉས་བས། དོ་ཤལ་དཤལ་ཕདོ་པའི་ཁང་པརྡ་ཚེ་ཆིག་འང 





061--91] 
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རོ །མ་བཤད་ད ། དེ་ཤེས་པའ་འདོང་པས་ཀླང་། དངིལ བོརྱ་གི་མཆན་ཏིདམ་ ་གསུངས་ བརབྫངོང་པ་ ཐཱིག་གི་མངོར་བཅལ་བཟླ་བའོ། །དྱའིལ་འཁོར་ལུྷི་ཉ་བུ་ཡིན་དུ་ཟིནྱཀང་། ད་གང་ཡིནཞེས་སྙམ་པྲ་ལ། 
དེལ་དྭབུས་སུ་པ་ཡོད་དུ་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། པྲལ་ཞསཿ ་བ་བཞི་དཀྱིལ་འཁེལ་ལའ། །དུཨ་ སུ་ཞསྭ་བ་བའིེའབའི་གནས་སུཿ ་སུའོ། །པནྲི་བདོག་ གོ །ཁོངྲ་བ་ལཱནཅིགཅེས་ད ཧ་བཞི། བྱརུནམ་དང་གཉིས་པའོ། པྱི 
པས་ཞེས་སུམ་པ་ལ ། འཐོ་རགས་ཆེན་པའླིརེས་ཆགས་ ་པས་ཞེས་ཐང་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཆེན་བོན་སེམས་ངན་ཐམས་ ས་དཧི་དོན་བེད་པའོ། །རྫས་ སྲ་སུམགས་ ་པནོ་ད་ལ་ཐོགས་པ་སྭ། ད་བས་ནུའདོད 

པོའི་རཱས། སུ་ཆགས་པས་སེ། སོ། །ངེ་རིལྟ 'ལྟར་གཞས་ཞེས་སྙམ་པ་ལ། ྷུནཅིག་ཧྱས ་དགའི་པར་བཞེན་ལས་ཞེས་ །ཧཱ་བ་ལ་འེ ་སོགས་པ་གསུངས་ཏི། ལྷནཅིག་སྩེས་ ་གའ་ནི་ཀུན་རོབྱ་ཏི་བངརུཿྱཀྱི་སེམས་ སོ། །དའི་རང་བཞི་ན་ལས་ཞེསྲ་བ༔ ༤ 


ཅིག་ཧེས་པའིང་པོ་ལས་སོ། །ཕ་ད་ལྟ་ཛི་ངོ་བོ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ༔ ཀུ་རོར་འཇིན་པ། 'བླརདནས། ལྷ་མེའི་འཁེལལེ་ཕྱུངམ་ ཐགཏུ་འབྱུང་པ་འབྲས་ བུརྡིའཛིན གསུ་ཨ་པ། ཞལ་བྱརདཔ་ལ་ཞབས་བཞི་པ། ཞེས་བ ་ཧ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་། 


གཔའིད་རུདཀིརིམ་པས་བཤདཔདབ་ཡི། ཡངཆིག་གཅིམ་བས་ནིམ་ཡིནནོ། །ཅིམ་པ་ཡང་སྒྲུབ་པ་ཡན་ལེག་དྲུག་ཏུ་ཤཾས་པརྲ་སྟེ། དིཕིར་སྦྲང་པ་བདི་ནི་དང་བེར་མཆོང་པ་དང་། བཤགས་པ་ངང་། བབདནམསྣ་རས་ུ་ཡ་རང 








†¿¡ད-8] 











ལེ་རྫོགས་པའོ། །ཧོགཉིས་ངབུམ་སུ་གནས་པནི། །སཱ་གསུང་ཐུགསྱི་ཡ་ 
བལླི་སླུ་ནམསྔངས། །མཆར་སསྦྱས་ལཱ་མ་རཱམས་ཆུས་བ། 


པདགྷི་རྡོ་རཆ། །ཆུ་ཡི་གཟུགས་ལས་བཞེངས་པ་ནི། །ཞལ་བརྒྱདཔ་ལ་ཞབས་བཞི་པ། །ཕྱག་ 


སྤ 


ཡཿ 


ད་ 
`, ༨ ༡༨. ÷-༨(¢ སྐ ཤག ླ ༣༨༨ ༨༩༨༽ -., ༩༣༨ ` ༨༢) རི པོ "༩༢༠༢ 
པས། །ཀྱེ་ཡི་རྔོརྔ་ཁྱེད་བཞཡ་ཤིག ། ང་བའི་ལང་བཞིམཏིད་སྲོབསལ། །སིཐོངམ་འདཱས་གྲུབ་པར་མཛེད། །དགའ་གཙོ་འཇོག་རྟན་འགྲོན་གཉེར་བ། །སེང་པ་ཏྲིངལ་བཞུགས་ ཨམ་ཧི། ། གེདམེདཱ གས་ནིམི་ལྔ་པལ་བས། །གངོལ་ ་ཡ་མེ་ 


` བཏག་ཞུ་བ་བྱསིང། །བཔག་གི་ཁོངྱ་ཊི་ཝུ་ཤུས་འཚལ་གིས། །མིག་ལྲལ་ཡས་བོགཞེངས་ ཤིག །གཡུང་མོ་བདུག་གི་གཅོང་ཡིངྱཀཱས། །སིང་རྷ་སཱནཱརདས་ 
ཀྐ ནི་བཅུ།དྲག་གིས་བྱ་ཅན། །བདླང་བཞི་ཞབས་ 
སྣ་ཆོགས་རྔོརྔ་སྤྱི་ངོར་འཛྲིན། །རྩ་བའི་ཞལ་ནི་ཞག་པ་ཆ། །གསས་པ་ཀུནང་ལྟ་བུསྭཾ། །གཡནཔ་ངམཿཞིངཿར་འཇིགས་པ། །ལྷག་མའི་ཞལ་ནི་བུ 





།དྲྭ་ཐྲའི་ ཤེས་བ་འདི། །ལ་མོའི་པླདཿ༣་བསམ་པ་ཤ། །པྲིཟྲ་ཡང་ངག་ཞུག བཱ ཧེ 
ཐར རི ས་བ གོངས། རསངཔའི་ཉོང་ལོནནང་སོངས་ལ། །པེཔག་ལ་བདུཆནབཞང་མཛོང །ཁང་མདན་ནི་བདག་འགྲུམ་ 


སྱེ་ལས་མནནཔ་། ། སྦྱིལ་ཀྲུང་ཡང་པའ་ ་གཟམཁན་ཉིད། །མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་དྲོ་ཤལ་མཛད། | 





ས་བ་ན། །ཁབྲ་རེས་སྭ་དུནབརྡ་བ། །དེནས་བསསལ་ 


ཡིཛདཅིག །བགྐུལ་བས་སདུཔས་ལྣོན་བིནི། །སྣོན་ལམྡ་རེས་སྭ་དུན་པར་བ། །ཨོཾ་ 


ངྱ་བ་བཞིན། །ཉི་ཤུརྫ་བཞི་ཡུནཚོགས་སྤན། །བདག་མང་བདེབ་སྨིན་པ་པོ། །གླང་] 
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ེ 





ཆང་སྣགས་ཡེ་གཉིད། །རྫོགས་པའི་ གྱ་ར་མཆནམཿ །བྟགས་པས་ཡཾ་ཤས་གསང་འགོད་ཤ། །༣ 
བཞིས། །དྲགུག་པང་གཞུག་པྲབབ་དང་། །གཅིང་པརརས་སུུ་མཉུས་། 'ཱཿ 

ཞེས་མཤག །ཁ་ལ་འདིསག་སྔ་རྔ་། །ལྕས་ལ་ལག་ོར་ཡོམ །ཡིང་ལ་བདག་མང་རཱལ་འོཿམ། །ཿ 
ཚོ་ཡི་གངན། །སྣ་གསུངང་བཞིནཝུགས་ལ་ནི། །ཨ་པང་ཧཱཿཧཱི་སཱགས་འདིས་ནི། །མཁའ་སྦྱེང་བང་ཤིས་སྣྲོང་ཉིད། །རྐབ་འོག་གནས་པ་བསམ་པདཔྲ། ། ཱ པར། །རིགས་གསུམ་འ 
ས་བོསལས་བྱུང་བའི། །ལྕགས་ཀྱུའི་གཟུགས་ཅན་འོད་ཟེར་གྱི། །ཨངཔསྦ་རྒྱས་སྤན་ཕྲས་ཡེང་དག་མཆདི། །འབང་བསྲུཿ་བ་ནི་བླང་བརཐ། །བཅེམ་ལྔནང་བཞིན་གཤགས་པ་རྣམས། །མགན་པས་ ་བཕག་ལ་ 


ཉིད། །འྲགབའྱགར་གཞན་གྱིས་ཡངས་ཡིན། །ཇཱཿ པཱབཾཿ 








ོ་ངའི་འང་རོར། །རོས་ཤེས་སེམས་པ་འི་བབས་སེན་པའི། །པང་ དུད སར གན་བདག 
ཤོ ཤོས་སམ པ་སོ ོད ོས་ོ་ 





ཨགས ི་ོ །་དས་གས་གང། །སག་ ས་གོ ི་ོ 
བབ །སྣ་གསུམས་ཟུགས་ྱ་ྫོརུར། །རིགས་གྲུམ་ལས་བུང་རུལ་འཧུངམའོ། །རབཉིད་ 


'དཔང་བསྡུར་ཚཾག །དེནས་པ་བཞེན 
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བའངོང། གཉིས་ པ་དུ་བ་ ལཿ ལྟ་དུཉྟ། །གསུམ་པརམ་ཁར: 


ཤྱམས་པས་ཁྲགས་། ་ལ་ཡན་ལག་ གསག ། བྲས་ ཡུ་བའི་དངོས་ པོ 


་བཤི་ཡིསི་ནི། །ཞབསཿ 


ཤར་ཁྲོ་བོ་ཉིང། ༈།སཱན་གསུམ་པོ་ནི་སྤུ་གསུམ་ཐ ཡིན། །འུས་ པཿ བི ་བཞི་པོ་ ་ཡིན། །ག 


ཏ མདམ། །དོན་དམ་ལནི་ཕུང་པོམང། །སྦྱ་མཆཔངུག་གྲི་མ་ཕག་ཡིར། །དེཉིད་པུག་པོ་ཉི་ངུ་འཛུར། (ཧེ་སངརིདྡོམ། །རོར་ངོམམུམ་ཡིན། །ག་དགརམ་པི། །ད་ལཞཿ །ད་བཞིན་གཏིཿ 


ནན ་པ་བཞི་ཞེས་ བརྗོད། །ཞལ་རྣམས་ 


ཟུགས་ ུཏརྡེརྫམ་ཡིནནེ། རྟེ ཟཆརབ་གཱ 


དུད སངབ་འུ་དབག་ཨེད། ོ་ོནོང་གནས་དབ། །མཆད་པ་དོན་ཡུད་ཡང་དག་བཤད། ས་ཆགས་ནོ་སམས་དའ་ཉིད། །ཡན་ལག་ 
ཌྷ །བཞི་པརམཔམ་འབུརབ་དང་ །ལྔ་པརརྟ་ 


།ཏུ་སྣང་བ་ ཨེ ལྟ་བུཌོ། 
མོ་འབྲཿ་པ་ཡིས། །ད་བཞིནག་ཤགས་པ་ལྔ་བསགས་ཤིང་། །ཧཱན་ལ་སེགས་པ་ཡུང་བསེགས་ ། །སྤཱནམདནསཁུའ་ལྟ་བུ། 


(ཏེ། །བ གྱབས ེིོས་བཟི་ངལ།  །དྷེཾཿ 


ནུ 








དྲུག་གིས་ བསྩད་པ་ཡཾ། ། 


འབྱསདཔེ་ཡྲོན། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བརུ་པྲུག་ཉིད། །གག་བདྱ་ཁིས ནིསལ་རྒྱས 
བའི་ངཀར་མེ་ཉིང། ས་འཕགས །འདུ་ ངུ་བངྡ་རྔོ 





དེས་ བརེ རློ པཔ སཱན་བཿའདྲ་ 
།ཕྱིས་ནི་སྒྱཿ མའནམ་པཱ་ལཱར། །རྨཾལམ་རྣམ་ རསན ལྷ་བ བཿ་གཏུམ་ 
ཡག་པས་རེས་ ས་དུན་བ། ། རྔའི བྲ ལཔེ་སྟ། | 


་ཝྔ། །གདུན་པ་གདུལ་ 


མཁའ་འགྲོ་མ། །འདི་ཡ ཨཱ ཤེས་བདྲུག་ 
མགྲ་རྡོ་ངོམ། །རྔརྫཾམཕའ་འགྲོ་རུཆུར། ! སཿ 
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671] 


ཨརྣཱདའྱེཏཾ། མྭཱ་རཡ་མཱར་ཡ ། ཀྭཱར་ཡ་ཀཱ་༢ཕཡ། 
¿༔ ཕཊ་ཧཱཧཱ། དྷལྟཿརྟཾགས་སུ་ཟིནཀྱང་། འོན་ཀྱང་འདི་ནི་ངེམ་ 





697 --8[ 





འཇིནཔས་བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ 


རབས ། གཟུགས་མངཔོ་ལ་ཐཱ་གྲནུགས་སྭུ་བུར་པ་བུ ཤད་པགྱིརང་པ་གྲསུངས་པ། ་ཁེ་ཕོའི་ཝགརའི་གདན་ 
སྱས་ས་བ་ཞས། །མིཁའ་འགྲེམ་ཡི་འ། ལོ་ས། སིི ནས་འ 


ཾ ` 


སླེབས ཤིང་། །གཡན་པའི་ཞབས་རེས་ས་མནན་པ། །མནནཔ་འམ་བླནགནས་མནན་པ་ན། ། 
དྲནས་ཞསྲ་བ་བདང་ 


ལ་སེགས་པ་ལ། ཟིག་བདནིངས་འཇོད་དང་། མཆོདསྦིནདང་། 
རྣམས་ཀྱི་པང་པོ་ནི་ཨཾ་སྟཾ ། དལ་ཡང་ཟླབ་ཡྲདབས་བརྒྱན་པའ། -ཿ 





རྫོར་འཛིན་པས་གོཿལ་སོགས་པས་ས་བོན་བྱརང་བྷོམས་ཧོས ། རྣལ་འེརམ་འ 





མདཔོནམས་ཕྱུང་བན ¡ 
བདྲུ་གནས་པ་ བྱད 
བ་རི རོད ་བརྗོད་ནས་ 
༢ཤཱགྱར་གདན་དུ་བྲརད་ [བྗརདྲ་ནས་བ 
ཧགས །ཇས་བྗ་དཨའ 












`<, 


དེཉིད་ཤེས་ལབ་དང་ 


བཅས་པནི་བཅོ 


མས་མནནཔ ས་མུའི་ནམ་པའི་གྲཟུགས་ 






ས་ཏེ ། ཡསྨ་རུ་གླམ་ངིང་སྔགས་སྲ་ 


་བཞེངས་པའོ། །ཡང་གྲསངས་པ། བང་ 


བ་ལ་སེགས་པའོ། །ཕུག་བྱར་ཡང་གཞདཔར་བྭ་སྭ། གཡུས་པའི་ཞབསྤ་ཀིས་བླར 


༄༤༽, 


བཅམ་ལན་འབུས་ཀྱ་སྔགས་གསུངས་པ། རིགས་པངྨ་ནམསྭ་ཀིདཔབ་ཉིང་ཅེས་བབ་ 
ན་འདས ཏཱ 


། །སཱན་ངགས་འི་སཱའོ། །གཞནངགནི་ཨཾ་ཨའོ། །ད་ལ་རིག་ཐུང་ 
། རརྫརེས་སུ་ཞེས་ཧ་བལྲ་རིག་གསུམ་སྔལས་ཞི་སྔགས་སོ། །གལ་ཏ་བདག་མད་མཁི་དཀིལ་བཁེ་བྟལ་པའདི་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར 
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།དྲ་བརྗོང་པ་པེའི་ཚོའདི་ཡང་འཕརམ་གཏི་ ༥ ལི ཞེས་ཡི པལ་སེམས་པའི་ཐཚོམ་སྙན་དབུང་བར། ་འཕ་མ་གིག་ཅེས་བ་བལ་སགས་པ་གྲསུངས་ཏ ། ལྷག་མནཾགོསྲའོ་ །དཀྱིལ་འ།བེརདྲ་ག ཞུགས་པའི 
རུབྱ་སྲིཁང་པ་ནིམ་པང་སངམོ་ཞིས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། འདི་ནིདབོནའི་ལྲ་མུལས་པ༨ཤང་པའི་རིམ་པས་རྟོགས་པདྲལོ། །བདག་པའི་རིམ་པས་ཇི་ཞིག་བ་ཞེས་སྙམ་པ་ལ། དེལ་དང་བསྤར་སྦྱིན་པརྲཞེས་བྲབ་ལ་ 
' སྔགས་པ་གསུངས་ཏུ ། དེལ་དྲིལ་འཁོརྦད་བྱ་དད་བྷ་ནམས་ཏིས་དབང་སཤིང་དང་མེ་ཏོག་བྱམ་བ་ལ་སོགས་པ་སྒལ་པ་དང་ལྔན་པའྱི་སླེངམ་ལ་སྦྱིནཔ་དའོ། །ཇི་ལྟར་དརྣམྨས་སྦྱཾནཔད་བ་ཞེས་སྙམ་པ་ལ། ཇི་ལྟམ་གསུངས 
པ་ཉིདཅེས་ཤུབ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏུ ། ཇི་ལུངོ་བཤ་པའླིརདདྲུ་རུས་པའི་རིམ་པས་གསུངས་པ་དེ་འཞིན་དྲུ་ཤས་ནུས་སྦྱུན་པར་བའོ། །ཡང་གཞིན་དུན་ཐོམ་བང་སབ་མ་ལ་མི་པགོ་བར་འགུའ་རོ། དལ་བདིན་རིམ་པ་སྭཾ །དཀྱིལ་ 
འཁེར་འཁེ་བལོ་བསྟུན་པདུབ། །ལུ་ཡི་གནས་ཏུན་ལིགསྦ་རྒལ་དུང། །ལྷ་མོའི་མཆུནམ་པུདནང། །ལྗནཔ་རྟུགས་བས་ངོརེས་སུ། །དིལ་འཁོར་ཤརྦད་ཁུ་གཉིས་དོར། །དྲུ་ཚིལ་འཁིརསྙང་པེའི་པད་ཚདུནི། །དགིལ་ལཁ་མཆན་ 
` ] ཉིད་ལྡན་བ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁེལ་གཞན་དུ་སླེབམ་བཀྲི །དེ་ལ་མཆད་ཡེན་ཞབས་སེགས་སྩོན། །མ་ལུས་རྒྱལ་པའི་ཚེག་བྱས་ནས། །བྲམ་སླབམའི་དགེ་བ་ཡི། །འདོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་བླང་བརབ། །དཔེལ་འཇིནཔ་ནི་གསར་རྱི་རིངོ་ལྟར། 
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£` ༩ 
འཇིག་རྟན་གསུམ་མགོནདིམ་གསུམ་ད་བུལ། །སཔ་ 
༢ ˆ` དྭ་བཱུལ། །ས་བ་ཆ། 





པ་ཡིན ནདཡི་བྲཀ་ཤིས་དརིང་ཁོད་ལ་ཧིབརཀདྱ་ཧཱཔཅིག །གང་ཞིག་བཀ་ ཤིས 


ལེ གང་དེ ཤན་བ། ཤིགས་ཙ 
དཿ འདབ་སར་འཚཆར་བ་མ་ཏོག་ཆའའབབ་པ། །འདི་ཉིད་ལྕམ་བིནི་ཡི་ཚལྭ་དུ་མང་པོའི་ལྕས་བལྟས་པ། །མགོན་པོའྱིསྩེ་བ་རཱམས་གྱུ་སྲིད་པའི་མཐྲ 

བཀ ཞས་འ ཤང ༡ ས་རགས་ོ་སམ་གོམཔའི་ལ། ས་པས བོ་ག 

པལགི་བརྡའིངྱ་རུ་ཛཅིག །གང་ཞིག་བཀུ་ཤིས་ཀླུ་ཡི་རྦྱལ་པོས་ཡང་ཕག་བེསྙེང་པ་པང་། །མུ་ 


བ་ཡི། \དེ་ཡི་བཀཀ་ཤིས་དངིང་ 


ས་པྨའི་འདབ་མརཱས་རྒྱས་སྤྱན། །དེ་ཨི་བྲཀ་ཤིས་ངེང་ཧོད་བཀ་ ཤིས་ཤོག །དེ་ཡིས་གསུངས་པ་ཟབ་མཆོ་ 
སྔ་མཆག་སེ་སའྱིསུཔཞི་མཛདཔ། །འཇིག་ཏན་གཉིས་པའི་ལི ཤིས་དེས་ཁོད་ལའང། 
འཇག་རྟན་གསུཡ་པའ་ བཀྲ་ཤས་པས་ཁུད་ལའང་། །གྭཔཞྭག་བཀཀ་ཤས་དགའ་ལྡན་ལྟ་ཡ་ 


ཛི ོག་གོ་བ་མད། །འཇིགཆནགསུམ་ལུགས་ལུ་དང་ཡིས་མཆོདཔ། ། ། 
།ཐོས་པའི་བཀུ ཤིས་ཕྱམཚོགས་དམཆོས་ལན། །པཀ་འདུན་ཝཱ་དཔྙལ་མིནམིས་མཆོད་པ། །ངོམཆར་དཔུལ་གནས་རུབ་མཆེགནུགས་རྣམས་ཊཾས།, 


༢ ཤིང་རའི་སྙིང་པོ་ནས། །ཞུགས་པའགྲོ་བླམས་ལ་ཕན་ཕིར་འདིང་ནི་གཤེགས་པ་ནི། །དབང་བཾར་བཅས་པའི་ལྷརྣམས་རཱཾས་འབྲུང་ངེ་ 


༢ རརྒྱར་པའི། །ང་ཡི་ 
ནཔརྦ་བུང་་ནམ་ངན། །དབུང་བཾཿབཅཾས་བའི་ལྷ་རྣཾམས་རྗེས་འདང་དབ 


བཱ ཤབུང་བ་ནམ་པཱཔན། །དབང་པརབཅས་པའ། བཞིན་ག ཤིགས 
འགྲམ་ཉིན་པཿམཆད་ཡོན་བངབས་ཡས་སུ་བྣསརབ་ད་། །ཞེ་དནང་མ རྨ་མདྲད་ཆུར་པ་སེད་པ་གཅདབ་ 
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འཕགས་བའྱི་ཧྩུ་ངོས་མངོན་བསྙེནཔ། །བཅོམ་ལྡནཐུབ་པ་ྱུ་སེང་གས་ཐམས་ཅང་བངས་པ་ཡི། །ད་ཡི་བྲ་ཀ ཤིས་ད་ལིང་ཁད་ལ་ཞི་བརྭ་དང་གྱུར་ཅིག །དཱིལ་བཱ་བྦད་ཧིངྡོ་རཱགསེར། །བཀཀ་ ཤིསླ་གུ་དཔ་ཝུན་པས་ས། །གས 
ལ་སེགས་པའི་སྟན་གནས་པ། །ངེལ་དེ་ཡི་དབང་བླགདབ། །སབམ་བཀའ་སྣལ་ག་བ་དང་། །དལ་ངེ་ལྟའི་དབུང་ལས་ནི། །ཡཱགྱར་མགུལ་ནས་ཁཁུང་པ་ཡི། །གངནིགྷ་ཝ་ཡཾ་ཧཱ་ས་ཛྷུཾན། །དང་པམ་ཡས་བང་གས་དང་། ། 
གཉིས་པ་ཅད་པན་དབངགིས་པང་། །གྱསམ་པྲ་རྲི་དབང་གིས་དང་། །རང་གི་བདག་པ་བཞི་པ་དང་། །ལ་པ་མིང་གི་དབང་བསྲུར་བུ། །དུག་པ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱུད་ཉིད། །བདུནོ་བ་བྱམ་པའི་དབུང་དཔན། །བྱརང་པ་གསང་བའི་དབུང 
གིས་བང་། །དྭགུ་པ་ཤེས་ཟབ་བབང་ཡངནི། །ངཉིདྡ་ཛཱལི་སྦོར་བ་ལས། །བྷང་ལ་ཞུགས་དང་ནི་ལང་བསྟན་ཏོད། །འདི་པག་ཇི་བཞིནརམ་པེས་སྙིན། །རངགི་རིག་མཁྱི་སེས་བྱུམས། །ུནནས་བམ་པ་བྱདྲུ་ནམས་ཁིས། །ཐུགས་འི་ 
རྔོརྫ་ཝབ་བསྡྲོམས་པས། །རྡོརླ་བསམས་ནས་པངང་བསྐ་དང། །རྫོར་ཉི་མྭ་ནམ་བསྒེམ་པས། །དལ་དྭྱུ་ཧཱན་པྷཱཾན་པད་ཧ། །ཐམས་ཅད་སེན་བཞན་བསམས་ནཨན། །རྗརཆིགས་བཅང་སྦོར་བལས། །སླཾབམ་འཇིག་རྟན་དབང་ཐས་རྣག། 
རྡོ་རཆེནཔོ་རེ་འྭག་པ། །སྙིང་གར་ཝཔ་གི་ལགྲ་བུས་ནས། །རྡོར་སེམས་དཔས་བས་བར། །རྡོ་འིངབང་གིས་སས་ཆས་ཡེས། །ད་ཁོདྱ་པས་དབང་པར་འགྱུར། །པན་ས་ལ་རྒྱས་ཐམས་ཅདཉད། །ཤནྱང་གབ་ཧང་ 
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ནས དེ་བཐང་བླས་རབའི་དོན་དུ་སངས་རསྔ་ཧི་དྲཀིལ་ལཁོར་གི་མཆེག་སྤོའོ། །ངེས་སྤུ་པལ་ 
འདྲ་སང་བརྗོང། །དབང་བསྒྲར་རེཾམཆ་ནཆན་པན། །ཁམས་ག 
དབང་ལས་གཉིས་པའུ། །གསུམ་པ་ཤས་རབ་ཡ་ཤུས་ཏ། ། 
སྔརྫར་བཅུལ་ཞུགས་སྦིན། །ཐོག་མཐུའ་མེདུཔའི་སེམས་དཔུའནི། །རྡོང་སམས་བབའ་དགུའ་། 
བཱཞེས་ཐའམིང། །སོམས་ཅན་ཀུནྱ་བི་དནྱ་ངཱ་བཾར། །ཡངྒནཱ་དཱ་ལ་ 


ནིཏཱགཏོ་ཟུང། །འདིཉིངྱཁིནིདོན་དྲནི 





དྲ མཚན 
སུམ་ངོས་ནི་ཕུག་བྲས་པ། །ག་ 


༥འཕན་ལ་སོགས། །གླ་པངྡ་རསོགས་མང་པྷོ་ནམས། །གླངགས་བྲ་བྲའ་ 
སང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །སཔསརྒྱས་ཀུན་ཛྱིས་སྣན་པརཧ། 


དེའི་ལོག་གནས་སྲ། །གནས་པའི་སློབ་ལ་ 


།བུམ་པའི་པཔཾན་དང་བ་སྣེ། །གསང་བའི་ 
ཡྲ བཞི་པ་ད་ཡངང་བཞིནགཤགས། །ཐམས་ཅང་བབས་རྱ་ཆོག་ཡིས། །ཐམས་ཧངྱ་ཨང་མཆང་པ་བ་། 


ནཔོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོརྔ་ 
།རྫོརོས་གཞས་རྡོརནི། །ཆེཔ་པོལ་བུཆན་པོ་ཟུང་། །དང་ཉིདྨ་རྡོར་སླེབ་པཔོན་ཇུར། །སྤེངམ་བསྡུ་བཉི་ 


'སེམས་མའི་བདག་པའི་གཙོ། །ཤས་རབ་ཕ་ལོས་ཕིན་བུང་བའི། །རྔོ་རི་དིལ་ 
དུལྲ་ཉིན། །པྲའིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་རི། ། ཤེས་ཟབྲ་འངས་ཀྱི་རེས་འབོརབོ་ 


, །ཕྱིནས་རྫོ་རྫལ་ག་ནས་ལུག །སྦེབ་ 


འགྲེརབརྗོང། །རྒྱལ་བསུ་པྲངམུཐ་མཆེག་གསུངས་པ། །ཁྱོང་ཀླིས་ཀྱང་ 
དྲདྲ་ཐིས། །མཁའ་འྭོ་ཝཱ་དང་ཝན་པ་པང་། །དམ་ཆིག་ཝ་ཡས་གང་ 
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༄ཤ༅།། སྒྱུར ྱ་གིས་ལིགསྤ་ཀིས་མིང་གིས་ནི། །ཇི་ལཱར་འདུས་པའི་སས་རས་ཀིས། །བང་རུབ་སསྦ་རུམས་པཔང་བླད་རབ། །བདུག་གིས་གསུང་བའི་དབང་བསསནི། །སེམས་སྱི་རུནྱ་ཡིས་དབང་བླསརརོ། །དེནས་ཚོ་ཟང་ 
ཟདདོགས་པའི། །ཧྭ་ཕཾས་ལ་སགས་འཛིན་སངས་པའི། །ལྕ་ཡིས་ཧག་པའི་ལྕེ་རྩེ་ཡིས། །གཉིས་ལས་བྱུངབས་ལནད་གཞུག །བླམེང་འདིནི་དིདདེ། །གཉིས་སྲུ་མད་ཅིངམེ་འགྱའ་བ། །ཆས་ཀྱེ་དབྱིཔསཀྱིརྣམ་པའི་འོད། །དམ་པའི 
བདུབྱ་མངུབར་མིས། །གཡས་པ་མཆེག་སྦྱཾན་ཧྭང་གརནི། །ཁཱ་ར་ཆོས་གོས་ཟའ་བ་དང་། །དེཡེ་མགནཔ་དཱིལ་མཆན་ལུག །གཏདནས་ར་འཇིསླབམསན། །དབུགས་འཐིན་ཐམས་ཅད་དིནནས་ནི། ། ཤླཀྱ་ཐུབ་པར་རང་ཆུར 
པས། ། བ་མ་ཆེནཔ་ལུང བསྟན་ཏ། །སངསྱཔས་ཉིངྱ་གཱར་ཝེ་ོམ་མད། །ཁདུལ་འཆིའཇིགས་མ་ངནམད། །སྱ་མེད་་དང་ནངམངཅིང་། །ཐག་པ་བདུཆན་འདི་ལས་ན། །བདག་གིས་བུན་ལྔ་བབྟན་བ། །རྡེར་སེམས་པའ་བདེ་གཤུག 
ཆིས །པ་ཡིས་འདྲི་ལརྔཁོང་ལུང་བསྟན། ། ཤིན་ཏཱསིང་པ་གྲབ་པའི་པར། །སཱེད་པའི་དན་འགྲོ་ལས་བྱགལ་ཏེ། །ཧེ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡཾ་མཆན། །དབཞིན་གཤེགས་པརྲས་ལོག་པང་། །མོ་ཕཱ་མོཐོརས་བྲགཔ་པ་ཏིད། འདིན 
ལྱང་བསན་པ་དང་ ་་་གསང་བའི་དབང་དགགེ །གོངམ་འམ་ཡང་ན་གཞན་ཤག་ནི། །རྒྱུད་གཞན་གསུངས་པའི་རིམ་པས་ནི། །དཔག་མང་བྦྱོར་བས་སྣྱཾན་པ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་བཟང་པོ་མཕུ་བརྟག །ལཱ་མེ་དགུའ་སྤཾནམཐའེ་སྤན་ལ། །སྣ་ཆོབྲ་ 
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གྲཟུགས་ཅན་སིང་དན། ཁཱ 
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པའི་སྲིན་ལག་དག་གིས་ནི། །སྤེབ་མའི་ཁཿནི་ལྟུང་བརུབྭ ། ཞེསྤ་བབནི་གསང་བའི་དབང་ལ་སྫྱོར་བརྲ་པཾད་པ་དྷམསྦ་ཧིས་འདིམི་དྲན་པ་སྟ། པཱནིལག་ཏཱམི་བླང་ཞིང་། །ཉ་ཕྲཾཿདུང་ཆེས་ཏིད་དུ་མེན། །མི་འཆིལེ་ཡིསྭ་བངབ་ཉིད། 
ཅེའོ ཡིནམང་ཡི་གལ་ཏ་ཙཱ་་ན་དཏིད་པིརམ་ཟུངོརནས་བསུན་པ་ཁན་ལ་ཆརྭགས་པ་ཞིས་བ་བའོ་རིགས་པ་ཁདྲི་འིང་པརལྟགུརཏ། གང་གི་ཤོལ་འབད་པས་མཚོན་པྩད་པུས་ཡང་མཆན་པན་བ་བི་ཤེས་པཉིདླད་གནས་པར 
རྩུཿཏོའཾནཱ། ཆུངས་གཉིས་བཅིར་བས་རྟེགས་པད་བུའོ། །མཚོན་པརགབ་བསནཔརཆི་ཞུས་པས། པབ་གཉིས་ཀིས་གྲསངས་པ། གཞུནསུའི་དགའ་བ་ཇྷི་ལ་བ་འམ། ཞུགས་པས ཡམ་ཤུས་གུབ་། ངོུར་གཞིན་དཱ་ཡས། 
དགུའ་བམི་ཤེས་པའི། ལུགས་པས་རལམ་དྲུ་རུང་བ་དགལ་བའི་བདབ་འཚེ ། རྨིལམ་མའོངབ་སྦྲགས་པརའདི་གཉིས་མྲིནུས་པ་དུ་བཞིན་དུ། མཚནཔད་བབའི་ཡ་ཤེས་སྤྱུརཔ་འདི་ཡངཞུས་བ་བའི་དོན་ཏ། །དེའི་ཤིར་ 
མཆོན་པྲ་འང་པ་གངགི་མཆིན་པར་བ་བ་དེསི་ཞེས་ཧུམ་པ་ལུ། མཆོག་གི་མཐའ་དངངགུའ་བལ་དྭབས་ཞིས་བང་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏེ ། འདི་ཡུང་བམས་འཆང་པར་འྱག་པརོ། །སུང་བངསང་མིནྨ་ཚུན་ཅིག་སྨྱས་ཞས་ཀྱ་ངོ 
ལ། འདྲི་ཏོ ཨོཾ་ཧྲཾཀྭ་སྣ། ལྷན་ཙོག་སྐྱས་པ་ནི་དཔལ་ཧ་རུཀྲ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྲབ་དཔོནམཁས་པ་པཊལ་སྦྱང་དཀའ་བའི་ཟླུ་བས་མཇད་པ། ཀོ་མུ་དེ་ཞེས་བ་པའི་བཀའ་འགྲེལ་ལས ། ལའྲུ་ཝ་པའོ། ་། 
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ར་ར་ཟོན། མཇམས༨༤༨༤༧པ༤༡༠༡༤༠༤༤༠༧༡༨༤༠མ འམ།༡༤༠༡༤༤༨༡༧༡-༡-% ༡༤ ༡༢༤༤༤༤༤༠༠༤༤༠༡༤༧༤༤༤༢༢༠༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༤༤༠༠༧༠༡༠༢༤༤༤༤༩༤༤༤༤༤༠ཟ༨༤༨༤ ༠༤༠༠ ༡༥༧༠ ༧དས་༡༡༠༠༤༡༠༠༥༤༠༤༤༠༠༤༠༠༤༤༨༧༤༠༥༧༤ 
ལཿཅིག་སྩེས་པའི་གཟུགས་ཞེས་བ་བན། རང་གི་ངོ་བོ་སྭཾ].དེ་འདི་ལ་ཡད་པའི་ཕར། ལྷནཅཾག་སྐས་པའི་པགའ་བའི་གཟུགས་ངནམའོ། །དྷ་དནས་ན་ཞས་པ་བན། ཤག་ར་ཆན་པ་གསུངས་པའ་མཚན་ཏིང་ཡང་པག་བར 
ཐཱཔ་ཧཾངའགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏ ། དེའི་པེནདུ་འདྲི་ལུ་བའི་ཐགྱ་ར་བཅལ་བར་འ། །ལའུ་གང་གསུངས་པའི་ཕགྱ་ཆས་འདྲུལ་བནཡང་པ་པང་། འདུལ་བ་ལན་པདབད་པ་པང་ ། འདུལ་བར་པང་པའི་པོར་དབང་ངློནམས་འདུལ་བདོན་འདུལ་བའ་ 
ལའོ །སོབ་དཔོན་མཁས་པ་དཔལ་སྦང་དཀའ་བའི་ཟླ་བས་མཇཾང་པ། ཀྲོ་མུ་པིཞེས་ད་བའི་པཀའ་འགྱེལ་ལས། འབུལ་བའི་ལའཞེས་ ་བ་བ་སེ་བླྱ་དང་པའ། །གངུག་པ་ཆ་བབཿངཔ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བེའི་སྔགས་ཀྱི་ལའུ་ 
རྩ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བྲམ་པགས་པ་ད ། བ་སྲཱ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཁྱིས་ཕཀའ་བའ་ཤའ  ཡང་དག་པའ་ཁ་ 
ཉིདྱ་སྭ་བྷཾ་རམོས་ཀྱི་ལས་སྭ་བྲོང་ངོ། ། 


བརྗོད་པའི་ཕཾར ། དེནས་ཁ་སྦརའཔང་པོའི་མཚམཉིདངསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏྭཾ ། ཁ་སྦྱཿནི་ལམ་པ་པང་ ། གཱ པགས་པ་དྲ་ ས་པྱ་ནམ 
སྦྱར་ལྟ་བུཚྙོཾ། ཝཱས་ལ་བྔཱདདོ། །མངུན་ཁ་སྣ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་འ་གཉིས་པ། །དལ་འོས་ནི་ཟྱས་ས། ། ཤེས་རྩབའྱི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །ང་པས་འདྲེས་པྷ་དཁ་སཱརཏཾ། ངཉིད་སཱ་བྷཾམོས་ཊ 
པོལས་འཤེདཔ་ནི་ལྷས་ལསྨྣ་ནམ་པར་ཤས་པ་འབིནཔ་སྟ ། ཁ་སྦྱར་འཕྱིང་པའོ།། །དེགང་གིས་མཆོན་པ་པང་ ། ཧིད་པ་དནི་ཁ་སྦྱར་འུང་པའི་མཆན་ཉིད་དོ། །གང་གིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པསྔ་བིས་ཞེས་པ་བཞི། གང་ 








©61--1 ` 





, མ་ནི་ཨཱ་པབྱུ་ཝུན་པའོ། །ཡུང་ཀུ་ནོ་དོརམཁའ་འགྲོམ་དང་ལྔན་པའོ། །མཐར་གནས་པ་ནི་གསུམ་པ་ཞས་བ་ངན་ལ་སྣད་དཔྲ་ཛན་པའོ། །ཆམ་རུནམ་ཞེས་བ་བནི་ཨ་སྟེ་ངས་བ 








༄༅། 





བི་གསདཔརགེད་འ། །དཔཔར་མ་པར་སངམཛདནི་ཨ་ཡ། དང་དཀར །དོ་རམཁའ་བགོམིཨབ་ུནཔའོ།།མཐཔགནས་པའི་གཉིས་པནའོ།།རོ་རམཁལ་འོ 
ཐོ མ་འ ] །ལཝའ་བུ། ས་པ་ག བུ ༨ རྐུ ཅན་པའ། །འྲི་རས་ཧིཿ དང་མཐརསྭཱཧཱ་ 
ནིཀྐུརྭཀླལའི་སཱགས་སོ། །ཨ་ནི་དངུ་པོ་བཞི་པའི་གསུམ་པ་ཞེས་བ་བནི་བཅོ། །ཆམ་རྐུ་ནམས་ཞས་བ་བནི་ཨུས་བྱརན་པའོ། །མཐར་གནས་པའི་བཞི་པ་ཞེསྲ་པ་བནི་ཝང། ། རོ དར 
ཀྱི་བཞི་པ་ཞེསྤ་བེ་བ་ནི་ཧོ། །བྷཀ་ཧཱི་ནིཞེས་པ་བནི་ཨཱ་པྲ་ཝཱན་པོའོ། །སྣེང་བས་མནནཿཔསྦུམ་འགྱིར་ཉིདེས་བ་བོ་པང་ ། ལྣ་པའི་གཉིས་པ་ཞུས་ད་བནི་ཕའོ། །གསུམ་པའི་དཔཔ་མཊའ། །མཐར་སྭཱ་འལའི་ར 
ྔིའི་སྙིང་པེའོ། །རྣམ་བར་སྣུང་མཇང་དང་པའོས་བྲ་བནིཨ་དེང་པོར་རོ། །ཛཱ་ལྷ་ཛལ་པང་ལ་པའི་བཞི་པའི་བའོ། །མོཐལ་གནས་པའི་པང་པེ་ཞེསྤ་བ་བནི་ཡོ་དཔཝན་པའོ། །ལྷས་རིནི་ཨོཾ་སྣེ་དེབཔལྡན་པའོ། །ཨྭ ཧཱ་ནམསྦྱའི་ 


རྕཏུ།--81 
















དང་པའི་དང་པརཞེས་པ་པ་ནི་ཀའོ། གའརམོ་ཞཧ ཞོ ཨཾ་ཱ་དབོ་པའོ། །གསུམ་ བོ་དང་པོ་ན་ལོ། །དྲ་ཡང་ཨི་དི་ ངེས་ ༈་བྱན་པ་སྟཾ། ཧགས །ལྔ་པའི་གསུམ་ པནི་བའོ། །གཉིས་ 'པའི་གསུམ་ 
པནི་ཛཾསྟར་དཔཝཱནཱ་པའོ། །མཐརཧྲཱཾ་གསུམོ། །ལྔ་པྲ་ཉིདཀྱི་གཉིས་པན་ཕའོ། །གསུུམ་པའི་པ་ པ་ནིཊའོ། ༼མཐུལྭསཏུནི་ག་བཱས་པཱའིའོ། །བང་པོརྨཿམ་པརྭ་སྣང་ ང་་ས་བ་བཞི་ཨན་ད་། །བཞི་་ བཞི་པའི་ གངིཏཱག། 
ཤིན་ཛརཾ་ཕཾ་ཏཱ་དྲཔ་ ཡལན་པའོ། ག་ལབས་མཚི་ཨ་ཧ་ར་པཔལན་པའོ། །མཐར་གནས་པའི་གསྱུམ་པནི་ལའོ། །གྷཾསྣོ་རཱའི ཱི་དེ་དཔ་ལན་པའ། དཔ་ལོ་དང་པའི་།  མཁོ་ །མཐེང་གུས་ ་པའི་པང་ ཤོནི་ཡ་སྟ །པངང་ 
འདུས་བའོ། ཊར ནི་སའཏིས་པ་དབཔའོ ཀླིཀནིཆམླ་ ལུ་མ་ཡིས་ཞེས་བ་ནི་ཨས་བཔབཅས་བའྲི། །༈ །ུ་བཏོདངང་ན་བའོ། སུ ཌྨརྣམས་ཀྱི་བཞི་པནོ་ཧའོ། ཁའ་འགྲོམ་ནི་ཞུ ས་དེབ ¡ 
བཅས་པའོ། །ཧུང་པནི་ཐིག་ལུ་ ལེ་སཱ ། དས་མནན་པའོ། མྱིག རའ། །ཕཊ་པང་མཐཱར་སྭདཱསགྲས་ གཱ་གཉིས་པལོ ་བཞི་སགོ། ་ ནིཀཱལ །ང་ལྟུའསཱུ་མཆ ན་བུག་ 
གི་དང་བོའི་ཡི་གླིངག་ག །པང་པར་ཨ་དངམཐརསྭཱདཱ། འབུམ་བྲཝས་པས་གོང་འིརངྲཀག་པའི་སྔགས་ཀྱིས་འདིདེ་པའི་དོན་དདོ་དོ། །པང་པོརྣམ་ བདན ༢ླ་གཉིས་དང་། ཧཱུཾ་གསུམ་པང་། ཕཾཊ་པཔ་ལྷག་མ་ 











661--81 





981--8] 








བཀའ་འགྲེལ་ལས། ལེའུབྱས་པའོ། ་ །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་རྗོབ་ཀྱི་རིགས་རྟོགས་པའྲ་བའི་ཐོརལའུ་བཅུ་གཅིག་པ་གྲསངས་པ། ལྕས་ཧན་རམས་ཀྱི་རིགས་དང་གཟུགས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་ལ། རིགས་ནི་ཨ་ཏ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མགམོ་ཞསྤ་བ་བའི་རིགས་རྩེ་བོ་འདེལ་གང་གིས་ངགཟུགས་ས་ཡོདཔ་པང་། ངེས་པ་ཤད་པའི་ཤར་དཆཾགསྱ་ཀྱི་གཟུགས་ངནནོ། །གངངང་གང་གིས་མཚནམ་འམ།། བ་ངོག་ 
གས་དཔ་པའ་རིགས་ཏོགས་པ་དྲ་ལབ་ཅཆབས་སྩན་པའ་ཤུར། གངགས་སན་ལགྲ་ར་བ་ལ། །རྫོརྫརྫ་པགུ་པརུ་གྱུརཔའ། །ྣལ་འབྱོར་པ་གང་ནག་པོ་ཡེན། །ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ས། །བརྟགས་པ་ངང་པོའི་ལའུབྱར་ 
པར་གསུངས་པ། ངོསདུ་ཁམ་ལཱྱཧརཔ། །དསིང་གགག་མ་བསྟན་པའ་བུ། ཞས་ལྷཇིག་སྨེས་པའི་གབ་པའི་གནས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའི་རམ་གྲ་བངཕྲལི་དང་ནང་ལ་དགའ་བ་ལ་སགས་པ་གྲས་པ་པ། ལ་བ་བཟང 
གནས་པང་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པའ། །རྒས་པས་མཆན་པའ་ ག་པས་ཞསྲ་བ་བ་ལ། མོས་པས་མཆནཔ་ནིཆང་གྲ་མཚཆནམ་སྟ ། པཔ་བ་མངོ་པའོ། །དཱ་ཧང་པའི་ཐོ་རཆང་གས་མཆནམའ་ལག་པའོ། །ད་བརྫོད་པའ་ 


ལས་ཀུན་གྱིས་གསལ་བ་བཏབ་པའི་ཡག་རྐྱོལ། འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོགས་དོང་བླླ་བསྒུམས་པ་ལ་སེགས་པརྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པཿ་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལས་སོ། །བ་ཞེས་ཧྭ་བན་དགའ་བ་ལམ་པའོ། །ཡངནཾ 







/61--81 









།ཤས' པྭ 


ཛི གནས་པར་བཀྲོ། བཀྲོདཔས༔ རྒོས 


གསངབ་དང་མཇུག་མ་ལྟ་བ་ 


ཙིབདུགཅིཊ། བལེ།། 


པྲ 


ར དཀྱིལ་ འིཁོར་དུ་ཞུགས་ བའོ བ་མ ༣ྣམས་ ༡ལ་ལཁ་ན་བླགགས་ པའི་ཕཾར་ངོང་ 





མཆནམཁོ། །འོང་གསལ་བས་ལ་ 
དྲ་ཀི་མཚཤོསས་མཆན་པའི་ལག་པས་ཏེ་དབངས་ཀྱིས་སོ། །ཕུགྱ་རཆོན་པོ་ལ་ཞེས་བ་བནི་རངགྱི་ཕགྱ་ཆལ་ཧྭ། རོ 
ཊསངདཾ་པཱང་ག་དུང་། ལགམ་དངྷ་ནན་དཔ་ཞེལ་དང་། སྣ་དང་། རྣ་བ་དུང་། དལ་བོ་དང་། ལྟག་ཁུངདའོ། །ཇི་ལ་ 
པ་གསུངས་ཏྲེ རངས་གཏུག་ཡང་འགུལ་པ་མདུང་། འདྡོནྨོ་བམས་འཆད་པརའྱགུརརོ། །ལྷནངིག་སྨྱེས་པནཾ་གཉིས་སོ། ཡི 

།  དེ་བངོདོཔའི་ལེའུ ནལྟནརྔིག་སྦྱས ས་པའི་ངེནྱ་བི་སྦོར་བའི་ལེའྭལོ། ། 


་ཡཱཾར་ཨེས་ ་ཤེད་ངོ། །༢ང་རང་གི་གནས་ 'སྤུ་པཆན་པ་དང་པའི་ ལཾ 


། སྣོང་པང་ལྔན་པརྲ་བའི་ ལེར་སུ ༢ 


ཡགཔ་ལུ་བུ་ིའོད་ཟེར་ཏོ། དབངསྤ་ཀི་ཡི་གེ་བཅུཔུག་གོ །དྲ་༣མས་ཀི་ 






ཤོད་བྱབུང་བའ་ལས་ཤོད་པའོ། །ཁོག་དྲ་སིང་པང་དིནཔ་བླ་མདང་། 


པལྟར་བྱ་ཞེས་སྙམ་པ་ལ་ འག་དང་སྣངྱང་ལཱ་བ་ཉིད་ཅེས་ །བ་བ་ལཿ སོགས་ 
ཞི་དགོས་ཿ པས། ལྟནཅཾག་སྒེ ་སཱས་ པའི་དོན་ཏོ དནནི་མུ་བནིཡགྱ་ཆ་ལ 
།སབ་དཔེན་མཁས་པ་ ་པཔལ་སྩྱང་དཀའ་བའི་ཟླ་ བས་མཛངཔ། ཀྲོ་མུ། དཞེས་ 


བའི ཀའ་འགྲིལ་ལ ་ལས་ ལྕན་ཇིག་སྐྱེས་ པའི་ ཧཾ་ཧ 
ས་སུ་དཔང་གི་ལྭའ་གསུམས་པ། དནས་ མ་ས་ 








|༄༅། 


66ྱ།--81 









ངོ 
༈ ལུའུ་འྱུགཉིས་པའ།། ལཿ ལེ 
ལྕི ུརཔ་བདུག་གིས་བྲས་པས་བསེངདནམས་གང་བཅབས་པ། །པྲེས་ནི་པེས་ 


རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཨིནཱརི་དང་ ] ལེ་ཚྱཱབ་དགེ་སློངཤཱྱ་མངཤེས་ཀྱིས་བསྒྱེར་བའོ། 


ད་ཀྱི་རལ་པོ་ཆནཔྱོ་ལའྲི་དྲོ་ལས་ 

ཡི་པཀའ་འགྲལ་འདི། །མཐའ་ཡསྱ་རུདྱ་ཊིས་ 
།ཐོས་པའཱ་ཧྙན་ཀྱ་བྲུང་འའི་དྲཔལ།། །སྣྲང་དཀུའི་ཟུབཀོ་མུ་དི། ། 

དཔལྱ་ཀེའི་ཇྡོ་མོ་པཀའའགེལ་ཀྲོམ་དཞེས་བོ་ 


།བརམང་བོ་དང་བཅས་པའི་བྱས་བའྱདད་ཀྫརལ་པོཆནཔ་སྨྱམའི་བཅུག་པ ། བྷག་པ་ཨུམ་མྲུརཱ་གཉིས་པ་ལས་ བུང་བ 

།ལྷ་མཆྱུང་སྙང་སྙང་བའེ་གྲངས་ རྩེམ་པ་ས་ལ་དང་པའའ་མན། །བ ན་འ སྱ༅་མནཔ་ 
བདུག་ཤིས་བུས་པས་བསངནུམས་གང་བི་བ། པརྨ་སེ་བོ་གཞན་ཆོགས་འདི་པྲྱརདྱ་རལ་དཱཡི་དོན་རྟོགས་ཤོག 
@ མཁ་་བའིཅ་ཀྲོར་ཚོ། སྭ་$ས་ན། །བསྔནམས་འུངིས་མི་བངུང་བ་མཛོད། །སྤང་དཔན་མཁས་པ་དཔལ་སྙང་ པ།འ་བའྭ་ཟ་བས་མངང་བ ། 


། 





18--160 


191--817 


, བོ །དཔལ་རྱེའི་ར་རའི་པ།འ་འགེལ་རྫོརཆིག་གི་སྙིངཔོ་བསྡུ་བ་ཞེས་བྲན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛེད་པ་བཞུགསོ། 





797--81 




















༄༅། །རྒྱགཿསྐ་དང་། བཛྲ་པཱ་དྭྭ་རསཾ་ག་ཧཱཔི་ཀཱ ། བོང་སྐདངུ་ ྭའི་ཆིག་གི་སྙིང་པོ་བ ས་པའི་དཀའ་འགྲེལ ལ་ཀྱེའི་རྔོ་ རྡོརྔལ འཚལ་ལོ། །སཔས་རྒྱས་ ད་ 
རྡར་སེམས་ མས་པབ་རབཏོ ས་ནའང ཀའཇུང་པ་ལྟ་ཿཡི་བདག་ ངས་ག །ཱ བོད་ད དྫོངི་ཆིག་གི་གིངལོ་བྱམས་པརཔ འད ལེ སེ །གང་ རཾིཾི ་ 
སག་འཆལ། ལཿ ིོར་བའི་ཕྲང་། །དགའ་བ་སེགས་ཀྱོས་ཟབ་གང་པ། །གང་ཞིག་གང་ མྐལ་བགད་དཔ །ལྷ་མེངལ་ བདའོ ལ། །དོནི་བཞིག་འདིར་དཔལ་དང་པོའ་སམས་རྒྱས་ 
ས་ཏོ་ི་འོམ་པ་ཇི བ་བཞིན་པང་ ༢ མབལ་རྫོང་ཧིང་པོ་ལ་སོགས་ ་པ་པང་། དཔལ་ཕཊ ན་རྨོ་ངགསུང་རབ་དྲ་རཱད་གཞནམ 'འུས་པ་ལགས་ པརབ་ཤང་པ་ལས་ཕྱང་ ཁྲས ལུ ཚོགས་ནས་གསུ་ཨ་པའི་ 
ཧི ་ིལ་འཁརད གས་ དང་སིནླསཾག་པངལས་རའི་འྱབམ་ལྭ་སོགས་ཕྱུ་ར་ཆབ་གཏིང་མི་ གས་པྲའི་ཐབ་པསའྭ་ ཇྲིགས་ པ་ཉྲིད་ཀེས་ ཤིན་ཏཱ་བྷསུས་ནས ། སལ་ཅ ༢ 'པརབ་བརུང་ཟད་ 
ཅག \ བླམ་དམ་པའི་བརྒུད་པའིམན་པག་གིརིམ་ ་པ་ཐོབ་པའི།བཆོཆན་པོས་བདཊ་ཉིངྱཔན་པའི་ཆདདང་། སླེབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ རྟོགས་ པའི་ཆདྲད་ཡང་དག་པར་བླསས་ཏ་བི་བརྲ་བའི། །སྐམདངགས་ ་བཀོང་ཆིག་མྭ སྟེག་ 
༢༤༠༡༩༧༡༡༠༠༡༠༧༧༤༤ ༨ ༡༨༨༨༨༨༡༠༨པ༢༠༢༤༠༤༥༠༤༤༤ 





















91 


791 





གཅིག་གོ་ཆོག་ལ་མངཔོའི་ཚོག་དོ་མོང་བོའི་ཚིག་ལོ་ཡོང་གཅིག་གོ་ཆིག་དོ་། འགོའ་ཞིག་ང་ལོའ་ཏྭགས་ཅནལམནོང་གི་ཏུགས་དུང་ཁ་ 
བྱང་བ་ལ། ས་ལས་བྱུང་བ་ལ། _རྐན་ལས་བྱེང་བ་ངདག་ངང་ ] ཁ་ཅག་ཏུ་སཾ་ལས་ཇྱུང་ང་ལྭ་རྐན་ལས་རྱུང་པ་ངང་ཧ 

རོན་གཉར་བྷ་ནམས་ལྭ་ས་པང་སྦྲ་མིན་རྣམ་དཔྲདཆནམོ་ནཾ། སྣ་ཚོགས་ཡུལ་སྐད་ཇནཔ་ཡིས་ཀྱང་ཆེན་བོརྣམས་ཀྱི་ལམ་ལ་རྟག་ཏུ་འཇུག ། 
གསུང་མཆག་ལ། །བར་སྤོད་པ་ལ་ལྔ་ཀླུས་བཀོང་པ་སྦྲ་ལ་རྱོད་པ་དྲོན་གཉེའ: མསྭ་ཀྱི་གཞན། །སྒྲ་ཉམས་པ་དང་ཡུལ་གྱི་སྐད་ལས་ཀྱང་། །‡ 


ཆིགའདྲུ་ལ་ཏནཔ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཡ་ཤས་ལ་རོནཔ་ཉིང་ཡིན་ྷེ་ཉམ་པ ༢ ཤེས་ཕ་ལ་རྟོན་པ་ཉིདམ་ཡིན་པ་ངང་ ། 


པའིདརྦ་རོམདད་ལ་རན་པཉིངཡནྱ་མི་དཔཔའིདེནྤམི་མདོས་ལི་ཉོན་པཏིད་མ་ཡིན་པ་དང་ །ཆོས 


ཅོིགྱཏ་མོ་ནིང་གོ་ཉཱགས་ཅན་ལ་ཇོཙཏཱགས་དང་། འགའ་ཞིགྭཾ་སབོ་ལས་ 
 ཡོ་ལས་བྱུང་བ་པག་སྟེ་ ། དེབཞིན་དུ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་སུ་རྔགས་པའ་པྲའོ། །དེའི་ཕྲེར་འུནེམཁྱིན་ལམ 


།སེམས་ཆནྷ་མསྭ་ཏི་མས་པའི་སྤམས་ཀི་དབང་ལས་ཐམས་ཅདམཧན་པའ་ 


སྤད རྣལ་འཕྲོམཆཱན་པས་དོན་ནི་བ་ཇིན་བང་དེ། །མུལ་འོམ་ཛེས་པ་ཞགས་པ་དེ། །ཏ་ 
པས་སེན་ད་ཕུངྟས་འབུང་ང་དབིད། །དུནདུམ་དཁོ་ནིང་ཡུལ་ལན། །རགྱ་རྨེ་ནུམས་ཆིག་ལ་ཆོན་པྲ་ཡིན། །བཅམ་ལྡུན་འཇུས་ཨིསྱ་བང་ང་ཀའ 





' ལ་པ་ཡངརོན་པ་བཞི་ནམས་ཏི། འདིལ་ས། དོན་ལ་ཉོན་པ་ཉིང་ཡིན་བྱ 
< ཏཱ 2 ༤ 


3291 --ི 








༄༅། །ལྭ་རྙོན་པ་ཉིད་ཡིནྦ་བི་གང་ཟག་ལ་རོན་པ་ཉིངམ་ཡིན་པའོ། །བཅམ་ཝཱནའངས་ཀྱི་གསུང་འདིའི་ཕིརཆིག་འབྲའི་རྗས་སུ་ལ སཱ་འགྲུང་བ། ་ཉིངམ་ཡིནོ། །འདིམསེམས་ཅནྲ་མ༨རི་མེས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ 





དབངལས་ཐམས་ ཅདཱམཁྲེན་པ་ དུྨ་པང་། ཐམས་ ཅད་མཁན་པའིི་སད་པ་མ་ པང་ ། བཞུགས་པའི་གནས་དྲུ་མ་ །དུང་ ། ། གསེལ་ ཿབའདབས་པ་པིདྲ་ས་པང་། ཚེས་སྟེཿ ༈་སྟེན་པ་ཧུཿ 'དུམའོ་ཏེས་པ་ ་པསྟེ། ཧཱཾ ཤེགས 


པས། དྲ་བམས་ཅང་སྟེན་པ་ནི་ཨེ་ ཝཾ་མཱ་ཡ། གླུ་ཏུངས་ པ་ལ 'སེགས་ པས །མགཾན་པ་ ་དང་ ། 


གིས་པ་ལྷ་ཆོས་ བྷ ན་པ་ནི ཉ་མ་གྷ་ངའི་ ང་ཡིས ་ཡཾ །དྭ་ལཱའ་ང ་པ་བཞིན་གཤེགས་༔ པ་ཡུལ་ངུ་ རྲུ་མའི་ ཡུལ པ་གི་སང་ཊིས་ ་ཡྲེག་ པ 'གཅྱུས་སྔོནཔར་མཛུད་པ་ཧྟ ས། ཨེ ་ཝཾམཱ་ཡ=4ྲ་ཿ ཏཉེས་ པ་འ ་སོང་། 

ུདཅིག་ པུས་ནམ་ ཡས །འད༢་གལ་ 'ཉ་ཨཾ ཝཾ་མཱ་ཡྲྲ བུ་ཏ་ཅས་པ་ བ་ལ་ 'སེགས་ ་པ་ལགས་། པའ་ཨཱང་ བའཾ 

ཚཆས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་བརྐྱང་ཁྲི་ ཁི་བཞི་སྟེངདུས་ཇུཿ དཿ་ཡང་ང་ འིན གཤལ གས་ པས་སྙན་པརམི་ ཨུས་ཤིངེ་། ! སཱ 
༡ ༤༡22 ༣ 





རྐན་ལ་ སགས་པ 







འྭི་རོལ་གྱི་ས་ ་སྩེས་པ་ ལྟའི་ རིསྭང་ཅིག་ཕུས་མ་ “ཡིནནོ། །འདཾར་དང་བར་འཞིག་ ཏན་ཐས་ ླརལ་སཱ་ ་ས་སོང་གསུམ་ 
༄ཡབས་ ་པར་སྣྲར་ ་བའི་ 

! 'སཱོན་པ ཡནན ། པའི 
པའ་དཱ་མཐའ་ཡས་པ་མ་ ངཱ 







པ་དང་ཀན་ལ་ སེགས་ ་པའ་ འབང་རྩོལ ་ལས་༔ ་སེས་པཿ ཚབས་ དབཞྲི་ 
ཨ་དི་བར་བཞི་ཡཔ་ཨནུས་ ཧཾ ། ཉིཆབའི་ཚོག་ཨོ ཨིནཔ་ཉིང་ཀྱི་ཐཾ པོའ་རོ། 
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པའི་ཕཾརན་ ཐའ་ཡུས་པ་མཐུའ་ཡས་པའི་འཇིགཉཱསི་ཁམས་ནམས་སྭ་སལས་ཅནམཐའ་ཡུས་པམཐུའ་ཡས་པའྱིམནུམས་ཀྱི་ཅིག་ཆུ་ཆོས་ 
པ 


ངེང་པོ། 


ཤིཿཐམས་ཅད་མཁན་པ་མ་ཡིན་པ་འྱག་རན ། དྭ་ལུར་ཡངམ་ཡེ 





།བདིརི་བདམཉམ་ཁྲབས་བྷ་ས་རབ་ཐམས་ཅདམཁར་པིའ་གསུང་སྟ་ལྕ་ཡི་སྐདཀྱེས་མིན། །སྤར་ཡང་དཏིད་དུ་གསུངས་པ་། སྒྱེ་ 


` 


བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་འོས་ཀྱི་པག་འདྲན་པང ་གསལ་བ་འདེབས་པ་པོ་གཅིག་མ་ཡིནནོ། །དཔལ་པང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྲ་བཅེམ་ལྡནའཇས་ཀྱི 
ལྷོ འཕྲ་ལྕ་མི་འཕགས་ 


།པ་བོང་ལ་སགསྨྣ་༣མས་ལ ། །བཐྱུང་དཱང་འ འཇྱུཔའགྱུར་དྲ་ལྟར་བྱང་བརླམ་པ་གསུམ་ངང་རྟག་ཏུ་བདན་པའིཿ ”གསུཔཞིང་། 


།འདར་སཔྱས་ཆད་མདཔ་པང་། ཆས་ཚུ འདུ་པ་དང ། དགེ་ལྱུནཆདམད་པ་སེ།འའྲིཤིརད་བཞེན་ག ཤེགས་པའི་ གས གི འར་སུན་བ་པེ། 


ཐམས་ཅདསངནཔ་གཅིགམ་ ཡིནནིངཛེམས་ཅད་མཁན་པའི་སྐད་གཔསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་སྐད་ཅི་ག་ྣམས་ཀྱིས་དོན་རྟོགས་པན་ཧདཔ་གོཅག་མ་ཡིནནོ། འ །བཞུགས་པའི་གནས་ངས་པར་བསྟན་པ་གཅིགམ་ཡིནནོ། | 


སེན་པ་མི་འགགར་ཞིང་ ། ནས་ཉི་ཝཿ་པོ་བྱམང་ཁྲི་བཞི་སོང་སྔན་པ་མང་པའི་ 


ཅེ ཀྱི་ས་གསུམས་པ་ངཉིང་ལ་འཇྲས་པར་བ་ལྟ ། དྲུང་ལྲ་ཡི་པགས་ལྷ་མིནྨ་ནམས་དང་ 


རེ. 





།རང་རངྒ་སད་གཞུནླམསྦ་ཀིས་གདགསམ་མཚོང་མེང་པ་ལམ་འ ཡང་པག་འགོང་ 
བ་སྔ་མངར་གི་སྙིང་གིས་བསྐྱད་པའི་ཞི་ངང་ཆགས་སོགས་པངེས་པྷ་ནམས་བས་ན། ། 
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རང: 


མོོ་ལོག་པ་ 
འྱབུང་བཅན་པྩོས་གཅིག་པོ། །པགྲེ་སོངདག་བཅེམ་ཟག་པ་ཟད། །འདྲོ་ཆུགས་བལ་བས་དབང་ཕ་ཐུལ། ཞས་པལ་བགོས་པའོ། 


༨ ༨ ༩ °; ༧! ¡¬ 
མེནཔར་གསུངས་པ། ཇིལ 
པ་ཡང་། པཱུལ་པའི་སྤཱ་ཧཱ 


ཆོས་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་སེ། །ལྭ་ལྭཿ༣བཏུའྱབྱང་བར་མཇིད། །འབུཡ་བ་སྟོན: 
ཤྭ་དྲག་སྲ་བའི་ལམ། །ལ་ལཿམདོ་སྟེ་སྟེན་པ་སྟེ། །ལ་ལརྨ་མ་ཤེས་སྣ་བ་ཡང་། 
ཉས ༈ཧྭིང་རྫའི་བསུམ་བས་གར་མཛད་དོ། ཆོས་པའོ། དཔལཿ 





རྩལ་བའི་དབང་པེ་ཐུགས་བྱར་གནས། །དེ་ཡི་སྣུ་ལ་དངརུས་ ཤ་མེད 
ཡོ་མཆོག །སཔས་རྨྱས་སྤལ་པའ་རྒྱུད་འཆང་བ། །ཕོགས་བཅུར་སལ་པ་སྣ་ 


མཆན་ཡང་པག་པར་བརྗོད་པར་ ཡང་གསུངས་པ། 


།སེམས་ཅན་ཕན་རེདྲ་རིང་བསུལ་རབ་འཇོག་རྲིང་། །སཱལ་ 


ཐོགས་འགྱེང། །ཇི་བཞིན་འགགོ་བའི་དོན་བེང་པ་ཞེས་ས། །པཔལ་དང་པོའ་སངོས། 


མཛད་ད་བཞིནྲད། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མངོན་པའེརས། །ལ་ལར་སྔགས་ཁྱི་ཆུལ་འཆང་མཇང། །ལ་ལང་ཕ་ཚོལ་ཤིན་པའི་ཚུལ། །ལ་ལཿ་ 
།ལ་ལ་པད་བཤིན་དྭབ་མའོ། །ལ་ལཱརདམལ་བརགཤགས་པ་པང་། །ལ་ལཿསེམས་ཆནྫརེས་སྲང་ག བྱོ 
ར་མི་འོང་། །འདྲན་པ་རངྱ་རྐལ་བས་འའི་ཚུལ། །ངེས་འབྱུང་སྣ་ཚོགས་ངས་འྱུང་བ། 
ཇི་སུང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིསྨ་ནམ་པར་སང་མཛོདཆ་ངོནྲཔརྦ་བང་ཆུའ་པའྱ ང་ 
ཛ། །སྤལ་པའི་སྨྲ་ཡེས་ཧ་བ་མཇད་པའོ། ཙས་སོ། །གླསས་ 


།སམས་༤ནགྲང།་བྱ་བུད་བས་ 


རྒྱས་སུ་གསུངས་པ་ཡང། མི་མཏཾ 
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༣ ༄༅། །འདྲི་ཅུམས་དགོལ་བའི་སླད་ངུ་སུས་བྱརསྐྱ་རལ་བའི་བདག་པོ་ལསྦ་ཏི་སཿནོ་རབཞུགས་ཏི། །མངལའནི་བྱུ་ག 





བྲང་བ་མངཾད་ཅིངམ་ 
བདྲུད་ནམས་བཅོམ་ནས་ས་སྟེངས་གནས་སྐུ ཆས་ཀི་འཁོར་ལོ་རང་བོརཏེ། །སྲུལ་པ་སྦྱ་མ་མཛད་ནས་སྤར་ཡང་བཅོམ་ལྗན་འདས་ནི་བདྲཊ།པེའི་སླ་༤ 
ཡེནཱ་ཏནྡཱ་གི་ལའླར་ཡང་བཀའ་སུལ་པ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡནའདྱསརམསནི་སྦ་འི་གུ་ཅནཏེ། དགྲེ་ཞིངྷ་མས་འདིནའཇེགས་ཆོགས་ཏི་སླུཔམ་སེ 
ཤཾ ཧཱ ཤུགད་བཞི་གཤེགས་པའི་སྨ་འདྲནི་ཡངདག་པའི་མས་འཕྱང་ཤ་བར་བྟལ་བརང་ལོས་གོ། །དེརངོར། རུལ་བའི་དག་པའི་སུནྱིད ཤིངམ་ཏ 

ད་དུས་སུ་སེམས་ཇན་པོན་ནིམི་འདོར་ལས་ཀྱིས་བཅིངས་མ་ཡིན། ། རྭ་ལུར་འཇིག་ཏུན་དངོ་ཕཱག་བདགནི་སཱད་གོསུམ་གོནས་སུ་ལས་ཀི་སཾ་གནས་ཏི་མྱ་༦ ། པི བའི 
ལྷ་གཞན་ནམ་སྔ་མ་ཡིནནོ། ཞེས་སེ། །གསུངས་པ་ཡང་། མཆོག་ལྡནམཆོག་སྦྱིན་གཙོའི་སྟ། །སྐྱབས་}ྱི་དམ་པ་སྐྱབས་སུ་འོས། །འཇིག་ཉེན་དྲག་སྟ་འབཀྱི་མཆོག །འཇིགས་པ་མ་ལཾསྲོ་སཾལ་བ་པེ་ཞས་སེ། །དོའི་པར 


ཆག་གི་བུག ས་རྗཾས་ཏྲང མུཿ བྷ ང་།མཛཾང་ནས་ནི། །ཉོན་མེངས་ 


ནད།ཁནའཞེས་ས། །དཔལ་ ཤོས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པའཇིན་པའི་ 

མས་ཅིག། བགྭཾ་སྙཾང་ནྣམས་པལ་ནི་ཆེས་ཀྱི་སྒ་ ་སྤུརྫོགས་པར 
མས་སིད་པ་གསུམ་པ་ལ་ཡང་གནས། །པཅོཡ་ལྗན་ད་ཡས་ཐམས་ 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལམནོ་སྨྱིན་ཧད་དམུལ་པའི་འཇིགས་འཕྲོག་ 











„=. 


དང་ནི 
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མཉེན་པའི་སྐད་སེམས་ཅནཐམས་རང་གྱི་སྲ་ལ 





གོ ཁོ ོད ངོ་འ ླ་བི་། 
ཤོབ་པུ་སོང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆན་༢འཇིག་རྟན་བྱ་ཁ 


ཇིག རིག 'པའི་རོད་ང་། 
༢འྭཅུ་ཞུགས་པས་ཇིག་རྟན་པ་དང་འཇག་རནལས་འདས་པའ་ཆས་རབ་ངུ་ 


མས་སྲུ་སུལ་པའི་སླ་དཱསྨ་རམསྦ་ཊིསྲ་ཧང་ཆུབ་སེམས་པཔས་ 







[ པར་བ ས་མོས་པོཔ་འ གཅི་གྲོ་ཀང་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་བྱངས་ངས་འརྒྱ་བངབ་ས་བ འིདབའ་ཕྱག་དཔ༨འ ཤྱ བཡས་འ་ང་་་ཡེ་བོ་ ངོ ད་ལོ 
པེ པ་་ཾོེ་་་ི་ིོེིེིེ བག་སེ་བི་ོ་ི་ ནྙིམ་ཡྲི་སན། །དལལསཔསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནྲི་སོན་གྱི་སྐོན་ལམ་ ཛཾ་སྟེབསཾ ཀྱིས་བསང་ནམས་པང་ཡུ་ཤྭས་ཏི་ཆཱག 
ཡ་ཡི་སྭུརོགས་པའོ། །གསུངས་པ་ཡང་། པསདནམས་ཝུན་པ་བསདནམས་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡ་ ཤེས་འྲབགནས་ཆེ། །ཡེ་ཤེསེ་ལུནཔ་ཡེངམདཤེས། །ཆོུ་ཉིསཆ་ཞི་བསགས་པ་པ། །ཞས་པ། །འ་ 
འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་འི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཅན་སྟོང་གྲསུམ་གྱི་སྟོང་ཆནཔེའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀྱི་ས་ས་རས་ལ་ཞིངྱམས་ ་སུ་མཐའ་ ཡས ཡ་པ་མཐའ་ཡས ཡོའེ་ སྤཱ་པའི ེ 
པྔ་མ་ཧྲིབ་པ་ཨེངཔ་རྣམས་རྱིས་མཐའ་ཡས་པ་ཿ ཡའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅཱནྨ་ནམས་ལ ། མཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སྨདརྣམས་3ི སེལ་བ་འཛབས་པ་པོ་སྣ་ཚོགས་ཉིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐམས་ཅད 


པཿ ི་ོ ང་ན" ° ༢༠༥༣) ཌེ སུ 
ཅུ་སྣཾནཔཿམཛཾད་ངེ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དུ་ཧིན་པ་ལྔའི་ལེའུརྫ་གསུངས་པ་ཡང་། ༢ཐ་འབྱོང་ 
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མཱ་ཡཾརལ། ངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྗནའངས་ཁྱིས་ཆས་བསྟུན་པ་ནི་གསིག་།ེན་སྣ ། དཔལ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མངོ་སྣེམ་གསུངས་པ ཐེག་པ་གཅིག་དངྡ་ནུལ་ཡང་གཅིག་པྲ་སཾ། །འདྲན་པྲ་ནམས་ 
ཧྷཱ་བསྟུན་པ་འདགགཔ་། „བདག་གས་ཐབས་ལ་མཁུགས་ ༢ང་བཞིནྱ་བིས། །ཐེག་པ་གསུམ་པློམས་ཞི་ཉེབར་བསྟནཞིས་སེ། སཔ ཡག་པ་གཡིག་དཔངོཔ་ཡངག་གཔ། ཟལ 
རུ ཛིས། །འགྲེ་བའ་དན་ལ་རུགས་པ་པ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལས། .།ཐེག་པྭ་གཅིག་གིས་འབྲས་བྲཅ་གནས། ཞེས་ས། ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་དྲོན་ལ་རྟོན་པ་སྨྲབ་པའོ། །དཆྱི་རྱངྱས་རྲོག་ 
ས་གནས བཟྱིཕགྱན་བཞིའི་མདབས གརིམ་པས་དབང་བསར་ངགི་པ་རོགས་བནགས་ནས ུད་སོའ་པ་བདཔ་དཤུའོ། །ལས་ངང་ཡེ་ ཤེས་ལུགྱ་པ། །དམ་ཆེགཞས་བ་འདགསིལ་ུམས། །ཆོང་བྱ 
ཤླདབའིམང་། །ཐོབ་བ་བཞི་པ་འཇིག་པ་མད། །མདོཿ་བསྙཾན་པའི་ཆིག་འཛིརྫི་རས་བཿབ ཤང་པྲ་བ་སྟོ ། རུ་ཞིས་པན་དྲང་པརྲ་འཞིག་ལསྟ་ཏི་ཤགྱ་ར་ལས་ཐུངབ་གང་ཆཱམངིག་ སེས་པ་འཕོ་བ་མད་པའི་ 
བ བར་བཅེམ་ལྔནའངས་གྱས་གསུངས་ས། །དན་བདན་པ་ཁོ་ནྭ་སྭ་འོན་ཀྱང་ལུན་རྫོབ་ (འཇིག་ཉན་པའི་དྲང་ཡིས་མ་ལང་ལྟ་བུ་ཡོནྱགི་དོན་དམ་པཔནོམ་ཡེནན། །དི་ཕཾར་དབང་པྭ་ནན་པོས་ལས་ཀྱི་ཕག་རྒྱ 
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འོ་གཏནློ་འཐོརབོད་བཞོ་པོ 


བའེའི་ག དྲེ པྲེ །ཉྱག་རྨྣམསྦྱ་ཀི་ལགས་པའི་མ་ར་དང་འགུར་ མ་བཅུཔཔལ་ལནྨ་བ་མཁི་ཞལ་འད་ཞེས་ས། །ངེ་བཞིན་དུ་ཡང་གསུངས་པ། འ ་དང་འཇུར་མང་དནས་གཡོ། ། 
མི་གཡོ་པམ་མདཔ་བཞནའེས་པ་དབཞིནགཤེགས་པའི་ངེས་པའོ། རི ངོན་པྲར་བངྨཾནང་པའྱི་དངད་ཡང་གྲྭསཏས་པ། དཉིངལ་འཇྱུག་པའླབྭ་སཱ།། ལསྦ་ལིཤགྱ་ཧཱ་ཡེངས་བསསངས་ནས། ། 
ནསཀྱ་ཤགྱ་མྷ་ནམ་བླསོས་བ། །དེལ་སྟདྲ་ཱགྱཾཧར། །དལས་དམ་ཚིག་ཡང་དགུ་ཁྱུབངུ། ཞེས་སོ། །དེོངུ་ངྲ་ཡལ་ཆོག་གི་ད་ངའི་སངས་རུས་ས་ཡང་གྲསངས ། ལས་ངཱོ་ཕཱགྱཾརཱའི་སཱུམས་ འཇུག་པ ། 
ཡི་ཤེས་ཕགྱཾ༔ཿའྲི་དམགས་པ་ངང་། རྒྱ་མན་པེ། ཅིག་སྕེར་བས། །མི་འགྱུཆ་པ་དའཕེལ་བརའྱུ་ཞེས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་པཔལ་དོནངམ་པའི་བསྙན་བར་ཡང་གསུངས་པ། ཐར་པེའོ་དཔལ་ མ་ཉམས་བརང་ 
སད་བས་དང བྱོ ོོགས་དག་པཟི་ལས་གང་ཤིས། །བཅྱ་ཕི་དཔནས་དུག་ནིཁྲའང་བདབང་ངས་སོ། །དབལ་དངཔའི་སངསྦྱངས་སུ་ཡང་གྲུངས་པ། ཧིངནི་ཚག་བཅས 
ལས་ཀྱི་ཤྭག་རྨྱ་འདི་དང་བརྟག་པའ་ཕྲག་རྨྱ་བཏདས་ཏེ ། །ཡངངག་ཚོགས་པའྲི་ཤང་རུབ་སྤང་དུ་རྒྱལ་བམཆོག་བསྐྱད་མཆེག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གེས་པ་མད། །རྣམ་པཿའགྱུར་བ་མང་པ་མཁའ་མཉམ་མུན་ ཅེམ་བ་ 
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ཅིགས་མོནམངོན་སྣྱོད་ཅིང་། །ལུས་སྟོངས་བངཾ་སཱ་རབཟའ་དང་བཏུང་སོགས་ལོངས་ཧོདདངྱ་ལནྨ་ནལ་འོར་པ་ཡིས་བཀམ་པདྲ་བ་ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་བའའི་ཉིང་དུ་ཡང་གསུངས་པ། བཟའ་དང་བཏུང་དངདེ་བཞིན་ཁུས། །སད 
ད་བ པརུ། །ྱྐྱ་བཛིནཔོམ མའདོང་པས། སྟག་བཏིངདི་བེངསའ། རོུབྱི་ནི་རབ་འབབ་བུང་། །མར་མའི་འོད་ཀྱ་ུན་བཞིན། །ཆུགྱ་འགེམས་པའི་ནལ་འབེུར་མིས། །ཉིན་དོ་མཆཾནུ 
རླམས རུ་ཁ ཛིལངཤིང་གི ཧིང་པོཿ་མེད། །གནས་པ་མ་གཅུབས་འབུང་མི་འགྱར། །དེ་ལྟར་གེམས་མདང་མུབ་ནི། །སྨྱ་བ་འདཾལ་སྩྱ་བ་མན་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པའ། །དཔུལ་མཚན་ 
ཧན སུ ུ་གི་པོནོ་པ། །འགྲོ་བའི་བསྣེན་བཀུམ་གནས་ཀྱི་མཐ །ཇིས་འབུང་གསུམ་པ་བགྲོདྱ་།མསྦ་ཀི་ཅེས་ས། །པནི་དྲང་པྲོར་རྭ་ཞིག་རྔ་ 










ཡང་དག་པར་བོད་པར་གསུངས་པ་ཡྲང་ ། ནས་ཅཱི་གཱོན་བཕྲག་ འི 
རྗེསེམས་པའི་སྣཱ་དཔགསྲུདང་ཐགས་ཀྱིངོ་བོངས་པའི་དེན་བི་རིམ་པས་གསལ་པདབ་སྟ། དཔལ་དྲིམ་པང་བྲལ་བའི་འདེདུ་གསུངས་པ་ཡང་། ཨེ་ཡི་ནམཁའིཁམས་དབྱས་སྭ། །སངསྦ་མས་ཀུནྱ་བི་བང་པའ་གཞབ 
ཝེ་གི་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའའད། །སྣཱ་གསུང་ཝུགས་ཀྱི་སྣྱརབ་ལས། །ཐིག་ལྭ་བླ་བ།ཁུ་སྒྲོ། །རྣམ་པའ་བཅངཔ་རྔུལ་ཞི་གསུངས། །ཨ་ཡིག་མཱན་ཧན་ཐུགས་རབ་བརྗེད། །མཁའ་ཁམས་ཨ་ལནྣམ་པར་གནས། །སྲཱ་ 






8/[--8[ 













།ཤསུངས་སེ། །རེཡངྦ་་མ དམ་བ ངག་ལསྐྱར ཡྱིས་ཕང་པགྲོའི ཿཤའོ།གསུངས་བྲ།པང་པོའི་གསང་མནནི་ཨ་ཝ་ད་ཁུར་པ་ སྔོན་བསྒམས་པའི་རིག་པའོ། །མཁའ་ ཅ་ཐ་མའི་ངགེས་ 
པར་རི དྲི ། ན་པ་ལས ་སྭཱམཱ་ཡན་མཆག་ ནི དགཞན་ི་སདི་དགནནོགས་ དྲ་མ "རྔན་འངས་ཐམས་་ ་ངང་ཀྱེ་བདག7 ཉིད་ལ རྣགཏུ་བཞུགས་ ་བལོ་ཞེས་ ་པའོ། །དགོས་པ མིཞིག་གིས་ 
ནསྣདྲ་པརམཛོདཔས་ ་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཐ པ་ཐམས་ ཨམངྱ་སི་གྲས འབྱ་ནམས་ལ ། ཨ་ཝཾ་མཱ་ཡ་ཞེས་པས་ ལེས་པར་བསུན། །ཨ་ངོམ་ཡཱ་པང་ ། ཨཾ་ཏངྷསྭ་ཡ་ཞེས་པ་ ་འདྱིཚུ་ཇུལ་ ་སོགས་པར་ཡངྱསྨ་ བྡ་ པཱ། 

ནའ་ཞན ། འདི་ལ་བ ་བླརང་པ་ བྲིནུ་ག ཀགས་པ་ཐམས ངངཾ་ཀྱི་ བྲར་ཤུས་ འབུ་ངང་ཐབས་གསུལ་བརྲ་པང་ ( ་ཝཾ་ཞེས་ ་པ་འདི་གསུང་༢བྱ་ལི་དང་པེའ་ ཁེས་བྲར་ ` ངཔར་བའོ། །སྤས་པ། གལ་ཏ་དལྟན་ 
མུན ། འདལ་བྱ་ ད་ར ད་ ་པ་ལ་སེགས་ པའི་ཆིགླ་རམས་ ༢ འབྱུང་བས འགྱུར་ཏེ འབྲེལ་པ་ཿ ་མང་པཾ ཨོན འ བིནིབདན་མེང་འདིམ་ སཱད་པྲར་ངངཔ་ པོ་ནི་ཡང་ པ་མ་ ཡཾནནོ། །སྣུས་ པ། རཱ ནང 
བྱུན་པ་ལུན་དགའ་བོ་ལ་སེགས་ པཿ སུང་པརཧང་པ༔ པཿ འཇཾག་རྟ རྟན་ཡང་པག་པར་བྲད་མཞེས་སྣ་ སྲས་པ། འདིཿ་ཀུན་པགའ་ ་མིང་རུཊ་ 'སྲམས་ འན ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་ ཧཾ ། བག་ནངོ་ རྔ་ཡིནལ་ཡ གཞར 





















6/1---8[ 






1 ༄༅། ་ །མཾནྱཧི 
པའ་ལནཅིག་ཐོས་ནས་འཇིན་པ 
¡ ཕུན་སཱམ་ཚེགྲས་པ་བཤ། ཤང་པར་བའོ། #@་ 





སྣ་ག ནའཇིནནི་རྡོ་རུས་མས་ ་པཔོའཾ། ། ཙ་བ བུནི་སྦིབོ་པ་ ཐམས་ 


གས་ ྲ་ཀ་ཾ སངསྐ་ཆུས་ 





རཾ 








ས ངམ་ཡན་པའི་གསང་བ་ཞས་་བླ་༡ལ་འ ཙི 

1 རྒྱལ" རུད མོ མཱ ཞི གར་མ 
མངའ ནས་བ 

ཁྲ་བབ་པཱ་ནྱི་ནམ་པ༣ པར་སྭང་མཛདཆེ ཆེ་བས རོན འསོའས་ བ ། །ངབ ནོན་དངཔས་སར་ཡིརན་ 


མདྩོས་ལགས་པའྲེ་རུས་ ཀྱི་ལུཿ ཕུངཔ་ པོ་བྱསད་ཁྲི་ བཞིཾསངདང་། རྡོརཾ་ཐཾག་ པ་ །ཡང་ང་བཞིན་གཤེགས་ ་པའིིདང་ནས་ ཆངཔ་ དང་ལྡུག་པ པ་ཡ 
པའྱ་རུད་དུ་གྲསུངས།། པ། དནས་ ཐ།ཞན་ཡང་ ཤྲམས་ སྭ་ཅདྱ་མཁ ན་པའ་འབ་ཁའ་ 
་འཇམ་དཔལ་དུ་འགྱུར་རོ། ། ལགས་ན མཿ ནམོ་སྨྷ་མཱི་ཊཇིག་ཏཱན་དཔུབྱུགཏུ་འགྱུར་དོ། །ལྷ་མོ་དཔལ་ནི་ྲགས་ འཛིནམརཔ། 


དགའ་བོནི་ཀླན་ཏུ་བཟང་པོའི་ ཨ་བ 
ས་བསང་གྲས་སལ་། 


རུ་ཡངདག་གསལ། །སྐྱ་ ཆན དཿ། །འགོ་ བཤས་ གྲ ཐབས་ ོ། །ྫོརསམས་དཔའ་དོནཞུན་རུབ། །མཆག་ཏུ་ཕགའ་བ་ ' །ལྟ་མོ་ས་འཚོཕྱག་རྤྱཆ། སྨགཟནའཇོ།འཟབངོ་ 






ནྲ 








བའི་དྲས་འདྲིནི 


¥81--81[ 





༈ །དྲུས་གཅིག་ནནེས་བྔོ་ 

ཡིན ང་བརར་འན།མྟ་དིར། ། 

གཞད་པར ཤསབ ་ 
་དང་ཝུང་པོ་པང་ཁྲམ ིསོ་གཅིསས་ བ་མེངདྭ། 

་པར་བཚོཞེས་ས། ག་གས 












ར་གསལ །ད བཅོམ། ལན་འས་ཞེས་ ཁོས དབང་ཕྱུག བྒྱྱད་ཀྱི (བཅེམ་ལྔཿ ན་འདུས། །བ། །འད་བརེབགོ་ཕང་གནས། །དཔལ་ རྡོརྔཾཿ་མོར་ཡུང་ | 


ཞན་གཤ ཤགས་པ་ཐམས་ཅ་ ཅས་ 


དུ་བཞིན། །མི་མཝན་ཕོགས་ ཙུས་ཆོས་གང་ཅས། །དེནི་བཅོམ། ་ལནིའུངས་ཞེས་ བཤད རེས་ས།།ད ་ས། 
ལ་ཤས་ ༢བཀྱི་ཕ་ལོལ དིན ན་པ་ པ་ད་ཾལ་ བའལའུ་ །ཡང་གསུང་ ས་ དན ཕྲུང་པ པ་པང་ཁམས་ང་ སེ 


གི ། ༢བ་ ཧོ རྲི  ་ དོནི་སྟོང་བཾ་ དཔན་པ་ ་ཞི་བ་ ཨིན་པའི ཡི ཤེས་ ཁབྭཀི་ཡ་རོལ་ཏུ་ཛུན་ 


རྱ ས་ ་པའ་ པན 


སུ་མངི་དུ། །གངཆོས་ཅམས་ཅདྱའི་དམིགས་སུ་མདོཔ་དནི་ ཤེས་རབྱུ་ཏིལུརོལ་ུ་ 
དེ བསཉིདྱ་སི་སཱ་གསུང་ཝུགས། །སྙཾང་འཛིའི་རྔརྔ་བད་བཆ། །རྔོརྔ་ྡརྗེ་ཞས་གསུངས་པ། 





81 


981 




















སུལ་ཏཾ ནས ཡས་དགའ་བ་ཡི་གནས། །ནམཁའ་གུནལ་རྲབ་གནས་པ། །རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་འོྱ་ཀིས་གསལ། དིམ གཟི་བརིདྱ་ཀྱིས་བྱརན་པ དྲ་བམ་ལངས་ཏོག་ ན། །མེ་ཏོག་ཕྭངྲ་པ། ཁྲ པ། །བདུབ 
དོ ་་སི་འ་ས་བ། །རྡ་སེམས་དཔའ་གུན། ཆན་པོ། དོ་དགོང འབ་འདའོངའེ་གན་འརོ་མཆེག །རྡུརྔའཇོན་པ་ཀུན་བི་གཞི། དྡེ པ་རྫོར་ཚལ། 
ནོའབུརིའཆེནམཆོག་ཆེས་བ། །ཇེརིཆེན་པའི་གཤོལ་ཡས་ན། །ཇྗོར་འཛིན་པ་ཐིག་ལ་ཡི། །གླཟུགས་ཤིས་བྱཞྲགས་ཤིང་གཞོས་པའོཞས་སོ། །དཔནནད་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅང་ལི་སུ་དང་གསུང་དང་བཤུང་ 
བཉིག་པའི་སྒ་ཧཆ་མཚོགྲ་ཏྱོ་མི་འགྱུཌ་བའཾ་བད་བ་ཆེན་པའི་ངོང་སྣ་ཆེགས་གཟུགྲས་འཛྲིན་པ། གཞོམ་དྲུ་མད་པའེ་ཞོས་པའོ། པ་ས་།།སོ་ངོི་འོ་གནས་པ།། སྣ་ཆོགས་གཟུཊ ནྱསདཔ་པོ། 
བ་རད་བྲ་དང་སེང་ཆེ། །རིགས་གྲསུམ་འཇུང་བ་གསང་སྔགས་མཁན། །ངམ་ཆིག་ཆྲེ་ནུ་པོ་གསང་སྔབས་འཛིན། །མངུང་ཉིདྲད་བཀའ་སྱལ་པ་། འཇིགྣ་རན་དབང་ཕྱག་ཏུ་ཆ་ཨྱི་བདག །རྔེརྣ་འཛྲིན་པ་ཀུན་གྱི་རྗ། །སཔས་རྒྱས་ 


ཀུར་བྱི་ཐུམས་ཆེབ། ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྲུགས་ལ་གེནས། །སངས་རྒྱས་ཀུཿ་གྱི་སྤ་ཆང། །སངསྦ་རས་ཀུནྱ་གི་གསུང་ཡིནནོ་ཞོས་པ་ལ་སེགས་པྱ་ཅཆར ། །ད་བཞིན་དྲུ་དཔལ་བང་བོའི་ས་ལསྒྱ་རས་སྲུ་ཡང་བཀའ་ 















ལཱ །དཱད་མིན། ཨེ ཀཿ གོ་ཁབ་པའོ། །པཱཞིངཟག་ཡ ཨཱ བོ རག་ངམ་ 
པོ མ་པ ཨ་པར་ཤེས་ ལིས ས་ཉིང་འབས། ཇི ལྐ མེ ཤོས ༼གཉིས་མིད་རུལ་ ས་ངན ངལ  སླེབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རམ་པགོལ་བློག་བཞིའི་བྲ་ ཉིད་ཏན་བཅོམ་ལ་ ནའདས “ིཚེརེས་བྱ་ ངོ ས་ས རག་དམ་ 

དྱ ཡུག ིི་ཁ བ་པེགོ །དྷརྷི་རྣོ་རཱ་སྙིང་བྲོས་ གསོལ་ བུ་བཏབ་པའི་དྲ་མ་བྲཾགཀྱ་ཏཱ་བཅམ་ཝྡན་བངས་ཀི ཤིས བཀའ་སལ་པ ། ཨ་མའ་ འྫོ་རྡོར་སིང་པོ་ཧཱི རྫསཱནཔ་ལགས་སོ་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ལ། སེགས་ སོས་པ རི ˆ ངང 

རྱ ཞིག་བ །ཨབ་ཅེན།། ྲ ཡ་ཤེས་འབ་ ཡིན་ལ། ཊ ངའི་ དེའ་ཕླད་བང་པྩོད། ། དངྲ་རུ་པ་སེམས་ ཀྱི་ངོ་བོས་གནས ་བཉིད་ཀྲི་ཡི་ངེན། རླ ཡོ་ཤུས་ བརྗོང་པའུཧྱཌོ། །རོར་ ་ཧིང་པས་ གསོལ་པ། ཅི་ཡི རཱཚཾསེམས་ 
དཔའ་ ིལ་ །ཇི་ལྟ་དྲ་ཐང་མུབ་སེམས་དྲ་འ་ྱུར། ིལིར་སྤེམས་ འཆེན་པ་ལགས། ། ཅིལྟ་དམ་ དམ་ཆིག་སུམས་པ་ དུཔའ་གཙོཅསྲུ་བའ །།འདིའི་དོ་ དོནན་འདི་ཡོན་ཏེ ། དཔལ ་གི་ དང་པོའི་སུངསྦྱ་རས་ ཧག 
བརུ་གཉིས་ ་པ་་གསུངས་པ། སཔང་བུ བུང་རྫོར་སེམསེ་དའ་འའོ། །དོན་ །དོན་ཆེན་མཆགྱཏུ་མཾ་བྱཆུ ་ཀླ་༡༢༡ ྨ །འདོ་ཆགས་ཆེན་པོ་ས སམས་ དཔའ་ཆོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དགའ་བར་ ཤུང། །བངྒ་རུབ་ སྲེས བལན་སྲངཿ 


༡༠༡འངོལ་གམརང་ཆ ༨༢༠༦༠--༤༡ 























ཡབལ་དྲི་མ་མེད། །ཉེས་པ་སཱངས་ པ་སྩེན་མདྲ་པ། ། ། ཤིནཏཱ་སང་པ་ས་ པའི་བདག ། ཀུ 


།ཀྱུན་མཁན་ཀླུ 
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681--981 











†76[--81[ 





96[~-8[ 
















” ཤེང་པང་མངོན་གཱོང 
¡རྣམས་ཏེ། རྗིང 


རྣམས་ཀྱི་གནས་གཅངད་པའོ། །སྣེ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་ཡའི 









རཀ -ོ 


།དང་གསང་ཆན་ཞེས། །ཕི་མཁྱི་རྨྱང་དུ་བརྫོད་པརཱ་བྲ་ཞེས་སེ། 


` 


„2. ཀ _- ྲ >¬. 2 ༼5༽ ༣༣༢). -,༽ -„ ,-༽, \༽\ ༄ ༨ 
ཧྒནི་ལཱ་སུངས་དྭགས་དང་བཆནདང་། །དོན་མཉམྨ་ཆུམ་པ་མང་བྲ་རིག །རེངས་བདབང་སླིང་པ་ཉིད། །སྡེ་འས་པང་པྲ་མངོན་སྫྱོད 
བང་། །ཞེས་བ་གསལ་བབ་སྟ ! ལྟ་སྟངུས་དགུ་པ་ཞེས་བནམ་ལང་ བུལ་སོགས་འཟིའ་གསལ་བྱ་འ ད་བ །དྲོན་མཉམ་ཞེས་པོོ་ཐམས་ཅང་ད། ་ཡང་ ེ ལ་འདོར་རོ། རླ 


༣ ༨. ` ༨7 ` ༨ ༨ ` <¬ 
མངཤས་པའི་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་པསུ་ཡ་ཤས་བྱསངནས་སྣ་ཚོགས་པ་ལྟ་བརྡ་པེང་པའོ། །རེངས་པར་ཧང་པཅས་པནི་དབང་བྷེ་ནམས་ཡུ་ཤེས་སྲ་དམིགས་པའོ། །གླེང་པ་ཅེས་བཱ་བིནོ་གཟུགས་ ཛིལ་སོགས་པ་ 
རྒྱན་གྱི་ངོ་བོ་སྟ ! མངོན་སྦྱོངནི་འངི་རྣམས་དགུ་པས་གཞནབསལ་ནས་སམས་ཀྱི་རྡོཌ་ལ་རབ་ཏུ་བཅུག་སྣེ་འངས་པའྲྲང་ད། །ཅེས་པནི། སྣེ་ཚེབས་ 


།ྲ ནི༡འབྲོ ་བརེང་པ་ངང་ པའ་༡་བརོང་པའ་ང་ས། སིི 32 ཱ རཱི 
ཞེས་པའོ། །དུནྱིརལ་འབོར་མ་ནམས་བྱང་པ་དང་ གནུས་པའློ་བྗོང་པར་བྭ་ས ། ཆུང་འདིར་ནལ་འབུ་་རམསྲན་བུཅ་པོ་ཚྭ་ནས་པང་། ཁུམས་བཞྲིམས་པང་། སུ་མཆེང་དྲག་ 


བཅོ་ལའི་དཱྱེ་བས་བདག་མང་མ་ལ། ་སོགས་པྲ་ནམས་སོ། །དྲེ་མས་ སེང་པ་ད་གནས་པིའི་རྒྱའོ། ད་ལས་ངྷ་ནམས་ཀི་དན་སཉམ་ཤེས་པྨ་ནམ་ཤེས་ 
ལེ . རྒ ` པ ༣ 


ངང་། ལྷ་རྣམས་ཇི་ལྟ་རའཇུངབའོ་ 


།ལ་སྦམ་ཊྭ་གསུངས་པ། 


1067--8[ 





605--8[ 





སེ ཛཾ་རོལ་ཏཱ་པསི་ལ་བ་བང་ནང་བ་བཱ་པའོ། །བཞིནདྲ་ར་ས་སྭཧཱཾ། འདི་ལྟ་སྟ། མི་ཕཏྲམ་པང་ཕཱ་ག 
སྨྱོན་ལྔནམ་པང་བཤཤང་མ་ཞེས་པ ་དབུ།པ་འ 
རིམ་པ་ང་ ཇིཉྟ་བ་བཞིནན། ཊིཡ་ལྭ་ནཱ་པ་ངོ་ཝཱ་པའི་བངག་ཉིང་དང་། ཨ་བླིན་བྱསུག་ལ་་་ ཡགའ་བ་བྱསུ་དུག་རྣམ་པར་ངག་པས་དཀར་པེའི་ཤྲོགས་ལ་ལྟན་རིག་སྣཿ 


རུཾ་སྔེལ་པྷེ སྭ་སམ་དབང་བླཔར་མ། [ 


སྣམ་ རྩྭ ༦ མས་བྡ་ བའ་ ་ཡ ། 
སེ ར་ཏི བད དམག་མས སང རིམ་པྭ་ཇི་ 








མི་ཝྲངམ་ལ་སེགས་པ་རམས་སོ་ཤེས་པ་སྟ ། ། འདིང་ཱངལ་འགངས་བཅྲོ་ལི་ཆ་ 


བནོནནོ། །ང་བཞིན་དུ་ཡེན་ཏུནྨ་མས་ནྲི་པག་པ་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་ལརྔིས་པ་ངི་ལོ་བ་པཞིན་ནོ། ། ཡུར 
བླུས བླ་༡མས་ནབྱསཱགཉིག་པ་ལ་སོགས་པྱ་ནམས་ལ་རིམ་པྲ་དི་་་པ་བཞི མླནོ། །ཞིག་ལེ་ནི་ངབ༔ ས་ས་ས བཅུ་དྲག་པ་འཕྲངམའྲ། ལོ ༦ སླ་ྡོ་སལས་སྟ་བྗད་དཔའ་བར་ ཀབ་བའིཆའི་ཡང་བཞིན་ཁོ་བདུད་ཆ 
པོ་གྲཟུགསྦ་པ། །མཆགོཔ་གཡོན་པ་བྲུང་དྲ་མ། །ཞེས་པ་ཆེས་གཅིག་ལ་སེགས་པ་ལྔ་རམས་སོ། །འས་ 
ཡ་ལ་སཾགསོ་པྲ་༣མས་ས། གྱ ཿཚན་པར་སིལ་ཧྱུནམ། དངེ དཔེའབྱ་སྲང་མ་དབའ་ཁན་ཞེས་པ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་སེགས་ པྲ་ནམ 





མས་ཏེ། བཅུ་དུག་པ་ནི་ཐིགཱ་ལེའོ། །རྔཿ ནམས་ཀིས།འགུང་མཁཔ་བསར་ནས་ ་གནས་ 


་སྲས་པ་ མ༡མས་པའོཞས་པ་ད་བཞིན་གཤེ 


















འདའི་དནནི་དྲི་ལུས་ངྲལ་མཆོག་གི་ང་པའིསརས་སོང་ལགབླམགཉིས་པར་ གྲམ་པས་ 
རྦི ༨ ༤ 


བཞུགས་པྨ་༣མས། །འཆིང་བ་ངམ་པའི་དོན་ལས་སེ། ། 


སྒྱེས་རིམ་པས། །སརྣམས་ཀྱིས་ནི་རྫོགས་པཡའགྱུར། །ཉནམངས་ལ་སགས་ཏཱམས་པ་རྫོགས། ། 


པ། ། རྣམ 


ཚོརྣམས་ཇིལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། སཱཾད་གསུམ་ཡངས་གྱར་ཐམསང 
“པྲནམས་སོ། །ཡདན་ཐབས་ན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས། 2 `" པུནི་བརྣགས་ཞེས་པ་ནུ་ སུངས་པ་ཡང་ཉ་བའྲི་མྨ་ནམས་དྲམ།བམས། །ལུས་བཀང་ནསཿ 
གིས་ལོ་ དྲ་སང་ངྨ་ནམས་ལ་རམས་སོ་ཤེས་སེ། །ངན་ཐེམ་པའ་དྲང་བས་ རབས ། དཔལ་རྡོ་ར་མཁའ་འགར་ ་གི་མཚན་མ་ལྷ་མོ 


བཤང་པ་ 





ཅད 


སྩོང་ལག་བཅུ་གཉིས་པཿ་ཡང་གསུངས་པ ཤས་འབ་ཆགས་པས་ཞུ་བ་ཡི། །ཐྲིག་ལ་རིམ་པས་མགེ་བོ་ལས། །རྫོགས་པའི་ 
སྭ་ནྣི་རོགས་པརྭཧཱརཾ། །གེབམ་ཉམས་པ་ཚོགས་པ་ཧ། །ཟུ་བཚུངང་ཇྫོགས་པ་མེན། ། 
ཡ་ཤས་ཆད་དང་ཚོགས་པ་མིན་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། །རྩོར་སྐང་བོས་གསེལ་པ བཅམ་ལྔན་འ 
མས། །གཟུང་དང་འཛྲིན་པ་རྣམ་པར་སྦངས། །ཐཱམས་ཧད་རཚས་ཞེས་པ་ནི་ཕུང་པོ་དང་དབང་པེ་ཡོངས་ 

ཤེ སོང་ཕག་ 
ཁི་པད། །གོས་བངྒྱ༔ ཛ་བ 


ང་གསུངས་པ ། རང་ 





བུ 


ཨ་ 




















དར་ནྡིསལ་ འི་སུངའྱ་རཏུ། །གདུ་ཕཱིར་སྦལ་པ་གནས་བརྟན: ནོ གང་གིས་སྩེང་དང་སྤལ་ཤེང་པ། །སྣཱ་ནི་སྤལ་པ་པ་རཱ་ཏ ཤུད། ! །ཆེས་ནི་སམསྐྱའི་རང་བཞིན་ཏ། །ཆས་ཀི་སྨུ་ནི་སྤོང་ཁར་འཇུར། །རྨོམམས་པཱག་ གི 
ལ། །སྩེས་བུའིཔ མའ 


མགན ། ། ཟཟ་མང་བག་བངམ་ སིང་བ་མོད། །མགྲིན་པར་ལོངས་སུང་ལུར་ལོ་ག། །བ །བོང་བེན་བོ་སྩོ་བོར་གནས། །ཨ་ཝཾ་ ཡི་གེརྒ་རྨུམཁུནཏེ། །རྣམ་སྨཾན་ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ བྲ 

༣ བོ མ་ཡངད། [རྒྱུང སག ཀྱིས་རྣམ་ཕྱཾབ། །འྲབས་བྲ་ནམ་པ་བཞིརུ་བརྗོང། །ཛི་ཐཱརཧུས་པ་ད་བཞིན་སྤྱང། ུསྦ་ཨཱཤས་ པར་བསྒྲགས་པ་ཡིན། །རྣམ་པར་ཤཱཾན་པ་དོལས་བཟློག །' །ལེས་ 
རུ་ག་བ་བའོ། ལ་ངོ ས་སང །་དེ་པ་པ་བརཔ། ཁྲས་པའེ། ། །སྦྲེལ་པའེའཁེ བེ་་ལོབ ལོ་གནས་བཅའོ་པ། །གངུ་། ཤོཚ་སྦུལ་པ་གནས་བརན་ཛན། །ཐམས་ཅང་ཡོང་སྨ་ཆེས་འཁེར་ 
ངཿ ན་པརཀུནི་རིག་པེད། །བད་བའ་འཁོཿ་ལོར་དག་འ་ ང་ཕཾ་ལ་བདརན་མགོ་ཿ ་བ 

བའ་པབང་། འབབ་མ་བར ང་། འངབ་མོ་སྤམ་ཅུུ་ཝ་གཉིས་བའ་ངང་ ། འདབམ་བྲས་དྲག་པརཏ ། ལྟེ་བ་དང་ ། གཱིཔ་ཁ་བང་། རུའོ ཨེ ཟད ི་ོ མཚ 

རཿ 


907-8[ 
















བ་དུང་གསུང་བུར་སེན་ཞིང་འགག་པར་འྱརུར་ལ། ོགྡརོལ་ཉ་མོ་ཡོས་ལས་ཧཐིག་འ་གསང་བརའགགས་བའོ། །བདྲུདྲ་ཆི་བུ་བའི་གཟུགས་ཧནནི། ཐིག་ལའ་གྲས་ཡིས་འཇིག་བརྩ་འད། །ཐིག་ལའི་ 

རྣལ་འཐོརཞེས་པར་བཤད། །བསུ་པག་པིད་ལད་བིག་ལ་འཆང་། །ཆམདཆལས་འདས་པྭ་ས། །བསམ་གཏན་བའི་པའྱི་རུ་མོ་འཆང་། །ཕམའནལ་འཱཧོཌ། །ཞེས་པར་བཤད། །རྒྱུ་མཐུནལ་སོགས་སྙང་དྲ་འགོ་ 

ཞིས་སོ། །ཇཔལུ་འུས་པར་ཡང་གསུངས་པ། རིནནརེན་པཀོབ་དོག་ལ། །།ས་ཀར་སད་བྲབརོདཛ། ༈ །ས་ཡྲི་རཱ་མེར་འབད་པ་ཡིས། །རུལ་འདོར་ིག་པས་རུགཅུ་བྷསེརི། །དཔལ་འཇུས་པྲ་ ཚིམར་ཡུང་ 
གསུམས་པྲ ། ་ཡ་ཤེས་ལ་ཡི་རང་བཞིན་དྭབགས། །འཛུང་བ་ལུ་ཡི་ལང་པྣཞིན་རླན། །གོང་བྲའི་གླརགསྤ་ཀྱིསྣ་པངསྨ་ནི། །སྣ་ཡྲི་ཝེམོརྨརམ་ཡརབཔོམ་ཞེས་པ་སྭཱ། འདིར་ནི་རིནཆེན་ལའི་སྦས་རོས་ཆྭ་དྱིལ 
འཁེཿ བྔལའི་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པ་།ཁམས་ལྡ་བྒོནམས་སོ། །དིའིརང་བཞིན་༤ནྩཚི་དབུགས་ནི། ཅིནཆེན་ལ་ཡི་རང་བཞིན་དབུགས་ཤེས་པ་སྟ་སྣ་བགུག མས་པ་ལའོ། །སཔས་ངྷུ རྒས་ནམས་ནོ་ལ་ལྷ་ཆངྱཀྱེལ་ 

ས་པའི་དབུགས་ནིས་བུག་གཡོན་པ་ལའོ་ཞེས་སེ། །གོང་ཐུའི་གྲཙགསྱ་ཀྱསྭ་བུངནས་མིནས་ 







805--9] 


འཁོར་ལའི་ཆེས་ཅན་མ་པར་ཤེས་པལ་སེགས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་རམས་སོ། །པྲ་རམས་ཀིས་དིན་གིས་བླམབ 





- 607--97 









་༄༄༅། །པ་འདིར་གོང་བླུ་ནི་ གཡས་ པ་ དང་གྲ་ཡོན་པའི་དྱཀྱིལ་ ཁྲོའི ་བྲ དག་ཏིང་འབུ་མ་ ཟླ ་ ར་གཅིག་ པ་ཉིད་ཀྱི་སྲེག་ཁི གླི་རུ་ཞེས་ པའོ། །གེག་གྱི་རུང་དེ་གོང་བུའི་ གཟྲུགས་ཀྱིས །ཕངནས་ནི། །སྣའ་ 
རྩེ་ལེའརྣམ་ སྙེམ་བཅེས་ པ། འདིར་སྣའཾི སྒྲསནི་ལྟ་ བ་དང་སྟང་ག་ངང་། མགྲིནཔ་ དང་དྲཔལ་པ་པང་ ། གྭ ཨཿངྦབྷ ་པདའི་ཐེ་ལ བ་བརྗོང་ད། འྱིར་མེར་བསོམ་པེ་ པརབ་བནི། སྣའི་རྔ་མེར་ བསྣཾམ་བརྲ་པ་བའོ། ། 
དཔལ་ རྫོལ པང་ིབློ་ཆུང་དུ་ཡང་གསུངས་པ་། སྣ་ཆེང་ཡུམས་ལ་བཞེསྲ་བ་བ། །སྲོག་དང་ཆོལ་བརབྟརག་པ་སྟེ ། ༣ དདྲ་རོལ་ང བལ་ ལི །འོདྭ་ལཱ་རྣམས་སུ་ སུ་སུངསྐྱ་ཧཱས་གྲསངས། །མགྲིན་པ་ཧིང་གྷུ། བ་ངང་། ། 
ཿ། གསྲུ་ བའི་པླདཿའབོ་འེངི་སྟོན། ། །བྷུན་པེང་དྲསཾ་སྭུ་རམ་བརགནས། ཀག་འི་རོམ་ི་བ ལ་འ འི གད བའི་ འ་དབུས་སུ་ཕིག་ལེའི་གནས་སུ་གོང་བའ་ གལུགསྱ་འིས་ 'སྲེགའགགས་པའཞེས་ ་པའོ།དབལ 

དང་པའ་སངསྤྱ་ཏུས་སུ་ཡང་གསུངས་པ། ཟཱ་བཏེ་མའ་ ིའྩང་བཏྲགས་འོབ་གཏོས་འོསབོདརྗིང་རཆོའ་བོབགས། །རུ་སྙེས རྡོ་རཱཿབ་ངུ་སྭ ཿསང་ཅིང་རི་བོང་དན་ཞུ་ཉིཿ མའི་ག རགས་༢ ཅན་ལ་ ལལ །ངམོས་ 
ང་ངོས ་མེང་གཙོག་ ཙུའ༣ྣམ་གསུམ་སྲིང་བ་ལ་གནས་གེཞེམ་མེང་ལགས་པར་པང་ཉོགས་པ། དཡི་ངས་སྤ་རལ་ 'འབྱོར་པ་འགང་ལ་ གཉིས་ཡརཆི་ཡ་པའདབ་མཆོག་གི ་གི་གོ་འཕང་འགྲོ་ཅེས་སོ། །འི་ཉིངང་ 








2[6-81 


ངཿ 


ནཾ ཨ་ཡག་ི་ 




















1༦ སླསྭ་ཆིའི་ དམགས་པ་ཉིད། །བརྨནཾ་སཱགསྦ་ཀི་དཉིད་བ ༨༤ { །དེ་བཞིན་ཉིདནི་དོན་དྲ 
; | རྱ ཕུ ཅྭ་ཤསར་བཱཱ་་འི། །པེལ་དྲིད་མངས་ ཏྲ ༤ གས་ བལ་སྲང་ །ཡང་འདྲ་ སགས 

| [ ཿཀུབ་མེང་ལ་བརོད་པའྲཔེ་ ཧཱཾ །གནས་ རྡ ར་མེརྨ་ཆམསྤྱ་བིནང་ལ་སྤྱི་ངོར་ཕཱན་ རྱ ཞམསྭུཀཾ ཀེསནི་རབ་བྱུ་ །ཧེད་ 

| ༥༥ །དཔ་ལ་སྟམ་ཊལ་ཡུང་ཡསུངས་པ། ། ཞང་གི་དྭཔ་བ་འདི་ ཉིད་ན། གྲསུལ་བྲ་པྭ་ལུ་ཡྲཾ། འལ དའ ད་འགགུར་གངྨནམསྦནཾ། །ཧྲོ་མས་དམན་པའི་སམས་རའསལ།། 

།རྒྱལ་རུང་དྲ། །ངེ་ཕྲིར་འཛམ་གླང་གྲུ་གསུམ་པ། །དགོ་པཱ་སྤངསྐ་རྱས་༢་ ལགས་པ་འདིར། །ཨ་ཡིག་དིངས་ཅྲན་གང་དབོས། །ཇྷཱཊར་ཨཾ་ཝ་དུ་འགུར་བླར། །གྲ་གསུམ་དྱཀྱིལ་འཁོར 

༦ར། | [རྗོ་རེ་མོལ་པོརྣམས་སྤོར་འབྱེང་། །ཆེས་འབྱུང་ཞེས་ནི་བཤེང་པ་པཱཾ། །བཅུནམའྦཾ་ཐཱ་ག་ཞེསྭ་ཀང་ང་། །ད་ཡ་དྭངས་སན་པྨདནི། །འདབམ་བྱརང་པ་ཟ་འ འབྲརཾ་པཅས། །དར་རེ་ཨཱ་ 





¡ ངཔལ་ ངང་པའི སངསྦ་ཅས་ན ་སཱ་ཡང་ 
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ཉིང་པྲུག་ལྡན་གས༧སྔགས་ཟེར། །གསང་སུགས་འབྲམ་ཕག་དྲུག་བཟླས་ནས། །རྔེརྫ་སེམས་ དཔར་ཕུག་བུས་ཏུ། ། ` །བླ་བ་ཀ་ལ་དེ་འགྲུབ་འཇྱུཌ་ཞེས་སོ། །འདཾ་ཡི་དནནཱ་འདི་ཡིན་ཏེ། །དབལ་མཆོག་གི་དང་པོའ་སྲལ་ 
རྒྱས་སུ་ཡང་གསུངས་པ། ུད་བུཔོའི་ང་བཞིནད །ཌིསི་པཱ་མེ ་ཡོས་བ བྫད་པའ་ཀུ་ །། །གཞནནི་པྩཾམ་པའི་ ལཆད་ངན། ཧཱ པ་ཧུད་པ་ཀན། །ཞས་ ་པ་ལ་སགས་པའ། །དལ་ བརལ་ཞུགས་་། བཤད་པ་མད། 
སྣུགས་ངང་ཕུང་བ་ཡང་ཨ་ཡིན་ ཅི སག་ལས་ཀུནམོད། །བམས་ཅད་གོཞན་དང་གཞན་དུ་ དུའང ། ཆྣལ་འུརསྒོཡ་པའྲ་བཾར་ཆེདཱཧན། །ཕྱི་ལྔོལ་བཟླས་པ་སཱང་བཿ་བ། ། །སྱགས་དྲོན་བཅོམ་ལྔན་རྔོར 
་༈རཾཿ ིི་བགཏིད་སཡ་བླས་ུས་གི། གསུམས་པ་ཡང་། གསུང་སག གས་ནུལ་ཆན་འསྱུ་དྷོང་བ། །གསང་ཧྩོ་ས་རུལ་ཆནབདུ་ཏིད་རན། །ཞེས་སོ། ཟྲང་ཆེརྷ་ཏདོནས་འཕལ་དྲུ་ནི། །གླུང་ཆེནླརཱས་ནི་ 
འཚོལ་བྭ་ཚུར། །འངཉོདྱ་སཱགས་ལྕིས་ ་་ ཅི ོ་་་ ངི་ཞིགཚོལའི་དབད། །སྔགས་ཀྱི ཉིགསལ་བརི། །གསུང་གི་རྔོ་པའི་སྦྲབ་ཐྲབས་ཏེ། །ཡེ༤ཤས་གསུམ་ཁྱི་དུཧེ་བ་ེས། །སེམས་ངིམ 
ལནི་ངེས་པི་ ལོ ་ཞེས་ས། །དཔལ་ ཤོངས་པ་ལུང་སེན་པའི་རུང་དུ་ཡང་གསུངསོ། པ། ཨ་ག་གང་ནམས་སཾབཤད་པང་། །གང་ཡང་ ཨངྡནྡ་ྱེགས་ དརྣམས། །བུད་མད་སྦྱས་པ་མ་ན ཞིང་ས །དྲིས་ ་ལ་སྭ 
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༄༅། །མངྱ་མ་སྟ། །གཡུལཿ ་མཆེང་སྩཾནཿ ཆ་མངལྨནམ ་ངེ་ལ་ ཤམམངྱ་ ཝག ༈བངམྨི་མམས་ལ ལལ 'འཆྦརདམ་པའགར། །གང་ལྭ་ ལ་འཚབདམས་གུརཔ་ངེ དལ་དཨལ་བ ་བའི་ ཁི་འཇིགས་ཏེ ས་ཧེད་སིག་པ་ཆདམའོ། ཞེས་ སོ { 
པའི ཕིར་འདིར་ ཧའ འཧོར་མའི ྒྱུད་ལས་ཇོ་ རྔོར་མ་ཁའ་འགྲོམ གང་ཡིན་པ དྷེནམསནི་ ཕྱགས་ ི་ོ མི་ཤཾསྭ་པྨ་རམས་ ་བསད་པའི་དོནྡ་ད་སུངས་ 'རྒྱས་པ་མཁས་ བྱས ཀིས 'གསོལ་བ་གངབ་བརྲ་མི་བ་སྟེ། གངལས་ 
» ཅིའི་ཕོལ་ཞེན། སེམོས་ཅན་༣མ སྭ་ནི་བསྲང་པའི་ དུ་སང་གསུམ་དྷུམས་ངེནྣམ སེ་འཇིག་ཏན་ཁམས་སྭ་སེས་པ་སེ། =© ཕཱརྦ་མཆོག་ང སྙིང་རྫ བྲཿ་ཌྡནྣཔཿ རྩེན ཙཱམས་ ་སང་བྲར་དེང་ཅིང་ལངགྷརེརླས་ 
བྲ ད་པའི་སྒྲབྲ་པོ་ལ་སྔ། སྔང་དརྱ་པེད་ངོ། ། ཀཅས་ ་བསྲང་པ་ལ་སགས། ས་པའི་ལས་ཤཿ །ཧྲས་པྲའ་ཅུཔ་པན། གལ་ ཉེབླི། པ་ ་ཧ་ས་ཀིསྲང་ ་ཡིས་ཤ་ ཤྲ ངུགྲི་དོ་ོ་ འའ པ་པཿ ཡའོ དམ བ་ དག་གིས་ བསྡདངོཅས་པའ 
ངྱ་སོལ་ལས་སོ། །པཔལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྱ་ཏཱ་ལིནཔ་ སཾ གང་གའི་ལྕ་མེའ་ལེཌྷཾཿ་ སུངས་པ་ཡྲང་། ཇིལ་བ་བཞིནྲང་། ཆོས་ བམེསོ་ཅདྷར་ར་ ་བྱི་བཅོས་ ་ལནལ སྭ་ཀྲིས་ གསུས པ། དྷེལ་ན་པའི་ 


༥ ལས་བསགས་པ་པང་ ། ཉ་བར་བསགས་པརམ་འགྱོབཔརོ། །ཆེ་དང་ལྡནཔའཱ་མིའི་བུ་ ཀུ མི་ཧྭ་ སེས་ ངུད་གཉིད་སང་ ན་གལ་ ཏེ་ཀུན་ངྷ་རམ་ ་པ་ རྟཏོག་བའ་པེད་ཅིང་བསད་པའི་འདུཿ 'སྙེད་པརྨ་ཧདན་དང་ལས་པ་ བསགས་ 







655÷-81 










096- 8! 












#༤ སྐྱུ་༡ ༡༡༨༡-༡༡-༡༧ ༠༡༡-༢༢༩༤༤༤༧༠ ---~------------ -ˆ--- --- -༡--༠༤༠༡༤༤༤༡༠༡- 


ངྱ་ངྱྱལསུ་ 


རྱིས་ ཀྱྱ་ན་པར་བསམ་པ་ནས་ ཀྲེ 'དྭ་ཨ་སྭ་པླད་འདབ་མ་ང །བྱརདཔ་ བྲ ། ཉིམའི་ དཀྱིལ་ བོའ་ཏ། རར ༈ ར་ནས་ཚོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་བབག་ ཉིད་རཉྱ་གི་ཚོ་ཉི་མའི་ སྣང འདུ་བོམ་པ་ ་པའ་ “བའོ། ༼སཔས་ ལསྭཱརས་མཚཾན་ བྷཾངཱ 
ནིན ནྣ་རབརྦ་ཐངས་རྣམས་སུམ་མུགཉིས། །གསྲལ་བེད་བྱརདྲ་མུ་ཉིམ་ལའོ། །ངངག་དྲས་སྲུ་ ཡུགཔེ། །ང་ིང་སོམས་དཔའ་ཉིངད་བོང་། །ལྷན་ཅིག་སེས་དགའི་ཟང་བཞིན་ཏུ། །མེ་ལོང་མཉམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས 
པྲ །སཾ་སཾའཏོག་ པ་ལཱས། །དྲ་ནམས་ གཅོག་ཉིདབ་བ་བསྒྲབ། །གྲཟུགསྤ་ན་ཡེསྲ་སྲུ་ཚོགས་པ་ཡང་ །ཆཱས་ཊ་པངས་ ་འདི་བརོབད། །ཡོ་ཤེས་ལྔ་པ་མཆག་ཡིསན། །གསུངས་པ་ཡང་། 
ཝུང་པ་འཕྲི་ནམས་སངསང༥འྲི།། །ཆགས་འདྲི་མས་ཁྱང་ཡ་ཤེས༔ རྣམས། །ཨ་ཡིག་ །ལ་སགས་ཤས་པ་འདི། །མ་ལོང་ལ་སེགས་མབྱང་གྲེགས། ཞེས་ས། མ་ཝྭ་མངོན་པར་བངྡ་རུབ་ པ། །ཝག་གཉིས་ 
ཀྱེ་ཡི་རྫོརྨཿྡ སེམ། ༢ེངས་མཆུངས་ བའྡ་ཆོག ། །བར་ངུ་དམཿ པའི་སྦྱན་པང་ལྔན། ༈ །ངཔའ་པོ་ཐོང་པའི་ ཕྲེང་བ་ཅན། །མི ཨི་བསྐྱོད་པ་ཡི །ཡིས་ཐོད་བས་ལ། །འཁོར་ལོ་ཅན་དང་རོཆ་ངང་། །མགུལ་རཱན 
ལག་གླང་བ་གགས་ཏིང། །སངསྦྱརས་ལྔ་ནྱི་ནམ་བག་པས། །འདྲིནམས་ལཀྱ་མྭཝ་རྔ་ཁྕགགས། །འཁོར་ལོ་ཅན་ལ་མི་བསྩོང་གནས། །རྣམའོང་དབག་མེད་པ་བ བཞུགས། །མ ལུལ་སི་ཕཱང་བས་རིན 
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གཉིས་པའི་སྦབ་ཐབས་ཀྱི་ཕེས་པའོ། །ཕུག་བཞི་པ་ནི་བྱུ་འགྲི་ནམ་པར་པགུ་པ་སུ། གོངད་བྗརོད་པའི་གླཟུགས་དྲ་ས་མདོས་ཅཱ་ཡསྦཱ་བང་བའ། 


།ཧགྲུ་གཡོན་གི་བང་བས་མྩེས་པའི་ལྟ་བུ་ལྟུ་མ་ཡནརུམས་ཤི་ཁུགུ་ 
ཤི ངོ ཤེ ༠༡? རས་པ ༨3 ༦༦༢ 

གིས་གངབ་ད་། ཕག་གཡས་ཀྱི་ ྲ ཚོར ཕག་ལྷག་མ་བག་གིས་ཤེས་འབྲ་མ་ལ་འ ་ངབ་སཾ། -ཤས་རབ་རྡོ་ར་ཕག་ཡི་ནིང་མ་ལན་འས་ཀྱི་གཟུགས་བཤནོ། །ལག་དྲོག་ ཅཞུལ་གསུམ་པ། ང 
དམ་བ གཡས་བློ་རབ་དངྲབ་རངས་་བ། འུང £ གྲགས་ཅན ། ཐུག་རམས་ནི་ཕ་ལོལྱར་ཧིན་པ་དགྲ་ནམ་པར་བས་པའོ། །པེབལ་མཚཾན་ཡང་ངག་པར་བྔངོད 
པཿགྲསྲངས་པ་ཡུང་། སྣྱིན་བདག་ཆན་པོ་གངོོ་སྟེ། །ཆུལ་ཏྷམས་ཆར་པོ་འཆང་བའི་མཆོག །བཟོད་ཆན་འཆང་བ་བསྟན་པ་པ། །བྣོན་ཁྲགས་ཆནང་པ་རལ་གཞན། །བསམ་བཏ་སང་ནང་ ངའ་ོག་གཞུས། ། 


པ་ནིཞུལ་གསུམ་པ། གཡུན་ 


` 


; ༣ . ˆ 9 ༨༩༨ *, པཔ = ¬ ཧི རོང 
ཤེས་འབྷ་ཆན་པོ་ལས་འཚང་བ། ཆེས་སོ། །འདིའི་ངེས་པའོ་ངོནནི་པཱཔལ་པང་པོའ ་སངསྦྱ་རས་སཱ་གསུངས་པ་ཡང་ནོར་གཏོང་ མ་པ་ཡྲིང་དང་ ། བུཔམང་ལྲཾགས་པ་ལས་ཁྱང་འང་བམྲང་པའྱི་ཚུལ།བྲིམས་ཏ།།བཟིང་ 


པ་སྦ་སེགས་མེ་འཇཱག་པ་སྟེ་རུང་གི་གའི་བགྲོང་འཇིག་བརྫོན་འབྲས་ཉིང། །བསམ་གཏནོ ཤེས་རབ་པགྲ་ཀང་ལན་བྱེས་བཔོལ་གནས་སེམས་ཀུནཏ 


(འགྲོ་བྱེང་ཀུན་ཁི་སྐང་། །དཁས་སེམས་ཅན་ངོན་པཔྫར་འལ་ 





















།སུང་པ་མཐ་ ཨ བོབ་སྟེ་གཞ, ཉ་ 
„¦ ) གཉེ ཡ་པ་ན་གྲ་ གུག ! ། ཧུལཤོག་མ་ མདར་ངོགཞན་བཞི ས་གས 
མནན་པའོ། །དྷལརྦ་ཕག་གཉིས་པ་པཱ་ལུག་བཞི་པྲ་ངང་ 
༩ @ གྲསུས་པ། བྱས་བརས་བཉིདདའན། །རྫོག ༈་པོ་ཡི་ཡུང་རིམ་པཉིད། །རིམ་གཉི 
. 4 པའི་འོན་གསལ་བདབྭ་ས་ ། = པོ། །རྩོམ་ཆཱ་ 
¡ ཝཾ པའོ། །སྙིང་གརས་གོའི་ཉིདཀྱངནི། །ཨུནནསའུ་བཞིལ་ཡིནས། ལེ 





ནྭ་རྔ་ནི་གཞུ་ཡི་ 


དྲས རྣུག 


ས་སོ། །ཕག་གཡོནྱ་བིདང་པོནྷ་པ་གསུམ་པ། ཕག་ 
ཁུགས་། 


མཉམ་བ 


བོནི། །ིམིྱིརིཆུ་ ་ནངཔའོ། །ཕེནས་ཧཱཱཾ ཧི པོའིམར་གནས་༢ ཏི །ཅུཛ་གཏི་ ་འབིབ་འཕམ་སྐྱེས་ལ། །པུུཿསཾ ་བདགས་ལ་ 





སྭ། །སུམ་མངོ་ བསང་པའི་པ གྲགས་གནས་པ། ཁབ 





གུཡས་ཀྱི་པངུ་པེ་ནརོ་ 

་པལོ། །བཅ་ཝཱན་འད། རྙིད དྲ་བཞྱིནྲོང ཤས་རབྲ་མ་སཾ། གཡས་པ 

དུང་ ། ཕྱག་དྲུག་ པའི་སངས བས ཅིིས་པའ་གས་ལ། ཤནྲཾ་དང་བའི་དནཏོ། 
ནས་ནི །རྔོར་ཅནྱ་ཧྱི་ཆེས༔ ཧོ 


བ་བ 


ཆི། གཏེ ངོགས ཡུན་དྲིལ་བ ། ཤྲག་ 


གྲས དེ 





སཀྱི་ 
ན་ག་གུག་ དཛའ་བའོ། །ཁམས་ 


ཀོ སན་བཟས་གྣཞེ ་སམེ་ ཡཱ ་ཡ་སྲེག ས་པྱ་རྱ་སྔ་ཚོགོས་ ད་ད རེས 


བ་ཅན། །ངོ་བྷོའ 


བར་གནས་ 





¥#86--81 


ཧེད་ཡ་འདག་འབུ་ 


























ལན་པའི་ཕར། །ལུསན་པ་ 
ཡྟས་ཚོགས ་དབོལ་འཁོར་ ། གབོ་བཕེན་ རོ 





ྲུ ༨ཡེུནཏྭཾ། །ང་ཡི་ད་ཨཱཧཱཾ་ཡིགནི། ཐཱ ནི། །ཐྲ 

ཛང །བབ་ཡིངནིསམ་སུགཉིས། །ཞང། ོངོའི་དབུས་གནས་ཀད་བརུ།། །གཡགིག་བྗོང་པ་དེ་ཡིན། །ང་ བཀྲ་པཱའི་དྲབས་སྭུ་ 

ངད་པས། མཆནངྱ་ནམ་པཿ་གནས། །ལུན་ཡང་ལཤ་བགའ་ཧང་པ། །དཔ། ཐ་ ལང་ཐཱ། །དང་གས་ ལ་མ ། །འཇིགྱུ་རླན གྱི་ལྦ་བའོ། །སྲ་བནངོངོར་ 

ནན གཅིང ' ཛདའཾས་ རའི་ཕོགས་ ཞུས་ས་ཏཾ་བརའུང ངེན ཤནི་བྟརནདང་གཡོ་ ིད། ཀར ངོ 
གནས་པ པོན། །མི་གསལ་ སལ་བ ངུ་བ ཞིན ི་ བས དུང་པ ས་ར ་ དཱ 


རི །ང པོའ ེའསས་ བོ་ཡེན། །ངཾ་ཉིད་ 
ཨ་མེད། །དངགནས་ས་བནལས་ཚྫོགས་པ། །ོང་པཔལ་ཧརཀར 








་ལེའི་གཟུགས་ཅན་གཞོམ་དྲུ་མང། །བྲདངྷ་རི་འཇག་བའི་ 
ག་ལགས ་པ་ད་ཡི་བརང་པ། 'ལྷུནཅིག་མུས་། པ་དཱི 


ས་བ་ཤདང། མསྱ་ཀྲ་སྲེང་པ་ ཤེག །དེནཾའཛཾནང་ |, 
ཨུལ ངོས སོ་ག ± །དཡེས་ 
རབརེང། །-ཤྲི ཡགས ་བཤད་པ་ན། །ཐམས་ཅད་སྩད་ལ་ཤང་རྷུའོ། །ི 






















འཨོས་ལོགས་འ ༥ཡས་ནྭ་སེན་པར་ ཤང། །དྷུར་ཇྲོརུ་འཛན་པ་ མལ་ སོགས་ བདོག་ཐོའ༣ས། ཛ་ །ངེསཿ པ་་ལསནམ་ཆངམདངཔ་ ཡུན་སུམ་ཆེགས་ ཡྲན་ཤང་། །གསུངས་ 

འི་ངཔ་ལ། །གཟུགས་བརྟནམ་འུས་འཆང ངབ་པོ་ཞོས། །གསང་ངང་ 
འྩལ་ པ་ནོརྦཁྱ་ང་ ཚོ རབ ངང་། ངཿ ཌཱ དུང་ བུངས སྤ་མ ། ཀད གནལ སེགས་ གྲུ གཞ་ པ། པེའིརི་ཁོང་ཧན་ཏིང་གཅིག་ ུནམ་ཁའི་ནང་དྲ་ དབུས་ཞུས། །འག་བཞིན་པ་ ཡཾ་ལ་ཅིས་སས་ ` 
བྷན པདྲེ་འུཞིན་ངས་ ༠ ལེགོས་ཊི་རྩོམམགོན་ (ངེ་ཤིང་ ཤི ནི། །སྔ་རགསྨ་ནམ་པས་སྷུ་ངོའ་ཆོགས་ལ་ གནས་ པཿ ་མཛཾང་པ་ེ པ་སེ། །པ་ཡང་བང་ཨིཿ་ཿ 
གཉེནླ་ཉམས་ ༢༢།བབ་པ་ ་པའོ། །དཔལ་མཆན་ཡང་ འྲག་པར་ བརྗོང་པར་ཡང་གསོངས་པ། མཁས པ་སྦྷ་འཕྲུལ་ཆྲན་པོ་འ ལོ་འ་ཆང་། „ །སྒྱ་ཁ་ དི 
ཆཤ་པོའི་སིག་ཚོ °ཿརཾ ཉ་ཞེས་སོ། ། །དབའ་ 'དང་པོའ་སངསྐ་རས ཡང་གསུངས་པ། སཔསྐྱ་པསྙཾ་ནམས་སྱི ༡༨༠ རྟེག་པ་ ངཿ སིལ་པི་ ༠༢༥ ང་ལའ་ 


རཱུམརམཿ ངར 
ཅིར 















[¥= 89] 





༄༅། 
པཉོག་མུ་ 
མས་ 


།སེམས 
།ཁུ་བ་ལསྭ་བཱ༔ 


འི 






།ཞུགས་པའི་འཆིབ་ན།དལ་འ་ 





ཤིས །ཇུ་བལས་ནིཟ་བ་ཱཾ། 


ལ་ལས 


སྲད བཀ ཐེ་བོ 


ཀཀ 


་ དྲ བཱ ཧུདཾསས་་ོ།། ལོ་ལོ བོབ 
རཱུ གྲ ཡཿ རྒྱ ཉད་པ། །སངཊ ས་རས 'ཐོའཾ མ་བ་མྲ་མེ དྭ་ང་སངས་ཆུནུ་ ཉས་ག གས་མ་ ཅེས་སོ། །འདགྱམགས་རྫོ་ ཙྫུགས་པན ལྭ ཡི 

ག ང་ དྲ ཅུ གད །འཉས། །སམསྭ་ཏྨི་རྔོར་ཨོཾ སོང་བ །ལོས་སྙེངཔ་ ཨྤྱིརྨ་ཡིན་ །སོག་ངང་ཝྭར སུལ་རིམ་ཇིབ ཅི འབ་ས དཱ དངས་ དཀར་ངང་ 

¢ ་༧ །ཡང་ངག་ དིལ །སྲར ལས་སྒྱ་གཅནངེས་པརྡ་རོགས།༽ སད དྲ་སཀམ། །ཁུ་བ་ 


ཁྲག་ལ 
ག་ལ ཙཿ ལས་ 
ཡུངམོ་སྟེ། །ས 








།མཆོགཏུ་མི་ འགྱུའསྣ་ཆོག ཨ་གཟུགས། །དཔལ་མཚཱན་ཡང་དག་ པཿ་བརོད་པར་ཡང་གསུངས་ བ། ཆྣམ་ 

གེད་བང་རིན་ཆན། འཛིན །ལུས་ཿ ངག་ཡིད་པང་ནཱགས་པ་ 
ལས་ནྱ་ཕམསནས་སྒྱ། 

ཤྭཝས་ལྷགས་པ་སྦྱེ་བ་ ་ཡིན། །རྩུས་པ་ ་ལས་ནི་དངྱསཾ་འ འགྱུར། ། །ཕི་ལོལ་སྐྱ་ མཆང་ལེངས་ སེདོཆེ། ^ འི 


མུའིསླད་གོས། །རྨི་ལམ་བཾནས་སྐངས་༢ང་བཞིན་ལས། །ཤོས་པ་ རྭ་ོསྦའི་ར་། །མ་ཡོ་མཔཔནསྦ་རིརྱ་བུང་བའོ། 











མའ སཿ བྲས མ་ཡང་བ ོབ། ས་བོན 


ལ་ངན །པིབ་བརྡོ་ བཿ ཆལ 
རར །དབང་བསྒྲ་རཏྲདུཉཱ་དུཿབ་ཏཱ་ཀྲགས། །ངེ་ ཁ་མ །གསང་བའི་ 
ཐབས་ཀྱིས་སེམས་འཇྩཀ་པ། །འཆིངའིམཁའ་ ོད་བད་མ་འདེད། །ད་བཞིན་ དཔོས 

བརྩིརས་ ་བཏབ་ཅིང། །བྱསྱ་ཀང་ཕ་ལ་དབཞིན་ནོ། ། །འབྲས་བླུ་མུ་ལྱ་རས་བཏང་ཅིང། །རུ་ 
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གསང་འ ཟོགསསིར་པ 
རྒྱུ་ཡོས་འདྲས་ བླུམས་ 











སྩེར་ལསུ།_།ཡུལ་ལྔ་པེ: ྲེ་རམས་ལུཛན་པ་བེད། བབལོ་ངཔའིའོདགསུངས་པ་ཡུང་། ཐྱིས་པ་་ 
ནི་ཡོངས དུ་བཏགས་ ། །དེ་ལི། ས་འབོགས་ སིི ངྲ་བྲས་རཞེས་པར་བཤད། 
སིི དབངབསྲུརོ། དད ྲ་ལ་་གབའི་ གསངས ཇི །ཕོ་དྲག་གིས་ནྙི་ གྱཏྭྷ་སིང། ། དེ་ལུ 
འི་པབང་བླསལ་ཞེས་ ལས ཡི་ཤེས་ཡ་གཏོང་པ་ནི། །ཕའི་ལག་ང ལས་དཇིན་པ། བརྗོང། ཡི 
རྒྱས་བཏུབ་ཅིང་། །ཧི ིས་པས་རིགས་ལྕ་པུས་བཏུབ་པ། །ཕ་ཡིས་ 
ཤེལ་པནི། །རྣོམ་པར་སཱད་པས་དམོགསུམོད། །བྲངས་བྱ་བེད་ 





༧ 





་བཏབ་། པའོ། །འབྲས་དོ ཧེད 











8 ༈6--81] 


| 
། བིཏིདོངོ། སྲ ཨདར་སོང་འཛིན། ཀླ ་དང་་ང་ རར 









༄༅། 
ཨྱཚ་བ་སྭ་ 


ག་འད་བས་ 


་ 


རཱ འདས་བསམ་ གཏན་དཔཔ ཀྲ ¦ བིགས 








།ྱ་ ྷ་བཏུག་པ་འདི། །དཕོར་བཤད་པརླ་བ་ཡིས་ཏྲོ ཉེན 


ས་བོནྦར་ཁི་བྲལས་ ་པན། །འྲདབྲ་དྲུ་ལོན་པ་འདྱོར་ཇིབ ཞིའ། 


དིད 


ད་དཔ པཿ སྩཾསཿ ནསྣ་རེམ་པ་ཉམས་ པརའབྱུར། །ཉམས་པ་ ཡི་པཱེས་ པླ་ 
ཀག སབ ༥བའྐི་སདང་ །ངོ་ཡིས་ 


སཱས་ ་པ་ཨིན ། 





། །བསམ་གཏན་དང་པེ པོ་ལེས་བཞ་ས་ཞ༥ ་ཞས། པབ 


།དྷའཱ་ཱ་ལ་འབས་བླརའ་ཡུད། 





།སྭ་བོན་སོང་པོའི་པང་དཞིནྱ་བིས། །ཟངྱ་དའི་འྲབས་བུའིམཆནཏིངད། །ཧཾས་པུད་ཐམས་ཅད་ཀུནཏབྟཏགས། ། །རྩུལ་འྲས 
།འབས་ཛ་ལ་མདུཔདྱྱཾ་དཱའྱཧཱར། །འདྭསྭ་དཱངྱ་པདྱ་རཱ་ག་ །ཉས་པག་འགྱུ གྱུ། །དཾ་ལྟེར་ཛ༣མྨས་ 


དྱ་ར་མདཔ་པའྲབས་བྲ་གང། །དཱམ་བཅའ་བ་བདོནམདོའྱངརྲ། །དཔལ་དང་པོའི་སོལྱས་སུ་གྲས་ ས་པ་ཡང ། གང་གས 





༣ཅབ་ཏུའྱག་དཏྭོ་སར་མདོས་བེནྱ་པལ་པོའིསདྱ་དདདོ། །སམ་གངང་ཞི་ང་ དངས་པ་ལས་ཤིང་ཞེས་ 
'ཙྩབས་བྱངའགྲ་ང བརའྱགུར། །དཔལ་མ་ངན་ ལོས་འདས་ པའི་མདར་ཡང་གསུངས་པ། དནས་བཅམ་ལན 
སམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་གྭམས་པརཞུགས་སོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་པཞངས་ཞ ཞས་བསམ་གཏེན 


976--81 




















བཞིན་ལེད། །དྷ་རཉོནམོངས་ཝཱ་བནི། །མཐོངྷས་ང་ཡངང་པ་ཞི་ཨེང། །ཁའླས་གསོལ་པ། ལེག་པའི་ཚོས་ར་གང་གནས་པ། །དེ་ལ་པནྲི་རེས་ཏིངན། །འོན་དྷྭ་འི་མཚཱཏིདཱས། །ལེག་པའིངམིགས་པ་ ཨི 
འམུརརོ། འི ཱན་འདྲས་ཅོས་བཀའ་སུལ་པ། ིནྱ་སིམ་ངང་པ་ལའི་མཛའ། །པནིནང་ུྱ་ཐུངབད། རི ;; - །རྱ་ཨ་གསོང་པ 
ཆཱུསྣ་རམས་ཡི་གེ་མེད་པ་ནི། །ཐཱཁ་པ་ཧཱན་པར་རིགས་མ་ལེན། །ཆས་མདཔ་ལ་ཆས་གསུངཔ། །ཁདྱ་ཧེས་འཇིག་ཏན་བྱས་བརམ་དུད། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཡེས་བཀའ་ས་ལ་པ། ངནིའགྷ་རན་བླས་བ་མིན། །ཆོ 
- ཡིན་པྦཱ་བའདངམ་ཡེནུ། །ཤཱན་ཇི་ལོག་བླུར་སྤེམས་རནྱ་བི། །ཉོནམངས་ངནི་སེལ་བདད། །ངམ་པ་མ་ཡིན་འདུ་ ཤེས་ཆེའ། །ཧས་པས་ལགོག་པར་བྟགས་ེས་བ། །དོན་ད་ཁོང་དཱ་དུད་དོནྤང ། །འདྲེན་པྷ་དམས་ 
ནིའུའབྲརབེད། །སྦྱ་པང་ཐོད་པའི་ནས་ཅེས་ནི། །འུས་བླ་རུ་ངག་།ད་པར་གཅས།། །འྲེབས་བྱུ་རཱ་དཱང་འགོག་པ་ཡིས། །དིངགུ་སཱ་མདའཇིག་པ་མིད། །དཔལ་བཏུན་བྱོར་པར་ཡང་གྲསངས། བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱིས 

ལིལ་་ིན་པ་བླསམ་པ་རཚ། ཨིནོག་ལ་གནས་ནས་ཁད་ ཤས་རབྱ་ཀལ་ལོས་ཅུ་ཡིན་པ་བླསམ། འཇམ་དཔལ་ཆིས་གསེལ་པ ། བཅེམ་ལན་ 












བཀའ་ས་ལཔ། འཇིམ་ཕལ་གང་གི་ཚ་ྱིད་ཤས་འབྱི། 





༄༅། „ །ཕ་ཡངནི་འགག་པརཤེད། །ེག་པ་འགོག་པ་ཡིསྤྱ་ལཛན། གཚོརབངེས་ པ་འགུག་པན་པེད། །ཆོརབདེས་པ རའགོག་པ་ཡེས། },[སདཔ་ །ཡང་ནི་འགུག་པ་མཤུད། །སྲེད་ 
པཱ་འགེག་པུ་ཡེསྭ་ཀཔན། །ཉཾ་བར་ལུན་ ཀཔ་འགག་པ།་ རུད། ཉེ་བལ་ལནཔ་འགོག་པ་ཡིས། །སྭཾང་པ་ཡ། བུན་ལགུག་པར དུ། །སྲིད་པ་འགོག་ གུང་ཡསྣ་ཁངན། ། སྩྲ་བའང་ཕཡས་པརའགག་པར་ 
ཤང \ ར་ལ ཤོག་པ་ཡསྱབང་ནི། ནི། །རྒཤཾ་ ས་པལ་འགོག་པར། ཅི །། །ཕུང་པོ་ཁམས་རམས་ ས་ལ ག་པཱ། ། ཉིབ ྩུས་སྟེ། །པཔལ་ རཿ ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པར་ 
ཡངམ་ པ་པའ་ལྲའམར་ཡང་གསུངས་པ། བརྩུང ཆབང་མབ་སེམས་དཔའ་ས མས་ བའཆརེན་བློི ཤུསྲ་བྱ་བུཝ་ གེད པ་མི་ཟད་པ་མངོན་པར་བྱ་ཞུབས་བསུ་མངོན་པར་ 
ཅི ཉུནུ་ཅིང་འབུལ་པརའྱབུངབ་ལྷ་ཉམ་པརྩ་ལ་བོརཉདཔ་དའིའུ པ་ཡང ིད་་ ཡནྤ། \། ཆུམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡན། མི་དང་གྲུ། 
མེ ཆང་དྭག་མ་ཡིན། ༢ ག་པ་མ་ཡིན ཚོརབཐོ་ཡིན ། སེངཔ་མ་ ཡིན ། ལན་པ་མ་ཡིན། སཾ ན། མྱ་ངན་པང་སྦྲ་སྔགས་འདོན་པ་པ། 
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126-8[ 









ཀོཔོ ཉིད་དང ནང གྭ ན་པ་བ སྲུཛ ྒ པྟོང པ་ཉིཾད་ཀྱི་གཟུགས་པ་ 93 ལྷནཿི ཅིག་པཏོ། །དོ་བཞོན་ཉྲོང་དྲ་ོ། གསྲང་བཟོ་བླེ རྡརྡོརརོར་བྲི་སྭ མཿ རལག པ ༡3) ༈ཐྭ། ༤ ས་པའྱི་སཱ་ངན་འ ༡༢༨ ས་ཡང , 


༄༅། 
ཀྭ པའི འི་ས་ལ་གཅུག་ཏོརནམཁཁི་ཁམས་ནས་ དཔལ་བ ངུ་ ! མགྲིན་པ་དང་། སྙིང་ཁ 'དང་། ལྟ་བ་ པཔ་གསུང་པའ་པླདྨ་མཱཿདངས་པང་མྭ་བ་ 


ལོ 





སཱ་ཞུགས་པརྒྱགུར་ཏོ་ཞེས་པ་དཔལ་ལྡན་དང་ནུབྱ་ཀི ་སམས་ རྡོ་རྫ་གཤགས་པའོ། ཀདེ་བཞིན་ཐོནཔ་ཞེས་པ་ཇི་ལྟརའོག་ལྲོ་རརག ཤྲགས་པདྲ་ལྟར་ཐོནཔ་ས། རྫོརནོར་བུ་པང་གས་པཔའ་བླ་ཡཱ་ཤས་ 
ཀྱི་འམས་ནས་ལྟ་དཀང་གེང་ཁ་པང་། མགོན་པ་དང་ ། དཔལ་པེ་དང་ ། གཅུག་ཏཾ དཱརྡདྷ་ཧིན་དཱ་ཁུ་བའོ། ད་ལུ ཀྷ་ར་གན་པ་དྲངཤིན་གཤགས་པའོ་ཞེས་གྲུབ་ངོ། །དཔལ་ཤསུ་འབཤྱི་ ཕཾ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་ 


པཆོས་འཕགསྱ་ཀིལེའླར་གྲསངས་པ་ཡང་། དེ་སྐད་ངས་སྤེས་པ་དང་། བངཆབ་སམསཔའ་མེས་དཔའ་འན་པཅིའི སྭ་འཕགས་བས་ཅ 
ཆེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ཇུདེ་འཞིན་ག ཤེགས་བཞྣམས་ནངས་པར་འགའ་ཞོགནས་ཤོན་པ་ཁམ་བཞུང་པ་མངད། ། དེ་བཞེན་ཏིདན་ 










ངས་དང་ ། ཡ་ཤེསྦ་ཙ་ཝང་བཞིན་མི་རྫོལ་བཅུ ཅུ་མའཾ་ བྷ་གནཱཱཱ 


་ མས་ངཔའ་སེམ་ སཱ་ངཔཿ ཆྭཉ་པ་ 'རཀྱཏུ་ ངུ་ཡ་ཁངི་སང་ 
།ཡོ་ཁ་མད་པ་སྟ ། གང་ད་བཞིན་ཉིད་ནི་ད་བཞན་ག ཤེས་པར 


795--81 


མ་པས་བ 


ཅན 
ཕེ 


ཀྱིསན་ལྷནཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བི་འང་བ 


པའོ། འ ། ྨི་རྲོག་ཨིད་ལའི། ཤི 
ཞིནྡ་རམ་པརྟཏོག་པའི 


རཆ ཇུ༔་ ་གསས་པ། ལུས་ཅན་ཐམ་ 
༨ ྲ་་ 


ཡ་བ 
ག་པའྷི་ཆཱོག་པ་མཐའ་པགོ་ས་སརརུབ་པ 





¥96--81[ . 


སན་ཐམས་ཅདེས་བརུ་བོད་བླབའོ། །ཉོག་པ་མདྲ་ཕུར 
། དམད་པའོ་པཾརྨཾ་ནམ་ས་སྤ་རས་ 





896--8{ 





མཚོན་ཏ ། འདིར་ནི་རགས་གཅིག་གི་ངོ་བོནི་དྲ་པའི་པྲ་བརམཆོན་པ་མད་དོ། །པྲ་ ལ་མཆན་ཡང་དག་པར་བརད་པར་ཡང་གསུངས་པ ། ལུས་མངལུས་ཏ་ལས་ཀྱི་མཆག །ལྭ སྭ་ཀི་མཐའ་ནི་ཏོགས་པ་པོ། 


གཟྲགསྣ་༣མས་མ་ལྔས་སྟནམཇད་པ། །ནོ་བུཚན་པོའོནཆེན་ཏྲོག །ཅེས་སོ། ཁངི་ཉིད་ད་ཡང་གསུངས་པ ། བདེ་བནག་པོ་བདེ་བ་སེར། །བདབ་དམར་པོ་བད་བ་དཀར། །བད་བྭ་ལ་པབ་བདེ་བ་སྔེ། །པད་བམཐབ་ 


པ་སྙ༣ ཏུ 


སྭཱ བརུཿ་ཙི་སེམས་ཀྱི་ཤིང་གཅིག་པྲའོ། །གསུངས་པ་ཡང་ ། མགོངོས་གནས་པ་རྩ་བ་སྟ། །ཡལ་ག་དྲིལ་བུའི་ནུང་དྲབོ། - །ཆོས་ཁབྱུང་ཤེས་བཤད་དངུས་སུ་སྟ། 


ལ་སོགས་པའོ། །གཞན་ཐམས་མདན་དང་བཞི་དེན་ཆིས་གྲོ་སཁོ། །དབྱགས་རྒྱ་ཞེས་པའི་རིག་པ་འདིས། །ལུས་འདྲི་དུང་ཁྲོད་བརྗོད་པརཱ། །འཛིའི་དོན་འངི་ཡིན་ཏ ། རྒྱུང་ 





། །བདུ་བ་ཤེས་རབ་བད་བ་ཐབས། ། །ད་བཞིན་ཀུན་ཏུཿསྨེས་པ་ད། །བདུ་བ། ཅེོས་པརངོས་མདབདེ། །བདབྷ་རྫོར་སེམས་ཕཔར་བ ཤད་རས། །རིགས་གཅིག་དངནི་དུམ་ཡས། །གང་ཤོརུབེ་བམཚོན་མི་བ། 
། བང་མུབྱ་ཀྱི་སམས་འཕོ་བའོ། །ཕརྲ་བི་མདཾམྱི་བའོ་ཞེས་པའི་དན་ཏོ། ། ཤངཱ་གཅིག་ཅེས་པ་ནི་ལྷན་ཅག་ ས་པ་གཅིག་བཞི་སླུ་མཆེག་ཏུཁགྱུར་བུ་གཅིག་པའ་བདེབ་གཅདདུ་མང་ཅིང་དང་མད་ 


།ལྷན་སྩྱས་འབྲས་བུ་བླན་མེད། ཅེས་པ་ 
གཞནད་ཡང་གསུངས་པ། རོ་ལནན་ 

































༄༅། །གྲནས་པ་ཉྲི་ཕི་ཚོལ་ད་ཁྱིས་ཡིས་སོགཉམས་པ་ཤིབའི་ཚོགས་ཏ ། དཁདི་ལ་ཡོད་པསན། རྡོ་ལནནི་དྲ་མའྲོདྱ་ཀི་སའོ། །ནང་དྷུའི་རོ་ཞེས་པ་དབགས་ཁྱ བུང་བ་ད་འད་གཔྲ་འོག་རྱངརོག་ོ་པོར་བོགརི་ 
ཤ་ཆ་གཅིགླརམས་ཁགོག་བའོ། །དའི་ལཡོདཔསུན་ཆས་ི་སནྱ་ི་སཁོ། །དན་གནས་རནི་རྡོལནན་གནས་པཛོ། ད་སོགས བ་བ་དང པ་་བླ་ཚུགཔ ང་གི 
ནཱ། གནད་རཱན་པོ་བག་པ་སྟ ། དཔལ་བགན་རྡོ་རུང་བཞིན་གཤགས་པས་བསྟན་པའོ། །དཔལ་སངས་རྫས་ཐམས་ཧདམཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲེམ་དྲ་བ་སྡོམ་པར་གསུངས་པ་ཡང་ ! དེནས་གཞོད་སྦྱནོ་ཅེར་བརྗོད་ 
¥ ཤཱ གངཞིགཏུ་ནམངས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྣྱརྲ་བ་མཁའ་གྲོ་མ་དྲབ་སྡེམ་ཕཾཌ་གསུམས་པ་ཡང་ ). དེ་ནས་གཞོད་སྦྱོན་ཧིར་བརྗོད་བེ། །གཏུ་ཞིག་ཉོན་མངས་བེམས་ཆད་ཟད། །གངཞིག་སྒྲ་རྣམས་ཀྱང་ཟདཾཔ། །གདུལ་ 

ཙཱ་ལསནི་ཡུག་ཇྲོར། །དེསན་གནོད་སྦུནཞེས་པུབྫིརདཆེས་སོ། །དལུ་སྭ་ཝུར་བཅོམ་ལུན་ཁདས་ཡགྲནྡོར་ཡིནུཞེན ། མོ་པད་སུ་སརོ་བཅད་དྲུ་མེད། །གབུག་པ་ཀྱུན་ལ་གནོང་ཡེད་པོ། །རྗརྫིས་ྲྱ་ཆས་ཀུན་རང་བཞྲིན། 
ཤུང་མུཊ་སོམསན་ ཤིན་ཏུ་བསྟན། །ཆས་ཀྱི་ ། །སེམས་ཅན་སེ་སའྲི་སྐད་རྣམོས་ཀྱིས། །སུམས་ཅན་དམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ཚུ་རཞེས་སེ། །མ་མོའི་ཤིམ་ཞེས་པ་མ་མོ་ནིལབའ་བའི་ ཤེས་ལབ་སྟེ། ཏི 


696--8[ 














ཞེས་བ་ནིགསང་བའི་པླད་ར་རོ། །ཡངན་དཔེན་པ་ཁམ་བས་མཐའ་རླ་ཞེས་པ ། ཉེ་བ་པང་སྙང་ག་དང་མགྲིན་པ་དང་མགོ་བླ་ནམས་ཏ ། གནས་འདྲི་ནམས་སུམཆཱག་ཏུམ་ཊ ཆག་ཏུ་མི་འྱགུར་བའི་བའ་བ་བསསྒམ་བྲ་ཤའོ་ཞེས་པ་ངས་པའ་ 
ཏོ ༽ུང་བདདོར་ཤས་པ་ལ་སགས་ ༣ དེད་དུ་མངགསངས་པ། ། ་ལ་ཏག ོངནིགཡདཔ།།ོ་བངཔར་བཛངབླས་པའ། ཅཾམ་གནན་བཛི། ང་བར་ག སི་ར དུབ 
དེནི་གསང་ཧྭ་ཁྲིས། །དནས་འཇིག་རུན་གནོན་བུ་ཉིད། །ཞུས་པ་ཅན་ལ་ཤོས་ཤིག་གཞས་སོ། །གལ་ཏཱ་ཁྲགཔ་འཛུར་འིདོད་ཡུད་པ། །བབཆེནུ་དཱུད་པྱ་བད་ཁདོདན། །གལ་ཏེ་ཞུས་བངེས་པ་རམ་ཡིན་པའོ། །འདེམ་ནུ་ཐུད 
བུ་མང་བར་ ། ཞས་པ་ངས་པའི་ངོན་ཏེ། །ད་ཏདད་གསུངས་པ་ཡང་ ། གང་བཤད་འཇིགས་བའི་གྲུབགས་ཅནྱུ་ཚིས། །སེདབ་ལངས་བད་རམ་གླསངས། །ཡ་དའི་བཏནནུམ་གཡོ་ཁམ་ཅི། རང་གི་སེམས 

སོ་ སར་བཏོག ། ཤེས་ལབ་མད་པར་སྤོད་པ་སྤྱད་པ་དྲ་བ་བམ་ཡིནནོཞས་ཧཱན་པས་གསུངས་པ་བཞིན་བཟངས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གྲསངས་པ་ཡང་། དང་པོ་གང་ཞིག་སྙང་པའི་ངོ་བོའཕུལ་དང་ཡེན་ཏན་ལ་གནས་ 
དཡི་རང་བཞིན་འགྱུར། །བམས་དང་ཝུ་པྒརམོས་ལ་རབ་ཞུགས་སླར་ཡང་མིག་སོགས་དབ མས་ལམཉམ་པ་སྟ། །སད་དང་རྨིལམ་སེགས་ཞུགས་མཆོག་གི་བད་མཉམ་གཞོམ་དུ་མད་པར་ཡང་པག་འབ་ཞུགས་པ 











0/6--8[ 








6/6--98[ 


པེའོ།  ླ་གདིལའ 
རི་ལྱགྱཚིས། ། དྭ 


་སོ། 





ཐ༣་པ་ཞས་ སུངས་ 
འེ རུ 


གནས 










༼ ༄༅། །བར་ཡང་གྲས་ས་པ། དགའ་བའྱི་རལ་འཐོར་ཡང་དག་གནས། ཀལྷ་མོ་བཞི་དང་འགྲོགས་པྲ་ལས། ། །བཅོ་ཝན་འདོད་ཅན་གརོ་མཛོད་དོ། །གར་མཛད་རྡོ་ ལོམ་སེགས་ ཁྱ་མོབོལསོ། ། གསང་བའི་སྙིང་ | 
¿ ༧ པོ་བུབ་ལཆེ། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དྲ་ གསནས། །རྫོར་ལམོམ ཉམ་ལྡན་བས། །ཟླུས་གར་ཀུན་ལ་གྭརམངདྲ་དོ། །གླུ་ནིནམ་ངག་སྤགས་གུ་གནས། །གརན་བོམ་པའྨིནམ་པའོ། ཀདེ་ཡི་ཝཾ་རླ་ག བྲ ། །ཡོ་གཏོ་ 
ཀ རྙག་ཏྷོཏག་ཏྲཱ་བ་ཞེས་པའོ། ། །ནནི་བཟའ་བརྲ་བ་པྲས་ཞིས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སཱནན་བཅང་ཅི་ཝ་ ༥༡༩༩༤༡ོ།ས་ལའ། ། །འདེའ་དནའ་འང་ཡ བོན་ཏེ། པཡལཱ་པད་བ་ཆན་པེ་རྟོག ཛཱ པའྱཛཐྨ་ད་ཆན་པར་གྲས་ཨ་པ་ཿ པ་ཡང་ ། རྣམ་ང པའོམ་ཏག་ 
སོས་པ །ླབ་པོམ་ོག་གིས་བསང་པའས། །པ་དབང་བདའཤིས་།ཁ་་ ¡ །པ་ཡིསུ་ཡིརྦ་གང་ཤད་པའི། དུམ་རིག་སུ་པ་འབདཔཔ་ཡིས། །པའུན་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ 
„(ཧཱཾ རྟ ཀླ་ཀླ་ཡི་ནི་ཛ་སྣད་ལས། །གངར་ ྲེམཐོན་མཿཉེ་གས་པ། །སཨམས་ཅན་ཝན་ལྲ་བ་ཏུ་ གླཏ་་གས་ པའི་སྔ་མས་ང ་འཉིད། །གངམསམསྦ་རྨན་ཡེད་མིན་པ། །འདི་ཡེ་དནའི་རྩོགས་པ་ཡིས། ,།བྲག་ན་ 
། །རིས་པར་འར་བིན། །ཁག་ཆེན་པོནི་ཁོས་པ་ན། །འོདདཔལ་མེད་པར་འཕྲོ་བཟ ད། །ཆོསྣ་༣མྤ་བཅཔ་གང། ། །བུབིས་ཡིས་སྨྲརཧ་བ སྤར་་པ། །དནི་སེ་མང་ཏོ ཚོགས་པ་ལས། །ཟ་བ་པཡང་དག་པརྨད་པ་ཡིན། ཡཿ 







༢༤ ༧༧༤༨-༡༧ ༢ལལབ་གས་ལཆ༧གའ་ཆ༨༤.༧ 


དྲ་ 






༢ ཐཾ ༡༧་མམསས་ཆངཆ་འཇརར༤ལ༧ང9 


¥/¿6--81 





པ 
ཅཿ་ང་ཐི་ ས་པ 





[ཱ པེར ཏ ས་ཞེས་པར་བཤད། ། །བོདཔ་གསང་བྲང་ ཡང་དག་གནས། །ཞེས་སེ། །སྤྱོད་པ༣་ཧྱེད་པསན་སྤྲོང་པ་ཅེས་པ་གསུང་བ་ལས་ཀྱང་ཤིནུ་ཏུ་གསང་ བའི་ཡཾ་ཤཱས་ཏཾ། པཊ་ར་བཞིན་དྲ་དཱད་ 
ད་ས དྲང ད་པ་བཁོ།  །ལུས་ཀྱི་སྷུན་པ་ཧིནནས་ནི། ཞེས་པ་ཆིག་འད ས་པར་བ ཤིདཔའོརགནི་པཔའ་པྲིམ་པྲ་བལ་བའིའོདྲད་གསུངས་པ་ད་དམ་བཅའ་བའདྲབ་སྟེ། བདག་གིས་དུས་ 

པི སིད་སུ ར་བཅོདཔདགའོ། འས ་བར་འ་ཞུས་ས། །དང་པེར་ར་ཞི་ ྲག ་ 

༩] ལྭས་དྲག་པ་ཡ ན་ལ་ག་ཆེག་གེབ་དཔན་ལ་པ་ ཛུལ་བཅི་དདོ་ 1༡༡8 ཏུ་པབུལ་བརྡ་བའོ། །སཡསྐྱམས་པང ། ཤཔརུབ་སམས་དཔའ་པངལན་པའི བླམ་ལ་ཧག་ཧས་ནས་མཆ འི 
བད་པའི་བཏའ་ཕང་དྲ་ྲོ་ཞང་ནཔ་སྦིན་པརྦ་ཧེད་ ། །དེ་བཞིན་དུ་པཿ ་ལུག་པ་པང་ ། རྐང་པ་དང ། བང ། ༡ར་གན ལུ་སུ་ཀི་དབང་པླ་མས་ལས་དག་གོཉིད་བདན་པའ་ 

ཤཱ སྒལ་བ་སྐལ་མདརྣམ་པྱདཔ་ངས་པ་གཏེ་ ག་དང་དྷ་ཡ་པང་བལ་བས་ན་སྦྱཾན་པའཱ་ཧྭ་བ་དང་། སྱིན་པ་པོ་དང་ལེན་པ་ པེ་སྭེ་གསུམ་པེ་མི་དམགས་པའིརུལ་གྱིས་ སཡྱཾན་པརྲ་ཧྭའོ་ཞས་ང 











23/5--8[ 


ད་པ བྲལ་བདྡ་དའོ། 


| །སྱིནཆིཧཾས་པ་ཛཱམ 
















གཉོས་འོགྲགས་པ་ མསྤ་ཧ་ཤིལ་སེགས་པའི་འགོག་པས་གཞས་ལ་སེགས་པྨ་ན གས་པྲ་ཤའོ། ་།ཕསྒངད་ཡང་གྲསུམས་པ། ཡ་ 
- ལག་བྱདགཉིས་ད་བཅོན། །ཧཱ་པྲ་ནམ་པཱ་དྭང་ ས་གནས་ལ་སགས་པྲ་དོག་ །པ་ རས་ པད སས་བ ོང 
ངས་པ། མཆན་ཉིད་བཞི་འི་ ༢བ་ལས། །གདུ་རྟག། ཆགས ས་ལ་བ ་བཛས་དད་ ཛལ ཁི རཀ 
པྲྱ་ ། ཁམས་པ ། 


ཉིདཧཱ 
སིམ བསན རུ་་་འིརང་བཞིསཉི།ད་ །འདྲི་ར་ བླ ཨ་ བགུག 


དག་ས པ་ཐམས་ཅཔྨ་ནམ་པ༢་པག་པའི་ཕྲང་ 
། 
ལག་གིི་ཁྱ་བུ་  བྲིསཅུ་པའྱིརའི་དང ། མཆམ་པུང་དང་ ། རལ་རང་ ༥ སེབ་དང་། ར་ རྩམ་དང་། ངམ པའ་ འ་ཤེགས་པང་ ། ཧཱ 


འི་གོ ' ཉུག་པ་ད་ ། ནྣབ་གཡེན་པ་ད་ ། སུནརའི་བས་ 
ཧཱཾངེ་ཁཾ་པང་ ། འཕོམས་བརབང་ །རྟགས་དང་། བཤང 


8ཿ-- 8† 































ཡཿ ཡི་དྱཀྱིལ་འཁར་གཞི་ ཡ་བ པཔ་ཡ་གཅ མཐི་ལྷུ་ཙིས་གཞོན། ངཔམཝབ་སནསོ་ལ་གནས་པས། །ཆངས་པའི་ས་པའྱྨི་མ་མོ་གནོ །དོན་བ ཅིག་གཉིས་མངྦ་རས་ཀྱི་དོན། །ངམ་པའི་ངོན་ 
ཏི་འཇིགས་པ་མད། ། བ་ནས །གུང་པ་་གཡིགཡ་ སུམས་པདྒནམ ་ ཐབ་སན་ལ་གནས་བུས། གར མ་ས འར་བགོན། །ད ོགས་པའི་ཆོས་གོས་དག་གཟོནག་རག་བརྩ་འོ 
འདའི་དུན་འདིན་དཔལ་ཡམས་ཅཔགསང་བར་གྲསངས་དཟམང་། ཨ་ ཅིས །འཇ་གི་སེམས་ཀྱིཿ ངེ ་སཱ་འདུས། །ཆེས་ཀྱེཿ ་ཀྱི་བདག་མད་རྣལ་འཕྱོར་ཁྱེས། །རང་ཏིད་བསུང་བ་འཆིབན་འཛྱུར། ། 
རང་གི་སྔ་ཡས་ཉིད་བསད་བ་སྭ། །སམས་ཉིང་ ཞ་གསང་བར་ཧད། ང་ ུགས་སངས་རྒྱས། །སམས་ཏིད་རྙེགས་པ་བབ་ཡང་གསུངས་པ ། བཞས་ རྣམས་ཿ གླུར་བུམས། སང 
རྣམ ལ་་དགཔ་ལས། ཤའ ལཡི་དོན་ན་འདི་ཡིན་ཏེ། \ །སྒྱན་པས་འབ་དགའ་; རྣལ་འཇེར་པའི། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལན་པ་དྲི དྲི་ཨང་འཛུའ། །བདུངཔས་འོད་དདཔ་རུ་བཅུན། ན་ལགས བསྡདནམས་ལྔན། 

བསམ་གཏན་ལས་ནི་མངོནྱ་གུར་དགའ། ། ཤས་འབྭ་ཀེས་ན་སྦྱང་དཀའ་བ། །བོས་ཆེན་ཕིང་དྲ་སེང་ ་ཁའོ། །སྔབས་པང་ལྔནཔ་མི་གཡེརའགྱུར། །སྙཾན་ལ མགྱིས་ནི་ལགས་པའི་ སེ ཆོས་ཡྱིའནོ་ 


















ཧས ༄༅། ཡང མཁའ་ །ཁམས་ 'སུ་ཞེས་ང པདྨ་ལ། ། བྷ་ག ་ཞེས ་པ་ ་ཡ་ཤས་བཤད། །སྒོམ་ ་པ་ཞེས་བ་སྙོམས་ 'འཇུགྲ་སྟ། །ངེ་ཡི་ མི་བད་བ་འཁོའ་ལེར་འོད། ། ལྷ་རྣམས་ཊ ་ཏེ་འོགྲ་ནས་ ་འབྱུང་བརྣམས་ 

ཾ ཏའགྲ་ནས་ ་འྱབཱང་ཾ་མསྦཾ་ཧྲི་རི་ལ་འྱ་བུང་བ་ཤེས་ པའིམི་པ་ ཧཱ བྲར 'བ་ གསལ བརྡ་ངྭ་ ཧཱ ། ས་ལ་ པ་སགས་ ་པ་ ང་ག་མཐྲར་ཐཱཧ ཐཱག་ བའིལྷུ་རམས་ ་གཅིག་ཉིད་དྲ་་ (ཧཱཾ པད་པའོ། དྷཱ་ཡ ་ཡང་ 
དག་པར་སྦྱོར་ཊ བུའ་བང་བས་ལྷན་ཧགྲ་སྒས་ པའ་དགའ་ད བྲའི་ངོ་བོ་གཅིག་ པ་འ ༣ རླེ 'འདུ་བནི་འཁེ ལོ་ཞེས་ པའོ། །སྤེས་ ་བ་བ་ཞས་ ་པ་ནཾཀྱོའི་རྔརཱ་ ཡ་འཊོར་དང་ལྔན་པའོ། །ཇི་ལྟ་ ་ད་ བུ་ཡང་དཱག་ པའྲི་དོན་འྱབ་ ང་བར 
བརའཁྱག་ོབ་སྣ ། གང་གྲསངས་། པའྱ་ལཱའི་འཁྲོར་ལེ་ང ང་གང་ལས་འབུང་ཞེས་བོགས་པྲརབས་ནས་གསུངས་པ། ཆས་འབྱུངལས་སྩེས་ རཱ ༢་ལ་ནོ། །རིམ་གཉིས་ཞས་པ་ ཡས སྭ ། སོང་པ་ ཧིདཔ་གརྡ་ ཡིང 
ཱ པའི་བདག་ཉིདྲ་ཀི་བྲང་མུབཀི་སམསཀྱི་ ཐྲིག་ ལའོ །དག་ པ་ཞེས་ པ་འངབཞིནྱ་བིས་ ་འདགསལ་བཏུ། །སྤེན་ཡེད་པ་ཞེས་པ བལང་བཞོན་བྱར་ ཿདུག་དུའི་སྣ། ༥ང་ང་; དང་བྲལ་ ་བའོ། །ཇེ་ ཟེ་འྲའི་ནི། ནིཞེས་ ་པ་ཿ པཱ་རྩོཿཔང་པླུངའ་ཟི་ ཟ་ ཟེ་འདྲན* 
གཅིག་ཅས་ པ་ གཉིས ་པ་ཡང་པ ། མཆེག་། ་ཏུ་མི་ འགྱུར་བའི” བར་བའི་ ་འཁབ་བཞིན་ན། །གྲྭ་གསུམ་ ནས་ ་ཡོ་ཆེས། 'འཇྱུང་དུཊ་། །གཞན་བྗརངོ་མན་ཞས་ ་པ་ བི་ཐང་རུབྱ་ཏི་སེམས རྔེ་རྔ་གཅིག་ དཔྲ་ཁནའ། །དའ་ དྲ་ས་ སཱ 
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༦ ༨-༠༨༠༠འི་པོ་ཿ་ རོ ༩༡ བ་འ།༡ཇ། 2༡༠8 ། འའ་བ་འི་འབ༠བིའ། ༠ ༥ ༽ད། རི་པ བོའ་ཞ་འོ་༽་ 
༄༅། །པར་ཐར་པའི་སྒེ་ལ་སེགས་པ་རྣམ་པཿ་ངག་པའ་ ས་ཏ ། ཞམཁའེ་མཐལ་དུ་ཡ་ཤས་ཀྱཾ་ས་བན་ཨ་འང་ཟ༢་ 


བནྱ་གི་འོད་ཟེརྲ་ནམས་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤུགས་པྲ་ནམས་པང་། ཧངྦ་མུང་སེམས་དཔའ་ནམས་ 


དང་། ལམོ་ལ་བྷརན་པཱ་དཱང་། བདག་ཏིད་ཀྱཾ 


༄༅། 
སནས་དྲ་ །ས་ལ་མཆདཔྲ་ཏས་ཏ ། སྲིག་པ་བ-ཤགས་པ་ ཅུ་། བསོདནམས་ལ་རྔས་ཡེ་མང་བ་ཡ་ 1, གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་དང་ ། ཧདཱ་ནུབ་ཏུསམས་པསྦྱད་པ་པང་,། 
ནཡ ་ ི་ དཱ ནི ི་་ིའིའིས་ས་འབི་ལ་། ས་ཡེ་ཁམསནྦརུ་ལ་ཐིམ། །རུནམ་ལ་ཐམ་པ་ཧ། ། 


བལ་བ་དྲབསྱུ་ཀི་ས་ལ་ཀུན་གཞིའུམ་པར་ཤེས་པ་བཞག་པར་གའོ་ཞིས་པའོ། །དུནས་སཱགས་འདི་བྷརངི་པའ་བུ་ས། ཨཱ 


རད ༢བྱ་ཀི་ཆས་ཉིད་ལས་འབས་པ་སྟང་པ་ཏིད་དྲུ་ནམ་པར་བལོམ་པརྡ་བའོ་ཞས་པ་ད་བཞིནག ཤེགས་པའི་ངེས་པའོ། །བྱ་འས་ཆེས་ 


ཛྟན་བཛྲསྭ་ཏཱ་ཝཾ་ཨཱཏྐ་ཀོའཧུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཁམས་གསུ་ 


འབྱུང་ཞམ།ཁའི་།བམས་ཀྱི་ལང་བཞན་བ སྒིཾམ་པ རཤའ། 





ཿ ྲ སྩིང་པ་ཉིད་དྲ་དམིགས་པ་ཕྔགས་པས་ཧྲའོ། །དྲ་སད་དྲ་ཡང་གསུངས་པ ། འདཿ་མཿ རཱ དཱ 
*མ་ཡང་ཕྲ་བའི་ཁམས་ལའོ། །ཟླང་ཡངསེམས་ལྔ་ནམ་པ་ཐིམ་ཞས་པའ། །་ལཿ་།ཁམས་ཀིཚོགས་རྐྱར་དྲ་ནམ་པཿརིམས་པ། ཞམཁའི་ཁམསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པའ་གཟུགས་བ།ན་ཡུལ་དང་ནམ་པར 


ཡ་པཱ་རཱལ་པཱ་ 
།དི་དབེཾཨ་སུ་ 









ངང་ལན་པ་ནིམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱིཿམ་ཤེས་ ཏྭཾ ། ཤོ༢་བཱི ཕུང་པོ་སྐྱང་པདྲྱང་པ་ འབྱུང་ལྔནནེ། གདྲི་ཟའཾ་སེམས་ཅན་ ཙཱ་ཡིག་དང་ལཱན་པནི་སོ་ ་སྭ་ཚྟེག་པ ་བའི་ ཡ་ཤེས་ ་ཏེ། ། འདྲུ་ ཤྭསྱ་ཀི་ཝུང་པེ་སྒེད་པང་ 
ཇེ འདེད སུམ་པ གེ 'གཅིག་པ་ ར་ག ངང ངེ ནེ ། ་'ཡའི་ཡཱ་ཤེས་ཏྲི ། ཞྲི ཕང་ པེ་སང་པྲང་ །ཁ་བང་པ་ པ་དྲེན་ཡེང་གྲུབ་ ་པའོ། །དྱེནས་སྣུ་ཐམས་དདྲེ་ཀྱི་ཡི་ 
ཤས་། གོ སྣ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཆམ་པ༢་ཤས་། པ་ཧཾ་ཡིག་པང་ལན་ པ་ནཆསྭ་ཀོ་ སྤེལ་པའ་ དྲག་པའི་། ཡ་ཤས་ཏཾ ། ཤི པའི་ཛུང་པོ་སྐེང་པདཱ་ཧྱེང་པ་མི་ མི་བྦད་པའོ་ཞེས་པྲ་ཡི་ལོལ་ང་ 
ནངཔཡི་ཤེས་འི་བག་ནོངཇ། །འངྷ་ནམས་གཅག་ཏུ་འདས་ ་པརྡྷ་མཱར་པ་ཞེས་ཊ བེན་རྔ་ ཨམ 'ངཔའ་ཞས་སོ། རོ་མ ། དཔལ་ཤེས་ ༣བོ་ཀྱི་ཕུ་ལོལ ཏུ “ིན་པའི་ལྭའྭ་བཅུ་པར་གྲསས་ 
། བ\ ཉབ་འབཐེཿ་གྱས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འས་འ འདི་ནི་བསམ་གིསེ་མོ་ཧབ ་ཧཱེན་པའོ། བཅམ་ལྔན་ལངས་ ཀྱིས བཀའ་སལ་པ ། གཟྲུགས་ནི་བསམ་། བྱིས་མཾ་ །ཧབ་པའོ། །རབ ཧོར་དྲ་བཞིན་དུརོར་ 
བ་དང་ ། འཇོ ་ཤེས་ ང་ ། འདུ་ ཤང་མས་ དང་ ། ཆམ །བཿཤེས། པ་བའྔ་ལ། ི་ིས་ི་རཔརོ། ་།རབ། །བ་འཧྱོ་གཟུགས་ བསྔམས རྱོས་མི་ཁྱབ་པའོ་ཞེས་ཀྱང་འདྲུ་ཤེས་པོ་ མདན ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ ༡ེ་་ལོལ་ཏུ་ 
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; ། , ་__ ,།ཀྱི་ཕྲེག་བ་ལ་སྙིངཔོ་སངས་རྒྱས་ཏིད་འཚོལ་བར་སེམས་པའོཞཞོདནི་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བླ་ཉྲན་ལསྤ་བངབ། །དྲགིལ་བཁོར་དབང་པ་ནམ་པར་བསྒོམ། །བུ་བཞིན་ཞལ་དང་མཆཾནམ་སྲོག 
གོས་སོག དོ་འོ་ོ་ཟོ། ོ་ག་དོོོཀ 
བལུནཇིག་སུས་པའི་ག་བུད་བཅན་པའི་མཆན་ཉིད་ཅུནཞས་པའོ། །དཔལ་མཆུན་ཡང་དགུ་པར་བརོང་པར་ཡང་གསུཔོ།་པ། ངངོས་དོན་མུ་ལྕསཟླུམས་ལ་དགའུ། །སུངབ་ཉིད་དགའ་དོ་ཡི་མཆུག །སྙིད་པའི་འདྲོད 

; ཆུགས་སགས་ལས་འདུས། །སུང་གལ་པགའ་བཅན་པ་པ། །ཧཱན་དཀརདྲུག་པ་ཤིནཱཏུད་ཀར། །འོད་བཟང་སྟོན་ཀའི་ཟུ་བའི་འོད་ཅེས་སོ། །དེ་ཉིདྱ་ད་བའཾ་། རང་ཉིད་ལ་ཕུག་པྲ་ཞུལ་དུང་དབིབས་མད་པའི་ཤིར་བུ་བཞི། 
དག  ཞེས་བཱརོད་ད། །གསུངས་པ་ཡང་། རྡོར་ཡོངས་སྲུ་གྲར་པ་ལས། །དྲནས་རྫར་སམས་དཔའ་བསྣོམ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཆེག་ལྔན་པ། །ཟླ་བའི་ཁ་ངོག་མརུངས་པོའ་འོང་ཅེས་སེ། །བླ་བའི་ཁ་དོག་ཏིད་རིི་ལཾ་བྲཾ་ 
ལྟ་བུ་ཞེན ། དཔལ་སེཡ་རྒྱས་ཐམས་ཅདམཉམ་པེའི་སྦྱོར་བམཁའ་འགྲོམ་དྲ་བ་སྔོམ་པར་གསུངས་པ ། མཆེག་ཏུ་མི་འུ་ངག་པའི་ཤིར། །ཆས་ཀུན་རམ་པར་དག་པ་ལས། །གསང་བའི་དཉིང་དགྲ་ཕོར་ཡང་། 
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༄༅ །གྲྭ་གྲུག་སྟ། } 


པ་སྟེ། །ཧད་དགའི་ཕགའ་པེ་གསུམ་པའོ། །ལྟགམ་ལྕེན་ངིག་སྐྱེས 


ཏཱ ༤༄། །ག་གག་ཧ། །རོ་ལ་གོན་པ་གཟི་བརྗིང་འབ། །ལྷུན་ཆིག་སྐྱེས་དགའ་དགའ་བའོ་ཞེས་པ་བང་པའི་དོན་ཏོ། །དྲནི་ངེས་པའི་དྲོན་གསལ་བ་སེ། པ་ པཱ 
ཚས་གྲུ་ལ་སེགས་པའི་ཆས་དཿ་པའི་ལ་པྷ་ནམས་བདག་མདམ་ལ་སགས་པའྩོནལ་འཧོར་མྨ་རམས་ཏ ། ཁུང་པ་ལྷ་ནམ་པའ་དག་པས་ངང་པ་བྲཀའ་བའུ་འཁང་ལའ། །དྲོ་བཞིན་དུ་དྲུག་པ་ལ་སེགས་པ་ ། 
བྱ་པ་ཇི་སུང་པའི་ཆས་ལྔ་ཉམས་གྲོ་རལ་སེགས་པའྱི་༡ལ་འབཟ་མྲ་ནམས་ཏ། ་ཁམས་ལྔ་ཞྣམ་པའ འེ །དུ་བཅུགཅྲིག་པ་ལ་སེགས་པ་ཉའོམཐར་ 
^ ཐཧླ་པཱ་རཱས་ཝཱ་ནམྭས་རི་ཁཱད་མ་ལ་སུགས་པའྱི་ནལ་འཛོརས་ལྟ་ནམས་ཏེ ། ཡུལ་ལྟུ་ཉུམ་པེའ་དག་ 
ཀྱའྡི་རྫོར་སྙོང་པ་ལས་སྙང་པ་ཐང་ཟུབྱ་ཀྱི་སམས་ཀྱི་མབྱརྲདག་པའ་ཞེས་པ་ 


! །ཞེས་པ། 


དག 








དྭགུ་པས་གཉིས་པྲ་མཆུག་ཏུ་གའ་བའི་ལུཁོར་ལུའོ། །ད་བཞིན་ 
པས་གསུམ་པ་ཁད་པའ་དག་པའ་འཁར་ལའ། །ངའི་མཐར་ལྷན་ཅེ་ 


དབང་བགྲརཡི་དན་ཏོ། ` །དེ་བཞིན་དུ་བཅེམ་ལྔན་འཕམ་ཀྱིས་གསུངས་པ ། དྱང་པོ༧བྲ་དགུའ་བབ། 


འདཾ་ལྟ་བུ་ལ་སེགས་པ་དབང་བསྐུ་ ༧་གྱི་དེན་ཏ ། འདིར་ལྷ་མ་ལྔ་ལྔའི་འཁེའ་ལོ་ 












། དཔལ་ཕགྲན་རྡོརས་གྲསངས་པ། འདིང 


གྭ་སས་པའ་བཤའ་བ་བཅམ་ལན་འདས་ 
ཏུབཾཤུད། །མཆཱག་ཏཱ་དགའ་བ་གཉིས] 


གསུམ་རྱཾ་མཐར་ཕཞི་པ་ལྟན་ཇིག་སྐྱེས་པའ 


009--97[ 











དྐང་ཅག་ལནཅག་ །སུས་པ་ པའི 


༩, ཧག 
ང་པ་པ་ 


པའོ འི་དཔལ 
༽ 














༄༅ །བཞེན་ག ཤགས་ ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ནི་ངརིག་པ༔ པ་ཆས་ སྭ་བམས ་རྱ་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་མཁྱཞ་པ ། ཊླ་མ་ པཿམེ་རོག་ པཿ 'ངའུང་པོ་མད་པའ ཟཞེས་སོ། སྭ །གྲསུཌ་ཿཾཿ 
¦] དབཞིན་ཉིང་དགྲ་ ་སྭ་བའ་ ་བདག་ཅེས་ ༨ །རང་གིས་འཕྲེག་པ པོ་ལང་ ༢ངུ་ཧེད་པོ་ཞེས་པ ལལ ་སགས་ པན། གསུ་ས་པ་ཡང་ ། འཕྲག་པཱ་ པོནཱཀུན་གཞིའི རྣམ་པར :ཤེས་ བའ་ཨར 
ཟི་དགའ་བྱུས ། འཇིགཏེན་ཏུནྡ་ོབ་ཅིས་སོ། །དྭལུརབཕེ་བའི་སྐདར་གལ་སགས་པྲ་བང་པ་པོ་དྲུ་བདཔ་དང་། ལསྡུ་རུམས་སྔདཔའི་བད་་པོ་ པ་གཞནདོརིའིྱུར་ཏ། གངྦཐ་བའ་ 


པཱ་མཁའ་ཡྲ་རྔར་ཅན་ཏྭ་ཡུལ་པྲ་རམ་བྲལ་ ཡནཏྲཿང་ང 


ཌཱ པ་ཁོམ་ ཡིན །དའཾཿ ༣་༣།ཁའ་། 
ཧན ཊཾ ིམ་་ ལའི་གནས ། ཞས་ས། །དའི་པཱར་ཨོཾ་པང་སང་པཱའྱི་པྲད་ ཡང་ལ ངན་ལས འད ངྲས་པ་ ཆྭ་རྱཾམཧོད་རཱན་ཡིང་མདངའས་ པའ་ 


མ་པའ་གལ། །ནམ། 
་བད་པོའི་སངས་རྱས་སུ་གསུམས་པ་ཡང་། ད་ཤོན་ཉད་ པའོ་འགའ་ཡང་སེག་ཆགས་ནམས་ ངོད་པང་ 












ངྭ བྱ་ཏི་སྨྲམས་ ྷུས་ཡིད་བད་ 


ངོ་པ་ཞྲིནམ་ཆོས་ ་པྷ་ལམཆིག་སྩས་ པའྱི་སཾས་མངཀླཱན་འྲགོ་ཁཱབ་ ་པའོ། །ཕྲ་ཞིང་ ཟགྲ་མང་ས་ རི ངང 
ོནཏོ། གི པ་པོ་ཟང་པའི་ ཅེས་ 


ཕྦུག་ངྷ བསལ་མི་ སྱ 'འཕྲོག་སྟ ། །འ།ཁར་བ: རྣམ་ པ་ གསྙམ་ ་པོ་ གངུབས་ སེནྦབོ་ལས་ནའྲབས་བ་ བཿ 







ཟེམ༨གཁཁ་ཁར་འཁའ་ར༠༡ར༡2༤༢༠༤-༤༡༩-ཕ༠༡༦༨པ༨༨༨--- ༡༧ 








909--81, 





རབྱཏཱ་སཾན་པར་འགྱུར། །སྐྱ་ ཕཛད་པའ་བུདཔ་པ་ ི་སཾཞིང་དུས འཕྲོག: རྨོཿས་པ་རྣམས་ ཀྱི་བྷོ་བྲཾ 
པ་པེ་ཞོས་པ་ལ་སོགས་པསྭ་པློ་བནི་སིདཔ་སྟོ་བའོ། །འཕྲེག་པ་ཞས་པ་སྣད་པའོ། །རྒྱལ་པོ། 


ས་ཏེ། །ལཱས་ལ་ པག་མདདག་པ་འཕྲོག་ཏྲ་ བུག་པ་༢ འང་གི་དབང་བེ་ 
རིས བ་ིད་ཅངག་པ །པྲ་མངཔ་ སྲ ཟར སུད་པྲ་ལས་ཌྣམ་ རློང "བ (རང་བཞིནྱ་བིས་ གནས་པ། 
ཟླ་བ་ལྟ་བུཌ། མ་པཿ་གསུལ་ལོ་ཞ (ཞས་པསྐྱ་པལ་པོའ། །གསུངས་པ་ཡང་ ། ཆོས་ཀྱི་དཱཕང་ཕྱཧྲ་ཆོས་ཧཿ 
དཔསམས་ཁན་འཁོར་བའོ་ཞས་ ་བསྟན་ཏོ།, ཙ།འ་རློ་ རྩེ་མོར་གསུམས་པ་ ༩ ། འཁེར་བ་འོ་དོན་ནི་ཚ་ 


འཁོར་བའི་པཱག་ པའི་བ །པཉིང་ཡིནཏཉ་པཔ་ཉིད་གཅི། །ཨྱ་ངན་ལས་འདས་ པའང་སིཞེས་ 'བརྗོད། 


དང་། {མཆནམ་ ་ཡང་ནྲི་ནམ་ པའ་སྔངས། །ཡ་སྒྲ་ །ཡང་ན་གཟུང་བ་ དང་། །རྣམ་ 'རྟོག་ རྔུལ་ 'ཡྲས་ 


༠ 






སྭ་ཅིས་མཚོངམ་ཡིན། [ངོང་ཉད་ཧོད་ 


རྐྱལ། །ལགས་ པའི་ལྷཚ་ནཞས་ས། ༽འདི་ཙཾམ་གྱིས 'ཀང་སམས་ ཁོནྱ་མཱ་དྲལས་ ་འདུས་པ་ 


ཞིག ལགས། །ཇྲི་ཝརཤྲིས་ 'པྱ་རམས་འྱདང་ཤང་། །ཡང་པང་ཡང་དུ་འ། །ཁ་བུང་ད། །ད་ཡང་ 


པད་བཞིག་སང་ཉི་དིདྲོ། །ད་ཡེས་ལང་པཞིནྨ་ནམ་ པའ་སྤྲངས། བཛས་པ ས་འ 


ཏོ །དྲ་ཕིརྩ་ས་པན་འདས་ པའི་སས། །ང་ཉིདཁོན་སྐྱ་དགིུ་བཕག་ཅེསེ། །དཔལ་ ེའིརྡོ་རྗའི་རྒྱུང 


/06- མ། 


བ་ལ་བགས་ 
སས ཁྭ 


་བ་མད་པ ༈་ 
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རྭ 


/ཏཱ- 
༩ 


༩ 
ཁི 


ཤྲ 


















པ། ཀབའུ 


ཉོག་པའི་ཧྤང 











ནོ་གྲཟ་གུས་༔ ༣མ་པའ་ཕག་པ་པང་ ། འབྲས་བྲྭ་ནཱས་པའ་དས་ པ་འདིནི་གཉིས་མདད་གཉིས་ 
པའ་ཤེས་ ་པརྣམ་པར་ངག་པ་གང་ ང་ཡིནཔ་ འི ། འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་ཕཔགཀ་པ། གང་ 





པ། དེནལྭབས་ཐླུ་ མ་པར་པས་པ ། འབྲས་ བྷུ་རམ་པ ་པལ་བག་པ་བང ་གཟ་ཡིན་པ་ ནི་གཟུགསྨ་ནམ་ པཔ་ཡག་པ་སྭ ! ལབ་འྱོར་དྲེ་ལྟ་༢ཿ 
ས་5་མདས་སོ་མ་ཡཉིན་བུ་མ་དད་དོ། །2བ་ ྟིསདཛ་བ་པ་ དང་། འདྲུ ཤས་ ངང་། འདྲ་ པུ ཡེདྨ་མམས་ ཏི ། ཤབ་འཐོར་རཱམ་པ 
འྭབྲས་བྲ་༣མ་པའ་དག་པ་ པནྡི་ནམ་ ༥བརཤེས་པ་ མ་པ ངག་པའོཞས་སོ། །འཇཱིག་ཏནཇི་བཞནདི་སངས་རྨྱས། །ཇི་ལྟར་ཆཾསའཾ་ཌ ག་ག [རསམས་ཅམབམས་ རྣམས་བ:ཤང། །ནམ།ཁའ་བཞིནདུ་དྲིམ་ 
མཱཿ \དམ་མིན་ཀུན་རྟོག་༔ མ་ཉྟོག་ ་ཤིས། རི ཆྭིམདྲ་བས། ། །སེམས་ ་ཡ།ནན་ ནི་པས་པ༣་འྱུར། །ནམཁའ་ འཇིབ རྔ ༈ །དཔུལ་ ་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་པའྱི་རྨདང་གསུངས་པ་ཡང་ ། ལྕགས་ 
3 ་ཤོང་ཐྭ་ རཱཿ་དོར་བ། །འདུང་པ་ ་འབའ་ ཤིག།ཁ་མའོ། །ད་ །དཉྭཾདྱ་པཾངྱ་དུ་བྱས་པས་གཞན། !སྤོལ་འཇུགཱ།ཿང་ཏིང་བྷྲལ་ ་བཿ་ “་ེད། བདག་བ གབསམས། །ཤས་༢ཐུ ༠༡5 བབསྲི་ཀི་ལངིཞིནི་ལས། །རང་ཉིང་གློལ་ཞིང་ 
གཞན་ཚོའི་ཟེད། རཟ་ གའུ་པགའ་ བས་ ལོལ པཿ ཤེད། །ཚོས་ ་ས། །གཟུགས་ 'སཱ་དེབཞོནདྲེ་ དན། །ར་དང་ཤག ་ཁུ་ང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞིམཆག་ཏུ་ཞི། །སེམསྲ ་ནཆིམཆན་ཞེས་ བཤད་ང། ཡིད 
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༄༅། བང ཆེན་པཱེ་སྟང སྩོངཔ་ཞིད་ཆེས་པ ་པའོ། །ཁྲམས་ལ་ ཧེང 'ཉིད་ནི་ ཤློདག་ལ་ ལ་སགས་པའི་ཆས་ལྔ་ནམས་ཏ ཏི། དེནྤ་ངམ་ ་པ་སངཔ་ཉིད་པང་ ། འསྲ་བས་སྩོང་པ་ ཉིད ། འུས་མ་བས་སྟོང་པ 'ཉིད་ 

དང་། མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ཧེ “། ཛོགྲ་མ་པ་ འཕྲུལ་ལས ཿསང་པ་ཉི ཉི མས་ སྐོསཔ་ ་པའོ། ། །དབང་པཾ་ལྔ 'པཱང་པྭ་ཉིདན་བཅུ་གཅོག་པ། ༥ལ་སེགས་པ་ ་པ་ཆས་ལྔ་ ་ལྷཞམས་ཏ ། དོར་བུ་མད་པ་སོང་པ་ཉད་དང་། 
ལང་བཞིན་སོང་པ་ཉིང་བ་། 1 གིམཆནཉྲིདྷ་ སྙོང་པ་ཉིདངང་ ། ཆཾས་དྲ ཤམ ངདྷ་སང་པ་ཉིད་པང་ ། ། དངོས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་ ་ཉིདཅྲས་པའོ། །གནམ་སྟོང་གི་མཐར་ཕྲུག་པ་ཏིང་བཅོ་ལྔ་ རྣམས་སོ། །དཀུར་པོའི་ རྩབ གཅིག་ 

;, འཇཱགླ་ ག་པའི་དྲུས་། སཱ སུ་དདྲག་གི་ དབྱས་སྲ་ ་སྭ་སོང་པ་ ིདེབམུ་དུག་ པ་དངས་། པོ་མྲདཱ་པའི་ལང་བཞི་སྣོངཔ་ ཉདྲནམ་ ་པ་ཤམས་ཆང་པའོ། །ངེབཞིནྲ་སྟངྡཛྷནལ་ ་པ་གསུམ་སྟེ་། འདི་པཀྲ་གཅིག་པ་ ཉིང་སྟོང་པ་ 'ཉིད་བརུ་དྲུག་ 
 སཱིང་ཚྔབཡུ་པྲུག་གི་ ེ་བབ།ཉིད་རནྱ་པི་བད་པའབ་ཿ བ་ཕག་བྱེས་དྲུག་ ཤ་པྷ་ནམསྭ་ཀྱི་རཱམ་ང པར་པྲག་པའི་ཞས་ པ་རེས། འི་དོན་ཏྲོ། །ཞབས་བཞིཞེས་པ་  བཛད་བཞིརུམ་པར་དྲག་པ་ལས་ ཏི ། གསུངས་པ་ཡང་། བམས ིི་ 


ཀ་ལས་བ་ངག་པང་ སམས་པངམ་རིག་པའི་ ཆགསྐ་ལྭི་༣མ་པ་ནི་བདྲང་བཞྤི་རམས་ཏ ། དྨ་རམས་ལ་ལྕསྱ་ཏ་སང་པ་ ཡུངཔའི་བླདད་དོ། །པག་གི་པབ་པ་ནི་ཉོཿ མེངས་པའི་བྲང་ང། །སེམསྱ་ཀྱི་སྲིབ་པ་ནིའཆི 
གངགབ་། པགོཆགསྤ་སྨོ་ནམ་པནིབདྡང་ ནི་ཕུཿཔའི་བྱད་ད། །ངག་གིི་གློབ་པནི་ཉོན: ཐི 
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(༢ -༨༧༨--- ༩2སས༡༩--) རཝ 





ཕདག་གི་བདུང་དོ། མགྱོས ིག་པ་འཇྭག་པ་མྙིལ འི 


] ཡྲུ་ཟུགས་ ཅན་གྲ གསླུ་ལུ་བ་འདིནིི་རམ་པར་ཐར་པ་པ་པའོ། །ནང་གཟུསས་མད་པསྔ་པཾ་ལོཔ་ཚི་ 


གྲུལ་པ་ ཡེས་ནྙིཿགྭཏ ཧང ། །ལཾ་ཡས་ྭ སཱོདཚྫོགས་ 









༨༩༤༤༠༤༠༠༤༤༥་ 


འི བྭའི་བདྲུང་སྟེ་ཞེས་༢ སོ། །ངཔལ་མཆན་ཡང་ཕག་པར་བརྗོད་པར་གསུངས་པུ པ་ཡང་ ། ¦ དུཔའ་ང་ ་བོ་བདྲུང་དྲག་ 


ཁྲ་པདྱ་རཱ་ གནས། །ཆསྐྱ་ཀླི་མུ་ཡི་ལང་པཞིནྫ་གིས། །ཧྲཾམ་ པརའགྱུརཏ་ཐ་ཚོམ་མང། །དེ་བཞིནད་འདོ་ཉོདད་ཡང་གསུངས་ པ། 


། བདུང་ལས་རྒྱ རྱྱལ། །བདུང་འཞིའི་འཇིགས་ པ་མཐར་ཤེད་ 
7 ངེ །བདུདུ་ཀྱི་དངུང་ཀུན་ཕམ་ པར་བེད། །རྫགས་ པའི་སངས ངསས་མླས་ འཇིག་ཏན་འདྲན། ནཱ་ཞེས་ ོ །ཞལ་ ཤམསྦར ཆྣམ་ ་བར་འའ2་བཿ་ཿ བྱ་ྲངཅས་ ་པ་ པ་འདིའི་ ངེན་འདི་ ་ཡན་ཏ ། དཔལཿ མངོན་ ན་པར་བཅྩོད་པ་ 'ཉི་མང་གསུངས་པ ་པ། 
།ཟླ་སསྣ་༣མས་ལ་ བ་ནི ནིགཉིས་ ་པའོ། །སཱག་པའི་རཱམ་ སི ཁྲལས་ཀྱིས །མངོན་སུམ་ དུ་བྲས་ནས་། རྫོགས་ 
པཱཿཐས་ཏི། གནས་སོ་ཞེས་ང འིར ཙགྲསུམ་པའོ། །ནམ།བའ་མཁའ་ཡས་པཿ ཤ་མཆངྡ་རི་བཞི་པའོ། ། མ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ མི ་པའོ། ཅི་ཡང་མང་པའི་སྣྱ་མཆདནི་དྲག་ པཱའོ། །འདྲུ་ ཤེས་མང་འདུ་ ཤེས་ 
མདོ [ཛས མཆདནི་ བཅུན་པའོ། །འགོག་ང ་པའ་ འི་སྙམས་ །པར་འཇྲ་ག་ པནོ་ྱདྲ་པྷ་ས སྟ ། རྣམ་ ་པལ་ཐཱར་པ་བྱརདྲནམ་ ་པར་བས་པས་ཤ ཞལྭ་ནམས་ སཾ །རྔོར་གསུམ་ང བྱ་ཕག་ ་པའི་ སཧཱནའས་ ས་པ་ལ་གསུམ ་པ་༣ ཡང ། 


གངངང་གངགིས་འཇིག 
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| ༠། ་ །རྙན་འཆིཔའགྱུར་བ། །དྲ་དང་དས་ཞིའཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ། །འཇྲི་ག་ཉེནྨ་མོངས་པ་ང་ཉིདམ་རོགས་པ། ། 





ལོ་ཡངམ་ དེ་སེམས་ནི་ནམུ་པར་ངག །ཟག་མདཆེས་མད་ཐམས་རདྱ་ནམ་པར་པག །མང་བཞིན་དག་པའི་འྲགོལ་འགྲོ་བས༨ཤེས 
རྣམ་པའ་ངག་པའི་ལའུས་་"'ངྲཀ་པའོོ། །དན་དཀིལ་འཁེར་མ པྲ་་དབང་བླས་སྦྱོན་པའ་མི་པྲ་ཞིང་། དབང་པ 


སན་ད་འླ་གོ་བའི་དབང་བྲསར་པའི་ལའ་དནས་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་མངོར་བསས་ 





རོ 


༧ དད 


སྩོད་ཨཾས་ཆལ་ཞས་པ་ལེ་སགས་པ་སྭ ' སྙཾད་མས་ 
འ ༡ ༤ 


ཌ| ཇས་པའ། ། ལྣའི་བཕག་ཉེད་ཧ་ཞཞས་པ་ལ་གསུངས་པ་ཡང་ |, ཆེས་དང་ལངས་པད་རྩོགས་པ་དུང་ ། སྤུལ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་སྒེས་པའ་བ 


༩ »༣=.2 => རྫ རེ ་ "༣ ངོ. <. ༨ 
ལྷ ༧བའོ ཟིསཾ་གཞི་གསངས་ 
ལྷ་ཞེས་མངཾན་པཿ་བརྗོང་པར་ཐའོ། །དཀྱིལ་འཁེའ་བྲི་བའི་ས་གཞི་གསུངས་པ ། 












ཟླ 


སཱར་བ་མདཔ་ལ་དཁེ་ནཏིདྲགསུལ་བདབ་བ་མ་ཕྲིནནོ་ཤིས་པས། དྲབིལ་འ 


ཏི་བངས་ཏནས་གིསལ་བྲོབའ ¦ །གསུངས་ལེ་ཡང་རྐྱུད་ནི་རྒྱང་གཞན་ཁྱིས་རྟེགས་བྱ་ཞེས་པ་དཔཞེན་གཤེགས་པའི་ 


དབུ་གཅེག་ཏུའྲས་པརྱ་ཁུ་རཔ་འབདག་ཉིད་སནམཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བང བི 
ཆལ་ཡིད་དྲ་འེང་བ་དགའ་བའི་གནས་སྐུ་དང་ *‹ ་གསུང་པང་ཐཱཿ གྭས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 





ངེ མུ མ་སཱངས་དངེས་གྲུབ་རྟེདམི་འཆུའ་ ། །ད་ལཾར་དྲིམ *; ཨམ གཟུཿ ས་ནི ཡང། | 
ཅལཿའེ་རརབྲིར་དར་བིག་འོ་བའ་་ག་བ་ས། 


བཾ 



















7681 


ུ་ཆིགཉམསནཱམི་ུངངོག སུ་སེ། །དནས་མགོ་བོར་རྲེ་རཱ་བཞགནས་འདྙིསདྷ་ཅེས་བརྗོད་པའྨ་བའོ། །འདི་ནྱི་བྲདྲཊི་ ཚིག་ 
ཡཔད། 1་ 'ངཔའ་འང་ཉིང་ རེང པོས དས ཡང་དག་གནས། གལ >; །ྐ ཕྲོ ཚིགས 
སས་པའི་མུལ། 'ཨོ་དཛ་ཨྭ་ལ་ཏྭ་ཨཱ་ངཀ་ཁ་ཞསཾ་པ་འས་ལན་བདན་བླབས་པ འའ ཆིག་འངས་ན་བྭགག་ 


བ ས་བཛོ་ིང་འཛདབག་གོ ། ཨུ སྤྲད ང་པའ་ཤའ། 13 ། ཧོང ་ 
ཁོང་ཡ་ང་པ་མ་སཱཡ་པ༩ཆ་བའི་དྲསྲ་བས་ནས། ངྱསལ་བྲ་ལྗང་བའ་ ་པ་ 
༢ །དནས་ བདནཔའི་ འི་ཧིནྱ་གེས་ ླ་བྱ་ཀྷིས། ཕིང་གིསི་ཡངོ ཙན འབིར 
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ྱ། །ཕྲེཔ་མ་འདི་ནི་བ་བཅུག་པ། ཱ 
ཨ་ལ་བ། ་ .། སི 


ཙཾ ‡ ་ ཆང 


་སོ་བོའོབློ་ོ། །ཅིགསཉི་གྲང་ལ་སྣཾཿྫ ཐད །ང །བསོང་ནམས 


ཅུ ས་པ།, རྫ ༈ སེའ་པ། 


གི 
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ཀཿལཀ་བོ་མིི་ཤི་རོལ་ཏུ་ སྭ་ཀུ་ཕ་ཨེཿ་འ གལོ། །གོ་ལ་ཏོ་རྱོལོ་ ས་ལ་ལ དེའི་ཚེ ༡ཡང་འཕེན། སྨམྨ་བསྭ་ཀང་དཉིངངྲ་ཐུངནངས་གླུང་མྡེངེ། །༅ཱ་ཚོལ་གྱི་རྔ ཛྲིརྔཕྲེཔབ་ལས་ 
སས རོ ེི ཆཱ །གལ་ཏུ སས །མ། ར་བའི ལ་པ མ་ ལེ །ལ་གསམ་བེས་ཛང་ ོོ་ི་ བིང་ཞིང་། པྲ་ཏིཧྲཾཏཱཏཱམི་མ་ཝཉསཱཱ 
བོལ་ཞེས་བྲ ་པརྨ་པའོ། ་།ངེན་ ས་རེ བཅོས་དཔའ་ཏིངནི། པིག །འཧྱད་བཉྫོན། རཿ ་དཔ་འཚེས། རྫོར འྲིམིག་ནླི་བྲད་མད། །ཞེས་བརྗོད་རིང་མ །རས་བསལ་བརྡ་བའོ། །དེ་ ཛ 
ཤས་ དཀྱིལ་འ ཚས་སེམ་ མས་ཀི་མི་བླ་རོང་པ་སེན་དུ་འགོ་བ ས་སྟཾ་སྦྱེང་བང་ཡང་གྲི་ལྷུག་ པ་པ མཐཱཿབྣཱག་ལ་བསྟན་པར་ འོ། ཅུས་པ་དྱའིལ་འ།བོརངུ་གཞུ །བའི་ཆེ་གའོ། །ད་ལས་ལངས་ནས་ 
ཅས པའི་བའ། །ཧེ་རུཀཾ་འཔལ་བཔག་སྦྱོརི་གྱིས། །དབང་བསྒྲ༣ འགཆེསརུན་པོནི། ། །གཉིས་མདུརུ་ཡིས་སྩིན་པརྲ་བ། །དང་པོར་སྙིང་པོ་བཟླས་པ་ཡིས། ། །ཧི་ར་ཀ་ཨིས་བཀའ་ཐོབ་པས། །འབང་བསྙུར་ 
རྲུབས་པས་བ། ¥ ་རྣལ་འ ཞུས་པ་མངལས་སོ། །༽ཧཱགའྫིིལ་མིཁོསབོ་ནམས་ཀོས། །སློབ་མའི་ལུཨ་ན་རྫོགས་བཀང་ནས། །དབང་བསྐུར་ཐིན་པའ་བསེམ་ 
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༄༅། པར་བ། །སངས་༔ སྭ་ལ་ཡི་ང་ ཞིན་ཏེ། །བརྟར་གཡོ་གྲུནྱ་ཀྱི་བ པ། །དྲ་ཡས་དང་པར་དབང་བླས།ལ། ། བ་ཕུནཚོ། པུདུབ། །དབང་བསླུལ་མཚན་ཉིང་ལས་བླུང་བ། ། 
བཿ ཉོ་དངགཡེ་བའི་འགྲོ་བ ཀའ ཧཱཾ སཿ ྭ་་ཡི་ང་བཞ ༡ ཏུན་གཡོ་ུང་བདབ་ཏེདུཔ། ཾས་དཔར་དབང་བ རི རྫ གས་ནད །དངང་བ།་ 
བརུབ། རྒ. པ་དམ་པ་ རུབ སཱན་ཏོ། མཐའ་བྲལ སཱགསྲ་ཀས་བྭཔ། ` ༨ ཀི །པའི་ངབ་ ཁི་དབུང་བསུར་ཡང་དབ་ གབཿན། རང་གིཟིགས་པའྱི་སྩས་བུའི་ཚཾས། དོ 

„° ཉིས་ས། །ཡེནས་བམ་པ་གཟུང་བའི་སྤཿ མ་ལ་སགས་པྷ་རམས་ཚས་པར། ལ་བྲལ་བསམས་ཤང་ ། ད་ བང་བ སྦྲཿཚོརྔམཱན་པནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡུས །ཡུག་བས་པ། །ས་སྭ་ཅིས་ཀུན་གསང་ 
ཱ གྲི །གནས་ལས་བྱང་བ་སྙིན་པར། ༈ ང་ དྲནས་བྱང་རི་འཁིལ་པ་བླཟས་པའི་བུམ་པྲ་ལས། རཿ པོའི ུཿབྱིས་རུ་བངས་ཏ ། ཨ་བཛ་ཨ་ངྷོཌ པས། སེབམ་ལྭ་ 
ཛཱ འ་ཁེར་ལོ་སྒྱར་བ་ལྟ་ བར་དཔེང་བྣམ་བའ་ཁོ། །འས་བ དབང་བླ་ྱགོ་ཆོགའ། །དནས་ ༢ང་གིས་ལྷ་དང་ལྔན་ ད་ས་པདྒ་ིས་དྲུབར ། ཨབཅ་ ་བུས་ 


པ་༨ སབ་མའི་མགོ་ བེརྭ་ས་ བཤད་པའ་ 
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¬ 


སྣགས་ཀྱི་བཞག་ནས ། མམཁ། 


ཚགཞྲོ། །དཱནས་རྡོར་བངས་ནས།། སངསྒྱུ་རསྣ་ནམས་ཀྲིས་རྫོར་ཡ། །དབང་གིས་ད་ཅིང་ 


པའྱིརུལ་ཟེད་དུ་བུག་ས། ཨ་པྲ་ཨངཔ་ཏྲིཏཾ། 


༥ )༠༨༠༡་༩༡། ༤༢༨) ,¿ 
ཅང་མ་སྐྱས པ། །གདང་ནས་ཞ་བ་ཞམ།ཁའ་མཉམ་ 


5‡ 


གསང་བར་གསུངས་པ་ཡང་ ། ཚགས་གཉིས་ཀྱིནི་ 


། 


ཨཱཿ 


སྩོང་བ་ཡོས 


༣༨ 


པརྡ་རྡོ་རས་འགནས་ཁག་པ་གྲལ་བརྡོར་སྦྱིན་པར་བུའོ། ། །རུ་ལརྡྫའི་དབང་བསུང་མྱ་ཆོག 
༩༣ 


མ་ཏི 


༽, ༨༦: 


` 


ཇུུས་མེ་ཡ་སཱ། ཤེས་བརློད་པར་ྲའ 


ཞེས་པ་དྲི་་བའ་དབང་བསར་བའི་ 
༈ ཞེས་པ་པྲིལ་བུའི་དོབང་བསྐུར་ 


ཏིད. དེ ༤. བྱ 3 
། །སེམས་ཅན་ཀུྡ་གི་དྷོནཱ་ཊཊ་པ། །རང་བཞིནྷ་གིས་ནུ་ཤོུད་གསལ་དའ། ནྲུརང་ཨ་ནབ་ སལ་ 
ས་བཟང །རྫོཚདྲོལ་བྲ་ཤེས་པར་བཤད། །བེཟྲིརས་སུུ་རྔོར་དང་པ་་བྲ་སཱ་བོར་འཇིན་ཇིང་། ཨ་བྲང་སྭ་ཏྭ་ཨ་ཐིའྭཱམཱ། 






= འ.༣. 6 ༣ ༨༨. ཧྱ. ༤, ༢༥ ལླ༡༡"འོའ ༢༨༨༢ ༢༡༨༡ ༡ [ཀྲ ༡༡༡༽ ༡5༡5 
ཁིདྱཊི་ལན་བཞུགས་པའི་ང་བྲཞིནྲ་གཤགས་པ་ཐམས་རད་རིགས་ཀི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཅོད་པན་ལ་བཞུགས་པར་བསམ་པར་བའོ། །ངྷ་ལཱར་དྲབ་རུན་བི་དབུང་གི 
ག་གིས་བ ཅདྲ་གས་ཨ་བཿ དབ་བ  རརསྙའ་ག་ཆེད་ཟུཿཤེས་བདཅིང་དོང་ ལ་སོགས 
ཚོ །པུནས་ལག་པ་གཡུན་དྲུ་དིལ་དྲུ་བིནནས་ཇྡོར་དྲང་དུལ་བུངང་ཚུན་པའི་སེང་མུའི་ལག་པ་དུག་གིས་འྱུང་ 


མགའ །འཛུའི་དོན་བརི་ཡིནཏེ། དཔལ་ཐམས་ངང་ 
།སམསྐརི་རྡོརཿ་སམངན་པར་བརྗོར། །ཆེས་རམས་ཐྲམས་ 













¿20 --81 








༄༅། །བཛྲིཧཱམ་རྫིཁ་ཀ་ཏ་། རི 
ང་འཇི་ རྣསས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ང་ 


ི་ི་ཨ་ནམས་ རེ བ་ཡིན་ལ བེ 





:འབསའལས་ཁཔ༦༤༦༡༠༡ ༦: 





(£ 4 





ིས་ ། 


གངག 
ངཿ ལ་མོངི་དཔང་པུ། (ཆས 


ཱ 

ལིར 

ཌ"* ༡ སོང་། 
ངི 


ཁི། །གསུངས་པ་ཡང་། མུ་ཡིས་ཤིནཏཱ་ 
དབུལ་ལཱན་ནམ མ་པརཧྭ་པི་ཛད་པ ཤད། །དབང་ ་ 
2 ལུགས ་བརྙན། ། །དགའ་པ་བཟང་ པྱོར 


།བྲ 











༡༢༩༠༩༤༠༧༤༤༡༥ 










¡ ཀྱི་དཔལ་ཤིནཏུ་འགའ་རྒྱ་ ་གུ་ཇྲོ་ཞེས་པ་ལ་སྐོགས་པའིགས་དྲ་༈་ ༨༨༦ སུ་མཐཧཱན་པལི་མཱིང་གཔགས རཔ 
པ་ལ་དབང་དྲྭ་ བྱས ་པཿའྫྱངར་ར། །དབང་བསྐྲའ་ལྔ་ ་པེ་ངེ་ཁེན་རིག་པའི་ གྷ ་ ཡའ་ཤ་ས ། བྲམས་རམང་ས། ཨ་༠༧་སོགས་ 
ཨ་ངགའཙུ༢ ། །དབྷཱ་པནམཉམ་པ་ཏྲིད་འགྱུར་ཏེ། །རྡོ་རྫ་རྟག་ཏུ་སེ་སོར་རྟོག །བདག་ 

ཤུས་ཏཱགྱཏཱ་ཊཱན། །ཡ་ཤས་ཝ་པྷེཿ་བག་པས། །འཔིདསྤྱརས་ 


པ་པང་། ། །ཆིང་བ་གང་བརྡ་ས་གཉིས་ལ། ། །དཔའ་བོར་བཅས་པོའ 
(ྱོཉེང་དགའ་བས་གསྲ་ནམས་ངོང་ །དུ་ཁེང་ཅགཏ་ (ལོལ་པར་ཛྱིས། ས། །ཧཾ་ར 


འོ། །དབུཔ་བྲས་ 


དཔལ་དིལ་འཁོར་དསོ།། | 





| 


6¿9®[ 










༄༅༅། 


༄༅་ 


4།ཐུགས་ལ་སེགས་སྭིངནི་པད་བརྡ་ཧེད་གཔ་ 
) ༠༩ རྫསྨྲིགས་པ་སྦས། །པདྨ་ལས་བྱུང་ཐོ་ཤ་ཁ། །དྲཿཧྲཿ 


ཤུ 


ˆ མཛེས་མ 


ཨཾ མཉེས་པ་ལུ་སེགས་པའ །དྱ་ 
རྫགཞུག་པརབུ། 


མ་ང ༡༧་ཁག།་ ༠༠༧༤༠༡༤༤༠༥༧༧༨༧༧༡༢༠༤༥༤༧ ༦༠༠ 


།དགའ་དང་བུརས་ ལ་འ ༧་འོའི་མགོན་བོས་ ༈ངཾཊཊ། པར་རྫོང་བྱེང་བཞི ངཔ་ལ་སོགྲ ཡ་ཨཚོན་བ་གང་། ཧསསསྱེན་ཡེ་ཤེས་ ༢་བཞིན་ས་གསུམ་བཅས པའི་ཆེ ཁིཧྲིར འདུས ལམ་པ ཐོཾཧང་བོའི། རོ རྨོར 
།ཡ་ཨཱ། བ་པ 


༨ 
¡ པ་ཧཾན། ལཱནལུ་འབུརྦསུ་ ཇུ ་གསང་པའེ་མཚོན་བོ་བྱ༔སྒང་བཾ་ ཡྱས་ཅག་ངས་ པར་སིངྲ་པོ་ པོ་དར་ཡིན་ནམ། །ཧོམང་གྲས་ །སྲུངས ས་པའི་སྔཆན་ཉིད་ཅན། ལཿ ཡོས་རོ 
དོ ཡན །དན་སྭ་སབམས་ཀུང་ཕརོང་ཐ། །པློད་པེ གེ་སཱ་ སཱ་ཡང་དག་དགའ། །དཔི་གིས་ཏགྱཏུ་ པས །ཡཊ་པའི་སམས་ཀྱིས་ རེལ ཧྲ །སྤངས་རས་ 
ཤད་ད ཇི་བཤིན་བིས།། ༈འདྲིགས་ (དང་ངོག་ོསྦ་ནུས། །ཧ༨་ཡཆེ། ཆེགཿ པཔོ་འབ་ གྱིས། །ེམ་ལཱོ ་༢ོབྱ་ཡུཿ 'རཱོ་བཟང་གིས། ། ང་སྤཾས་པ་ཐམས དད་བ །དུནས་ ལཾ ཡྤད་པཱོཿ སྤོམ ¦ 
'པནི་པགའ་གྱུར་ཏྲཾ། །དམ་དུ་ཌུབྱུང་པ་5 ་བསྔ་ནསནི། །བབང་པ། ཐམས ཅད་པ་ དཱ །མཡཱམུ་སྭ་མས་ཏིས 'གྲ་་ཡནས། [རླེ་ཨི ིགགའ་འང་འར་ ་པི། །ཆགས་པ ཡའི་ཚོགས་ཆང་འཛོདཔྲ་བ པེ པོ 
[ཤུ ཡི ཐིབ།སྐན་པའི་སྤ་རྣ་མེས་དི། །ཟྩུག་གླང་ གླིང་བུའི་ བུའ་པཱ་ཝན་པས། ། རྡན་པས། ། ང་པ མཉིངས་ང པའི་སྦོང་པ་ ཡས། །དགའ་མ་ མ་ཁུད་ཀྱིས་བཕག་ཕཤ། བངག་ དཀའ་ཐས། །ད་ཚསོབ་མྭ་བོ་ང རབང་པོ། ཇི ཙ་སང་སྤྨྲེས་པ་ ད་ཀུན་ 





















0686-22-81 











ཤུ་ ༈སངསྭ་རཱས་པཞི་ཡི་ བུུ་བྷཱགཱས་པ། །རྔོ་ཌྗ 


གསུམ་བའི་པ་འབྲེགས། །སཔས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་ 


བབ ྱུག་གསུང་བའྱི་དལ། །པདྨ་དཀརའ་པའི་སྱས་སྤྱན་ངན། །པྨ་རས་པའི་འལ་ཡངའ་བ། (ཞེས་སོ། པཡང་དཉང་དྲུ་གསྲལས་ 
མཐོང་གནས་པ། པྱིས རས་་ག་ཡངང་པ། དུང ས་འ ད་སི་ིིདྲོ། ག༦།ིས་འབང་བཟ་་ོདཔན་ཅན། །ཡང་དགྲ་རོགས་པའི་སྲལ། 


རསས ལྟག་ཀོ །བླམ་གཏན བསམ ཡི་བབག ིའི་འཛོ། ་དང་བརླིབ་གྱངས་ར་སས། །ངེཿ ། 









པཱདྨར་ལགས་པཌ་གནས། །ཆིམྱ་བིསྔ་རས་སྱུ་མོང་ཉིངྱ་ཀིས། །དགའ་བའི་བཞི་ཡྲི་མཆན་ཏིང་དོ། །ཕཾལྟར་ཁཐ་པའྲ་བ་བཱ་དང་ 4 ཁབ་པྲར་ཤུད་པའི་འཕྲེལ་ 


པས་ལྔ་ས་ད་པག་པང་ ཀྱི་ཧུ་བས་མཆག་ཏུ་མོ་འགྱུར་བའི་ བུད་བླ་རྣམ་པ་བ ་པ་བཞིའ། །དཔུལ་འདྣུས་པར་གསུངས་པ་ཡང་། བྷ་ག ་གཿ་ལིང་ག་པབ་བཞག་ནས། ། ཧྡ་རོ་སེམས ན་སཾ བྱོ། །ཁམས་ 
བཧྲམ་པརྦ་ཞེས་སོ། །ཆག་འདིའི་ ཁི་དོན་འདི་ཡོན་ཏེ། །བཔལ་མཚེན་ཡང་དག་པར་འརྗོད་པར་གསུས་པཱ་ཡྱང་། པཔའ་ངོ་འཇིག་ཏན་གསུམ་ལུསྐུ་རལ། །ངྡོར་ 


ིར་མི་འཛིན་དི་འཛིན། ¡ུཔ་གཞིསྭཀཱི ཡ་ཡ 
སུཔས་པ། འདི་ཉིད་ཁོན་ 








8998--87 








༄ གང་དུ ;ཨ&མསཀེ ཡི བའང་མུ་ལུས་ མ་པ༣་བྲལ། །གང་དྲ། ༨ཉིམ་མ་ ༢ཤརྡོ་སདཅོག།་འཛི་ནོ་དྲོབ་ལ་ཡང་དགྲ་མཐའ་ རབསནོ། །§ ཧོབ མ་སབ་ 





དྭུབུ་མེའི་མ་ངོན་བརྡ་རོགས་བང་རུབ། །གངཞིག་འཛོས་མཐར་མཚན་ཉིད་བལ་ཞྲང་པ།  །ངྷ་ལ་གཉིས་ པེ་དྱར་ཨི་ རག་པར ། མགུལ 





ཡུན་གཙོབོརབ་རིང་ བཅམ་ བས་ཕྲཾ་ལོལ་ལོགས་ 
པའི ཤངྡ་རཱང་ བསྟའཔ་ །ཡེས། །ཞང་ ་གི་ ་བངྲ་བ་ གོ་འཕང་མི་ཡང་༢ མཆེག སསྱ་རས་ཆམུབ་ སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ་ཐུབ་འྱ་མ། ། །གསུངས། པ་ཡང་ ། ནྣ ༢ "འཐེར་སྦྱོང་པེའ བ་ "པ། །ནོལླ་བཱའྲི་རང་དཱ་ ་བདེ་ དི མཚོགས 
རཌ་བའི་བདབའི་མཆོ་དང་་བ་ “བོབ་བཞི་པ་ 


ཞེས་བརྗོང་པརྨ་པའྲ། །གསུངས་པ་ཡང་ ། སཱེབ་དཔྲན་གསང་པ་ཤེས་པ་དང་། །བ པ་ཁྲབས་བའི་ཇོ་གོལྭས། །ད་འདྱི་མས་ལ་ཇཛིལ་༢་ཡུང་། པ་ཏ པ་དང པནྲེནུ་པ་བྲང། །མཆེག་དགའ་ཁྱདྱ་པགྲའཱ་པཱག་དབུས 
སུ། གང ག་བ ་་གསུང་བཤས་་ པོ ཁག ་ཡང་། །དེརམ་ ཤཱསྱ་ཀ་འ་སང་བླད་པ་འི། ༩ ཞི་བ པ་ ཡིནནོ། །ག །གྱསམ་བྲའས་གངོའིཉོ།༽ 
ན། 


ལང་གི་ངོ་བས་ 'རྫོགས་ཞེན། །ཐཾགམའ་འབྲས་ཐུས་ཡངས་གྲབ་པས། ། ནས ྒྱུ་ཡས་ །འདེསྲིབ་ ། །དབང་འཇིཿདའ་ དལ ར་ཉིད་བསྟནན། ` 'གྲུབ་ ་དོནངཱ་ རྒྱུར་གཞན: 





།གལ་ཏ་སྔཾན་དཱདྲ་བུབན། མྲ 







༨༨༨༡༨༥༤༠༠༤-༨- --.༠༡༡--༡༡༡༨༡༨-༡༦༠༡༤༤༠༠༤༠༩༠༤༤༠༠༠༠༤༤༤--------ྱ- ༨༠༤ 
ངག་གི་དབས སྭ་ས་མཆག་པ་ཁྲད་དྲགའ་པག་ཡིན་། ཞིང་གང་གི་ཆུང་གུཁ་བ་ ་པང་ལན་ཅིག་སྤས་པ་ལ་ ་བྟལས་པས།། བྲུས་ས་ 
ཆན་བའབ། ཤས་ཤིག ༈ པའྲི རེ རྡོ་ར ད་ལ་བ ༨ཀང་བའ། །ཁད་པགའ་མཐའ་ཡངང་བཞྲིནོཞས་ ་པའི་གསུང་ལས་ 








༄༅། །བཅང་དོཊ་འདྲི་ ཤོན ཕྲ ལྷན་ཅིག སེས བཿ; དང་བགའ་ ་བ་ི 
མཆག་ དངྱ་ཁྲང་དགའ་པག་འཇུཌ་བ པ་འབི་ཆཾ་བཞི་པ་མཚོ མཚོན་བརྡ་བ་ང བཞེས་བལསནས། ངཿ 

ཁྱད་དགའི་མཐྭ་ ལནཅིག་སུས ་པའོོ་ཞེས་ གསལ་བརཏགསང པྲ་བ་ ་བ།ཁྲོ་ནའ། དཱ (ཞེན་ ངུ། ཤྭ ཏྲསྐཀ་པགའ མཐའ་པག་ ས། ཅིས ༡ངན་ཐམས་ཅད་རིག །ཆས་ ་བས་ཤིན་ཏཱ་འང་པ་ཁེ །ཁྲོ་ནའོ། {དགའ 
ང་གཅུམ་པ་འདིསོ་དུཅིང་ སས་ པའ རྒྱར་ཨུའ་ྲ =་པ་ཤནའུ་ ཏཱ་མྲཀ་དགིའོ་རང་པའིན་ཏ ༈ ང་བངེ་ཞུངཾས ལེས པཿ ་ལིཚ་འགའ་པ་ གསུམ་པ་ པོ་བང་བའི་ ༢ང་ངཞིན་ཐབས་ཏེ ཏྲ གང་གི་པཔོས་ ངུང་ ་བྱ་ཅང་པའློ་ཆ་། ཡན་པ་ འེའི་བྲམ་ས་ 























ˆ: ༢༣༨ 


ཆངའིག་ 'པ་ལྷན་ངག་སྙ ས་པ ེ་ ཧྲི ཟོ་རྔང་བཞིན་ཅནའ། །གསུངས་ཿ པ་ཡང་ ། ངང་པའི ཡཱ པས་བྲང་མུགས་འབཊ། །ལ་གམ་ ལྷན་ཆིགྲ་ ཡྲེས་ངའ ་དགའ་། ཉིད ཆས་པ ་པ་འཛིཊ ངོན་འངི་ ཡནཏ། ཁྲད་བརྡང་ 
,རགས་ གི་མ ས་ཏྲི་བོས་ བེད་པ ་ཤའི་ཛོ་པ་ ཁད་པར་དུཉམས་ས སྤུ་མང་ང་ ་བངེ་པའི་ པ་ ཆོགས་པལོ་ཞ ཞས་ ་པའི་བྲ་ངོ། །ལྷ་$ས་། 'ལྷན་ཅཔཿ སྩས འགའའ་ཞས་པ་ནོ་ངྲའི 


བབ་ངམ་ ཐྲག་ཅུ་ལྷནཆིགཿ སྩེས་ འི 
༡༤༨༡༡༡༡༤༧༡༡༤༨༢༠༠༡༤༤༤༡༧༨༤༤༩༠༩༤ ༢༢ པ༤༨༧༧༤༤༨༢༧ར༤པཔ༢༤༠༠༠པ༤༡༠༠༤༠-༤ ༤༤༤༤ ༠༠༤༠ ༨ ༡༡༨༤༢༤༤ ༨༨. ེས་ 


༡༩༩༢༤༢ ° ལ༤༡༤༠༨༤༨༨༧ལ་བལའ།ལསས་འ༠) 





འོ 



















སཐོའོ། ས་པ་འདོའ་ ཡི པ་མཆོ། 
ོས་འི་དོནའ་ཡན་ཏཾ དང་པོ་བ ྷ་ཐར་པའ་མཆོག་གང་ཡོན་པ་དནོ། དང་པོ་མཆགར འདུག་ལ ། པོ་ནས ས་པོ 


འ་ཡང་ཡེ 

ཤིམཐའ་ 

: །བོནནིསབུ་ཅན་ རབ ཡིཧ་ལ། ཁཱ ར་རི ་ཁད་བྲག་ ཀེ སིི ཡིས གགའ་མངོ་ངོའས་པ་མརོགམཐའ་བས་ར་ཁདངགའོ། །མྒྱར་ཛུཌ་པ་དར་ 
དྲ་སྟོངམིནནས་པ་སང་པ་ཉིདཔ་ དྲ་ང་ ། ློང་འབལིིབ།ཞས་པ། ཧ་ ཧ་ལས །དཉདྱ་ཤཱཔ་ ིཐི་ིའྱིསྨ་ནྲཾ་ཁང་པརྩགི་དོནལ་ཏྷུ་རོགས་བོད་ངོང་པྲརའྲདངོ།། 
འཕྲོའི་དབུགས་དབང་ད ཧུ་བནིགསའ བནོར་རབྱཏ་བསཾནྟཏོ། །ཁ་ཅིགཏུ་མཆོག་གིཿཐའ་ ས་བད་ངག་ ཁ་ཞེས་ཀོ ཡངམཆག་གོ་མཐའ་ དུས་མ་ཁད་དགའ་ལྟན་ཅིག་སྩེས་པ་གང་གི་ཡིནཔ་ 
ནི་དེ དེཔོའི་འི་ལ་པགཔ་ལཉ་པརབསྟན་པ་ལསངག་གཅིགཏིདིསན་ངད དག །གངྒ་རམས་ཁུད་དགའི་ཆགས་ 





899-98[ 





69--8[ 























། ཞཔྲར་བའ། །ཞྲས་ལཧ་རི སྭ་པ་ཁོན་གཞུང་འཛྲུགས་ ་པའ་བྭ་པ་ད མས་ 
ཅུ །བུལ་ཏུཅགས་པ་ཉམས་ པའི་མ ཡཾ དང་ནུང་བྱདགུས།། གདོད་མ ཞས ག་པོ པང་ནུམ་ཉེད་ལེ། །མཆའུ་ཉིདབལ་ལ་ 
,༤ིགུས་ལ། དགའ་བ་བའོ་པའིརིས་པ་ཇོ་ལུ་བརྡ་སུར་པའིཚིགས་སུ་བཅུདཔ། དགའ་བདང་ ར་ཞི་ཡྲི་གཡས་ཀིསཞོཌ །འགའ་བ་ལ་སོགས་རིམས་ཤེས་བ། །དོངཔ་ངག་ལས་སླབ་དཔེན་ཏེ། ལ་བ 

ལྟན་སྙེས་དའཱའ། (སླེབ་དཔེན་གསང་བ་ཤེ་ བ་རི བཤུང ད་བཞིན པེ །སུམས་ཅནྱམསྱ་ཀི་དེས་གྲབ་རྒྱར། །དཔང་བྷསའ་ནམ་པ་པཞ་རྔབཤད། །ས་པ་འདིལྟ བ་ལ་སྭཱ་གས་ 
གཾསངབ་དུ་པའིནཱནོ། ཉུན། །ལག་ དཔབ བཅགའ་ྱ་ དཱ །ང འེས ས་བཉས་བ་ུང། འོ། བམ ་པས་ ་ས་མི་ ས་ས །འདར་བརྟན་པའྲ་བེདཔ་བཤདད ླ སི པའི་ཆིག་ ཛུ སྲལ ླ 
བ-ཤད་པལ་ སཿ རུག་པ ཧས! བྷ ༨ ཱ 
ཙཾ མས་རབ ད་ དག རར 'ཧྭཾང་ཕྲག་ བྱགཉེ ས་པའ་དབང་བཞི་པ་གསུངས་པ ། དཉིདལ་འཇྭ་ འྱ་ཏེ 





༔9--8[ 






ཞཱ་པ་: དཔལ་ཀྱའི་རྔོརཔྱི་རྨངལ་རྡོ ྡངའི་ག་གིཞིང་པོ་བྱས བྲསས་ པུའ་དཀྲ་འྭསལྤ ྲུ་དབང་བླསབའི་ལྡ ་ལའྭ རུས བྱ རུ་པའཾ། ངནི་རྫོར ཧཾཔོ་མངོན་བདྡ་རྲརནུབ་ པའི ལ་ལའུ་གྲྭསས པ། ལཉམ 








པ་།ཁྲོས་པའི་དྲཔལ་བརྒན། ཀྱེང་པའ་བརྗོད། ཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ངེར་དྲྭ་བང་བ་། ཉེདྱ་ཀིས་ ཙླ་བེད། བྲུམ་པ་ཅན་གྱིས་ང ཡང་ཧཱུ་པད། །དགངཔ་མོའ ཡོསྱ་ལྲང་དགུག་པའོ། །ཞི་བྭ 
རིའམ པའང ¡ པཿ ་པ་ལ་སགས་པ་ སྲོ ༢ ས་འ སཿ བོ རི ཆེདྲང་ ཡ། དྲལ ལག་པ ད་ །གསང་བ་འ་ ར་མིན་ཞེས་པ་གསུང་༣བཏ་སྣ་གའུག 
པའ བར་རྨུར་བྱོམ་ ཡུནནོ། །མཆག་ཏུ་དམ་ཆཾག་ཉམས་པར་འགྱུལ། ག་ཅེས་པཿ་ ཞིསྤེམས་ ༠ན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅག་པ་ལྟ་བླུ་སྔག་པའྲི་མཚ ན་ ཆག་ཅྡེན་རྲས་པ་ ཡུ ། 


ཤན་ཏདུ་ཅན་ | 
སཨཆོབ།ུ་༡ལས་པའ་འགྱར་བའོ། ས་པཿ པའི་དོན ནི་མི ་པརྣམས་དགངས་པའི་སྐད་ག7 ྱ་ིས་དངག་ཡོའ་འ ད་མས་སོགུས་བར་བག་ལ་ འཐོར 
མོས་ལ ག་ཚ 











བྱ །པའོ རར 
༈ ཛཿ ་ེ དམ་ཆིག་ བསྒྱུང་བཀཆག་ གསལ་ 


ཏུཾ། རྒྱད་ 
ིརིཉིོ། །དམ་ཆིག་ = ོང་།པ་་ཡིག་ོ་བི 


པུ དའི །རྣིན་པ་འ འཇྩུག་པསྣརལ་འཱཛིར་པྷ་ནོམས་ཀྱི་ ཀྱི་བསང་ནམས། ཀྱིཆོགས་སུ། 
༨ གི་བདུག་ཉིདྱ་ཀི་དམ་ཆིག་བ ཁེབ་ལས་སོ། །དབྲི་ཤིར། འི་ས ལོའོ རོས། བྷེ ག་ 
སྔངས་པ་ཡང་། བག་མི་དག་ཤེས་ ྩས་མཱན་པི །ཁུབ་བདག་དམ་ཤོས་ངམ་ཆིག་ལྡན། །སེམས་ཅནེ་དབང་ཤེས་ཧུ བོ 





96༈8-81 ` 























ཨུ། ཉ་་ན་ 
ཤྲུགསྡ་རྔརྲ་ནམས་ལས་ཕྱང་ངྲ།/ །ངམཆག་ །པོ་བསྲུང་བརྲ་བ། ༢༨ 





རི 


ཧྲ 


(› 2 












༧ ༄༅། [གྱི་ཆོཿ ཀྭ ས་པང་ ས་པ ལོ ས་དང་བའི་དོན་ཏོ། །དནི་པེས་པའི་པོ། གསལ་བརས་ཏ པལ་ས་པ་ཊིའྱི་རཱ ངུ་གསུངས་པ་ཡང་། ུ་ལགས་པསམཆོ་ཆབ་ཐོས། །ནང་ 
རྣ ག་དགིལ་འཁོར་ཤྲུནསག་བོགས།་ རུས་པ ངེས་པས དེ །དུན་པས་ངས གོ བཅོས ལན་དས་ཀྱིས་ བ་ར །ཧྭོ ྱ་ཀ་སེགས་ལྷུ་ནམས་ཀིས། །རྩ་ཡཾ་གཟུགས་སུ་ལགས་ 
] གནས་པ། །ལཱསོ་ནི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཉམས་དགའ་བའོ། །ངྲི བགསུམས་པའ་སྣེ་བཞིས་ལཱན། །རངགི་ཡུན་ལག་ལས་བྱུང་བའི།, །ཀ་བ་བྱརངྱ་ཌཱས་གྲཟྭང་སཾ་གནས། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་མཉམ་པ་ཉིད། །གྲུ་པཞི་ 
ཱ ལྲ་ལྩ་བདྲ་གྲགས། །སྤ་གསུང་ཐཱགས་ཀྱི་ངོང་ཡེས། ་།ལཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བཛཾག་ཉིད་བརྗོང། །མགོ་པོརིབོ་ཟ་འབུ་ལ། །རྩོམ་ཆན་རླུང་སེགོས་རིམ་ཇི་བཞི་ །བུམ་བངྫྱད་པའིརིམ་པ་ཡེས། །རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་ 
- འཁོར་དེ་ཡིནནོ། ༡་ས་དམས་བཔད་བཞིནད „ས་སུ་གཅིག་ཕུ་སངས་རཾསུ་པཱང། །ཆཔཊ་ ་པ་ཡསགས་ལྟ་ ནམས་ཁྱང་། །ངཀྱིལ་འཁེར་འཇིལ་རྫོགས་པའྲོ། །ཞང་གི་ཁུ་བ་སེགས༔ ༢ ངང་། །ད་བཞིན་ 
ཱེ ཝི་ཕོལ་གཟུགས་སེགས་ཀྱི། །སྭ སྦ་ཀས་སྦིན་སཾག་ྱ། ས་བ་མ་ནཆར་འབར་ལའོ། །པྩ་མཆ། རསརངསསླ་མས་པང་ །ཧད་པར་དུནཾ་ཕུང་པ་སེགས། །ལྷ ཙིང མས་དང་། །ང་ 
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པ་སྔགས་པས་མཆོག་གྱི་ཁབ་བདག་བདབ་ཕགྱ་ར་ཀུན་པང་ལབ་སྦྱོར་བ། ། ས་གཞན་དྭྭ་མྱི་རམས་ཀྱི་མི་སྱ་བ་འབམ ཀྱང་འགྲབ་མི་འགྱཿ་ཞེས་པ་ངས་པའི་ངོན་ཊ ༧སྨྱིན་སྲ 
མུགས །༢བཅཏུ་གཞས་པའང་བཤད་ ུྱཆུ་ཨན་པང༢་། མང [གཞུས་གཞུན་པ་ སི ས་ཕག ་་ རི ལལ དོན་ཏོ ད་ཚུན 
གས་པར ༨པར་གྲ་ ངས་པ་ཡང་། , བཏུ་གནས་པ་ཞས་པན། ུགཅུགས་ལ་ཞས ཡང་ དག་བ གང་ཤིག་སམས་ཧ་ × ཡས ང་ཞི བརྙན 

ཅེ་གྱཏ། ཅཅ ཆིསདག།ཧུ་པ་ཆེལ ་ 


རི 

གྱུར ངི པར་བ ཕཱཿ 

÷ རཆ + ྱྣ3ྣཉྣཤྣྭླིླྭདྭེྭདྣཛ 
-ང་>ར་ི རུལ་འགྱུར། །ཝུ་ ས་ཤ ཙྫའགསུང་ཇི་བཞི ། །བདག་གིས་གསུལ་བར་བ་ཤད་ ཧཱེ། 
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939 










དེ།། ནམཁའ་ལྷ་བླར་བདག་མད་པ། །འདིནི་དངྱརབྲ་རཱལ་བསན་པའོཞེས་སོ། །ཀྱའྱི་རྨོར་སེམས་ཞེས་བཤད། །རྣམ་རྟོག་མང་པའྲི་བྲ་བཞིན་ཏ། །རང་བཞིན་འོད་གསལྷ་ནམ་པ་ཅུན། །གངོང་ནས་ཞི་བ་ 
ནམཁའམ?༡མ ས་ས། །བསམ་གཏན་༠ནམལ་འཇག་དདཔ་ཞས་པ་ལ། དཔལ་དྲར་ར་མཆ་གྲསངས་པ་ཡང་ ། བསམ་ག (སི་ཡི་དོན་བརད་བ། །སྔག་བསྔལ་ཐམས་ཆདཱ་གཅེད་པ་པང་། །ཉོན་མེངས་ 
དྲུབ་འཇཾག་པྱད་པ། ། ཤས་་བ་ལྷན་ཅག་བསམ་གཏནན། ། དྲ་པ་འཇོསས་པཔང་པའི་མཆོག་ཅེས་སེ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྤངསནས། །ལྷ་ཡེ་གཟུགསུ་སམས་པ་ཡིས། །ཉིན་གཅིག་བརཆད་ 
མང་པ་༣། །བསམས་ནས་ཡངས་བརྟག་པར་ཁྱེས་ཞས་པ་འ དན་འདི་ཡིནཏ ། དཔལ་པ་པའི་སངསྐྱརས་སུ་ཡང་གསུངས་པ། རང་གི་སམས་ནྱ་རལ་དང་གཉིད་ལ་རལ་ཞུགས་མི་ཡི་བདག་པ་རང་བཞིན་མད 
པར་འྱགེར། །སད་ལ་རཔ་བཞིན་དང་བཅས་གསུལ་བུདྲ་ནམས་སག་ཆགསྤ་ནམས་རི་ཐར་པའི་ལམམ་ཡུན། །དངེས་དྲ་དངོས་མདྱུ་རས་ལེ་སྔམས་ ཛརལ་འཱབོར་བ་ལ་བདམཉུམ་སུར་བ་ཡིན། །ནམཁའི 
ཤེས་རབ་ལ་འཁྱུད་ལྷན་སྩས་བད་བཟ་གནས་པའི་འངསམས་གང་དཐཿ་པ་སྟ། །གསུངས་པ་ཡང་། རྒྱུ་ནི་རྒྱུད་གཞནགྱིས་རྟོགས་པཿཧྲའོ་ཞས་པ་དབཀན་གཤགས་པའ་ངས་པའ། །དཔལ་ཡག་ན: 













ང་ས ང་གྲསངས་པ། ཁདིང་བཅེ་མན་འདས་ཊིས་དུམ་བཅུའ་བ་ནི། བསམ་པ་བམས་ཅད་ཡོས་ལུངས་ཏུ། །ཉིན་ཅིག་ཡངོས་བཅུག་པརད། །གལ་ཏཱ་ཡིདཆེར་མྱོ་དངུན། ནོ 
།ཆང་ཡཾ་བཚནཱ་ཆཾ ག་མནཞས་པའ། །འདིང་ཡདུཆེས་ནྡིད་བ་ལ་སགས་པའི་མཆནམ་ཧ ། གཞུནུ་ངགས་ལ་སེགས་བས་ཉིན་གཅིག་བླམབ་པདླ་ད་བསེ་ཡིན་པ་གངགིས་སྔགས་པྱ་༣མས་ཀུ་ཡོདཆས་ 

པརའྱུ་གུར་བའོ། །པའི་ཛིར་ཡོང་པ་དང་མང་པའི་དོ་ཡུངས་སྐུ་སྲངས་ཏ་ཅན་མདུཔའྲ་བས་ནག་ཟབ་མོ་སངཔ་ཉིདལ་གཞི་ལ་ཡིདཆས་སུ་ཁྱགིཏ ། བདན་པར་ཡིདཆས་པདྲ་དཔ་ཡིད་ཆས་པའི་དོན་ད་བལ་ 
2 སྲགས་པ་ ལ་འགོར་པས་ཤས་པའབའོ་། ཞས་པ་དབགིན་གཤགས་པའི་ངས་པོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་། ཤུད་པ་བཅིངཔའི་སྩོར་བ་ཡིས། ༽ས་གསུམ་ང ནིབླསབ་པདྲ་། ས་པ་ལ་ས་སྐྱརས་ཀྱི་གཟུགས་ 
ཌྣ། ཧིཾསད་པ་གྲསུམ་ཧྟ། དདུཔ་མིག་ལ་སགས་པྲ་རུམསྤ་ཀིས་བླསབ་པའྲ་བའོ། །ཆུནངག་དཏིད་ ནླིབ་འ་ཞུལ་ལས་ཌོགས་བཅིབའོ། །དཔལ་མཁའ་འགྲོ་མརུ རྔ་གཱད་གསུངས་པུ་ཡང་། བངཔང་གང་གིས 
འཱ དུལ་བ ཡུས། །སམས་ ཅན་གུྱ་དྲ་ཉིང་འྲགོ་བ། །རྣམ་པ་ ད་པང་ད་ཡས་ན། །སསྱ་མས་ནམས་ཏུཆས་བསན་པའ་ཞས་པའ། ། དཔལ་མཆག་ག་བང་་པའ་སངས། རྒྱས་སྙང་ཕུག་བཅུ་གཉེས་པའ་ 
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༥ 9 ད་ཅི་ལྷ་ནལ། ་འོམ་དུ་ཏྱཿ 





།དོག་སྣ་ཚྫོགས་ཏ | ། ླ་པ་ཱཱ་པན་རང་དུ་མཐས་ྱལ་ ཙདངྱ་ནམ་པརྲབལ་བའོ་སམས་ནི་གཞན་པ་མིན་པ་ཧི 
པར་གསུངས པ་ཡང་། དནས་ ་ 
ང་པ་འཕྲིན། ཤང ཧོས པ། ཀོ་ཤཱ་ཀ་གུང་ཤེས་འབྱིཀི་པ་རོལ་ཅུཔ 
འིག བླས རཧོ་བཿ་སེམས་པ་དའྲི་བ་གང་མདཔ་ལྔའི ལ་འྱྱོར་ དྲུ་བང་དོ་ཞྲས། ། འདྲིཿླབྲ་མའི་མན་ངོག་ 
ཨྱོང་བ་ལས་ཤས་པར་བའོ། །ངེ་ལྟར་དུ་བ་འོ་མཆིན་མ་དང་པའོ། གསག ཤོཾམཆནྲས་གཉིས་པའོ། །མཁུའ་སྣུང་ནྲེ་མཆན་མ་གསུམ་པའོ། ། 


༄༅། 


ཧེ ། ནམཁའ་ལ་བ བཅོ་ཞེས་ བིར་ འདྲུས་པ་དང་མཁའ་ འགྲེམ་རྡོ་རཾ་གུརྭ་དཱ་བཅིམ་ཝེན་འབས་ཀྱིས་གསུངས་ ཏ། དཔོས་གྲུང་འདིཀུན་ རྒྱང་ཡང་བཅས། ། 





གྲབ་ཉ་བའ་འགྲུབ་ བའོ། 


ཤཀྱ་ཏནི་མ་ཡྲེ 





།ཕྱི་ནས་ 


ཤ་ལྔ ཚ་པ་ནི་སཱུནསད་པའི་ 








་ཉིཔ་ཞུས་སོ། །འཇོ་བརན་པའ་ཤིད་པ་གསུངས་ཏི ། དཔལ་ ཤོས་༢བྱཅོ་བརོལྕོད་ 
ལམས་ཀྱིས་དབང་པོ་བྱར་པིནྱ་ཧིས། མུ་དང་ཝན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲིསད་ཅས་སྤས་ས། །འཕགས་ པུ་ཆུ་དང་ལྔནཔ་འབ་འཇྲར་གད་ཤས་འཱབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁྱོན་པ་ལ་རྣལ། ་ 
ཅུ་ཐིན་ ན་པཀལྷ་ནལ། ཤོརད བྱང་པ་ དོན་ནམཁལ་ལྷ་ནལ་ ཧཧ པྱད་པ་ ཡིན །གང་ཤས་ འབྲ་ཁི་ཕ་ལོལ་ ཏུ 
་ཤིས་ཞམཁའོ་ལ། གི་མརྦལ་འབྱེར་པས་ དུ་བཨཔང་སཱ ། ‹ 
སཾ ན་མ་ནོཡཚནམ་' ་བཞི་པའོ། {མཚན 

དངས་ 


ཨཞས་པ་ང་གི་༡སས་སུ་ 


མའྱི་ནམ་པ་སྭཾ། །རི་ 





090--81 







༢ 


འཤེར་པ་ལ་ཁྲབ་པའི་དྲུས་སྤུ་མཁལ་ལ་མངེན་སྐམ་འགྱུར། ། 


! འད་ལ་ཡ་ཤས་འཁྲུལ་པ་མང། །འདེལ་འཁྲལ་པ་རའ 


དུར ོ དུ་མ ༢-༧༠༠༠བགས་༤༤༤༤༠༡༤༡༤༤༤༤༠ ཁོ ༧:༨༤ 
རྣམ་པར་སྐང་ཅིགར་ཞེས་པའ་པ་སོགས་པའོ། །དཔལ་པང་པའི་སལ་རྒྱས་ས་གསུངས་པ་ཡང་ | ཁྲོབཾསཡ་རྒྱས་ལྷ་ མོཔ་བཅས་ས་པར་རོ་ཡི་རོ། 


་ྲ 1 ཙ« ÷‡ ༢(༢༨༤༨༽, 
༈༥ལ་ཡན། །སངསྦྱམས་རྫ་འཕྲལ་བསལ་མ་ཧབ །ཡང་ལྔ་མ་ 







༣༨ ༤༤ 


¬ ༣ ཏཱ ༼འ 


° 


དྲ 


སྲ་ནི་ཀུན་ནས་ཆང་མང་དྲུ་མའི་སྐང་གཞན་རྣམས་ཁྱིས་གཞན་ཇ་ སཱིང་ལ་འཇྲག་པ་སྔ།. །སམས་ཧོ་དམ་པའི་བད་བྲས་གངཞིགམིག་ཡོ་བམས་ཅདངུས་སྣ་ལ་རིག་སྦྱས་པས་འ ཁུངྲཧས་སཾ། །གསུངས་པ་ཡང་། 


ངྲ་པསྦ་ཀད་འབོབ་ཅས་སོ། །ད་བཞིན་དངཔལ་དྲང་བའ་སངས་རས་སྲུ་གསུངས་པ་ཡང། 


འི ྐེ 63 :- ༡ *ྭ ༩༠༤ ༡༠༨༡ 
དཡེ་འདད་པའི་དངོས་ཁུབ་ཏི་ལོང་སན་ཞག་བོ་རོངས་དཔན་མཆནམ་ཕད་ལ་འགུར་། ། ཤ་པ་ཆའམ ཏོགཆ་པ་མཆསྟ་ཛཱཿདཱ ལུ་བས་ས་སྟེང 
འཇབ་པ་ འགྱུ ། །ལཨན་དང་ནང་ ལ་ཤན་ཤས་བྲ་ཞམཁའ་པ་སརངས་མཆན་སགས་རྣམས་རྱྱིས་འབ་རྩོགས་འགྱུར། །སྣ་ཆོ་གས་འཇྲིག་རྟན་གསུམ་པབྣམསྲན་ངངྲ་ཞང་སྦྲཁ་པརྨམ་པྲལ་ཆུ་ལ 


མཿ 


་མས་པས་སྔི་སེལས། །རབྱ་ཏ་དགའ་བའྱི་ཝཱགསྣ་རམས་༡ལ་ 


ཞིན་ངུ་སྣང་། ¦ 


ཅེ ཆག རར ༢༨༢༩ རའི །རྲོ་འིའ་བརྗི་་ག་ངོི ༥༡༥༥ འོ་ར༥། འོཌ་ན ༡ཀ)ཤ -, ༨༡ ༡༣་བྲན་། ༠ལ་ཀྱེན་ཁ་བརིནྲ་ནས་ 
[_ཡལ་ལྡན་ཟླ་བམཱ་ཤོལ་རྣམ་ཆེག་ཡེད་པའི་ཝང་བཞིན་ལས་ནིསུའཇག་པའི། །པོ་བཞིནེ་འཇིགརྟན་དུའི་རྒྱལ་བའེ་བདག་ངའ ཝང་པ་ལ་བྟན་ཀུནམཁན་ཆས་འབུང་སྟེ། །མུནཾ་ས་བེན་ཁམས་ལ་ཀུན་ངུ་བརྟན་ན 








[ 


ཏཾ 


ཅེ 
ཏཾ 
ཧཱཾ 














དྲུག་ཏུ་འཁོར་བར་འགྱུམ་ཞཾས་སོ།, །སྤར་ཡང་ངཉིད་ཇུ་གསུངས་པ ། ཐགྱ་ར་སྦྲ་མཁི་རྗེས་སྭ་མཐྤན་པ་ཡིང་དང་ནམཁའ་ལ་ནིམ་ལོང་ལ་གྲཟུགས་བཞིན། །འཇིག་རྙན་གསུམ་པོ་སྣངབདཔད་ཅིངདིམང་གོག་ 
སིརླངས་འདཟེརྦད། འཕོ་བའ་དདུ། །ཨི་དང་ལས་ལ་ལོར་སེད་པའ་དང་བ་པ་བ་སུང་བ་ཅེམ་དྲོ་མཁ་གནུས་པའི། །སེམས་ལ་སམས་ཡུས་བདུག་གིས་འྱངང་འ་བཅདརི་གྲུབ་གུསྲ་དོན་གྲནགས་ 
པའེ་ཞེས་སོ། །རྡོར་སྙིང་བོས་གསལ་པྲ ། རྫོགས་པའོ་རོམ་པའིནལ་འའོརྒྱ་གིས། །ངམ་པའི་བད་བ་བདཆསན། །རྫོགས་པ་སྩོམ་པ་མེད་པ་སྟེ། །བསྩྱད་པ་ཡིས་ནི་པགོས་པ་ཆི་ཞས་པ་ལ་དུལ་རྫོགས་ 
་བའིརིམ་པཱ་ཞེསྭ་བ་བྷ་ཏོག་པ་དང་དབང་པ་གཉིས་ཀྲིས་བང་བ་ངང་བལ་བྭ་ས། དཉིངས་པྱྱ་རས་སྣ་བདྲ་བྲང་པ་ཡིནན། དའི་ཕྲོརཏོག་པསྤ་དྲིལ་འྲོ་བསྐྱེད་པ་དུང་ ། ཕགྱ་རོ་བྱསད་བྲས་དགོས་པ་ཅཞས་ 
་པའོ། ཆིགའད་གསནནས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ུའི་རྫོངས་བཀའ་སལ་པ ། ང་རུབ་སམོས་པཔའྲ་ནོ་པོ་འདི། །ཨམལ་དང་པའོ ཤཱགས་ཀྱི་ཉམསྭ་ཤེས་པ་ཀྲནྔ་རོབ་དུའོ། །ལྭསྲི་བི་དོས་མདུག་ལ་བ། 
བརབ་སྒྲ་བར་མི་ནུཨ་སོ། །ཁྱབ་ཧ་ཏུབཤད་ངོ་བོ་ཡིས། །བདེབས་འགྲོ་བཁབ་པའོ། །ཇི་ལྟརམ་ཏོག་ལགནས་དྲི། །མཉོག་པས་མདལས་མི་རྟོགས། །ད་བཞོན་གཟུགས་སེགས་པངོས་མད་པས། ། 
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¡པ་ལ  དལ་དུ་པའི་ས་ཡོསས་གསུངས་པ་ཡང་། མངུལ་ཇུ་ཡང་པག་པག་པྲའི་སྒྲ་ ཱསུ་བཿའ་བ ཁི་དུས་ཡཊ་སཱའྱསོས་པའ་ཆས་ཀྱིའཾ། །སནི་བྱཏཱ་ལུང་བརྒྱསཔ་མི་ཡ་བྲཔག་ ཕཱག་པྩོ་ཆལ་བའི་ལེངས་ དྲ་རོགས་ 
མཾ 






ངན་འདས། །རྣམ་བག་ནམ་པའི་སཿ ཁི་སམས་ལས་སོཞས་པ་ལ་ 'སགས་ པའེ །དཔལ་ཤེས་འབ་ཀ 'ཀྱ་ཛ་ཚོལ་ུ་ ཤོན་པ་ང བྱ ཿབིམཁྱཾ་ལ༢་ཡཿ ཡང་གསུངས་པ་། ཚ་ངང་ཝན་པ་ ་༧བ་འབོར་གྱེས་ སྨས་པ། ལྔའི་བུ་ 
དྲ་གལ་ཏྭ དྲུམུ་ངན་ལུས་ ཁདུས་པ་འུ པ་ལསྤ་ཆས་། "པའ ༢་དྲ་འཕགས་པའྟརོགཞན་འགའ་ཞིག་ ་ཡདྦ་ཤ་ད་ ་པཡང་འ་ བྭཾ་བཱ་མ། བཱ་ ། རཱལམ་ལྟཔུའ་ཤས་སྣ་ ་ཡའོ། ཊ།ལྗའྲི་བུ་རྣམས་ ངྭ་ལྟ་ སྦྱམ་ དྲྭ ། རྒྱ་ངན་ལས་འངས་པ་། འདན 
གཉིས་སུཿ དད་གཉེས་སྲུ་བརམ དདེ། །དལྟ་ཿ་རྨི་ལམ་པ་སྱ་པན་ལས་འངས་ པ་འའི་གཉིསསུ་མདང་ ཐ གཉེ སཱ་བར་མངངོ་ སཿ །ལྕིགཟུགས་ཀྱི་རྣལ་འྱོརི། གསྩེས་ཟིན་ཚཾམོ། ལམ་པ ་ 







༈ །དེནས་སྲུལ་ ་པའི་སྤུ་ནཾ་༢བ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ངས་ པར་འཆི་བའམཆམས་ཏེ། ཨཾ་༣མཾས་ཀྱིའོ། །མཔལ་ ལ་ཕི་རཱལ་ངག་ཏུ་སཱར་ཡང་འདྲན་ ་ཡ་ཤསྨ་ནམ་ཤས་ང་ བསྔ་ནམ་བཞིང་འ ཀཞས་ ་སེ། ད་གས 
བི ཡལ་པས་སོ ཤེས་ བལ། ཕལ་པ་ཞས་པན་ ནི་བད་བཆན་པོ་ དང་ ངིག ས་པཿ། གྱུན་པའི་བྲང་མུཔཀྱོ་ སྲམས་འཕོ་བ་ལས་ཝལ་པ་ཞེས་བརད་པ༣་ ོ །རྲགས་པས་འ །རྟེན་འཆིང་འགྱུར་ཏ །།མག་ 





ཞིར་ཡང་དགུ་མི་གནསཧ ། ཞེས་པ་སེ 


698-81 


སྭཾ་པྲའྦཾ་ཧཱགྲས་སཾ་བ་ཡང་། ཨཁིག་གཿ 
ས་གསང ། ཅུ ཁཅེག་གྲིས ྲ 


གྲ །བཟྲང་པོ་ཕ། ས་པ་ལ་སེགྲས་པ་ལ་དཔལ་ས་ 


ས་ཞེས་པལ་ སསག ལག་བ རི ས་ས 


ཛ་ ་པའ་གན་ ཙས ལ་ ¦ 
པྲི་ཐབས་དབྲ་པན། །ཝཱཾཿ ་འེ་བྱརན་པ་སྭ། ། ངེས་པའེ་ སམས བལ་པའི ཏན འུ 
= རི ་ ས་ཡ ས་རིནམན་ཟམ་གཏོག་ག ཡིག 








། ངེས་པ གསུངས་པ་ཡང་ ། དགའ་བ་མཆ་ལྱ་ད་བགའ་བ་དང་། །ཏྱད་དགའི་དྭགུལ་བ་གྲསམ་པྭ་ས། །ལྷན་ཧིཔ་སྙེས་ཡའི་རང་བཞིན་འདི། །བ 










ཉུན་པང་ཤ་ཡོ་བྲ་ཀླནཱ་བི་བག་། 


ས་འ 


གུན་གྱི་རིན་ཐིག་སྩེས་གང་འདི། །བསུམ་རྱེས་མི་ཁབ་ཅེས་པཿཆབཤདུ། །བརྔོ་མདྦ་སྙན་ལྲོ་ཞ་བཱ་ཡོས། །།ེུ་ཤེས་སྭ་རཀྲ་རུ་བརོད། །ཁྱ་སར་ལྕོབུང་པ་ལ་སེགས་པ། །ནམ་པ་སྣ་ཆགས་སྣཚགས་པ་ 






--¡ །དྷཱ་གངོ་ལོངག་རཱའ་སྣརུ་བསྭ། །རྣམ་སྨིན་ཡཤས་རམ་པའོ། །ཕགྱུ་ར་ད་པྲ་ནམ་ཉདདེ། །མཚན་ཏིདབུལ་བངས་པར་མུཆནཞེས་སྟེ། ། ཤོས་ལབ་བརླུངག་ལ་ལྕོན་ལ། །ལྲུག་པ་ཡག་པིས་ཡང་ཕ་ 

` །རླུདཞེས་པ་འཇིདདན་འདིཡིནཧ། འལ་དགའཊ་པ་ལུང་སུནཔའྱིརདྲང་གསུངས་ར་ཡང་། ནབ་པ་སུགས་པའི་དུ་བ་ཡིས། །སྭང་ཡིར་བྱརདག་འའའིབའོ། །དྲམས་ྱིནིམེཧང་པ། །དུ་ངོ རུན 
ཤྲ །མཞེས་པརབྡཛོད། །དཔལ་བདྡརཆྟོག་གྲི་ངྱུང་དུཿ༨ད་ཡསངས་པ། པིལ་བུནཱ་ད་ལ་དམིགས་ནས། །མ་ཏོག་བྱས ས་རམས་ཅིསརླཔ དྫྫྫ་་ 

། པའོ་ཞེས་སོ། །དྲཀིལ་འཁེརའཁ ༣ཐོ་མི་ཤོས་བྱ་དཆས་པ་ལ་འདིཉིདདུ་གྲས་པ་པ་ཡང་། ཡག་མཆེནཔའི་དབང་བླསར་ལ། །ཇིལྔཤེ༥ བདཆན་པོ། །འདནད་ཡམ་མྲབ་ཉད་ད། །ཤཞན་ལས་དྲ་ལལ་ ¡ 


















༨ ` 


ངཱ འི་དཀྱི་ལ་འཁྲ་ཞེས་བ་དང་། །བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
ས་སཱ། །ཅེདྲ་ཀིས་སེག་ཆགས་བསད་པརྩེབ་ཞིས་པལ་སགས་པ་འབིའི་དོག་འཛྲི་རིད་ཉ། དཔལ་རིམ་པྲ་བྲལ་བའི་ 
ས་ར མཁན་པའཁི་ག་འཕང་ལོབ་པའི་ཆེདད་པང་གི་ལྲེས་ལྭ་སོག་ཉམས་པ་གསུམས་པ་ས \ ཙོ་ཤོལ་ཏུ་སཱ་གྲ དེཔ་ 


སྭ་བུབ་ངེ། །གདུངས་པ་ཡང་། 
དྷ. \ 


ཤནས་པས་ཀང ལྔ 
~ -----= འོཔལབཔལའརར༤༨༤༡༦༡-༨༧༤པ༤༨༤༧༧༡༡༡༨༧༧༨༧༡༧༧བའོན་ཐཟའ་ཐབ་གཞའའ>ཝར་ཟངར6བཟཔཔཝབཔ༅5༤འ༧༧ཉཿམཔརང་འངཡར་མངའ་ཡར་འཔོང་ཆསཆམཚངཔ་ལང་པར་ཆང་འ༦༩༦༨༧༧༡མ་པབམ་ཆབ་ཁཐབབང་ཆམ་༧༡༤༡༡༡༤༨༡༡༡༤༡༦༤༠༤༡༤༢--༡༨-༡༨༤༨༩ 



















།སབྱྱོརསྤོས་གྲསལསཔ། རི འཔ་ཡཏན་དཔསཆན་མེངསགོ་གཅོདག་བ་དོན་སོག་ཉམས་པར་གསུམས་ཏེ། །སྣ་ནི་གང་ཞིག་ཞལ་གྱིསུ་དམན་པའང་སྟིང་ལ་ཁགྱང་བ་ 
| དན་བར་ྲ་ུ་ུཉད །གབཞིགྲ་བམས་ཅང་མཁྲེན་པའི་ཡ་ ས་སཱ་ནི་འཇིན་པའངྨ་ལ་འཕོར་པ་ཡིསྡ་རོབར་གསུང་། །ཐིག་ལ་ཨཱཔ་བ་ལས་བདར་འགག་རཆགས་བལ་མིན་ལས་གཞན་་ཁིི་བྲང་མང་ 
༩༢།འསཱན་པ་ ལ་ཞིས་སེ། །བཟའ་བཏུང་ཇི་ལྟརྨ་རེད་པ་དོང་། །བྲགོད་ ཅུ་བསེདམིནྭ་སང་མི་བུ་ཞིས་ོ་ལ་སེགས་ཛ་ས ། འིའི་ངས་པའདྲེའའི། སངས་པ་ཡངུ ། ༽ བཟའ་བཞོ་གྲྭཟུགས་ལ་སགས་པའི་ལུང་པོ་ 
ལའོ ༈བཏུང་པནི་བྲང་རཱབྭ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་བའ་ཁ་ འོ། །བགྲད་བྭ་ནི་ རྱོག་པཔའི་ཡེ་ཤོས་སོ། ་སོ། །བྲོད་བྲ་ས་ིའུ་པནི་ཝཱནརིག་སྱུས་པའིད་བའོ། ། །འདི་དྲག་པ་ རམད་པའྱི་ནལ་འད་ :གྱིས། བགྲོད་དང་བགྲེང་ 
ལའ་སང་མ་ བ་ཞེས་པའ། །ཁུས་པང་གཙང་སྣ་མི་བྭ་ས། མུང་ངཱིདིབ་པ་ཨང་པས་ངིམ་འཱིན་པའིཡལོངྱལུ་བ ྩ་བྲ་ལ་སེགས་པའི་ དབ འདབ་པ །ངཔལ་གདན་བཞི་པར་ཡང་ 
གསུངས་ པོ ༢བགི་ལུསནི་བྲཾཀ་བཱ་སཾ། སྟ། །འཇོངཆགས་ཞེ་སྔང་དྲིམའེ་ནང་། །ཟབ་མོརྱྱ་ 


ལྟ་བུ་རྣམས། །ཅོང་ཉིད་ཡ་ཤས་ངེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོ། །གཅང་སྦྲིསེམས་ཀྱི་རྔོ་རྣརམ་པར་སྦྱོངབས་ཕག་བའོ 
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པ་སྟེ རང་འ 






བའནིྡོ་རིང་པའི་གོནས་ལྕ་རོམ་པརབཇོག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏྲོ། །ཡས་སྤ་སཀ་བུརི་སྙ ཿཱ 
རོ „༥ ངུ རརོོ་ .ར་*<་ 


སུཟ་ ་སབཾམོ་མ་པར་གནས་བཟོ་ཤས་པ ཏོ། །མ་ལལཡ་ཛཀྲེ 






ཤགྲས་པྨ་ནམས་ཀི་ཡཤས་། ཅར་བདག་གི་ 


ད་ཧ སྲ ིེིེི །གསུང་པ་ཡང། 
ིོི རྒུད རྱལ་པོ་ཡིན་གྱི་ ། ལྷ་ཁ་སོགས་པ་འཀློ་བ་ལྔའི་སྣྲ་བ་ལནིམ་ཡིརནཱོ། །དྲ་. 
ཧི ། སིས ་བྲ་ཐོབནས ། སི ས་མས་ཉིདྱ་ཀི་འྲབས་བྱཱསཱཾ་བར་འགྱུར་རོ་ཞོས་པ་ མ་ལྡན་འངས་ཀྱིངེས་པའོ་ 


བཞ 





$89-~81[ 


པོ་ལ་ཡང་ 


སྒྱུམས་རྨོང 


སོ། །དཔལ་དང་པཁི་སསྦྱ་རཱས་སཱ་ཡང་གསུངས་པ་ཡོང་། མངལ་དུ་མངལ་གནེས་སྣ 
༠ཉམས་ཉེན་མངས་སྣག་བྱསལུ་ཆཾན་པ་གུང་། །ར། 





¥89--87༈ 


གཱ །མུ་བདགུབྱཀི་འདུབ་མ་ལ། ། 


ཤོ་རྱདངང་སྐྱོང་དང་། །ཡཐའ་ 


གཱ་འདབ་མར་བསམ། 
སྤུམ་ཧཱ། །འྱབུང་པའི་འདུན་པ་དབུང་ལནྩོང། 
།ཆས་ཀྱི་འཇྱུང་གནས་འོག་མར་རོ། །ཨ་ 





ལྭ ༄༅། ཅིག་ཅནམས་ཏ ང་གི་ཆལ་སེབ 
པོམར་:ས། །གཧྟོབས་རྨྱལ རོས །རང་འདྲ བ་་རིག་ན དྲ སྭགསྐ་ཚུནམས་པ།འ 
་ེ ཟོ འའ རི་བ ། 
་ སྐ་བ ངཱ 


བ་བ རིའི རས སསོ། ་ 


ལཾ ཁ༨ཀུམ་མྭཿ་ལཾ་། མསྱ་ཀིས་ཤནྱགེས་བླམ་ སྟེང 




















7་ཁཱ 







། ཧ༽སྭ་ལྲབ་ཀྱི་འ། ཟེརྷ་ནམསྤ་ཀིས་ཞུ་བྭ་སཾ། ཤས་འབྲཆགས་པ བཞེས་པ་ལ་ ཤེས་རབ ཅོམ་མོ་ཐོ། ངེས་ཞུ་བའོ། འདིར་བ ལ་བླམ་པ་གཉིས་ཏེ ། གཅིག་ན་སབ། 

སིས རོ དོཅོངཾ གས་མེ པཞིན་བྷལས་ན་ འི འི ལས ཡཞི་བའི་བད་བའི་འབ སོགས 

ལྕེ་བ་དང་གྲས སངབ་ལ་སེགས་པའི་པྨདར་ ་བརྡ་ཤེས་པ་བྱུངལ་བ་རོབ།ཏཱ་སང་པ་ཤིདད། ། ཞེས་པའིངས་པའི་དོན་ཏོ། །དཔལ་མཆན་ཡངདག་པརྡ་བླརོ་ ད་པར་ཡང་གསྲུངས་པ་ཡང་ ། ཿ¡ སིགས 

ཆས་བ '་པར་གོལ། །མཁའ་ལྟཌམཉམ་པ་ཏིད་ལ་གུནས། ོངས་ངིམ་ྱན་ལས་འདུག དྲུས། ཨུ ཐས་གྲས་དས་ཨིང མ་དྲུས་མེད་ ས་པ་ཞས་ས། །དུ ལ་མ ྲིཾེིངྲི [གང 
་ས་་ས་ ཨུ །གཉེས་ལ་ ས་པའ་ ་བཤཀ་ལམའ་བཅས། །ཉིད་ ཟང 

ག་་ང་པ།གནས་ ལ་བྱིསས་ནས། ས་རང་གི ང་དེས ཏིང ཡི། །གནས་ ག་གི ལ་རབ ང་འི ་པ་འཕོ་འདིམཐའ་པག་ 


ཚའ 
པ་ 


[89--98[ 










968--8{ 





969--81[ 


༤་བས་ས་ལ་པ ལ་ པཱ 
ླས་སུལ་བ ཚིཁ་དོགནག་མྲོ་ཤོག་གཡས་བརྲི་གྲག་དང་། གཡོན་པ དི ལུན་མ་བཅོདི། འོག 
གས་པྲའུརང་ཏེཝད་། ག་ཡེན་ ་བངཔོའིརང་བཞིནབརབར། །ུ་རི་དངཔ་ཡིག་ཡས་ི ྷ་བ་ཕག་གཡས་པའསུལ་དང་། 


(ཆམནམ་པ །སལི་ཁམསི་ 


:མས་ཀ་ང་བཞིན་ 


ཕོག་ཅན་ཉག་གཡས་པན་སྣྲལ་དང་ མ་པ 


གཾ 
སེ 





8698 


དོན་ཏེད་ཡང་དམ་ཆིག་ཆལ་བྲ་རྲོངས་པྨ་ནམས་ནི་བདྲ་བའི་དོན། །ཅིནཆེན་དབང་པེ་སྔག་བསྔལ་ལྡན་པའི་ང ་ད་ཡང་པད་འཛིན་ ༧ 
ི་ོ རར ་ གསུ་འགསིའབླམས་དུ་ ཅུཿ་ཤུནཱ། ། 


ག་ནས་བ དཱམའི་ 
གསྣརམས་ཀི་ ས་ཐཱགས་ 
གོ་ས ༣༨ ་ད 








ལབ བོར་ལོ་ལ་ ཡེ གསིལ འ་འ ་སངདགཞུག་པར་ ་བའོ་ཞེས་པ་འདིའི་དོནནི་པཔལ་དིམ་མད་པཞི་འོད་དུ་གསུངས་པ་ཡང་། བར་ཐལ །ཁེརྱ་ཊི་འཁོར་ལོ་བསྣེམ་པ་ལ་ 


ཅགཔ་དང་ང ཡིང་བ་དང་ །མཉ་ བ་ས ་པ་ལ་ལུངཚོ་ཅནམ་དང་ ༤ །རབ་ བ་ཡི གས་ 











།གསངབིའ་པ ལ་འབ་ཏུ་འ ཧེ དཔོས 
༢་བའོ། །རུཿ ཛྲ བྲ ལབྱ་ རྔོར སྔུས །ཡོ་བ་ཞེ་ སླ སོ གསུང་ལས 
ཡལ་གཞས་མཐའ་ལག་སྲར་ཡང་ ོ་ དལ་འ སྣ་ཚེགས་རྒྱན་དབ་ལྔནཞིངམ་ལེང་ལ་གནས་ལྟ་ཐུའི་ཡཾཿ 















༄༠༡། །སེམས་ཀི་ཐིག་ལཁོ་པའི་འདུད་པ་ནི་འཕོ་བ་སྭེ། པའི་དོན་དུ་འཁར་ལོ་དན་འཇིན་པ་སྭ ། ཁཁེརལེ་ཅན་ནོ་ཁཆིང་བཁོ་ཞས་པའི་དོན་ཏོ། །སྣཾདཚིག་ཞེས་པ་ལུ་སྤོས་ཆིགནི་ཉམས་པའོ། །དམི་ཉམས་པའི་མད་དྲ་ 
པ་དག་ལྷ་ན་ཆགཟླུང་བདབ་སྣ །རམཞེས་པནླན་རཁ་འཆིང་བཞོ། །ཡིད་སྩོབ་པྲ་བེད་དཞིས་པསན་སྟགས་ཏ། བླཟས་པ་ཞེས་པ་འགོག་པའི་ཆེདྱ་དུ་། མགུལྱཧྤན་ཞེས་པ་མགལ་ཆནཌཆིང་བའོ། །གྱངབ་སཱཾག་ཆགས ༢ 
༄ \ ~ ༦ ༩ ༨. འི 


9 གསད་པ་ས་ས། ཞེས་པ་དགའི་གང་གྱི་ཕྲིར་སེམས་ས་འདོད་ད། དུ་གསེད་པ་མི་དངོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཕགྱ་པོན་ལསྦ་ཁྲི་ཕགྱ་ར་སྭཾ། བསྙན་པ་ཞེས་པ་བསྟན་པརབ་བའི་མད་དུ་སྐ་རིགས་འཆིང་བའོ། །དྲ་ལུད་པགྱུ་ར་ཝའ་ 











×[ 


= ༢༨ 


འི མན་ངག་བླ་མ་བརྱྱད་བུའའུམ་པས་ངས་པ་་དནྱ་བུས་ ས་པརྡ་བའོ། །ད་བཞན་ཡང་དཔལ་པང་པའ་སས་རས་སགསམས་པ། ཤན་ངཿ ཨྲ་མའི་བྲག་ཏིདམང་པྲ་ནམ་པཿའལ་ནནམ་ཡང་ྲ་ ྱ་བུ་རང་བམད། །མ་ 
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1#3ཆིཔས་གས་ བད་མད་དཱ་གསར་དང་བལཿ པྷས་པོ་ཉིད་ལ་ལངས་སྔང་མང་པ་ཏིད། །ད་བཞིན་བླང་མང་ ར་བ་བལྟན་ནག་ཏྲནལ་འབོར་པླ་ཆམས་སེམས་ནིཁརིངམི་ཁྱང༣། །བཅིངས་པ་མངན་ལྤས་འབིགས་མང་ལ་ 
བེངས་གྲད་པ དདེ་གངང་དངོི དོ ། གསུ་ཡས་པ་ཡང་། སྣད རརར །མཁྲ་རྒྱན་རཱརྦྱན་ཕང་བ་རྡོ་རྫ་པདྨ་ལས་སྦྱས་ 





× 


༡0 





ཞེས་ལ་སགས་པྱ་རམས་ན་མའི་ཛོང་པཱའ་གནས་པའི་ཁ་དོག་ལྔ་པནི་ཝ་ཅནྱ་བིས་སྙེད་དང་ག་པྱར་ལ་སོགས་པྱ་ནམས་ཏ། གུཁིརིས་པའི་ཡཱན་ངག་གིས་ངས་པའི་དྷོྱ་ཐིས་གྱོ་སཁོ། །དཔལ་ལའྲི་རྔར :ྱི་རུང་ལ་དྲོ་རི་ཚིག་ 
གི་སྙིང་པོ་བསྟས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་དྲིས་སྣའི་ཚོག་སྙ། ལྤ, དུག་པའོ།། ༽ །ད་ནཾ་གླེགས་བམྲ་ྱི་ཚོག་སྔེན་མ་ཧན་བཟཊ་བ་བརྗོང་པའི་ཆད་དྲ་དམ་ཆིག་གིས་ལྔའ་གསུངས་པ ། གྲོ་གརདྲི་ཞས་པ་ལེ་སྲགས་པའོ། ། 
གསངས་པ་ཡང་། གྲོ་གཞེས་པ་ཞི་ས་ལ་སེགས་པའོ། །པ་ཏིནམཆོག་གི་ཡི་གྲ་ས། ཨཱ་ལི་པང་ཀཱ་ལིཁ་རབྱཏཱ་པཱཾར་བས་བླཀག་པའྲ་བཁོ། །བླབས་པའོ་ཞས་པ་ངས་བཏི་དན་ཏོ། །ཆྡོ་ངོ་ཅནྲ་བི་བཟུ་བ་བསྟན། །རྒྱད་གཞན་དྲ་ཡང་ 
གསུམས་པ་ཡང་། རྡོར་ཅན་ཞེས་པ་བདབྱ་རེན་པོའི་རྡོར་འཇིན་པའོ། །བཟ་བཞེས་པ་འཆད་པརལྱབར་བ་ལ་བྱིངོད་པརྡ་བའོ། །ཚགསྐ་ཏྲི་ར་ལ་ཁྲཁོར་ཞེས་པ་ལ་སུགས་པ་གོ་ཆལ་སེགས་པའི་མཁའ་འབྲོ་མེ་བྱརདྱ་ཀྱི་འཁོར་ 
དཔ་གཞས་བྲ་ཉེ་བའུ་གནས་ལ་སོགས་པའི་དཔའ་བོ་དདྡ་རལ་འེར་སྣ་ནམས་ཏི། དྲ་ནམས་ཁྲངས་པའི་ཚོགསྐ་ཊི་དཀྱིལ་ཁོཁརྦ་དྲ་བའི་རྡོངའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཚོགས་ཊི་གཙོ་བོརྱ་བུ་རནས། གཉས་བ་བདུག་ཉིད་དངྡ་རལ་འཏོད 
བསྲང་བའི་ དེན་ཇུ་བགེགས་ཐམས ་ཅང་བླ་ཟོག་པ་དྲ་བེའ། །དཔལ་མཆན་ཡ་ངདག་པར་བཛོད་པར་གསུངས་པ་ཡང་ །རྒྱལ་བ་དགྲཿརྒྱ་ལ་རྣམ་པར་དྲལ། །མཁོར་ལས་སྒྱར་བ་སྟེའིས་ པོ་ཆཾ། །ཚོགས་ཀྱི་སྐོབ་པཡོན་ཚོགས་ཀྱེ 








808--×81 












མོཆི་པགས་པའི་སྭེངད་གནས་པྲ་ནམས་སོ། །ཆོགས་ཀྱི་བ པཿ ་པའི་སེང་ད་འཁོར་ལེའི་ བུས་ ་སུའོ། ས་པ་ཁྲུ་གྲང་ཅམ་ཛྱ་ སྔ་ཧས། ཚེགས་་ི་གཙོ་བོ་ལྭ་སྣན་པར་བའོ། །ཤར་པབལྩོ་ 
ཁི་སེང་དུ་གནས་པྲ་ན བདག་པོ་ནི་སྭག་གི་ཝཱགས་པའི་སྟེངྲད་འཁོར་ལཁི་དྲུས་སུའོ། ལོརི་པག གབ་མིང ར་པ པབ པར 





བ༣ནབ་ངང་བང་གྲ༡ལ་འབརས་ཚར།༥།་འཁར་ངང་། ༢༠་ས་ཀབ་གས་པའང་ { 
མ་ནས་བ ནར་མོ ཁགའུགོ་པན། ནྣ ཅ རཆརོི .།ད། ངགྲ་འགེས་ཤི་བརམས་ཀྱིའོ།ཤ །འྭཾདཾ་ཉིདྱ་དཱ་ཡང་གསྤུངས་པ། ཆེ་གཅིག་པ་ཞེསབ་ 
ཆུལ་འབོིསྨ་རུམས་མི་བཏུང་བའི་དོན་ངུ་ཧཱཾན་པ་བའོ། །དནས་བཟང་ བ་མརུ་བིན་ནཾསྭ་མབ་བ་ངོས་ང བསིར 


ལ་སགས་པ་ས། པྱུདངཱ་མ་བཱ་གཅཱག་པ་པང་། དུམ་བྱུ་གཉིས་པ་དང་། དུམ་བླ་གསུམ་པོ་ཁམ་། ཇི་ལྟརྙནང་པྱ་ན་ 
བལནགསྐུས་བས་ཏེ། དབང་། མ་ཏེག་པང་། བྲག་དེས་ལ་སགས་པྨ་རམས་ཀིས་མཆང་ལ ། །ཡོངས་ ་སཱ་བེ་བྲ་བ་སྟེ། བསུང 
ཀྱི ཅི་ལངོར་ལོ་།དྩོརཁ་པོསྦ་བ་ས ། གུན་མང་དྲུ་ནི་སྔགས་ཀྱིཿ སྟེབས་ཀྱིས་སམ་ལྷཁི་ཛེས་པས་སོ། ། །གཞན་དུའེ་སྤྲུབ་པ་ པྣ་རམས་ལ་བརཆང་དམ་འ 


ཞམས་འདི་ཡེས་སམས་རནྨ་རམས་ཕཡགྷ་རཿ 








ཆཱན་པོ་བེབ་པརཛཱ་མཱི་གའི་ 
སུར །བཱནོམོང་པའིཆོགས་ཀི་ལཁར་ལོ་ནིཿཡུལ་བང་རིགས་ 







60༔--8[ 


སྲ ནསྣ་ཆུང་གི་མཐར་ཐུཀ་བརྷཾ་ཾ།་ཁྲ་པོགས་པསྒ་དན་པ་དང་ག 


།དྭལུརྡ་རོང་སྲེའ་པཔོན་བམས་ཅད་མཏན་ 
འདིན་བར་བའོ། །དགྲེ་སོང་གཞནརམས་ཀང་དན་པ་དང་གཞོན་པའི་རིམ་པ 


ཞོམཔ 


འིདུབ་བས་ཁྲ 


པུ་དེནས་ཉེ་ 


ཿ་བར་ཁཁོང་པྲརྲ་བའོ། །ད་བཞིན་དྲ་བང་དཱཁྲ་ལགས་པས་ངབ 
མན་གནས་པའི་སབ་དཔནྡ་ཡི་གལ་ལ། །ཤརད་དགྲཾ་སཱུང་ 


མབང་བླབ་ 


གུ་མའ་དབང་བླསར་བ་ 
མནོཆོུང་ཡི་ལུ་དོང་བོ་ར་པོ་ 


།བདེན་བྲལ་མཚ་ 


༣༩༨ 


ྭཐུག་པརརོ། 





ོབྷ་ནམས་ཨུཊ་བུ་ཁྲ་ལོགས་བརྡ་བན་པ་བངགཞོན་པའི་དཤི་བས་ཉེ་བར 
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འཁེད་པྲརྲ་བཁོ། ཁོ། །ཞེས་སཾ། །བཟའ་བ་དང་བྱངང་བ་ལ་སགས་པ་ཤར་དུ་བའོ། །དབས་སྤུ་རུལ་ཚམ་ ཁྱིལ་ཁཁོཿ་མདན་བཁྱུང་གི་རཱ་ཡཾས་ ཞི་པྲ་པས་ཏཱ། དེ སསས་ཨཆོད་པ་བས་ 

ཚོགས་རྐྱི་བོདག་པྲོའི་གཡེན་དུ་ལས་ཀྱི་ཕགྒྱ་གཏིག་བཞུཊ སོས ོད ་མདོནབྱ་སུ་བཀིོས་ཨ། དེ་དག་ལས ཆླུ་གས་རིཛར་བོ་འཡང་ 

བསླུར་བཟོ་ ན་པཁི་བདག་པསའེ སྭ་ཀྱོ་འདག་བོ་ལ་བསེདནམ གྱཆ་མ་ངེས་པར་དབྲུལ་བྲ་བའོ། །གཞན་བྱུན་པན་པའི་བདག་པོ་ལྕ་མ་བྲའ་ འབརའྱབརརོ། ་བ།རུགས་་གཛོལ་ེཔ་བང་ 
བྲ གོའ་ི 






མངེཤ ག་པས ོ་བདག་པ་པ་བཟ་དམུམང་བ ལ་བཅིང ས་ཏ། ངོ་བ གངོང་ཡུཌ་ཅན་དུའ་ ར་བདུངྱ་ཀྱི་ཆགསྱ་ཀི་ འི་ཕྲརཾ། །ཤས་ 
སྔགས་པརྣམས་ལ་ངངོས་གླུང་ སྨན་པརའགྱར་། །ཕག་རྒྱགངསུ་འཇུང་བ་ཁདར་‹ ཧི རེམ་མིགྲ་རམ་པཱལ་དྭཏུང་ངེའ་ སྲེ ལེ རི གྲ་གོཛི་་་ཡོས་ནང་ནས་ཆ། པ་ 
བཔ་ཡོན་དདབགཞོན་བཅོགེས་ ་བི་ཨ་་མསོ་བ་གཞན་བས་བླདབ་ཁོ། །ངྷ་ལུར་རིམ་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པརྨ་བའ་ཞེས་པ ལོ མ་པོ་ན 






༔། ༤༦ །དགྲ་སུང་མཁི་གལ་བཞིནནོ། །ཆོགསྤ་ཀི་གསྫུ་མཁོ་གཡོན་དྭ་ཐབས་སྤྱཾན་པའི་བདག་པེས་བཞག་པརྲ་བཁོ། །རམ་པ་གཞན་དྱུན་ཐབས་མདཔར་ཚོགས་ཀི་གཙོམོསྤྱ་སས་ཐེད་འོ་བཟབ་བརསྱོ་བལོ། འོ 
ད་ག འགས་ཨི་གངོ་སོཡགབསསྨྱན་པའ་བདག་སབགག་པར་འོ། མ་པ་གཞན ༡འ། །དེནསྤ་སོས་བེད་ལ་སེགས་པ་སྦྱཤོངྱ་བཱས་བརྲ་བས་ལ་སཱར་ནེས་ཆུཧཱཧཱ 
ཧཱ་གཏུར་མ་ལ་སེགས་པ་ཡུལནས་ཁཆད་པར་འབྱུར་བའི་བྱདྲརི་རིལ་བུས་བསང་གཏུར་བས་ཏུ་ལག་པ་གཡོན་པས་ཨུ་ཡིག་ཤོས་སྦང་བརྡ་བཟོ། །ལག་པ་གཡས་པས་ཨཱཿ ཡག་གོས་རས་བནྡ་བའོ། ཐལ་མོབཀབནས་དཱི་ 

ིག་གིས།འབུར་བཟུ་བའོ། གྭ་བང་གིཔགྱ་ཆས་ཏོ་ཡིག་གིས་བདུད་ཆིར་བས་ནསྨ་མེསབོད་ཙི་ཐིག་པས་གཡེན་པའི་མིརམདྲི་རུ་ས་སུ་གཞི་ལཆོས་འབབང་བུ་གྱུམ་པ་དེང། དསས རོག་ལྭ་དོས་པྲེ་བས་ནུས་དའི་དུས་ད་ 
ཨ་ཀསྭ་འ་བར་ ཤིནཏ་དངབ་ཁ་བབག་ཉིང་བྲ་འགས་བྷུནདང་མྲ་རངས་པ་དོ་མ་པརབ་སུ། འཆང་པར་འགུར་བཅི་ཆོགས་སུ། །ཞིང་ལ་སོགས་པརམས་ཅུ་གོང་ཁེར་དང་། གོངགིམངགི་ཡི་གམཉམ་པ་རམས་དཔོ་ 
དང་མཐའི་ཡི་གེ་དག་གིས་མིང་གི་ཡི་གེ་གཉིས་པང་མིང་པི་ཡི་གེ་ཡི་མཉམ་པྭ་ནམས་ལི་དངཔོ་དངོ་བརདང་ ། མཐའ་རེམས་ཀྱིས་ཡི་གེ་གསུམ་མོངྱདུཁྱག་རོ། །དང་པོབཨོཾ་ཡོག་དང་བརད་མིངད་མཐའ་ཨཱཿཙཱཾ་སྟཾ། དཔཔན། 
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འག ༠... ༽\ 


ཇྔཌཀྲ་པཾཏྲིཿཀོ་སྭཱ ། འ 


¥ཊཱ་ཐཱཌཀཱཡ་སཱཧཱ། ལྷ 












༄༅། , པཔྲ་དངཔའི་དོན་ཏོ། །དནིནང་གིཚོགས་ཀི་དྱཉིལ་འཁོར་གི་ཆོག་ 








།གསུངས་པ་ཡང་། དར་བཅོམ་ལྡན་དུས་བ 





།ལིའཁར་ལ ་བཡང་ 


ཧིཿ ི་བདག་ཉིདྱི་ཏིང་པ་འཛནངུན་པ་སན་ཿཔོ་ 


འབགས་པ གས་བ གསུས་པ་ཡང་།ར་ོག་རསབད་བརོ་ལ ཤས་ལ་སོཡས་པ་ཕྲུ་ལྡ་རམ་པ་གྲསམྱ་མ་ས་ནས་་པ ཁྫིརུས་སྭཱ་སཱ་ངང་ལ་སེགས་ 


ཅིམ་པ་འདི་ཡིང་ དཱ 


ཞེས་བསྟན་པ 






6. 


པ་སོགས་ལ་ལྷ་མོཁའ། ར་ལྗོངས་སྲུ་ཆགས་པར་ཤེའཔལ་མཁས་ ཨ་པ་ངལ་སྐམས་ཇིལ་ 








པའ་ ཆོགས་བཟའུ་པྭ་ལམས་ཆདམངོན་བཟྲདུསྭ་བས་ང་བ་པཞིནྱ་གིས་གྲབ་བའིནང་གིངོབ་ཁྱུང་སསྲུ་དནཔརབས་ལ ། དམཆི 
ནས་བཟའ་བརླ་བའོ། །ངེ་ལས་བདེ་བར་འྫཛ་པའེདྲ་དིང་བྱར་པ ལེནྦ་པའ་གྱུར་རི། [དེ 





ངོལ 


རོད་པ 


པརམོས་པ་བྷ་དནས་ཁྱའུང་བ་དབའཔང་པ་པང ། ཇིབ་པ་དང་སེནམོ་འབབས་པ་པང་ རྭ ཤཱིཕིལ།པང་། ཁྭ་བྱུག་པ ། བུང་བ 


ཡ་བ ཿ ངལ ་ལ་འྲུ་ རྨུ་མི་གྲསས་པའི་མེའི་དངྲུས་སྭ་སཾ༔ ཟགས་སྣིན་སགྲ་འཊོ་ཞེས་འ ཿ 
ཤང་པ་པོས་བཟང་པ་པང་ ། ཧཱི ི་ོ ༤སྭདུངཔ་༢ = རྟ་པ།ས་པ་ རྣམ4ྱ ༡༧༢ སུ རྡོརཚིམ་པདྨ་5ས་ནས་མཐར༔ རྔ་པ ་པ་འེབ་ གའི་ཕུལ་མྱང་ “བར་པེད་ངོ། ད། ! 


བསྟུད 





ལའྲ་ཕགྱར་མྭཾ་བས་ཏ་། ¦ བརྟགས་ལཞགནས་ཤགྱར་ཆན་པོའོ་དངོས་གང་ཁྱལ་པ་པར་པའོ 
ཁླིས་ཡིས་ར་ སྭ་རྩ་རམསྐྱ་རྒས་པ་ལ་སེགས་པ་པས་ནས ། ད་བཞིན་གཤགས་ པའི་སྦྱཾལ་མོ་ཀྲང་ 








$1ཏ --87 





ས་པ་ཉིདྱ་ཧིས་ན རོབོ་ོ་་་་ལ་སགོས་ 
ཁའ རར ི་ ¡ 
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ཿཅན་ཏེ། །ལོལ་མོ་ཤས་ཤིང་ ཤོ 
གུགས བས་+))འོའྤ 
རླབ ག་ང ཨྐྱེཆེས་མོ་བཅྗོདཔའི་ 
ཌཾ ད་ས ས་འ རཾ ྲ བའི་དགུས་བའོ་ 
༧ པ། བབ9་ཕ་ ལོལ 
མད་པ བྱི་དོར 


ས་དང་མ མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགོས་པ་ཆ། ཨངུད་མཁོ་ 













གུ ཡལསྱ་བུང་བ། ཙླ་བ་བྷདཱསས་ ཅདྱ་ཏྱི་གེང་གཞིའི་། །བཱ་སྦྱོཿ་གྱི་སྣ ་ས་ཡིེས་ངོ རྡོརྫསམས་ དཔའ་བ འབྫོང་པརཿ ཌོཞས་། སོ །དབུལ་མདོན་པར་བརྗེད་པ་ ལི གིམམགསུམས་པ་ཡང་། ལ་བ ལཿ ་བའི་ དབུས་སྭ་ སུ་པདྨཆཾ། །སྤང་པ་ 
` མཉམ་པརཔྷཿ། །ཁཱ་སྫོར་ཉིངཔྷ་བནམོ། །དབིབསྟར རུག ཉོངཔ་ནི། སང་པ་དཔ་ 'ཅན། །འདྱིའྟི་ཏགཏཱད་ཉིད་འགུར། །ང་འབྱུང་ཐུམས་ཅང་ཁྲུ་པ་པ་ བོ་ཞེས་སེ།།དལྟབྱུ་ ན་པོ ྲ 
།འཕྲེས་པཿ་ ཐི མཆོག ཏྱམི། ཁྱགརབའི་པདབྱརཛ་འི 'པོ་གྲ གིསུ་འབད་པྲ་པད་པ་དབན་ པརབ་ཞེས་པུ་ པ་པེས་ པའི་ཛེན་ཧཱོ །འདི་ སྲུག་གཙོང་པ་ལ་སེགས་པའ་ ཤིག 
དྭ ཆེ ་གཉིས་ཏཱེ། ཏྭི ཅི ཡཔས་པའི་པོ ཆས་སམ་ ་ཙི་ལོལ་པང་ནང་གི་ ་བདཊ་ཉི ཞིས ་པའོ། པལ] ་ཤིཿལ ལྦི གཅང་པ༣་བརོམ་ཝ་ །འོདས་ཀིས་ ས་གསུམས་པ་ ཅིཿཚམས་མང་པ་ལྔ རྣ་ང་པ་པོཿ བྨོ་ནམས་ཏེ། མཆས་ 
སུབ ཁོ ༢༨ ༡༢ ཤེས་ནས་ །།འ དིཿ་ཁགའ་ ཞག་ས སཱཿ་ཨརམས་མང་པ་ལ་ ལྔ་བྱད་པའི་པང་མུལ' ན་ཕས བསེངནམས་ །བད་པ་པ འགྱུར་ཏེ ། གཏུམ་པ ¦ངནམད་པ་ ངུང་ཆོསྤྱོ༧ལ མ་ང ངན་པ་ བཞིན་ན། ། 
བ་ ལེར་རེལ་ ་གཞནང་ ༥པྲ་བས་ ་པ་ལས་ སྔགས་ པཕ་ལུལ་ བར་འགྱུར་ཏ ། དག་བ་དངམི་དགེ་བ ལས་ཡངས་ སུ་མི་ཤས་ པའི་པིཿངོ། །ཕས་ཇི་སོངམངོན་པར་ཤེས་ པ་ལ་ མྫ་ཅན་ངཱཨ་གྱཿ གྱལ་པ། དསཾདྷཱ་སཱགས་ ་པས་ཞི་བ་ ་ངུ་རྒྱས་ ་པ་ 
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མ་ཡིན་མྲ་གིན་པ་མིནྭ། །ཐམས་ཅདྱིཨ་སུ་ 
སྔགས་འདི་ལ་སློབ་པའི་ྲངརུབ་སམས་ 
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དར ི 


76)-~8† 








སྣེ བམུགཏྲིག་པཀོ། , , །ངེནས་རྡོ་ར་པནྱ་གི་སཾ་དབང་བཞིའི་ཆིགས་སྲུ་བཅང་པ་བཀའ་སྲུལ་པ། པཔ མཆཾན་ཡང་ཕག་པར་བརྔོད་བར་བཀའ་སུལ་པ་ཡང་། རྡོར་ཀུན་འཆུང་རྲོ་ཅན། །རེི་གཅིག་པྲུ་གཡུལ་སེལ་བ།། 
ཞེས་སེ། །རྔོ་རཾམཔང་དྲིལ་བྷུར། །ཇྡོ་རཾ་མབ་ཏ་གནས་པ་ཟྫུང་།ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ལ། འདྲིའི་པེས་པའི་དོན་ནི་དྲཔལ་དན་དམ་པའི་བསེ།པལ་གསུངས་པ་ཡང་། ཤེས་བབ་ལ་གྷ་ངཱོར་རིའི་དོན། །ཐབས་ཀྱི་ལག་ཏུ་ངོ༔ དྲིལ་བྲ་ཡང།།འདུད་ 
ཆུམས་ཟུད་ན་བརེང་སན་པའི་ངོན། །རྱམཆནངའ་ཁྱི་མཱུལ་ཁྲིམས་འཛིན་པའང་མེན་ཞེས་སེ། །པཔལ་གངན་བཞི་པར་གྲསུངས་པ་ཡང་། སྤོབ་པཔན་གྱི་ནྲི་ལམ་ཁྱིས་ནི། །མཁས་པྲ་ནམྲས་ཏྱིས་དསྟན་པརླ་བ། །ཇྡོར་བབག་ཉི་དཅེས་བྱསད་ 
ནས།དལ་བུ ཤེས་༢ཛ་ས་སྲལ་ཏེ།མཉན་པཟྟལ་ང་གནས་བས་ཏེ།།ུནངིགུགསདགའི་བ་བཞིན་ལས། །རའྱ་རམ ཤིས་ས་པན། བདག་ཏིྷ་ཝརམས་བམས་མངཆིམ་པཉིད།།ོའིརབུ་ོ་འྱ། འགྱར 
སྱར་བརུབ། །རྔོངྫུང་ལ་བླ་པཱག་ཧཱ་བཞའང། །དཁ་ན་ཉད་ལས་གུབང་ཤ། །པཉེདྱ་ཀིས་འྡོརྫོར་གསོར། ཕྲིལ་བྷཿང་ང་གི་འདོང་པས་པཀོལ། །གཉིས་ཀྱི་ལྷས་ནི་དྲགའ་གས་ནས། །ལྷ་རམས་ཐམས་ཅངཆམ་པརླ་བས། །ལ་འབྲབ་ལད་ 
ཉཔསང། །གླང་ཆམདྲིལ་བྲ་ཤལ་ངང་མཚུངས། །རྣལ་འཧྲེ༢་ངཉིདྱ་ཀྲས་དམན་ལ། །དངེས་གུབ་རིང་བརསཚོན་པནྲ་པ་ཞེས་པ་ཡས་པའི་དོནཏོ། །དྲང་པའི་དེནྲ་བིས་ནོ་ དིཐམས་ཅད་གོ་སའོ། །ཇིལྟ་མཁངས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཤྱིས། །བང 
























ག་པབ་ཅིང་དདཔས། ཇི་ུད་བ འུ་པའི་བ 
བྣསས་ཞས་ 







བཿ ་ཡའོ། ། པེ མ སྲམས་པ འལ་བཤེས་ 
རྲེ རོ ཚས རྨོ གནས་པ རྱ །ཁྲིམས་ཀྱི་སྔེམ་པས་བསྟ = ˆ 


ས་ས 'གངབས་ 
རལ་བ་ལ། གྲས 


ཨ།རཆན་ོཉོགསཔ་ 


༈9ཏཧ-9[ 
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ཿཿ 
༡༢༨༨ 

ཌཱ 
༡" 
ཿ 
ཌཾ 


༄༅། །ཀྱའྲི་རྔཱོའི་པཀའ་འགེལ་དྲན་པའི་འབབུང་གནས་ཞསྲ་བ་བཞག་པ་ཞབས་ཉྱི་མཛདཔ་བའུགས།། 
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 །ྒྱགར་སྐངངུ། ཧབཛྲནཱམ་མཛཱ་ཏྟ་དཛད་ཀལྤ་སཱ་ཡཱ་སྱ་པཉྟེཀའཱཾཏནི་བ་པནཱམ། བོད་སྐད་ངུ)།རྱུང་ཀི་རྐྱལ་པོ་ཆན་པ་དགྱེས་བའི་ཇྙོྫཞེས་བྲ་བ་སྒྲ་མ་བཉྟག་པ་གཉིས་པའི་དྲཀའ་འགྲེལ་དྷན་བའི་འུ 

གནས་ཞེས་ཤབ། རག་བ བ་བདག །པང་། རིར ཀཀ ༔ླཉིེྣ}ནཆྨཆནཆ&ད&#ི་ 
ཞིགཏོག་པ་དང་ལན་པྷ་རམས་གཞུགས་པའི་ཤིང་བྗརངོ་པ་དྲང། བྗོང་པར་བ་བུངང་། འདུལ་པ་དྲ། པགོས་པ་དང་། པགོས་པའི་ཡང་པགོས་པྲ་ནམས་བཅོང་བརྡ་བོ། པལ་འདྲི་སུང་བག་གིས་ཞུས་བུ་བ་ལ་སེགས་ 
པའི་གཞུང་གིཚོགས་ནི་བྗངོད་བའ། །བཅམ་ལིན་འཕས་པཔལ་ཧེ་རྲ་ཀ་བ་བདག་མེངམ་ལ་སེགས་པ་ནི་བོད་པྲརབ་བླའོ། །འཔག་བརོང་པ་བང་བྗོད་པའརྨ་བ་བའིས ཞ་ཏང་དུ་གནས་བྲ་འི་འབྲེལ་པའ། ར་ལ གིས 
དུ་གཞུགས་པ་ལ་སོགས་པུ་སྣན་དུ་འགྲོ་བས་སྨྱོང་པ་ཐམུས་ཅད་ཡང་པ་པའ་བཅམནས་བནམདུ་པའ་བདྲ་བརནོ་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་སེ་གྲསམ་ལྷུན་གཾས་ཛྫོགས་པཞི་པཊས་པ ། འཁོར་བན་གྲནས་པའི་སེམས་ཅན 
དཔག་ཏུ་མང་པ་ཝམས་ཅཔཀྱི་ཛི་ ༣་འདོང་པ་བཞན་དམངོན་པར་མཐོ་བ་པང་ངས་བར་ལགས་པའི་ངོན་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ༢་མཛང་པ་ནོ་དགེས་པའི་ཡང་པགོས་བའོ། །ང་ཡང་་གཞན་དོནཕྲན་ཆོགས་སསས་རྒྱས་ཀྱི། 












ཏྭ ༢། ཁྲུགས་བུའ་གཙོ་བ་དམ་པ་བཞོད།།གཞུནདསས་ངམ་ལ་སྔགས་མོན། ད་ས 

རི བ་ལདགས་པདས་ རླ གས་འཛ པྲས ༔ི་ 

ུ གཞན་ལས གི་མ མ་པ་མ (༦ འངི ཡཔལ། ངུས་གྲགུནཊསྭ་ ྙཾས་སིགོ་གིནུ་བི་ཕོ་ཨུལ་གཞུན་ ཞས་བ གཞ 
རྨམས་ལ་ ` མྲས་སོ། ། པ་དང་། ཐས མ་པ་གསུམ་དྲུ་བསྙན་ ་ 

བྱང་ཆུབ་སེཿ འགི །རྗོརྨ་པ ཅིང ངོན་ལ་འབོ་རམ་ནམས་ཏེ། ་ །གིང་ལས་ཐོས་ གི ཆི 
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ཅདྲ་རམབཞིན་ རོརོ་ཧན་ལས་སོ། །གང་པང་ཞེའཞུམ་པར་ སུངམཐོང་ལ་གོགོས་པའི་དབཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བརླས་ཚོ། ་པའྷི་ཀང་མུཊ་སེམས་ཿ འརྨུམས་ངང་། _བདགཡངམ་ལ་ 
འབྱོརམརྣམས་པང་ ཅིགྱཱཏཱའོ། །འངིནི་འཐྲང་པ་མ །ིིལྣ་བའཐང་པ་མ་ཡིན། དཱ་པེའི་ངག་ཇི་སྣདཔ་འདི་ཕགཿ ང་བས སྭ་སིས་ཁ།ངོནང་ ཤབ 
པའ་ངོང་མས་བས་ ཤཀྱིས། བི པར ཛ ་ 


ཏྟ ཅེ ་ཡུར་བསྙན་པའི ཡོ ཅ་ཆས ཏཏྱི་མ་ངན་ལས་འ་ 
་པ་བིལ་བ་བཞྭི་ ཞུགཱཟགས་སྣཱ་ཚཱུགས་དང་ ངྭ་སྣ་ཆགེས་ཀྱིས་ཆས་སྙེན་པས་ནྲ་བམས་ཅད་དུ་ཡལོ་སྲུ་པ་པན་ལས་འབའ་བཅི་རུང་བ་མ་ འམ ས་ས 

གྱབ ། ཙིས་གྲུསསས་པ་ཡི། ནཏེ། ཞིག་སུད་པ་ ས་དང་ཆུ ÷$ རི རག 

བནི་ད་ཝམ་ཐར་བཟུགས་པའི། འདྐསང་བག་གས་ཡས་བསིང་སགས་བ་སསས་བོ་ས ཆོའྲུལ་པང་ལྔན་པོར་བགུ༔ 
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(ག་བནི་དྲུས་གཅིག་གན་ ག་གཾ་ཚནཱའོ། བཅོ 
ཁྲ་བོ ་ྱ་གི་རོའཡོནལ་མངར་ཏིང་ 


།་ཡ་ ཀྲག ོ་ 


འ། །དྲུས་གཅིག་ན་ཞེསྤ་ཤཱ་བ་ནི་ལྷན་ཆིག་སྐྱེས་པའི་བཇུང་བ་ལའོ།། 
ས་པ་པ ག་ལ་ གཞུགས་་ི་ཉུན་ིག་ངས་པ བླངབ་ལ། 
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དྲལ་བཅོམ་ལནའངསྱ་ཀྱིས་ཞེས་བཔ་ལྔ་སེགས་པ་ལ། འྐོན་ཡ་ལུགས་པར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཞེས་ཧ་བཞིཉེ་བརྡ་དགོད་པ་ཅིའཕིརམཛ་ས་ཟུ་བདལ་གཞུན་པག་ན་རྭདྱཧྲེས་པའྱི་རྔོ་ར་བག་པ་ རྩ་ 
༨༨: - ཁ- , ༤༨༣ ` „༨ ༣ ‹ ༽༽ེ་༽་ ་ ིང་ \ན\ ༣ དོད་ བཱ རམ སུམ 
གཉིས་ཀྱི་ནངེནས་ བརྟག་པ གཉིས་པ་འདྲི་བང་བའི་ཡིང་ཏེ། ངར་པང་པེ་འཁོརྲ་མིས་ཞུས་པ་ལ་སེགྲས་བག ཅེས་པས་ཿ འབོ་ཡམས་ཅང་ལགས་པར་གནོས་པའོ། སུ་ཟེ་རན། དཔགནི་འཐང་པ་མ་ཡིནཏ། འདྲི་སང་ཅསྤ་བ་བ་ལ་སྲེགས་ 
པ་དང་པའྲ་རུག་ག་བདག་ཉིདྱ་ཏྲས་བུ་ཤང་པའ་ཕྲ༨་ངུང་། མཁའ་འབ་མ་ད་ར། ཤབ་ལས་ཀྱང་། རྔོརཱ་སྩིང་པོ་མངོན་པབང་རུབ་པའི་བག་པའི་བདུག་ཏི་དུ་བསན་པའི་པར་ར། །ཡུང་བཅོམ་ལན་འདསནོ་སུགས་རུསྟུ་རྟ་གྱུང་འབད་། 
པྲགཞན་མིདོན་ལ་འཇྲག་པ་ སཱ ེས་བད་པོ་ད་ལ་བངག་འ་ སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བིན་དུ་ཌབ་ཏུ་སྟན་བེར་མཇེང་པ་ཡེམན་ཞྭབ་པ་ལ་སེགས་པ: ཡསྱཀྱིས་འི་མིཞགྲ་བ། ཡང་གསུ་པ། ཁྱེ་ཀེ་རྫོརམ།ཁའ་འགྲོ་མ།ང 
ཀཀ ཉར 
འད རེམི་ཕམས་ ཆེ ›ར་་ ནི རོ ༢ ༡༡ འ་བ ། ཟ་འ བཀས )་ད་རོ་ོལ་འའི་བོ༤། „༡༥་༢འའ། འེ ༽༨་ངཿ 
༢བཤང་པྲ་ནམས་སོ། །ངྷེར སྭ་ཀྱིས་པཔཛྲོགས་རྡོར་ཡིན་པ་དོནི་རམ་པར་ གཡོས་ན་སྙཾང་པའོ། །ཇི་ལྟ་ཐུ་ཞིག་ཅན། རྔ་བཙུནརཾ་གུས་པ་རྣམས་པཱོཁ་བའི་ཧིམའོ། །གསང་བ་ལས་མཆེག་ཏུ་ཞེས །ཁུ་བ་ལ་གསང་བཞནི་རྡོ་ཚལ་ 
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ཤའཞས་པྲ་བཉི་ ཨ་པར་གོསས་བདྲ་བ་བའོ། །དངོས་པོ་མང་པའང་ཡོངས་ཤེས་བ། ལལྭ་བའཔའིབདཔན་པའའ་བཞི་ནནིདངསཔ་མདང་ཚུ། གི ས་པོ་ཡེང་པའི་རང་བ ཞིན་ཡོན་པའྲི་ཤོར་པོ།། །འདི་ཉི ཞིརང་གེས་རིག 

ཤཿ གས་པར་ཞས་བ་འི་དོ་ཏུ། །ད་བཞིཿ བང་མཇོས་ཤིས་གུ ས་་བ་ལྭ་བནིང་པ་ བཞིན་པང་ངང་ གཏང་ངོ །བའི་དུན་ཏོ། ། ངི ་སཾ་ཞེས་ 
་འ་དྲངོས་པ་ཉི་ ས་དཔ ཡུངཔར་གཅིཌས་ས། པམ ཁ་བོ །དས་ཡིང་་ དབ་ཞ འུ ་ ཚི 

ཞིར སྭ་རཞེ། དམགས་པ་ས རྩ 

ས་ས བས་རང་གསས་བཞ་་རའོ། ཨང བའི་མིང ངེ བགི གས་པའི་ད རོས་ག་བྱ་ི་བདག། གས་བ བ་བོ 

རྒྱེས་སཾ། །ཝཱས་གནས་ཀུཞེསྤ་བབནཚས་པབ་ལོངས་སྦྱོང་རྫོགས་པ་དང་ སུལ་པོའི་སླུ་ལ་ ་གནས་ཀྱངངོ་། ལུསྱ་ཀིས་མི་བྱསང་ཅས 'ཧྭ་བནོ་དེ་ལས་ལྷག་ པརཿ་གྱུར་པ་གཞན་མང་པའི་ཡིཉ་༧ེ། ས་ཅན ད་པར "ཐབ 
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སྣ ༄༅། །ནྱིརྱ་མེབའི་ཡང་བཞིནཏ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་པ་དང་སུལ་པའི་མུཆན་ཉིདང། །ཡ་ཤས་པཤེས་ད་བནི་མི་དམིགས་པའ་ཐབས་དང་ཤས་རབྱ་ཉི་བདག་ཉིད་དྲོ།རུམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སངས་པ་སྣ། ཞེས་བ་བཞི་ནམ་པརྟོག 
ངིིངིི ་ིིས་ོ།ཾིཾིཔ་་ 
ཆྭས་སྦུའོ། །ཤཨ་གནུས་ཀྱང་གས་བུ་བནི་ལུསྱ་ཀིསྣ་ནམ་པར་ཅོང་ཡུང་ངོ་། །ལུས་ཀྱིས་མི་བླསིད་ངེས་5བནྲིལས་སྲུ་གབ་པ་མདུབ་སྟ། སེནེ་པནི་གསུམ་བ་བླ་ཆུམས་ལ་སྙེལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བོན་དུདེ་དང་པའི་གཟུགས་སྱུ་སང་ཡངདདེ 
བཞིན་ངྱུས་ཡིནནོ། །མི་པདམ་ཞེསྲ་དང་ལ་ཨེགས་པ་ལ། རྡོ་གསུམ་པོ་ཌ་མེད་ཛོར། །ཨྲོ་པད་མོ་ཞེས་དྲ་ཁ་བགས། །་ཧཱལ་སེགས་འིང་ཡིག། དེ་བ་བར་མུུ་བ ང། །བེམས་པས་བཅེངས་པཉིདཏི་ཕོར། །དཉིང་ 
གཟུགས་མ་ཡངབ་བསྟན། །གང་ཤོར་ལྕས་ལས་བང་བསན། །དནིབཟང་མེར་རོབ་ཏུ་བཅུན། །གཡོན་གྱིས་གྲང་ཞིག་འའོཿ་དཱནི། །གཡོན་པ་མཱ་ 'བརྗོང་པ་ཡིན། །ལྷཿ ་གང་ཞིང་རྟག་ཏུ་རུམ། །གཡོ་ལནམོ་ཞེས་པ་ང་ 
" ༣ པི་གང་གནས་བ། །ད་རང་པས་པེ་མི་བྗརད་དོ། །གངྱངའ་བུཉཏུའྲཁཱ་བསན། །མཁས་པས་བ་བླས་པམ་ཞེས་བསིགས། ཉོན 


བཛ །གཔའིག་འྭ་སལྷ་ནམ་པ་ལྟར། །སྐྱེས་བུ ལེ་ཧྷེ་བརགསུངས། །བངོས་ལ་པ་ 


















|༩༩༤༡༠༠གས༣༧་ཁ་ 








སུན་འིན་བིནཔའི་པོར། །ཉེས་བ་མ་ཞེས་འབ་ཏུ་བསན། །གང་ཁིག་ལུས་ལ་འདེབས་པེང་པ། །རས་དེ་ལ་པས་མདབྱཏ་གསུངས། །མ་པརྡ་པས་སྭ་མྲཛན་པའི་ཐྲོར། །རྟག་ཏ་མྲ་མོ་ཞེས་བྲ༢་བཞེད།ཁ་ཤིང་ཿཿའཛ་བན།ཛད་མ་འཱ་ཡཡཤ་བཅྙན། 
- ོ་ོརས་བོས་ མཱ 3 །ཆག་ཤེས་མད་པོའི་རང་བཞིན་ཤར། །བྱང་ཨེད་ཞིས་བར་བྱའྲ་གས། །མོ་བྲིནལ་ཆོས་ནི། ཞས་བ རྨོ མས་ཐམས་ཅད 
¦དཱཿབའྲི་ཕྱི། །རེ་བྱདམ་དྲས་དེ་བཞིན་བྔད།།ཟུབྷ་ཝུ་བུར་གྲགས་ཅན་གང་།།མཁས་པས་མརོམ་ཞིས་བར་བསྟན།།མླ་ནག་ཐིབས་པའི་ཆུལ་གྱིཊ་་ི།།མངོས་སྔེན་ུ་ཞས་འབེངུ་བསྟུན། །སེམས་ནི:ཉམ་བ་གླུའ་བས་ན།།ཇུཿ 
མངམ་ཞོས་རབ་ཏུ་བཱིད། །གངརྫོར་ཀཱནབ་སྟེར་བས། །་ལ་རཱ་རབ་སཱན་མའ་བརྗོང། །སྔག་བསྩལ་རྒྱུདང་བྲལ་འསན། །དེ་འདི་དྲཔལ་མར་ཏྭ་གསུངས། །ཆགས་པསྔ་རས་སུ་བཅིངས་ཚུལ་གྱིས། །ཧམས་མ་ཁེས་ུར་པ་ང་སྭ 
དའོཔ་འདོད་པྭ་གབ་པའི་ཕྲིར། །དབ་མ་ཞེས་བར་ཡབྱཏྲ་གགས། །ོ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཕིར། །ཧིན་ཟམ་ཞེས་ལབ་ཏུབསན།།རུ་ཡི་ཁམས་ཀི་ང་བཞིན་པས། ། ཤིནྟངཱ་ཡང་ལོངས་ཞེས་བྲ་ངོད། །རྣམ་པ་གསུམ་ད་གླང 
བསྟེོར་བ། །གསུམ་བྷསརབཞེསྤ་བ་བར་བསན། །འདོད་པཀུམ་དང་ལྔན་པའི་ཕིར། །མུང་གི་འདོདོམ་ཞེས་ཐར་འདོད། །ཌམ་གྱི་བངས་པར་བྗོད་པ་ཡན། །ཧྲིམ་པ་ཞེསནི་དྲནས་བསྟན། །གཏུམ་པའི་ལས་ལ་གནས་ལྷ་མེ།།དན་ 
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པའི་ལཱཁྲོར་ལོ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་། ་སེགས་པ་ནི་འཁོར་ལོའྲ་གངས་ཉེ་ ་བའ་དགོང་པ་ བསྙན་པ་སྣ 





ལིལ ལག་པ་དང་།ཚོར་བ་པང་། སྐྱེ་བ་པང་། །རྒ་ཤོའརོང་བཞིནྨ་ནམས་ཏ་ཡངས་ས་ཤེས་པྲ་བའོ། །གནནས་འབྱུང་བས་ནཀན་འླབུངྟས། མ་ཆིག་པ་པང་། འདྲུ་པ་པང་། 


མལུའིངངའོའ་ལམ སྟ་བསློམ་པར་ཧྭའོ། །ད་ཡངདེ་ལྭ་པ་བག་བ་བཤངངེས་གངོག་ནས་ཁམང་པའོ། །ཡངན་འདྲུ་པདྨ་རམ་པརའཁགགུར་བ་དང་ ། སྩུག་བསྔ ་བྱལ་ ཚྱི་སྨག་བསལ་གསུམ་ 


སེ། བརྙག་པ་ གཉིས་པའ་ལྭའ་ ལུགསུམ་པ་ལུས་རུམ་པཱ་སྣ་ཚོགས་ཞེསྲུ་བབ་ལ་ ་སོགས་ ་པས ་ཨ་སར་བསྟན་པ་ཡུཾནནཾ། ། །འཕགས་ ་པའི་བཕན 
པ་བཞིའུ་ཞེས་བ་བ་ ལ་སེགས་པ་ལ། འཕགས་ པའི་བདན་པ་ ་བཞི་ཞེས་ཧ་ དེཿ ༥ཞྲོན། སྤག་བསྔལ་བང་ཞེས་བྲ་བ་ལ་སེགས་པ་སྟ །སྲུག་བསྔལ་ནོཁམས་གསུམ་པེ: པྷ་མས་ ་ཀྱིཚ་པ༢་ཤེས་ པ་ངྲ་། མིངབང་གླ་ཟགས 


སུཔ་པ་པང་། སཱཾད་པའི་བདག་ཏིད 


་བའ། །འགེག་པ་ ནྡི་ཟག། པ་པང་བཅས་པའི་ཝང ་ཡུང་པེ་པང་ །སྐྱེ་མཆེང་དུང་ཁྲམས་རྣམས ས་མ་ མ་མཐྐཱན་པའ་ཕགས་ པང་གཉེན་པའི་བདག་ཏྲིདྱ་ཀྲིས་ སམས་ ངང་སམས་ ༢ཡས་བྱུང་ བླ་༣མས་ཤིནཏཱ་ཡངྱསྷེ་བམདུཔ་ སི 
ལ་ཁ ། །།བམས་གྲསུམ་ལ་འདོད་རགས་དང་བྲལ་བརའགྱུར་བ་སྔནད་འགྲེ་པའི་སྒོམ་པ་ཉེམ: མོངས་ པ་སེང་ཐོ་ དང་རེས་ ་སྭ སྭུ་སཛང་པའི་རང་བཞིན་མི་རྟག་པ་པང་། སྔག་བསྟལ་བ་དང་། ། སྟོང་པ་ངང་བདུག་མངཔ་ ་ཞེས་ཐ་ 


རང་ལྡན་ པའ་ཤརདཁབསས་ གསུམ་ 
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་བའ་ཛྭང་ ནི་སཱ་ག་ ་ཏཾ་འདྲ་ནི་ཤ སཱཾ། རེ 
། ངཔྨ་ནམས་ན་སྣག་བསལ་ཏ་ འདི་ནི ཤེས་བྱ་ཏ ། རྣན་པང་ 











ཁ -. 
ཤྲཐ་ཡང་བླསནཔཱ་ཙམ་སེ། དཉིད་ཧྟག་པ་གཉིས་པའ་ལའབཞིཔ་ལས། སྤུལ་པའི་འཁོར་ལོ་གནས་བཏན་པ། སྤ་ བ་ལ་སེགས་པས་ས་སའ་བཤད་བཀྲ་བའོ། །ཟཱ་བ་ཉིམ་ཞེས་ཐ་བནས་བྱ་མསྭ་བྷཱན་ཆོད་ཅེས་བ་ ) 
བོའི་བུར་དྲུནི སམོ་པམནམོའི་ད་པ་བསྟུན་པས་སྩགསྱ་ཀི་བཔག་ཉིདྱ་ཊི་འཁར་ལོ་བཞིའྱི་རྲམ་པརཔན་པ་བསྟར་པ་ཧ། །ཉིམ་པྲ་ཟུ་བ་ད་ཤིས་བབུནི་མཚུནོམ་དུ་ཉོན་མའོ་ྲ་བའོ། །ཅ ༢༠༠་༤ཚ་ཞེས་བབ་ནྲི་འབུ 
ད་ཤས་༢བྱ་ཀྱི་ཤུ་བྭ་སཾ། མཆནམོ་དོང་ཉིནམ་ལའ། །པལ་སྟིང་ག་པྲ་ མགོ་པཾའི་ལཱབོར་ལོ་དགནི་ཟཱ་བ་དུང་ཐང ་སཾ། །ལྟ་པ་བང་མགྲིན་པའི་འཁོའ་ལེ་ནཾཏིནམ་པང་ ཤས་རབ་བོ། །འོ་བ་བྱརླཆེས བ་ལྭ་རུ་མས་ 
` །ཡང་པག་པར་འཕོ་བ་ས། རུང་གི་ཤི་པྟཿ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལང་ཤཞིནྱ་བི་ཡཤེས་ཀྱི་སྣང་བཞོནནསྣ་ར་གཏིས་སྣ་ཡང་དག་པང་འཡ་བའུ། །དྲུས་འཕོ་བ་བྱརདག་ཅས་བ་བྲནི་ཉིན་མཆན་ལྭ་དྲ་སཾ། ལམས་སྩོང་རྫོགས་ འི 
ལ།བོལ་ལོ་ནིལཕོ་བ་བྱསླགླ་རིམ་པ་ངག་པས་ན་འཕབ་མ་བྱང་བྲུག་གློ ། ལཱ་པའི་གངོར་ལེ་རིདཔག་ཚོད་དག་རྱུར་བཞིའོ། །བད་བ་ཆནཔོའི་བཔོར་ལོ་ནྟིརུ་ཆདྲ་སམ་ཇུརོ་གཉིསྣ་ནམ་པར་པག པའི་འབཊ་མ་སྲམ་མུར་གཉིས་སེ། ། 
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ཐུམཚོང་བཞི་ཞེས་བ་བནི་ཉམོ་པང་མཆནམེ་པག་ལ་སྟ ། རུ་རིད་བཞི། གཉིསྣ་ནས་པའ་དགོ་པས་ཆས་ཙི་འཁོར་ལོ་འབ་མ་བྱམད་པའོ། །ཕཔས་ཐོམས་ཅངྒ་བཞི་བཞེའོ་ཞིསྲ་པ་བ། ཨ་བྲཾསྭ་ཡཱ་ཞཾས་པ་བནས་ 


¬ ---༨༡༨༡༨༡༡ཇ༡བ་བས་མར་འབས་གས་ངགལ་འས།༨༩མ།་པ་བསས་མཆསཔང་བ་འང་མང་ཚནནནམཁང་མཆངས་པའ་འབ་འབབསབབང་འཇང་བའསམསསང༤མས་ ༡༡ས་མ༧༩༤༧༤༧༢ ༡༡༨༢ 














8༈ 


98༈ 


༢. ༢༨ 


གྲོལ་བའི:མི ཤྲིག་བའོ། །ཆེབོང 


བདང ཡིབ གས་ ད། 


འཁོར་པ་ཇི་གང་པའ་བ་། གྱི་ཕོན་མཛང་པ་མཆོག་ཏུ་བང་བ་ཆན་བའི་ཡང་བཞིན་ནན། དེ་ཉིདྷ་ནི་སྟོབས 
ད ཁར ིམ་ ཆེ དོནམཛད་པ་མཆོགླབབ་བརང་བཞན བཞིན ཅན དེ་ཉདནི་ཆོབས་ 
ལ་དང་ ག་པའི་འ ས་འ གྱམ (ཡང་ 


ལ་སགས་པ་ཡྲང་ཞེསྲ་བབནིཁམས་བད་བ་མཆང་ནམས་ཀྱངས། 
མའྱཇ རྔོ་རྔ་དཱ་བའོ ཙླ།ཧགས་པའ ར་ 





8657--87[ 





ཆཱིསྱགས་བླམས་ད་ཀི 
ན་ཚང 
དགོ་པས 


[07--87 


བུ 





་ུ་གིངདམ་བརིམདོག་བོ་ཡུག་གཏིས་ དང་། ལགི་བཞི་པ་དང་། ཝག་དཱག་པའི་མརྲག་གི་བཿ 
ཞིནྐན་ཞེས་པ་བ་ལྷ་མཆག་ཏུ་དགའ་བྷནི་བྱང་མུབྱ་ཊིསེམས་ཏ །དལ་ 


།མཆགཏུ་དགྲའ་བའི༧ 
ར་ ་སལ་ སྤུལ་པའི་སྨུནྣམ་ བྷ།ཚགས་པརླདཔ ་པའོ། ། བྱམ་བིན་་འོརས་མས 





$| ༄༅། - །པཱས་ས་དངྱ་མུ་བ་མེ་པྲརང་ནམས་པང་། བདག་ཉིང་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ཁང་བུ་བཅགས་པྲ་ པོ གས ང་མརམསྣ་རམས་སྲ་ ཀྱི་ཚོཿ 
རིས་བྱང་བའི་ཏིམའི་དྲ་བིལ་འཁེར་རོ། །དཅཉིད་ལ་ནིཾཔཱ །སྣ་རམས་ སྭ་ལཱནསསྦ་་ ་གདན་ད་ག 
གཔ: འེ སས་སས་སས 
དྲ་ནམས་དངསས་ད་ ` 


རཿ 
རརར 
བྱི ། `, །ངང་ །མཛས་ད་ཉམས་ལ་ 


ཨིརང་ལགིལམ་ པང་མངོག་ལ་སེགས་ བ་སོ 





ད་ལ དྭུས་ཀི་སོརི་གདནྦ་ཏི་ ག་ 
འི་འོག་ཏུ་དའི་དངས་སུས་བ 


།པོརྱ་གུར་པ་ ་འསྲ། པྲང་ཐབས་ཡལ ུ་ 
རི དཱསམས་དབུའ་ཞས་ 
ཉིཔལས་སམས་ཅན 












£97-8[ 


ཞས་བུ་བཞི་དེ།བབ་པརྦ་བུས་པའོ། །བས་ནས་ཞེས བྲིང 
པའ ུ་ལླ་ནལས་ 'གནས་ཇ་ལྟ་ ཉ་དང གི་གདུན་ལ་ 
བྱང་པ །༢ང་ཉང་ལ་ཁུགསཿ ཨས་ཇྡོརི་ལམེནས་པྨྨ་རིནང་ 


པའི་རིགས་ཡྲིན་པས་མི་ མི་བྷསང་པས་པའི་ 
སུངས་ འིར ལྷནིག་ས སྩྱས་པི གཟུགས་ ཤཉིས་ ས་འ 


༤་བསྩཿ་འོ། ། 
གངང་ཞལ། 


གཟཞེས་བ་བྲནི་ཿང་གིས་བྲོན་ལའོ། །གཞུག་པ་ 
ཀྲི མདོག་དང་། པུངསྣ་ནམས་ ཞུ་ 


ངྲུ་བྒ་རྱ་ཀི་སམས ཀྱ་གཟུགས་ཅསསས་ 
༩གཞས་འླང་བ ལྭ ཐུང་པའི་ཚིགས 'སུ་བཅདཔ་ བཞིས། སྭ་མོན་པརབསླུ བིང གླས 


ཿཕུག་གཉིས་པ་དང་།ཕུག་ ཀིག 





སཿ མོ་ལ་སགས་པ་ནོ་ཡིས་བཞིའྱི་ནམ་ 
ས་ཏེ། ཕུག་དཔཞལ་པང་སྦ་གྱི་ ི་ོ == 


ཅ297༼༨-98/ 


ནས་ཞེ ་ལྭལ་གསུམ་པའི་བཤང་པའོ། སསྦད་པའི་རིམ་ 
རོ བ་ཡང་མེང་དོཞེས་ཟེརརོ། རད རེ གཱ ངེ ། གི་ང་་ིིནལསཡས་ 
ཇི བི ལ།་འ།བོར། 





༈95--81 





' ཡན་ལག་དག་ ་བསྨེམ་ ་པ་སྔོན་དུ་འགྲེ་བས་ མཆོད་པ འ་། །བསྟོང་པ་པང་། ། འདུང་རྲི་མྱང་ཁ་ བས་ལ་བྷ། བསྲེས་པ དང་། བླཟས་ 'པའི་ཆོག་པི་ བིལྟ་བ་ བཞིན་དུ་ པཉཾང་ཀི ཕིང་ཇི་ལྟ ཇི་ལྟར་དུ་བམད་པ་དདས་ཆེགས་གསུམ་དྲྭ་དའོ། 
པའི་པགྱེས ་པརྡོ་པའི། དཀའ་འགྲེལ 'དན་པའི་འབྱུང་གནས་ ཞེ ་བ་བལས་ །ལའ་བོའོ་པའི་བོ ཤད་པའོ་། །ང་ཁྲཾ་མིདམར རྟོགས པཿམངོན། པཔ་ཞེན་པའི་བཿ གེས ཐམས་ཅད་ཧཱོང་ ཌ་བར་མི་འ འགྱུར་ངོ་ཞས་ བསུན་བའི འཾཿ། ཕྷམས་པབོ་ 













ནཉིངྱ་ཀི་ ཀྱི་ལལུ་ཞེསཿ ཞེས་བ་བ་གསུངས་ས། །དངསཆིལ་བ གཟུགས སྲ་མོདཆས ་བུབ་ལ། གཟུགས་སྲ་ར་བླསར་གྲཟུགས་ཏ་ པེམས་ པོ ཡཡལ་དཡང་གཅིག པང་ཧུམའི་སྕ ར་བཿ་དམོགསནམ་གྲབ་པུ པུའི་ཤཾར་པང་ ཛྷ 






།།སླེ བོ་པ ་པེས་མཛང་ 


པེམས་པནོ་སྣང་བརམི་དམྲིལ 


པའི་ཡང་ཕརརོ། །ཾ་ཐས་ནྭ་རམ་ ་པ་ཤས་པ་ པ་ཉིང་ སྨན་པ་། དངས ་ཁོལ་སྐགས་ པའྱི་རམ་ པའ་པྣང་བ། ཡེཿ་རོ། །ལྟ་ བ། ཡང་མངཉས་ད་ ་བ་ལ་ལྟ་ ་བརྲབ་བདོ་ད་ཉོའ ཏ་མ མང་པསྟལ་ པརྣམ་ པར་ཤེས་པ པ་ཡང་འ འཛིན་པ་པར་མངཔ་ །དེགཉིས 


རཾ ནི་ཡམ་ནུན་བལས་ ་པའི་ཤྲ་རེ། །བདག་ལ་སོགས་པ་ ་ཡང་མང་ང་འགྲ་ཉས། ་འབྱུང་བམོག་གིས་གཟུགས་ལ་འཛིན་པྲར་ ་གཞེས་ 'གབ་ལོ་སོགས་ པ་འཕིས་ཕཾ་པྲ་ཨང་ ་ཤིས་ མདྱསྣ་མཆང་ཧྱི་བདགཏི དཅམ་དུ་གསུངས་ ་བའི་པཾ = 
།ངལྟ་ཝཾ་ ་དཔན་ཤྱི་ས་མཆང་ནམས ་ཆང་བཞིནམདཔར་ བསྙན་པ་ ་འདོས་པས་པ་ཐམས་ པ་སོགས བའོ། །བསྩངམ་ པ་མི ཤི ཇིབ 


བཔྟལརྒས་ལ་སེགས་པ་ལ་ ་ཡང་སྦྱཿ་བའཱ་བྲབ། ། 






'99ཏ--897 









གཡོ་ཞང་མི་འ ་པསའཤ་མ་བ་ པབ་སམས་ཅཤ་ ས་ལ་གང བ་བ འྲབས་བ་ ཡ་བས་དོན་ཡ ་པའོ། ཿ པར་ཕའ་བ་བསུམ་གྱིས་མི་ ཐ་པའི་ཡོན་ཏཱན་དང་ལ ཡསན་གམནའ ངལྣན་ནོ། །ཚོལ་ཝ རུན་དུ་ཛྲོད་ 
པ་ སཾདམདཔས་མར་ ཡོག དང་སེམས ཉིདྱ་ཀྱིས་ ལ་གདོནམ་ཟ་ བས་་ས་དོན ད་པའོ བདགབས་པ། སོ །ད་བཞིནད་ངས་ : ་ལ་སགས་ གེ ལིར། ཆངས་ བའོ ་བམཞས་ 
བྱ་བ་ལ། སཀས་པ་གསུཿ ་གསུངས་སེ། དལ་འ པ་པ་པང་། །ཚིགས་ ་ངང་ཕཾ་རོལ་གི ཨྱི་སགས་དང་ལྷ་རྣམས་ ངོ་བེ་འོངད་མང་པ་ཁོཿ ལྡུང དྲཔའྱི་ནལ་ ་འཐོར་པ་ཆན་པས་ མུང་ཟང་ལུས་པང་ ངག་དང་ཡདྡྨ་ཀིས་ གུར་པ་དཐམས་ཅད ངཱ 
ཅིགས་དིགྱཆཔ་ ! སགི་བྐགཉིད་ གསུངས་པ བརྡད་པོ༔ དཔོ་རམས་ནི་བླཊས་ པཿ ཤདྲ། སྭ་བ་པ་ལ་སཾབ སཱ་པ་ སེེ ཧེ། ད་བསམ་གོཏནཞེས་ཧ་ འེ དང་སེམས སཿ ་ འཐི ་ ་པ་གང་ 

པ་དནི་དངེ་བོསམ་ ་གཏནནོ། ། \མིཿ བྲེས ལ་སོགས་པ པ་དང་འ །མོང་བ་ཞིག་ སྙམ་པ་ལ། རི 4༣༡༥" ཞསུ་བ་ཏ ཟོ ལ་སེགཔ་ ་པཿ་ ཡལལ་ནི་ གཡ་ོས་ཚལ་་ ྱི་བདག་ཉིད་དོ། ཇྙི་དབ་བྡ་ མ་ས སམས་ མས་ཅན་ཛད 


ལ་ཝན་པ་། “ཤད་པའི་མཆིན་ཉིདད། ། །རྙིཾདཔནི་དལས་ཐོབ་ པའོ། །བདེ་ད་ཡང་གི ངས་ ཡོདབུ་ཞེསྲ་པ་བ་ལ་པང་གི་རང་ བཞི ཅྩིས་སྙངཔ་ ་ཉིད་དང་ ། ཧཱིང་རའི་རང་བཞིན་བནམད་ཅིང་ཝོག་ མ་ད ཝམ་ཡདཔ་ སྭ་ད་མངོ །པཿ་རྔ ་པ༢ 



































གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ལའྲ་ལ་པའིབཤད་པའོ།། „' །བརྙུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སྩོདཔ་མ་གཏོགས་པར: མ་པ་ཐྲམས་ཅངམཁ །པའི་ཡུ་ ཤེསྨ་བན་མད་པ་རྫོགས་པར་མོ་འགག་བས་པའི་ ཤིརཾ་པོད་པའི་ལྭ གསུངས་པ 
ར་བ་དག ད་ཁོནཏིདཛང་བ་ བའིམངས་དྲིདམུརཔའོ་ལམ་དང་བ མས་རད ནང་ས ོད་པ བ་འབད 
པཿམྲི་རོག་ཅིངགསལ་དེའི་མཐར་ཐྱུག་པས་སངཔའོ། །གང་གིས་ཞོས་གབནིགང་གསི་སོ་ག་མཐའ་ཞུས་བབནི་དའོནཏོདཔ། །བྲད་ངཔནས་བ་བཅི་ལུག་པར་སོབ་བརྒུ་མརཔའོ། །དྲེས་པའྲི་རོ་འདས་ག། ཆུགས 
བ་བནི་ཡིགྱ་རཱནཔའིདོས་གབྱའི་རུ་མཚན་གུར་པ་ས། ཕས་ནཔ་མུ་ཝོ་སྦྱོང་པ་ལསྱྱྱད་པདབའོཞེས་བ་བརྒམངརོ། །བཟོད་པབབ་དོི་ལུ་བཞིག་ཡིནཞྲས་བབལ་སགས་པ་གསུངས་ཏ། སེམ་པ་སུབས་ཅ་འདྲོ་དུར 
པའི་སེམས་ས། །གྲབཱངྲ་དཱཊ་ཅེསྭ་བ་པེ་ ༽རུལཿ །་པ་སཱ་ཆོ། ས་ཀྱི ༢ག།ིཉེས་པ་བསལ་བའི་ ཤུར་པང་། གྲངཿྭཾ་བྲ་ས་བྷཾ་༣མས་གཞུག་པྲ་བ་བའི་ཕཾར་གཔཞིག་འཆད་པའོ། །རྣ་བ་པྲ་ཀ་ལ་འབྱིལ་པ་བཟང་། ཞེསུ་བ་བ་ 
ཟླ 'བསན་འབིལ་བའོ། །ལེགས་པ་་ ཁོ་བསི་ཤིང་འབེར་བསན་བཟང་བ་སྟ །གང་མང་འགནས་གསུངས་པ། འཁེར་ལེའི་གཟུགས་ཀྱིས་མི་བསྩོདཔ་ཞེས་བྱ་བ་སྟ། མཾ་ལེངལྟ་བུའི་ཡཤེས་ལ་སེགས་པའི་དྭྭ་བས་ | 
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ཏྭ ༄༅། །མནངག་ ཇིལྟ་ཿ པའ་གྲྭང་བའ་། 

















ཁི་གཞན་དྲ་ནིམ་ཡིནན། 
པ་ལྷ་མངོན་པརའདོད་པའྱི་རལ་འཤརྲ་པ འེ འི་ས ཟེ 
མ་མོ་མིལྷ་མ་ མས་ཀྱིསགནསྭ་ཁྱོ་ཁྲོམ་མོ། རྨ ཆནམིའི་གཞས་ རིས 
པའུ་ བ་ཡིག ན་པའི ཡས པ གིངབ ཆིག འོ། །ང་ ཅུ 
ནི་སྐྱེ་བའཾཿ ་གནས་པས་མ་མ་ཡཾནལ །ཏྱཾམ་ལྟ ་ང་འཛིན་ པར་ཝེདཔསྭ་འིསི་མེ། 
བཱ ངེ ཟའ ་གཏན་གྱིས་དྲོང = ལ་ས ་པའི འི་མཚན ་གངྷ་དནས 








། ཤིང་གཅིག་ཅེས་བ་ང བ་ལ ་སེགས་ པ་ལ་གལ་ ཧ་ན ་བལྱིརྨ་དལ་སགས་པ པ་བ: 
རནལ་ལཱཡ (མས་ཀྱིའདུ་བའི་གནས ཨ་སུ་ལུ་བ 

པྷནྣམས་གཏད། ༥ལག་པའ་ གང་བ ནོན ཧཱི རྦ 
གས་རརནཔའརགསངཔ་འདོས། རླུསལ།ཁདངས་ "ཧའ 









བཞིན་སྨེམ་ ་པའི་གནུས་ཏ ངས་པར་གྲབུང་ང་མ། ་ཞེན། བདེན་ཏྭ་ཏཱད་པརབྷཾ་ སྒེམས་ 
བའོ །ཤང་གཅོག་ཅེས་ད བཞི ༣ལ་འཐེརམ་རྣམས་ཀྱིས] སཾ་ཧིནྱ་གིས་བ༔། བླརྫབས་པའོ། །དྲུཿ་ཁེདོན་རོའི་ང འི་གནས་སོ། ། 
ར་བས་། བསམ་ཡས སྟྲ་གངདུཾཿ ཐེས་པའོ། །ཡངན་ལག་པ་ལ་སེབས་ 
བླརིད་ཞིས་ གསུངས་པས། ད་ཁདྱ་ཀུང་དེཉིདད། ཨམའྤམ་ཡ ཡང་དཏིང ཡིན་ཏམས༔ རུམསྤརུམ་པ་ བདུད 





ཨཱཾ །།འདེདཆགས་ལ་སདེས་པའི་ ཁདའཔ། པས་ནདབན་པ་སཱ། རུས་པརརྟེག་པ་དྲ་བལ་བའོ། །ཆེས་འབུང་བའི་ལྟ་བཞཱིཔས་མཐའོ། །ཅུང་ཟད་ཿས་བང་ལ 


ཀྐ །གལ་། ེ་སྤྱོད་པ །ཧད་འདྲོདརིང་དངས་ གྲུབ་ཛེབ་ཐྭཿ 


ཧིར་ཞེས་བ་བ་ལ་དས་གྲང་ནྲི་འུན་མངདང ། མཆག་གི་དས་གྲྭབ་དག་སྟ ྫ ! འདོདཔའི་ ་བསམ་པ་དང་། ལྡནཔ་གང 
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ཅིདཔང་ 


ཧཱ 
ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཁི་ཡྲ་ཤེས་ཐང་ ་པའི་ཐབས་ ་སུ་གྱུར་པ་འདུལ་ བའེ་ པེ་དབང་ལེས་འཇིག་ རྟཾན་གྱིཿ7 ཁམས་ ས་ཚོགས་དྲ་་གྲཟུགསྣ་ནམ་པ་ 'ཧཱེཾ་ཚེགས་དེ ་ད་ཏུ་སཱལ་ 


༄། །གའའྲི་ཕར་ར། །རྔག་ཊ །ཞེས་ཐ་བལ་སོགས་པ་ལ། ནགྱོྨ་ནམམ་འཆད་པའོ། །སྣང་ ་རྔའི་བྭཏུང་བནི། གང་གྲི་ཕོར་ལེ ལེཔས་སྔོང་པང་ །སྤྲུལ་པ་རྗེགསཨ 


༡ 


༩༽3' 
པནཆས ་ཐམས་རངདྱ་ཀི་ བཏུང་བ་ གོཞནྱ་ཧིསྦ་སོས་པ་མི ཨིནོ་ཞེས་པར བནི། སྙེང་པ་ཉིང་ དང་སྟཾངྔ་རྔའི་ འི་བླ་སཱའི་དྭཏང་པ་མ་ གཏོག ས་པར་གཞནད་ 


༦ 


དཔ ་བདདག་ ་གིས་ ་གཟགས་སྤ་རྫོགས་པ པརམངོན་འདོང་པ། །བསྐམ་གང ཏན་ཙཾམ་གྲིསྭ་མ་ །ན་བྱ་ཅན་འྲགས་ལན་པས་ འཛྲོབ། །ཨ་འཕྲེས་ལ་ ཡ་སྤགས་ས་སྤྱ་ཆས་ཤ ཆོས ཅའ 





༤ 









ཏི་ཆེས་སཱ ་དྲོན་པ་ལ་ འཇུགྲ་པ་ ་ཡནནོ། །པི་ཕྲར་གྲསས་ པ། སྤེམསྲ་ངན་ 
› ཀུན་གྱྱི་འོན་ཁྱཾ་ ་ཤིར་ཞེས་བ་བའོ། །སྤྱིན་པའི་བཏུ་ བཏུང་བ ཞེས་བ བ་བ་ལ་ས་བ་ རིཐུབས་ །ངང་ཤེས་རབ་ རབ 'གཉིས་སྭ་ ཆོང་པའི་ཨ་ཤེས་ ོ། །པ་ཉིད་ཆལ་འབྲེང་པ་ པྲ་ནམས་ཀྱི་བྭཾཏུ བདུང་པ་སྭ །ཆས་རྣམས་ 'དབུར་ཨད་པའི་མཆནཾ ཉད་ཆས་ཀྱི་སྦས་སཾ། ་སཾ། །རྒོས་ 


་ས་བྲམས་ ་ཅངྱ་ཀི་བཔལ་ཉིད ཤེསྤ་ཀྱི་པཱ་ས་ རྒྱས་ པམ་ཡིན་པའ། །འེ་ ཅགསུས་པ །མཆན་པང་ 


འཁྱུར་ཁེས་པ གའོ། | །ཡང་ཨངརའི་བཏུ བང་བ ་ཞེས་པ་བན། བཏུང་པ་ ་ལ་དགའ་བའི་སམས་ རྨམ ༤་རེས་སྭ་བྲང་བྲ་པ་བའི་ འི་ཡའ་ཛཱཿ ངེ རྔཔང་ལྔན་པསྟ་་གྙང་པཱེང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ ་ཉི་ བརབིསྙན་པདཔ་ཞིང་ ། སྤགས་ཀ ཤྲིས་ སུངས་ 










སྐལས ་ཅྨ་ནམས་ཤྱི་ ཉེས་པ་མ ལྔ།་པ་བསལ་བ་ ་ཨཾན་དུཿ ངུ་འག་ བས་ 


བང་མེད་པའ། །རོས་ སྤུ་མངོན་ཏོགསུ་འདོད་པ་རོ་ རྫོགས་ལ་བསྙའ་པཱ་ 
















པའྲི་དུག་པང་འྲང་བ་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་ཡོངས་སྲུ་གླཟུང་ལ་སྤདད། ཝུང་པོ་ལ་སགས་པ་ནམ་པར་ཕུ་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅད་བདྲང་མིའི་ཏ་དད་འཛིན་ཚིས་ཆིམ་པནྲ་བའོ། །སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཊྱི་དོན་ 
གྱི་ཕྲིར་ཞེས་5ྲ་ནེ །ཌྣ་ལ་འུཧཾམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ལཱས་དང་། ངྲག་པང་ཡིདྱ་ལི་ཡང་ པུག་པའ་འཇྲག་པ་གདུ་དུང་ཟད་རི་ཡང་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་གི་ཐག་པ་འདིལ་མདོན་པར་དགའ་བ་་བ་བའི་ཕི་འཇག་པའོ། །སཱོལ་བའི་བཏུང་ 
དགའ་ཞེསྲ་བོ་བ་ལ་སྦྱཾར་བཞི་ཐབས་དང་། སཾརབྭ་ཤཱར་མང་པའི་ཏིངང་འཇིནྱ་སི་རུལ་གྱིས་སོ། །འདིའི་བཏུང་པནྟ་ཏགྱཏཱཱ་དཱནམི་འཆད་པར་ཡིང་ལྭ་བའ། རད ནྣལ་འབེལ་པ་ནི་ཞེས་བ་བ་ནི་ངམ ཆགོ་པྲ་ཏིང་ ལེཛིསྱ་གེ་ཆོགཡིམས་ཅང་ 
ལ་མཁས་པའོ། །བཏུང་བ་གཞན་མནཞས་བ་བ་ནི་བདག་ཏིད་དམ་ཆིག་ཉམས་པ སི་ཁྱགབས་སྩ་ངམས་མངོནཔ་པཔ་བསྲུང་བརྒལ་བཟོ་ཕོར་བཏུང་པོ་གཞན་ལ་བཏོན་པརྲི་བའོ། །ྱིོས་པ་ཞེས་པ་བནི་ལྷས་པང་ག་གི་ 
རྣམ་པར་པཱ་བ་སྔེན་དྲུ་འདྲོ།བསཆལ་བར་འྱཧར་བའོ། །དེ་ཡྲ་གསུངས་པ། དྷཱ་རཱལ་བླསད་པརྨ་པ་བའི་ཡྲིར། །ཅུང་དྲ་འབིལ་གམས་པར་བ། ཇིལ་རམོས་པརམ་འྱག་ཞིང་། །མཆག་ཏུ་དགའ་བའི་སམས་ཀོས་བྲ།།སློཔ་པཔན་ 

ནག་པས་མཇད་པའི་དམེས་པིའ་རྔ་རའི་དཀའ་འགྲེལ་དྲན་པའི་འ བྱུང་གནས་ཞེས་ཐྲ་བལིས་ལའུ་དུག་པའི་བཤད་པའོ།། །སལོ་བདྡ་ལནནམས་ཀོ་དཔལ་མ་ཡིན་པའ་བྲརམ་གཏོགས་པརའངག་དས་ཆོག་ཅན་ 
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ས་ར པ---༤ 52༡ 2"ག པི ལྗང ༤༽༡༨-༡༨-. སྤིའད། སིང་ར་ཞེསཔ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ ་ཞིག་ཉས་པ་ 'བསྔལ་གྱི་ཧ་འ༡༧ ས་ཤིང་ག གྱིས་འཕུལ་བརམླི་ནུས་པླ་ནླ་ 
༣ །བུས་པམ་མཱུ་ནའམའོག་ནས་འབབུང་ངའིཌཁ་སྦུརྲ་ཕ་བལིཆོག་མ ཊབ་བ་ཁམ། ཞུན 13 སགས མར་ པ། གང་ག རས་སམ སེལ རླ གནས ཤིང་ལ ུན་ིས་འཇུམ་བར་མི་ུས པུ 
༣ སྭཾང་རྔས་སྙག་བསྔལ་ཆེན་པའིཞི་བཞྲ་བའི་ཁིམ་བསྣེནེ་པའོ། །འཇདཔ ཡས་ཞུས་བ་བཞ་ཡགས་ལ་སགས་པའ་ཚ་ བ་བ ལ་བར ༨ (ཞེས་ཧབ་ལ་སགས་པ་སས་ཏེ ། འཇིག་ཉིནདང་འཇིགཏན་ལས་པའདམ་པའི་དོན་ 

བསུ་དངེས་གུབ་ཐམས་ཅདནི་ཉིཾང་རྱ་ཝ་བཅན་ནོ། །དུས་ན་དྭ་སུངས་པྷ་ནམས་དངས་གྲབྱ་ཏམི་བགར་ངོ། །དོན་དཉིད་པ་ ཅུ་གསལ་ངང་བ་པའ་ཤར་ངས་ཞ། ལ་བོའྲི་ཆོག།སྲས་ཀང་རམ་ཡང་མི་ པོ་འ ། མ་ཡིན་ཏཾ་གདུག་པ་ཐམས་ 
ཤྱ ས་དཔ གྲུང ཡས་ཅདནྩ'། ངི 2༨༩༩) --:2-$.¬ ད ༡༥ ་པ་པའི་ངྡྷེན་ཏོ། ! ལ་ཏ་དཾ་ ལན་འགནས་འབྱུང་བའ་་སྲའ་དྲལ་བའ་ོག་སུས་ཀྱང་འམ ཤབ གདུག ཨཿ 
ཾ ཐམས་ཅད་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པརྡ་པ་བའི་ཤིང། འབདད་རབྱར་ཧངྡར་བསད་པརྡ་བཁོ། །ཞུས་བ་པའི་དོན་ཏ། གུ མདར ཨས་གཞུག་པཙོ་པོའ་རོ། །ངེ་ཡང་བཀུར་སཱ་ཤཱས་ཤིང་སྦྱཾནཔ་ལ་སོགས་པུས་མཛོནབརབ་ ལ་ནས 

གྱུལ་བའྲི་ཧིཞེས་བུ་བ་ལ། གངུག་པོུ་དཀོཀམ་ཆོག་གྲས པ་ལ་བནོངཔ་ དང་། བལ་པམེ་ཆིག་ཅནྱ་ཨི་སེལས་ཅན་ལ་གུན མས ཅ་པ ི་ར།ཛ་མང་དཏས་ཤིང་ིནཔ་ལ་སེགས་པས་མ་ནང བླས་་ནས་ 
འབྱུང་བའི་བཡུན་གནས་ལ་སོགས་པ་པྱན་པ་འདིས་མངོན་པར་དྲད་པན་བྲས་ལ་བྲག་པ གསུམ་ངུ་པ་དང་ར་ང་བཞན་དུ་གཞུགཔའ་པ་ཏ ༨༨ ཇི ༦༥ཤ༽་” | 

~~ ༣ ` ༨ ང་ལ་འ ------- ངོ 
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༄༅། ༽ྲམས་ཅདནསྟངཔ༧་ཤེས་བྲ་ 


བ་ཉིདད། །ལི་ལྟཔ་གུན་སམས་སྦྱེར་བའི་བདག་ 
པ་པོ་པང་། མཆོང་པའི་ 


མོ དང་གང་ཡང་ངག་གི་པ་བཞིན་དམས་ཅང་སྔགས་པང་ 
ཿ[ཨི་ཤཁོ། མང་ངག་གི་ངབ།ན་དེ་འསམ་ཅདསགས་དང་ལག 


ལབའོ། །པནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིམཉམ་པ་ཉིད་དང་ །,མ་ལུུས་པའི་སེམས་མནྩ་ལི་ཁམས་བླམལ་བར་འདོད་པའི་པལ་ཧྲི་ཀའི་རཱལ་ཅནལ་ཇི་ལར་བྷསནཔ་ཐམས་ཅད།བཞམ་ཐོ་བམད་ 
ཅསྭ་བ་བན་བྲག་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཐབས་དང་ཤས་པབྲི་སམད་པའི་ཏིང་ང་འདིནའི་རང་བཞིན་དྲུ་ནམ་པརསམས་པའོ། །བཔཤ་ཉིད་བཟའ་བཏུང་ཞེས་ཐབ་ལ་སེགས་པ་གངརུང་ཐང་ཟ་ 
ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་སྲུ་བའོ་ཞེས་པ་སེེ། བཟའ་བྲ་བྲ་པ་དང་བཟའ་པ་པང་ ། ཐ་བ་པོའི་ ་པརྟཏོག་པ་སྔངས་པས་སྔགས་བངལ་པག་གཉིས་ས༔ ངབའྲ་བས་ཏེ་མཆོད་བརྡ་བ་བ་དང་།མཆད། 


རྒྱབོ། །གང་དུ་ཞེནཧེ 


་སོ། །སམས་ངན་ 






སྩེ བཟའ་པ་དང་། མ་ སི་ཏ བད 
ཐུགས་རྫསུ་ལྷག་པར་པུལ་པའི་བདྲག་ཉིང་དུ་བྲདམ་ནས་མཆོད་པ་བྱམ་པརྲ་བོ། །ཇི་སིང་ཆེས་དུབ་ལ་སོགས་པ་ལ་གདུདང་ཟང་ལུསྭ་ཀྱི་རྣུམ་པའི་ལས་ 
རཀ་དཔལ་བཞིར་གནས་ན་དི། བ་ཡ་བ་ནསམཆོད་པ་བྱམ་འགས། །ཇིང་ ཧྱ གཡང་ཞེས་འབལ་སེགས་པ་ལ། མི་ཤི་ཏཾ་ཞེས་བྲ་བ་ 


' བ་དབམས་ངང་བདྱུད་རི་བྲུརྲ་བས་ལ་བཅུང་བྲནམས་ནི། 
པའི ག་པ་དུང་བཱལ་བས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ 
པགྲབམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མ་ཁཐ་པའི་སྔགས་དང་ལྷའི་སྦེར་བས་ལྷ་དང་མིར་སྐྱེས་ཤིང་ཚ་ཡས་པྲད་པ་དང་། བདབ་དང་ལྡན་བརྨ་ནལ་འཤོར་པའི་དབང་དུའྱགར་ 












ཐོན ༣ ྡོར་ཐོ་པའི་སྦྱོརབས་སྭ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྡོརནྲཾར་ཨ་ཛཾ་ཁཾ་ཱསཱཾ། དབ་ཞིནག་ཤགས་པ་ལྔའི་ས་བོན་ཡ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཏིདདོ། །ཐངཔ་ནི་ཨ་ཡཕ་སཱ་གཱར་པའི་པ་སྣདངོ། །སྦྱེར་བཞེས་ཧྭ་བལ་འོགྱྨ་རུང་གིསྙང་དྲ་མའི་དགིལ་ 
རོ ནྫོངཡོང་ངང ས་སེ་ཞས་་བལ། རོང རས ༧ཤཨ་བདགཉདད། །ཡ་བདིཨཔ་ས་་པ། བོ་བ བ་ལ གྱོང དོད །ཧོཿ 
གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མུད་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྦྱརབ་གཏོར་མ་མངོནཇུ་འགྲོ་བའི་མུལ་ཁྱིས་བཟའ་བར་ཧྲའ། །སྒྲེབ་དཡོན་ནག་པས་མདང་པའི་དྭགས་པའི་རྡོརའི་དཀའ་འགྲེལ་དྲན་པའི་འ ༣བུང་གནས་ཞེས་བ་བ་ལས་ལའ་བྱུན་པའི་བཤད་ 
པའྲོ། །པརེའི་ལལའི་འོག་ཏྲ་ནལ་འཛོ་མའི་གངོར་ལོ་བ ཤོད་པར་བཤིདོནས་གསུངས་པ།ོནས་ཞིས་དུ་བ་ལ་སེག ས་པའོ། །༣ྲའླ་ཞེས་པའཟལ་འ.བ་ཡོངས་སྭུ་གརཔ་པཱ་ནང་གི་རིས་པློ་ཆུམ་པའྲོ། ཟགྲ་གསུམ་ཞེས 5 
བནི་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གྱནས་སུ་ཡངས་སྱུ་གུརབ་སྣེ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྲུ་བཞི་པའོ། །འདི་དགནི་དཀྱེལ་འཁོར་སྤྱེའ་མཆུན་ཉིད་ད།ད་ཡང་རིས་ ་གཙོག་སྒོནཾ་བཞི་པ་སྟེ་ཞས་ཇིསྐུད་གསུངས་པའི་ཕྱི་མབཛངའི་རིམེའི་དིལ་འཁོར་མྭ་རོགས་ 
པལོ །ྲཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཞཾསྭ་བ་བྭ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལ་པག་པོཁནོ་མ་ལོང་ལྟ་བུ་པང་། མཉམ་པ་ཉིདྱཀཱི་ཡེ་ཤེསྣ་༡མ་པཿ་པོག་པའི་ཟླ་བ་པང་ཉི་མའོ། །ས་བོན་ལག་མཆན་ཞས་པ་བ་ལ་སེགས་པ་ནདངག་བངས་སུཌོ། །རྔོརསེམས་པཔའི་ཞེས་ད་ 
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. །མང་ དུ་མུད་པའོ། །འདི་ཿསཾ་བ་བའི་འབྱང་ སཱང་བ་སྭ་ བ་སྭ་ཧཱས་པ་ཐམ 
ཾ ཞལ་དཅིངས་ལ་སགས་པམ་གྲབ་པསིནསས་ལེ་པཞས་གསུཊས་ཏ། །འཛི དོནནི་བཅེམ་ 'ལྔན་འཇས། 'འདིཉིད་ལསཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤཱརམད་པའོལ བི་མ་ལ ིས་ པའི སྤཱ་ཡངོས་ སུ་གཟུཿ་པོའ་ ཕྱིར་འེག་ 


༄༅། །བ་ནཾ ར་གྱུར ་པའིཁོ། ། པ།དྲགཞེས་བ་བ་ནི་བསང་པའ་ཐ གྲནས་ ཏེ ཧཾ་ཡངོན་པཾ་ ཁྱ་རུབ་པྭ་ནམ་ ་ལའི་ འིས 'ཤྱིས་ 'ཞེས་ ་ཤཱ་བལ་ འི་དོན་ཏོ། ཡཾ ་གྭཾ་ལས་; ཤྲུར་གོང་བུ་ལ། ཤེས །བ་བ་ལ་འ ོ་བཱནིལྕས་ ་ཉ། འདི་ནི་ཡིཿ ཡི་གཾ་ ལས་བྱུང་བ་ 


།ཡིནྡ་གུས་གང་དུལ་ལིའོ་ཡང་གཟུགས་ལས་ནྡིརྡོར་སེམས་དབའ་མ་ཡེནནོ། །ཧཱུ་ང་པཊ་སོགས་འདོདི་བ་ཞེས་བུ་བལ་སེགས་ཀོས་ནིརིགས་ ལཱས་ཧིནྲ་གིསི་བླའབས་པ་ཡིན་ན། །ྡོརཔྲིནྲི་གིས་བླརཁས་པ་ལ་སུགས་པ་པའདོད་ 
པཿམ་པཱ་ཧཾ སཱ། གང་གི་ཁོརྲ་དང་རུབ་ཀྱི་སམས་ བཅང་བ་ བའི་ཆོག་ཡུན་པའི་ལིར་ཚེ།། །སམས་། དཔའི་ ་གྲཟགས་ 'ཞེས་བ་བ་འ ་ལ་སེགས་ པ་ནི་གེ་ སྤའོ། ། །ཡྱག་ '3ཆཾན་ཞལ་ སོགས་ ་སས་ལཱ་བྲ་ཞ་ ཞས་ད་བ་ལ་སག་ གས་ པའི་སྒས་ནི་གཞུན་ཞབས་ལ་ 


རཱ སྐགས། བོ་ཡང་གཟྷུང་ཱརྦ་ཧ ཤཁ། །ཌླ་ བའ་ བྲབགས་ ནུནོར་བུའི་འདུངས་བེནོ་ སཱ་མངོག་ དཀར པ། (ཡངཿ ནཟ་ ་བའྲ་ང་ བཞིན་ཅམཞེས་བ ་བཿ བནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི ཧང་རཐ་ཐཱ ཀཿ སྲམས་ ཏཾ ུན་དྲ་ཝཱ་ རྩ ཤའ་འ། །ནོར་དུནི སྭ་་ བཿ ཞནནར་བུའ་ 


།ཅད་ལསྭ་ནམེ་ མི་པར་གྲེལཿ བཅས་ཐམས་ཅད་ལསྣ་ས་པར་གལ། བཆས་བམས དྨོ་ཤེའ་མེདཔའི་ བདྲ་བེན་པ་ ི་སཁྲི་ིའཁའིཁིར་ རྒྱད 
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༄༅། 


།ཀྱི་སྲཾང་པ་དག་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའ་འ 
ལས་དྲ་ཉོན་མོངས་པུའ་མ་བསམས་པས་ཝྲང་པ་ལ་སོགས་ 


པས་འདིདག་སས་ཞེས་བ་བ་ལ་ཀླུ་ས་ 






ཞེས་བ་བ 
བཞེ་ཧབནིལ 


མས་མ་ཡིན་ ངེ སྲ སས 


འི རྩིལ་པ་ 


_ 887 8† 





(ཤ ས་ ' རབ 
ལས་ལ མང་པའི་བ བྱཿན་པའ་རང་བཞི་ རུན ལ་ ×` 3 སབས་ཐའ ཅང 
རྒྱུད ད་པའི་བདང་ཆན། གནས་སྐབས་བསུབ།་ཅང་ 


067 81 












གཤགས་པ་ །ཐམས་ཅད་བདེ་བརེན་པོའི་རང་ བཞིན་དུ་ཡང་དག་པཿ ཁང པའྱངས་པའོ། ། །རངྱ་རུལ་ཞེས་ྭ་བནི་གྲཝ་བྷཾ 
ཤྱིས་། །ཡིང་སྦྱོར་བའི་མཁུ་པང་ལྡན་པའི་ ་ཤིཿརོ། །འདོདཆག་ ས་སྣཔ་ཞེས་ཏྭ །ཧ་བོ་འདོད་ཆགས་ ་ཡ་སོགས་པའ་ མས་ལ 


གཡེགས་པང་དལ་ ་བའ་ིམའི་འོ་ ང་ལ་ གྱི་འོད་ཀྱིས་ཆཧྱཾམ' ཡངསྨན་དིུ་ པོད་པ་བཞིནནོ། སམགས་། ཡགས་པ་ལཆས་ ་༄ས་གྲང་ 
སེ་སོར་ལང་གིས་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ཀི་ ལ་ཡིན ± - དུ་མ རང་ 'སྭ་མད་པའི་ པའི རེ་ས ས་བཟང ས་ཞིས་ ངོ ་ས་ ༈ཧ་བ་ནི་སྙིང་ལས་སྒྲབ་ རགྲིསི་བོ། 


མཆན་ཉིད་ལས་ཡངངག་ པར་འྱཇུཔབའོ། ། ཤེས་རབ་ཕ ྲབས་ྱྱི་མང་ འི་བ ་པས་སོ། ས་སཾ། །ཇ་བའི རྣོམ་པ༩ པཿ ་ཞཾས་བ་བ་ལི་སོ་ བྭ་བ་ལེ་སོགས་པ་ལ། ཁང་ 








མས་ལ་ཇྲི་ལྟ་པ ནོས བྱསཔ་ཡིཿ ཡིན་པའོ འི་ཕོ །རབཉིད་གཙོ་བོ་ཞེས་ ་བ་ནྷཾ་སལ་ ཐུལ་བ་ བྔརན་པ་༔ ་ཐུམས་ཅད་ལ་ དག་བ 
མས་ཏིཾ། ད་པག་ གི་མི་མཆུན་བའྲི་ཕཾགས སྤུ་ཟླུར་པྱ་༣མསྱ་ཀྱིས་སོ། །དོཔ་ཞེས་བ་བནི་མི་མྲའན་པཿ མདཔ་ཆོསའི་ ངེ 
བཞིནན། །གནས་ཞེས་ ཧཱ བཞི་ཡེ་ཤེས་ངི དྲིམ་མཱད་པའི་ བདག ཧིདྱཧི་ལངས་ ལུཿཚིགས་པས།། །ཉམས་དགའ་བཞེས་ ས་བབ བན འི་བ ༥།།བསྡུདགཆང་ཡ་པཞོས་ བན ཤིནྭ་་ བཡྐམ་ཤུས་རུམ་ ཨུདོ་སྲུན་དུཿི་ཧུའ་སྭཾ། ཌ། ཅཅ ཾ 


:“ཉ༡༠༠༧༤༨༢༩༥༩༩༢༩༧༠༩༨༥༤༥༧ལརསྱེ [༠༢༤༩ 









གླམུདལ་དེདངེས་འོ། ཤེས ངས བའི 
རརོ།།འཇིག་ཉེན་གྲང་མ་པོ་ཕལས་སྒ། ཞེས་ཀྲ་བཞི་བརོན་པའ 
ཉིདྷནམ་པ་སྭ་དཾ རས་ལག བ་བ 


16 ~98†[ 





༄༅། - །མར་བརྗོད་ཅེས་ཧ་བ་ཁུདྲཔརདུ་རྡེམ་ ཿཔའི་ད་ནུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱི་༢པབཞིནནི་འདོདམ་སྣེཤེས་ ༢བ་པོ། །བད་པ་པརེ་ཆགཔ་ཞིགླ་ནམ་ང པརགྱུར་པ་སྭ།། །ཐམས་རད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏཾ་ཐབས་ཡིན་ལ་བདྲབ་དང་དེམམད་པའི་ཁུ་ 


༡༤ བ་༥༨-་ཡིནནོ། །གཅིག་ ད་དུ་མ་དྲལ་བ་ འིཞེས་ཤ་ བནྭམ་པ་འཾ ་འདིདག་ནི་ཧཱ་པག་ས་ས སོ་སེར་སྣང་བའི་ཛ ཕེ ་གཅིག་ བངང་ བས་སྟེང་པཉིད་ཡིནཱནོ། །སྒང་ཅིག་དཅིག་ནི་མཆོག་ཏུ་དགའི བ་ཞེས་ ཿཧ་བ་ལ། ས་ཅིག གཉིགནནམོ་པའིམཆན་ཉིད 


ཧེ 


ཡཾ 


ཌྷ) །མཆོག་ཏུ་དྲགའ་པན་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་བདེ་བཙོན་པའི་ལང་བཞིནདུ་གུར་བའོ།དདགནང་གི་ང་བོཞིནྱ་གིས་གསལ་བ་ས། རྟགཏ་པཾལྟར་བྱུང་བའི་འང་ བིལ །ཡེ་ཤེས་ཞསྭ་པ་བནི་བམིས་པོ་མ་ཡན་པ་སྟེ་ནམ་པར་མྙི་ཆོག་པཱའི་ཿབཱཞི 






ཉིདད། །ངག་ ་གི་ལམ་འདུས། །ཞེས་ །བ་བནིམིང་དང་མཚནམ་ པང་ངག་གྱི་ནམ་པཿཏོག་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་སྣོང་ཡྱལ་ཡ་ཡིནཱ་ ཡིན་པའུ་ རོ། བདག སུང བླ པ་པའི་ ཞེས་བ་བ་ནཾ་ཡགསོ་ལ་སགས་པའྱི་རམ་པརྡ་དག་བྷ་ནམས་ཅ ནི་པཔ་གི་ ང་བཞིན 
གྱིས་ ་སེམས་ལ། གནས་སོ ་ཞེས་ །ཧ་བའི་ ་དོན་ཏོ། །ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་ དཔང་བཞིན་ཞས་ )ཁ་ལ་ཐྲམསཾ དམན་པའི ཡ་ཤོས་ནི་དཛས་ ཡཾ ཐམས་ཅད་ལ་ཆུགས་། པ་མདོང་ཐོགས་ པ་མདུཔ་ ཧཱཾ འདི་གྱུགང་དེའ་ རང་བཞིཞནོ། །ས་ ་པཔ་ཞེས་ 
ཤུ་བ ༥ལ་སེགས་ ་པ་ལ། ། སྐད་ཅིག་ལ །ཞེས་ བྱ་བནི་མངོན་པན་བང་མུབ་པའྱ་གདཅིག་ལའ། །ས་ལ '་སོགས་ ་པས་མ་གནོད་ཅེས་ཧ་ བནི། ཡཿ ཤེས་ཡང་གྲི་རམ་ ་པའི་ཡུལ་པང་། །གཞན་གྱི་རྣམ་ ་པའི་ 'ཕུལ་ཅན་ཡངམི་སྦྱ ་སེའོ། །།དེ་ཇི་ལྟར་ཤེས་ པད 
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ཚུལ་ཁྱིས་གེམས་པར་བ༣མས་ཀྱིས་ཁད་པཿམང་པའྲི་ནམ་པར་པག་པ་ས། དབིན་ཉིདྱ་དྷ་ངོགས་ཤིང་ཁོང་པྲད་པར་དའོ། །ཡུས་ནི་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སྲགས་པ་ལ 





༽༽.༽ ༢༡ ༽ རོ་པའི "ཿའ"ས་ི་ 
། ཆེ་ར་ཞེས་བ་བ་ནི་ཕྲུང་པོ་ལ་སེགས་པའི་ད་བས་ལྷ མས་ཀྱི་ 


སན། འདྲིལ་གསུངས་པ། མ་ཤེས་པ་དཔཉོནམངས་པའཤོས་བ་བ་ 
པའི་ལས་ཉྱི་རྱར་ ངཔ་སེམས་ཀྱི་ཁྲང་པཿནི་ཉོན་མོཔས་པའོ། །སྨྲབ་གཡོགས་ནི་འདི་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཀབ་པ་སྟོ་ དི 
[ ཤེས་ཉིདྱ་ཏིསཾ་མའིག་པའི་པྲིམ་བསལ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ནུམ་པར་པག་པའི་བདག་ཉིངད་། ཆེས་ཐམས་ཅད་༡ང་ར་ 

ྲ་རུབྭ་ཏྲི་ང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཐིརརོ། །ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཞེསུ་བྲབ་ལ་སེབས་ 


རྣམ་པར་པག་པ་གཟུགས་ཕང་རྡོམ་ཡིནཏ། ཞེས་བ་ཐ་ལ་སོགས་པས་ཤེས་པརྲ་པགོ །འོནཿ་ ས་པྷ་རཱམསྨྲ་ནམ་པར་དག་པ་བྗངོད་ 
ལ་སོགས་པ་ལ།། མི་ཤེས་བཞིམ་ཐིག་པ་སྭ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པའོ། །འདོང་པ་དངམ་འ 

དུུ་པར་བུང་པའོ། །ངཉིང་གསུངས་པ། ༣པོག་དྲག་པའི་བདག ཉིད་ལ་སུགས་པའིའང་རིག་པའི་ཡ 
བཞན་བསྣ་ནམ་པརངག་པའང་པཤར་ར། །འཇྱུང་བའ་རྒྱ་ 
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བར་འགྱུར་པ་ངེ་རྣམས་རྣམ་པའ་ངག་པ་ 


རའ 


ས་བུ་བའོ། །ཅིའི་སླང་དུ་ཞེན། གཟུང་བ་པང་འཇིན་པར་ཚྱུར་པའི་ཕོར་ཞེས་5ྱ་བ་ 


པ་ལ་གངྒ་རམས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པ་བརོངམ་ཐག་པར་ ་མཆིས་སྙམ་པ་ལ། འདིཿ་གསུངས་པ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའ།་ 






















ད་པ་སཱི 
ཕུང་ 


པོ་དང 


བ་དངྲ་ས་པ་ 
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| གྲུ གསུམ་ ཞེས་བ ཤ་བྲ་ནི་མཁའ་ལ་ ཿསཔ་ དའ ས ་ལ་སེངཔ་ དང་། བདག་མདམ་ནམས་སོ། །འདིཾངག་གིས ཞེས ག་བཞི་བ ཤདྱ་སྭ་བག་ ་པྱ་མསྱ་ཀྱིས་། ཉེ། ཞ་ གོའརིམས་ བཞིན་པ ཅོ་ལ་སོགས་ པ 
ཧཱ 







མས་ཏེ ཐ་པར་དག་པ་་ཤེས་ པར 
བཱཿ་བྲ་ནམ་པརད བ་གྲྒས་པ། དད *་ གིས་ཞ་བུ་བནིབྱངཔ་པང་ཁམས་དཔྱ་ས་མཆྱ་སི་བད་ཉིདྱའིལམ་དུང་ སས་མ བོས་བརིངས་པླ་ 
སས སཾ 
ངི ངང ས་ད ༢ ཨ་ 
བྲག ÷` ` བུག ‡ -ཡི ་བུསའྱགམརཤིས་ ་ཡིནནོ། །རོངས་པ་ཉིདནིང་བོན་ཉིདམི་ ཤེས་པ པད ལམས །བིནཅན་ 


པ་ཁེཆ་ཉིང་ཆོགས་ བའ་བ།འ་བམས། གང་ 


སྔུས་པ། ཤའ སྭ་བ་བ་ལ་སཾཡ།ཨ་པ་སཾ། འདིའི་དནནྲི་དིལ་སུགས་པའི་ ཅོས་པ་སོ་སར་པང་བླ་ནམསྲ་ད་། གིསེམས་ལས་ཐ་པ་པའི་ 
སྐམས་མ་ ེ་ཛེ ཛའ ས་་ ་བདག་ཉིདྱ་ཊི་འྲགོ་བྲ་མཐ པ་སུ།འདིའིནནི་ིལ་སེགས པའི་དངེས་ "(མཿ རེས་ ལས་ཉིད་བརགའབམ་ ་ 


008. ~8[ 











༡༢ ར༢༠༠།༠༨༠ བོབ ལ་སིའ།ཇ།འ།འཔརར་འོ། །ཤྲོ་ས་པ་འྲང་པཔི་འ༨༥ -, ༽ £;- ༩: 5༣ 
དང་གཞན་དྲ་འ་དན་པ་ལ་ སགས་ ་པའི་ཟིག་ པམ གནས ་པའ། །ཕྲགས་ ་པ་མད་པའ་ཕར་ནགའའལཡ9ས་མ། །ཉས་ པ་ཆཤས་སང་བྲལ་བའ་ཐ་ 












ེ ' ུ པྲ པྲ །ང ལ་པལ་ལ། །ཀུནའུ་བརཅགས་པའྱི་ནམ་པ་མ་དམགས་པའི་ང རནྭ་སཾང་པའོ། །ེས་ 
དཔདངས་མདྦ་པདག་ཉིང་ལས། ཞསྭ་བ་པ ཡང་ཡིག་པའ་བདག་ཉིདྱ་ཡིས་ན་ངངེས་པོའ། །རྟོག་པ་མཐའ་དག་ལས་གྲེལ་བསན་པདས་ཡང་ད། །བླ་ནམདཔའི་པ་ཨམཆག་གོ །སོང་པ་ཏོད་དང་སྟིངརྫའ་མང་བཞིན་ཁྱིས་ཞ་ུབས་པ<ུ་ ཤྲི 
ལལམ་པལའྲངས་སོ། །མཆོགཏཱ་དགའ་བའི་མཐུའ་ཡི་སཞིངྷ་རམ་པར་དགའ་བའི་དང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནཆགས་དང་ཆུགས་་ ༠:༣ཡ་པཿ་འདེས་པོ། །དཉིདཅས་པ་བནི་སུས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ལཾ་པྲར་བཅོམ་པའི་ཤས་པ་ ཙི་མཆནཉིད། 
ཕན ནད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་མེཁས་པསན་སེག་ཆགས་མས་ཀྱི་སྲོག་གོ།དཉིད ས་ཤང་ནི་བྱསྐན་མ་ཐག་པ་ཉིད་དོ། 1༢༣ཆོཿ །ཧཱ་ཞེས་བ་བཞྙིནམ་པམམ་རྟོག་པའི་པཾརར། །དཱ་བཞི་ཉཉི་དྷ་ཊྲི་ལུལ་ཆིས་ཐམས་ཅང་དྲ་མི་གཡོ་བ 
“མི་འགྱུར་པའ། །ཐྲམས་རང་མཁྱན་ཆས་5ྲ་བཿ རང་གི་སམས་ཅས་ཏིདྱ་ཀི་བྲམོས་ཅད་དསན་པའི་ཤོང་། ལས ཉེ 









་ 

























བམས་པ ཞུ འི ལ་ནྨཾ་རམ་པ་གནས་ཞས་པབ་ནི་ཡདྩོ་ཁརུལ་གྱིས་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷག་པརགནས་པའི་ 
- ༠༽ རན ༣ འརི ད་ད ༦༣ ༣ “༣ ༤ `... \ ༢ < 3 --2༽ ༨ ` ༨༄- ༄ རི་ལམ ˆ 
ཙོར །པས་པ་པྲ་ཨ་མང་དས་ཟླང་ །ཞོས་བ་བན་ཆས་ཐམས་ཅདདབམསདཔའི་བདེང་ཧན་པའི་མངའཞེན་དའི་ ལས་དས་པོ་དཔངས་པ་མདཔའི་ཏོགས་པདགྱ་བེས་པར་མུལཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཙོ་ཊེས་བབནི 
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བྲ#་སྣང་བ་འ 


༨ 











909--81] 





'སུ་གསལ་ 


ཅོ 





དྲ་ངག་པའི་ཆོགས་བསྟན་པར་པའོ། །དཉིད་ཏེ ཆོངས་པའྲི རམ་དང་བྲལ་པའི། 
'ཡོག་ཏུ་ཡོཕས་སུ་བརྟགས་བའི་སམས་ཀྱིས་པསགས་པའི་ཕང་པ་པང་།ཁ 





བ་པང་ནྲིམ་ངན་འདུས་ཞེས་ཏ་བ་གང་འདཡོན་ 


པདང 


ས་ཐབ་ 





ེ་དེ་དུ་བལ་བའེ། །ད་དགྲ་ཀངགྲསུས་པ་ 
་ པ། གས་བ བ་སྟ རར བྲ 
མས་ལས་བྱུང་བའེ། ཡྱི དས་བ ` ་ ཇི་ལཱ་རྨན་འདི་ གཉིས་བ ངཱ 


/06--817 


ན་གཉིས་སྭ ་སཱཾ་མད་པའི་ཤཾར མུབ་བོ། །རྲད་ཕིག་ཿ པར ད་པར་འ རེ 
ལོ། །སབ་ན་ནགུ་པས་ པོ འོ ་དྩགེས་པའི་རྔོ་རའི་པཀའ་འགྲེལོ་དྲནཔ 3 





རྨ ལྕུང་བངརྩ་བལ་སབ། ས་པ་མ་བསྒྲུབས་པར། དོ་བུམམད་པའི་དད་བཅེན་པོའི་རང ་བའིཿ ༢ ་པ བ་ བའ ཡནུས་སོ་ཞས་ 'བསྟར་ །ཡའི་ཐར་གསུངས་པ །!མ༢༢ལ་པས་ = ་ ༥ཞེས་ 






ང། ༄༅། པའྦ་དའོ། ་གསུངས་པ། འཕྲལ་དྭ་ཞེས་པ་བ་ས། པའྟི་སད་ཅིག་པ་ལའོ། །ཡིདྲཆུས་བེད་པ་ཡིན་ཞེས་བ་བུནི་མངོན་སུམ་དུ་ཉམས་སླུ་མོང་བད་དངཔ་ཡིནནོ། ། 
འཇིགས་སྨྱོ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་ལ་པདགནཉ་བའམཚེན་པ་ཡཾམ་སྟ། ག ^ ། 
;༽༔ྣམ་པར་ ཡཱང:ཨཞེས་ཀཱ་བནི་ལམ་སྟེ་གེམས་པའ་བྲས་འོ། ༤ ལེ་ཛ 


༄༅། །པ་དེ་ཉིངལ་གོམས་པསྲ་དའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིནནོ། །འབྲས་པྭ མཿ 

ཡང་འདྱ་དངྱ་ཀཱི་སྔག་བསལྕ་ཉམས་ཀྱོས་སྒྲབ་བོ་ཉེན་མོཔས་བཟ་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དྷ་ལུངས་བ་བིསའ་ཐུག འོ་ལམ་གྱོ་མཆནཉིང་དོ། 
རཱ །བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། དབནིནགཤགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བནམང་པའ་ཡོན་ཏན་འབུང་བའི་ཕན་པའི་འྲབས་བུའོ། །ལམ་ཕལ་གོམས་པཿམ་_ 
བྱས་པ་རྣམས། སྒ་བ་དང་།རྒྱབ་པང་ །ན་བ་དང་ ། འཆིབ་པྲ །མ་ངན་དང་། སྤ་སྩགསོ་འདོན་པ་ངང་། སྟག་བསྔལ་བ་པང་། མངམ་བདབ་ལ་སྲེགས་པ་འབབང་བནི་གནོང་པའི་འྲབས་བྱལོ། །ཅིནས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པནི་གོ་སལོ། 
དུཞསྭ་པ་བཞིབཀའ་ལུང་བླས་བྷུད་པའོ། །ཞུབ་པ་ཞེས་བུ་བཞི་ཚོགས་ལ་སེགས་པའི་སབས་ཀིས་ས། ིབྲགག་ཆེས་བཔཞི་ལ་ངྲ་མི་དྲ་ལ་མ་ཡིནལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་སྒྱ་བྲབའོ། །གྲངང་བ་ཞེས་བ་བནྱི་བསནས་སོ། 
སྦྱང་པ་ཞིས་བྱ་ཐ་ལ་རིག་པ་པུལ་ཁུགས་ཀྱི་སྩོང་པ་སྤྱད་པརུཧ་བའོ། །བདག་ཉིདཆས་བ་བནི་སམས་སོ། །བྟརན་པ་ཞེས་བ་པ་འདྲི་ནྡི་ུས་པང་གནས་ཀྱི་ཁང་པརྷ་གྲིས་གྲཟུང་བའོ། །ཡིདཆས་ “་ཤཾ་ཞས་ 'བ་བོན་མངོན་དུ་བ་བའི་ཕིཿ 









†1[3--81 










བདག་ཉིདྱ་ཏཱསྭ་སངཅིག་གཅིག་གོས་བཱའི་སྭུ་ཚོགས་པ་ཁོང་བྱམུང་པཔའགུར་རོ་ཞེས་བ་བརདཤོངས། 
བདག་ རར 


ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ཤིང་ཡང་དག་པདུ་བུངབས་འ་འབྱངབ་སྟ་སྟོང་རྫཆན་པའེ། །ཐིམ་པ་ཞེས་ཏྲ་བནི་གངགི་ཧྲཾརཆེ 





ྱིརཞིཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པལ་ལོསས་སྩོང་ཀྱི་ཕྱིར་བསྙན་པར་ བམ་ཡིན་པའོ། །གང་གགས་ཞེས་ཐ་བནི། གངྷ་ཊལ་ལོརཔ་མཆོག་ཏྲ་གགསུ་པྨ་ནམས་ཀྱིས་སལསྤཧ༡ ཉིད་རྫོགས་པརད་པ་ཡིན་ལ། ཝགྱ་རའདི་ 
ནམ རྡོ མ་ཞིན་བྷ་ནམས་རནི་འཇིགས་པོ་ཆ ་བོར་བྲརར་བསྐའ་བཛགས ང་ག གྲས་སོ། ས་བབ གསོལ་འྱ་ེས་ོིོགིའ་༥བ ིས་སཙསརུས་ཉདཇྫགས་བརྡ་ དཔ ན་ལ། གགྱ་མབད 
ངང་ངབོ་ཉྲད་མད་པྲ་གམ་པདབ་བའི་ཛོར། ཇི་ལར་བསུམ་པ་བཞིནྲད་གྲགས་ཡོམས་སྤུ་རུབ་ཡིསུ་ཏ། ཇི་ལར་བྱསན་པའི་ཕགྱཾ་ཆོད། བསད་པའི་རིམ་པ་བསེམ་བ (སྙོན་དུ་འགོ་བས་ཆས་ཧི་དབིལས་ཐམས་ཅང་པདཀློ་དའི་ 
ལོ སོ། །དཔོས་གྲབྱ་ཀེ་ལང་སི་ངོབོ་གསུངས་པ།སྨྱ་བ་པང་ཞེས་པ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། ཤེས་༣བ་ཐབས་ནི་སྟོང་ཉིད་པང་། ཧྭཾང་རྫའི་ 
ནེ། ཤིར་ཐབས་ནེ་འྱཡང་ས་ཞེསོ་བནི་མངོན་པར་འདོང་པ་ཉོ་བཱར་ལན་པས་ན་ཐབས་ཏེ། སེམས་ཅན 








ཉི་མུལ་གིས་ཐམས་ཧདངམི་སྣང་བར་གྱུར་པ་ཡན་བྲིམ་པའོ། །ཤས་༢བ་སཾདམཐཿ་མཛ་ 


ས་ 
919--8[ 







བ་སྫོས་པ་མད་པདུ་ཐའི་ སྤོས་པ་བསྡེམ ས་པས་ཆོས་ཐམས་ ་ངད་དགེར་མདུཔའི་བད་བརེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏོག་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བདག་ཉིདྲ་ཀི་སྨོས་པ་ལས་གློལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིངདུ་སྔགས་པུང་ལྷ་ལ་སེགས་པའི་ཡང་བཞིནཔསྣ་ 


བ 


<... 


བཞིན་ཞས་ཤ་བནི་ང་གི་སམ་ 





པའོ་ ཞེསྭ་པ་བའོ་ངོན་ཏཾ། །སོས་པ་མངཔ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཅིཞགོརསྣ་སྡེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིདམད་པ་ཉིདསྤེས་པ་མད་པའོ་ཞཾཨམ་ཡིན་ཏ ། དཉིད་ནས་པ་ཡྲིན་པའི་ཕྱོར་རྩོ་སལ་པ་ལ། སཱེས་པའི་ངོ་བོ་ཉོད་མང་པར་གྱུར་པ་ཞི་གང་གི་ 
ཐུར་སྦས་པ་མངཔ་ཉང་གྲབ་པ་ཡནན་ད་ང་ཉཌན་སྣབཔ་ 

པརྡ་བཱཿ༡ནི་དོན་དམ་པྲ་རམས་ཀིས་སགས་ ཅིདཁ་ན་ཉིང་ནུས་པ་མདཔ་མཆགྱ་ཏསྣ་ ཱ དོ ཙནོ་སམས་ 
འདུས་འཇབཞིན་ཧུནཞིསྐ་ཐ་བའོ། སྒྱུ་མ་ཛི་བཞིན་ས་5་བཞི་བས་པྲ་ནམུས་ཀིས་ཇི་ལྟར་བྟགས་པ་བཞིནདྲད་བ་དཿའགུག་པྱ་མ་ཡིནྱ། ཚབླ་པ་སྱིས་ྲ་ཌ་ིཔང་ཡཱས་དལ་སེགས་པ་ལར་སུང་བཡི་ནནོ། །རྨེལ་ 






༡ན་སོས་པ་བངོད་པརྦ་སང་སྟ །གང་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དམདེ་པཔའྱགུམ་བ་དལ་པའི་ངོ་བོ་ཉིང་དུ་བཟོད་པནམད་དོ། །དརི་ཐཾ་རས་སྭ་རས་བཅམ་ལྗན་འདས་ནམས་རྱོས་སྡེས་པ་བྱ། 
བཀའ་ཐུབ་དོང་། །དཉིད་སྨྱོན་སྲེག་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ལ། །མདོ་ན་སེམས་ 


དྲ་སས་པ་མདཔ་མཆགྱ་ཏྲསང་པར་བེད་པ༣་བལའོ། །ད་ཡང་གསུམས་པ། པཱཉིདྱ་སཱགས་བླཟུས་ 


ས་ཅམ་ལས་ཡང་པག་པར་སྤྲུལ་པ་ཡིན་གྱི་རྒྱུ་གཞན་ལ་བལྟོས་པ་རིམ་ཡིནསོའིས་བྱ་བའོ། །སཾང་པ་བཅོམ་ཇི་བཞིན་ངུ་ཞས་བྲིབ་ལོ། སྫ་གྱི་སྭཾདཔ་ཞོ་འཇས་ལ་སྒྱ་པའོ་སིད་པ་མ་བླངས་བ་འདི 


བའ་འྲའང་བ པ་ 





༄༅། ` །གཁོའ་བའི་མབས་ ་གཏུགས་པར་རྣམ་པར་རྣམ་པ་ སྣཚོགས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་སྣང་བའ་ཏེ ངས་པའ་ཁས་ ཌང་བ་བའོ། །༢ །ངེ་ཡཛ་གསུངས་པ། ཐཿ མཡལ་པ་ཡེ་ ཐོ་གཉོསྲཔོའརུལ། །སཔྦྦྱས་སྭ་ནི་ཡོངས་བརྟགས་ པ། 
ལྕའི་གྲཟུགྲས་ནི་གམས་ས་ ་བ། །དེསནྱི་ར་ཆན་སྣ་ཆོགས་གཟུགས། །གངཡ་བཱ་ནམསྭ་ཀི་སྱིང་ཡཱལ། པ་ག །རྫོགས་ བཟི་རིསཔའི་ སྩོར་བ་ཡི 1 །སེམས་ཀྱིས་ ་ཀྱང་ནི་སཔསྒྱ་ཆས་ཞིད། །ཇོག་པ་མཐའ ོག་འགགས་ ་ཡའོ། །ཞེས་ཐ་བ 
{ ཇི་ལྟར་ལྩི་བའི་སྦྱེར་བིའི་གནས་ཀྱིས་དངུ་མུ་ཡང་ཕག་ པར་འཛིན་པ་བཞིན་ བཞིན་དྲ་ཁོངྱ་ཧིས་སམས་ཀྱི་རིན་པ མང་པའི་ ༡བ་བཞིན་ཡེ་ ཡིང་ལྟའ་ གཟུགས་ཀྱི་རམ་པ་ཡང་པག་པར་བློམས་པས་གཟུང་བ་ ཡིན། དད་བ པ་ 


ཾ བྱསནཔ '་གསུམ་པ་ ལལས་ཏོ ཏོག་ བརྟེན་པའི བ་བ་ལ་སེགས་པ་ པ་སི་གོ་སའ། །དབཞིན་གྲཟུགས་སེབས མངྦ་གུརྦཧ་ཞེ སྲ་བ་བ་ནིངོ་ པེ ་ཉེ་བཿསྦོརཱ་བ་པཾ ཡུན་ཏེ། ལྗའི་གཟུགས་སུ་བསྡེམས་པ་ པུ་ལ་བརྙན་ཏཾ་ བང་བའི་རྔང་བཞིན་ 
དམིགས་ཀྱི་གཞན་དུ་བདབམ་ ཡཡིན་ཏེ་ཕན་རུན་བརྡན་པར་གྲནས་པ་ཡིནནོ། །དངོས་ཞེསྤ་བ་བཞི་ཕྱག་པང་ ། ཞལ་ལ སགས་པ ་པོའ་ཀཱ་མ་པའི་ཡང་བཞིནི་བྲི་ཕོར་རོ། །དངོས་ པེམེང་ཉིང་ང་ཞེས་བ་ བྭ་་པཱོས་པ་བྲམས་ཅང་དཇོས་པེ་མེད་པའི་ 
ཡཾ རང་བཞིནངུ་སྣང་བའི་ཕྲོརརོ། །སཔསྦྱམས་དཞེས་པ་བ་ལ་རངོས་ པོ་མཐ་ '༢ངཊ། ཁ་དཁན་ཉིད་ ཁྲོས་རྟགས་པ་ འི་ཕམ་སཔྱ་ཏ རས།་པའོ། །རྩལས་པ་གང་གིས ས་ཞིསྤ་བ པ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ ། སླེབ་དཔོན་ལ་ བསྙན་བསུངསྲ་བས་ ་པས་ [བླུན་པོ 





8༈ 


053 


རེ 





ཊཿ6--81[ 





པོ་ཉམས་སྲུ་སྲོང་པ་ཡིནནོ ཧེད་ཡུལྷ་ནམ་པར་ངག་པའི་བདུད་རྩི་སྐསས་ཤཙམ་སངས་ན་ཐབས་དང་ ཤེས་ལཿཀྱི་ 
པ་པོངས་ས། 


༣ 








£ 636-~81 






]༄༅། །གྲེལ་བཿ་འགུརརོ། །ཡིན་ི་ལོག་ཅེས་པ་པ་ལ་སེགས་པ་ལ། ཆོས་ཐམས་མིརང་བཞིནམངོན་པར་མི་ཤཾསནུས་ལགས་པའ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ལས་ཚོ་ལོག་པ་སྣུ་བ་འགོག་པཱཿམ་གོཾ་ལྲང་གི་མྒྱ 
ང་པས་འངས་པ་ལ་མངོན་པའ་ཞིན་པས། ཧཱངྡརཔང་། ཤོས་འབྲ་པཱག་ལསྤ་མངན་པར་ཉམས་པའིཉན་ ཱེ ; རཱ 







(ཐེས་ངང་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཝེག་པ་དག་གིས་སཔསྦྱརས་བཅོམ་ལན་ལྭསྨནམས་ཀླིམ་དག ས་ཡིནནོ། །རས་ཆུ་ཤེས་ 


པནིཆོས་ཐམས་ཅུང་དྲའིརམད་པའི་ལང་བཞྲིར་འདོདར གས་ཆན་པོའལྦིསལྷ་གིས་སྨེམ་པ་བླནམང་པ་ཡང་དག་པཱརྡ་རོགས་པའིི་པངྨ་རུ་ཏྱི་དུཿྷཾ་ཧཱརཔ་དམི་ཤེས་པའོ། རི. ནན ད་ཨ 
བདུ་བའི་བངག་ཏིདྱ་ཀི་ཐིརོདགའ་བའོ། །ཆན་པ་ནྱི་བུས་པ་ས་ནང་ཡོངས་སུཆིམ་པས་བར་མདམད་པ་སབ་པའི་ཕར་རོ། །གཅིག་ཅེས་བ་བི་གཉིས་སྲུ་མདཔའྲི་རང་བཞིན་གྱི་ཕིརརོ། །ཕཱ་བྲསྡ་ནྣལ་པ་ལ་ར་འྱབུ་པཞེ ས་བ་བ་ནི་ 


།ཨོའྷིཾ་མ་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ལ་ 








་ྦ ལས་དང པ་ཕྲ་ནམསྭ་ཀི་ཛཱཾརཝཱར་ཕཾ་པ་ཡིནཱནོ། །དཀིད་བསྟན་པརྦ་བ་བའི་ཕོ་གསུངས་པ །རྡོར་པདདམཉམ་ ཁ་ལས་ཞསྲ་ད་བ་ལ་སོགས་ཏ་གོ་སའ། །སེབ་དཔནནག་པས་མཛང་པའི་དྭ་བས་པའྲི་རྩོ་འི་བཀའ་འགྲེལ་དྲན་པའི་ 
སླ འབྱུང་གནས་ཞེས་བྲ་བལས། ལེའུ་གཉིས་པའ་བཤད་པའ། འི ་ ཐཱ 


གས་པ་ལ། གང་གྲོནམ་པ་ཡི་ག་སྟ་ཨཾ་ལྟ་བུ་ཡཾན་པ་ད་ལ་དྭསད་ཅེས་བསྟ་བ་ག་ཡཾནན། །བཟང་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ 











/656--8[ 






ཇི་སྲིད་བཔརུཊ་ཀི་མཐར་ཐུའ་པའི་བར་ཇུ་ཡད་བཞིནྱ་བི་ནོར་བརནོ་པོ 


6669] 


སྒུས 
གས་པ་ལ 





ལོ ་ དུམ ་བའི་བདབཙུས་མོ། །མཛོནདའྱབ་རབནལས་བངཔོ་ པཿ 
 ་ ` ` ་ སྭ། །དྭག 




















÷] ༄༅། །བུའི་ལྭས་ཀིས་ནིབ་བླ་༣མས་མི་ནས་པའྱི་བོར་པས་ཅིམ་པྲྲ་བའོ། །དབང་པ༔ ༢ས་ཀང་དགག་མ་ ་ཞེས་ཧ་བ་ལ། དཔང་དྷ་ནམ་པའ་ཕག་པས་བླསཔ་པའི་དབང་པློ་རམས་ལར་པ་བའི་རང་བཞིནྱ་གིས་འང་དདྡ་རེས་ 
, སུ་མཁུན་པའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཡངཉིདཀིས་ལངས་སྣང་པྲ་ བས །ཐུ་མལ་པའི་ངྩོ་རལ་བླཟོག་ལར་ཧདའོ། མཚོ། ཉིགས གང་ཞིང ས་་ལ་བའ་ང་བཞི་ིས་རངདང་ར 
བསྙན་པ་གུང་ཡུནཔ་དྲངནི་འདིར་མཐའ་སྣྱེས་ལ་སེགིས་པཱའི་མུལ་གྱིས་ཡང་ཁྱང་པའ་མད་པར་བསྟན་པའི་ཐོར་གསུངས་པ ། ལྔགས་ངམཞེས་ཕབ་ལ་སེགས་པ་ལོ། ོལ་པ་ཞེས་བ་བནོ་པག་བམོས་ཅད་བདག་མང་མ་ལོ་སོགས་པ་ 

¿ཤུཿམད་པའི་བྷམརབུས་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཆད་དའརམེད་པའ་བང་བཅན་པྲ་ཚོགས་པརུ་བུ་བའི་ཕིར་དོང་། དབཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བནམད་པའི་མཆཱོད་པས་མཉོས་པདབ་བའི་ཕིཿ། འཇིགས་པ་དང་པོཆ་ལ་སཌ 


པ་སཱས་པའི་ཡུངྱཀིས་སྟེམས་པར་འཇྲག་པྲས་ཕོལ་ཕྲ་ྲའོ་ཞེསྲ་བ་བའི་ངོན་ཏོ། །མཛལ་བོ་ཞསྲ་པ་བལ་སེགས་པས་ནི་ལས་པང་སམས་རས་སྲུ མཐའན་པའི་དངོས་པློརམས་ཡོངས་སྐ གློབང་བརོམི་བའོ། །གྲངག་ལ་ཞེས་བ་བ་ 
རེལ ཀའ ངོ 7 རྱ ༦ ཁྱེ འང ? ༢ ༄༦༦༽༽ ༠༨ སེའ་ བཾ ( 
¦ ཕིདྲ་ར་མི་ལོང་བའེ་དངོས་ པརྣམས་ལ་སྣང་བཿམི་བྲའོ། ལོ་མིར་ད་་བ་བུཅ་སསགས་ང་ས།དེསས་ད་སེམས་རུསསྱམདོན་པའི་དངངའ ། དན ས་པ་ཡོད 


666--9[ 


་ 





996--8[ 





969-8[ 


(23 །བམང་པ་ སྤང བ་ 
ལུའི་ཆུལ་ཿ ་རྱིས་ཛཾམཿ རི 1 


བྱིའི ཧབ་ལོ་སགས་ ་པ་འཛིའི་དོན་ནླི་རྐམ་ 
རྨ ལའ བརིམི་རྐ་དམས་འ། 'སྣང་བམང་ 








¿5681 





༄༅། 
ཧུའོ ༈“ཡན་ལག་མ ཤེས་མད་བར་བྱརན་ཞེས་བ་བ་ལ། ཆ ཤས་མང་ པནི་རྩས་པའྱི་རྨནནོ། །དེ་ཡང་ སམས་བ 
ངང་ 


ན དཉིད་ངུན་ལུས་ཐམས་ཅང་ལ་འདྣ་ཀ་པའོ། ་ལ་ཡར་ས་ཞསྭ་བའ །ག་བཞྱི་མུའི་འ་བཞན་གིདཔའ་ 
ཤནརུན ༢༡མ པུར་སཧཔས་འཇྲུག་པའོ། །ཡནིགས་ ཡ་སྲངཡ མ་ཧྭ་ཞེས་ །ྭ་བ་ལ་རིགས་ གི ད་པོམི་ མར །ཡངན་ཆིག་ 
འིས ༈ པོ་ལ་ཞེས་བན་རོད། །མུམུ་ཞས་བྱ་བན་༈ྟ ནིའ་བའི་ཕོག་གོ །ཀཀྐོ་ལན་པདྨ་འོ། །སྣལཿ བདྲད་མན་ཞེས་བརའ་སད་ 


-# 









ིཆགེས་བྲལ་གྱི་དཀའ་བའོ། །གཞིནཔག་ནི་མནངག་ཇི་ང་བཞནྲཇ་བཞནཔ་ཉང་རུ་ཤས་ པརྡ་བའོ། །ཡང་ན་ཆོགས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ 


།བར་ཤ་བའོ། །གར་གིས་ ་འཇུག་པ་ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པནི་ ངོ ལོག་ོགནསསུྲ་པ་ོ་བ་དཔོ་ོ་པ་དང་འོས་ོ། 


ལ་འབྲོཿསྣ་ནམས་འཛུས་པའོ། །འཁྲིག་པསུ་ ་བཏྲབ་ཆས་བ་བནི་དང་ཐུབས་པྲ་ ཤེས་རབ 





ད་དང་དབང་ ཞོ་འཁོ ངྱསྱ་པན་ལས་ལ་ ངས་པའི་བདག་ཉི་ 
ཡིན་པའྲ་ལར། །དས། ལས་ལ་དྱན་པད་ཚིམ་པའོ། ནིག ཞས་བ སཿ རླུ་ཡས་བྱ 
།འདི་གུནི་དོན་ཇྩིལ་པ་བཞིན་ངུ་ཤེས་ཡབ་ཡ་ཤས་ཀྱྱི་ ཅིང ་ 
དགའ་མཐའ་ཡིན་ཞིང་ནམ་པར་ད འ་བའི་ཿ དང་པའོ། །སྒལ 

ལོ་དང་སྱཿབའ་བྟ ། ཀླཞས་་བཅི་གནསཚི་ཁདཔརི འའ 
























སྭ སུ་གནས་པའོ། ཐབ །རྔོརྫིནས་ བནི་བྲོད་ཉིས་མ། ཅོ 
ནར ངོས 
རར ཆི བོ།།མཿནམ་ཞཔ་ ཡག ཡཱ ཀཆ ་ བི གས་ས མ་དུདཔ་ 
།ཤ་པ་ཅིཡང་བསོན འབྷ་དང་ལ་ ལ་ར སྦ་ཀིས་་བས་རྫོརམ་ལ་ སཱ འྭ་ཉུམ་པརྨ་སྣང་པ་ཡདཔ་ (1. 
དྭ རི སགས་པའིཟིགས་སྱུ་སྣན་པའོ། །ཀླ་ྫ་ལཱགམ་ཞེས་ཧ་བ་མཐབུའོམའོ །སུམཆོན། 
འིམ་ལ། གཟན ཡ་ཡ་ཡ བལོ་་ ་ 


བ རྲི 
༩ ལྷུལ་པ་ “*¡ ལོ། 
ི་ོ འུ པ་ལྷ 


་998-~8† 










176--81 


ཤྲ 
རཾ 


༩, རྒྱས་འཕེབས་པད་པ། 


ཅིནཔང་ རྒྱགར་ པས་སོ། །སྔངས་ཞེས་པ་བྱ་ནི་མ་པརྒསང་མཛད་ལ་ས སའ 
ོད ༢ ླབརད་པའི་ངོག་ཏདྱིལོརོ་ ༨ པངམཛདལ་སོགས་པ་ཏུ། 


ལ་ལམ ་འཆང་བའོ། །རྟན་ཞཾས་བྲ་བ་ནི་ཨ་ཝཾ་༤' 
ངཱ ཨཱ ད། ཅ་མཆདལ་སགས་པཞ་འཁིརབའོ། །བད། 
ངབོམ་ཡིན་ཉེ། གངགི་ཕིར་འཁོར་པའི་རུང་ 





7ཏ6--91 


སྱདགས་ ་པའིཚོགས་ ་གའོསཔ་བང་ཡངའག ངོ 


སཱ་ཞེས་ཤྲ་པྲ ༥ སོག ས་པའ་ བགས ཨསཆས་ེ། ང་བ་འ ཤོ 


་ ར་ད 'སྩོད་པེས བ་བོ་མིྣམ་ སགས [ །འཇིརི་ཡབ་ཏ་དབེ་བ་གསུམས་པ། དན་ལ 


རའི རཿ ཅེ 





6681 







གའི་དངྱ་ནུལ། དལ་ཡད་བས་ནར པ་གང ཡཱ་ནྣ༨༢་འབོརམཁོ། །༥ཁེརལོ། 
རཿ ཡས་སུལ་པརྦཾ འཐཾད་པ་དེ་ཤེས་ཡ་ཨཾ་གི་གླ་ཐགས་ཅནམཁོ། །པི་རོལ་ཛ 


གར །གིགིས་གཟུ་ལ་སོགས་པ་ལ་། བདེཆེལཞེས་ཧ་བཞི། དཔ་ཡད་པའི་བདབཅན་པོའ་རང་བཞན་མི་ོརརོ། མངོན་པར་མཐོ་བ་དངརས་པར་ལགས་བའི་དོན་མཛོད་པའྲེ་ཤོང་བཟང་མོའོ། །སམས་ཅན་བམས་ ད 
༩ ཇིལྟཿཾ་འ ངབཞསྭ་བ་པཱ ནིཆོག་བྷི་་བབཞིན་དུ་བྷསད་པའོ། ཅ་བ སུས འས་བུ་བ་་བའི་ཁག་ན་གན་པའྱི་བ་མཁ་ལ ། 
བུ 





ཉན་དྲུ་བཱ་པའི་དཀྱིལ་འཁོརོའརོ། །སྤེམ་པཁིལས་ཞེས་ཐྲ་  བནིམངོན་བརྟརོགས་པ་སྔེན་དུའླགོ་བའ། རམུས་ཞིསྱ་བ་བནི་བརུན 
དངབླམམ་པཱའི་ཡི་ 


སཾ་ཐ་བནི་ཇི་ལར་བྱསྙད་པའརོམ་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་༣མ་པའངྲག་པའི་སྣེནས་ལྕཀའབལོ་བཀོང་བའོ། །ཿརལཞིེས 






པ་པོ་ལནཾ་སཱགས་ཀྱི་ལྷ་ཆྣམས་ཀྱི་འཁེཿ་ཡའེ། །སྔོམ་པ་ཞེས་5ྱ་བཞི་ཤོ་པའ་འང་གླི་ ངགྲིནམ་པརྟཏཾག་པའི་པངོས་པློནམསྣ་ནམ་ དྲབ འིའིབའསྣ་རབ་མས་ཅ་ར་ོ་ 
༨ རྫནེེིྲི་ིྲྲྫྲྫྲྫྲྫདྲདྲད་ །བེལ་ཞེསྱ་བྱ་བ་ལ་ ྲ ་ །དཉིདནི་ཕཱགྱ་ཆཱཆེན་ 


976--81 





/*6-87 


× 


ཅྗཿ 
བི 





876--91 













ཅད་བད་བར་གུཤགས་པའི་སིང་པ་ཅུན་ཡུནན་ཞུས་བུ་བ་སུ། འདིས་ནི་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་པང་བཞུནྱ་གིས་རུམ་པར་དག་པ་ཨུགྲ་ནམ་པུར་དག་པ་དཏིད་པྱུར་བའྱིན་མཚུར་གསུངས་པ། ཟླ་བ་བཅུནིས་བྱསུཞེས་ 
ཧླུབ་ལ་སེགས་པ་ས། ས་དངང་པོ་ལ་སེགས་པ་གོང་ནས་གོངདུ་སྤངས་ ཤྲིང་འབལ་བས་མཐར་ཁྲུག་པ།སེན་པའི་ཕའ། སུམས་ཅན་ས་བརའིདཔང་ཕུག་ག །དོ་ཕོཌ་ཡིན་ི་ལོག་གི་ཏོག་པས་བྱད་པས་ལས་པང་ཉོན་ 
་པ་པ་། སྒཾ་བརྣམསུཀྱིལངགི་ངོབ་ཧིང་ནིདྫོ་བུར་བ་སྟ | ༢ཛི་བཞིན་ཁྱིས་དྲིམ་མད་རཱང་རྣམ་པཿ་ངག་པའི་ཡང་བཞིན་ཏིད་དུ་སྩཌ་བཏྲ་བྲའོ། །འགོ་བའི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡམཁས་ལས་འོས་ནས་ཇི་ལརྨ་གརཔ་གསུ་ 
པཿ ཛནས་ཞེས་ ་སོགས་པ་ལྭ་ལ་ཁྲགོ་བའྲི་རུད་ལྭ་སུམམི་ཁཿཅད་པ་གསལ་བའི་ཕིར། ཐམས་ཅདཅས་བ་བ་ནི་ལས་ལ་སྤགས་པྱ་རམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་ཇི་སྟེད་པའ། །མཆེག་ཏུ་ངོམཚར་བེབེ་ཞསྤ་བ་བནི་ 
སོ་སེའྲི་པཱ་བའི་དོ་བཞིན་ཉིད་གུང་ཡུན་པ་དང་ ། བླ་ནོམདྲ་པ་ ཡུངཔ་པརྡ་ཇོགས་པའི་བདླཾ་རུབྱ་ཊི་ད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་ངབོ་ཉིངྱ་ཀིས་དྲཔ་པམད་པརྟ་རོགས་ནས་མཆོག་ཏུ་ངོམཚརྭདུ་གྱུར་པ་འདིན་ངོམཚར་བོབ་པོ། ། 
བྱར།་ཞོས་བ་བནི་དབར་མང་ཏིང་བད་བཅན་པོའི་རང་བཞིན་་གྱི་རམ་པའ་མི་རྟོག་པའི་ཏོང་དའཛིན་ལ་གནས་པས་སམས་དངསམས་ལས་བྱུངབ་ཁྲམས་ཧད་བརྒྱལ་བ་སྙ་ཤིནཏུམི་གེཡོ་བང་གྱུར་པའོ། །སྙག་ཅེས་ 
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` སོ 
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]རཾན་ཁོང་དྲདུད་བའི་རོང་བཞིནནོ། །དྷལ་རན་འགོ་བླ་རམེས་སྲུ་དྲིལེ་བའྲགོབར་འགུར་ཞེན། པའྲི་ཕོར་གསུངས་པ ། ཡུལ་བ་ཞེསྭ་བ་བལ་སེགས་པ་སྭ། ཁད་དྷན་གདཱམི་ངཱགཱ་བའི་ལཱསྦཱ་ཙུས་སྦཱལ་ནས་དྲམ་ལུ་པ་ལ་སགས 

པའསྦག་བྱསལ་ཤིནྦཧཱ་ལཾ་བཟད་བའིམ་ཁབ་བས་དཀྲིས་པ་ཡིན་ལ ། ཁརྱ་།ན། ོ་བོང་ས་ས་པ། ས་བོ གས་ས ཁོ་པ རི ཁྭཀངོ་བཞིན་དྲུ་བྲ༣ 
མད་པ་ཡིནནེ་ཞེས་བ་བ་ཡིནནོ། །གང་གྱི་ཕིར་བད་བཡོ་ཤས་པ་ཞུསྤ་བ་ལ། གང་གོ་ལ་ལ་སགསྣ་རམས་ཀྱི་ཝ་སཱད་ལ་མ་བྷཿནཱ་པཿས་པའི་བད་བའ་ལང་བཞིན་བོང་དྲུ་མད་པེ་རམ་ཞུས་ཏུ། དའི་པོར་དུ་བཞིན་གཤེགས་ 
པླ་༡མས་ཀངབ་སྭདོའདོགས་པར་མཛད་པའོཡིནནོ། །ཁཇིག་ཚཱན་ཁམས་གཞན་གངུ་ནས་ཀང་ཞེསྲ་བབལ་སགས་པ་ལ.ུག་ནམདཔའི་སཚས་ཀོའང་བཞིན་ལས་འཇིག་ཉནྡ་བ་ཁེམས་གཞུན་གངནས་ཀྱང་སངས་རས་ཀི་ མང 
བཞིམའགའ་ཡང་རྟདཔ་མ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་འོན་ཏོ། །ཕཊྲ་ཕོང་གྲསས་པ། སེམས་ཉིད་ཅས་པ་བ་ལ་སེགས་པ་སྙ། ལང་བཞིན་ཁོས་འད་གསལ་བཞི་སམས་ཏིདའདོ།ཆགས་ལ་སེགས་པའྲི་དམྨ་ནམས་པང་ཐྲལ་ན། 


ཡའ་ཞེན། གང་གི་ཕ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ། བྱང་ཆུབ་པ་ཆེས་བ་བནི་ཡང་ཐིག་པ་མ་ཉིདྱ་ཀི་ས་ན་འདི་ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་ཆིས་ཡོན་རིས་ལེག་པའྲི་ནམ་པྲ་ མངོན་པརྲ་བང་ཆུབ་པ་ཡིན་པ་ལ་སེམས་ 
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༈ 





པའྱི་མ་ངན་ལས་ཁངས་པ་སྟ། བཞི་ 


ཌ།།ཕྲང་བོསུ 


།བཞི་བྱོམས་ཞ་ 


,£ | དང་ལྔན། །མ་འིག་པ་ལ་སགིས་པ། 


ཤཾ 








ུས་བཞི་པས་མནན་པ་སཱ། པང་བཞིན་ 
ས་བ མ་ཨ ལངབཞས་ 


ཁ་ཡན་ལག་བྲརུ་གཉས་རྣམ་པ 


(/ཡཇད་པས་ཞ་འཇིགས་མཛད་དོ། །སྨྲ་སླང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གདུཡ་ཧྲརྣམས་ 





ལ་བལ་བས་ཡང་དགྱ་ངུགས་ས། །དགང་པས་པཱཡས་འཛཀཨཱཿཡོ་པར་སྦྲོར་བའི་ཕོ་མངོ། །བདག་མེད་ལྷས་ཇོག།ཁ་སྦྱོན་བ་ཞཾས་3་པཞི་ཆོས་འད་ཨདོ་པ།་འགྲོ་བརྣམས་གཟིགཅུ་སྦྲར་བརམཛད་པའི་ཕོའེརོ། །ཉི་བརཔཔྩ་པ་གསུཿམི་ 
ཿཿ / ` ངང ། ` ༤ པ ༤ ླྲ ` 


འལསས་གཡགས་༡༤༤༩༤༠༠༩༩༢༠༡༠༡༩༤༥་༠༩༡༡༩༧༤༤༨- 


རཔག་པའི་ཡང་བཞིནྱ་གིས་ནི་སྣ་ཚགས་རྡོར་འཛིན་པའོ། །སྤ་མཛོསམག་པ་ཞེས་ཧ་བནི་འོགནས་སྟེན་པརྲའགྱུརརོ། །པངང་པོ་དམ་ཆིག་དང་པ་ཡོད་པརྣམས་སྐག་པར 


གྱིས་མྱ་ངནལས་འངས་པ་པང་ ། མི་གནས་པའྱི་ས་ངན་ལས་འདུས་པ་དང་། ཕྲུང་པོ་ལྕགས་པ་བཅས་པའྱིལ་དནལས་ཁདོས་པོ་དདོ། ལྷགམ་མདྲ 


༨༨ ཞ་ཞབས་་ ས་པ་འ །དས་ན་འཇིགས་པ་དག་ཀཔ་རིགས་པམདད་སའོ། །མགོ་གོའི་ཕྲང་བཞེས་ཐ་གལ་སེགས་པ་ལ། ཡི་ག་ཁོ་བྱས་བཱམ་པྲ་རམ་པར་ ཤ་པའི་མགོ་བོའ་ 
ཕྲས་སྒལ་བ་བ་ལྔན་པའི་སྣ་བོའི་ཡིད་འཕྲོག་པར་མཇད་པསོན་དོ་ཤལ།ལོ། །ཏིམ་ལ་གྲས་ཞེག་བ་བདོ་མ་དམིགས་སཁི་གོ་སངར་བའའའས་བའོ་་བ་ང་། འོ་སལས་སྱ་་་ག 


ཨལ་ཆོས་སྙུན་པཿམཛད་པས་ནླ་སེ་བའོ། །གདུམ་བྲ་ནམས་ལ་མངོན་པོར་ཐོགས་པསན་ཏིདྱ་ཀི་ཞལནས་སོ། །དོན་ངམ་པའི་སྤེམས་ཀྱི་བདག་ཉིདྲ་ལིསན་སྣ་ 
































པ་ནིཐོག་མ་དང་ཁམ་དང་དབུས་ཀྱི་ 


འབྲེལས་འ བྱུང་ཞེས་གསུངས་པ་འགལ་བ 4] 


པ ཁཱམ་གཉི་མདཔ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་སྙ ། ཁྲམ་གཉིརམད་པ་ད་ཡང་དམིགས་པ་པྲ་ བཅས་པ་པང་ ། མ་དཡིགས་པའི་དབ་ནཉིང་ (ཿ ྷེ ཕྲུ 
དཞེསྐབ་བནི་འདྲི་རྱར་པ་འྲབས་བ་དཿ་ར་མད་པ་མཛད་ནས་བརོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་དྲ་ཡང་། སཡས་དཔའི་གྲྭགསནི་ཡང་དག་འབུང་། །དྱཀི་ལ་འཁེར་བའ་ །པུཿ་བྩསྨཾས་པརྨ་ཏ ། ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ས་ཡོ་ལ་སགས་ 

ཨ་ཁྱགུར་༡ཡ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏཾདྱཾ་རཱརྦ་གཱའ་པའི་རེ་རཾ་སམས་དཔའ་ཉིད་དྲགལ་འ ཁེ་བདག་པོ་ས། སལས་ས།མ་ལ་སོགས་པའཇུང་བྲ་བལའོ། །དན་ཤོགམ་ཞསྤ་བ་བ་ལ་ས དཾ 
མྣཿམས་མི་དམིགས་པ་སྙ། འདའི་དོན་ནིདབ་པང་ལུལ་དང་ཕགས་ལ་སོགས་པ་པྲ་བལ་བའོ། །སོདཔཔ་ཞེས་ཧ་བ་ལ་སགས་པ་ལ། སིད་པ་ནི་སཾ་བཾ་དང་། གནས་པ་དང་ ། འཇིག་པའི 


6༨ 





ོོ་བསོ་ནོམ་པོ་གཉིས་སཿ ཤེས་པར་འ ོ་བཟིོཉམས་བགར་འོདབང 


མཆནཉིདད་། དམངཔ ! །་ངནའདངས་པ་མནཞེས་བ་པ་ལྕ་ས་ངན་ལས་ཁདས་པའི་པངེས་བོ་བམས་ཅདྒྱནཆད་པའི་འ དབཞིན་ཏ ། དཿཡངམ་ཡིན་པའོ། །འདོནི་དམ་པའི་བདྲ་ལན་ཏ། ཞེས་བ་བཞི་མཆག་ཅུ་བད་བ་ 


ཆནཔེ་སྩ ། ཉྟག་ཏུ་ད་ལྟ 


༢བུང་བའི་ཝང་ཡིག་པས་ས། །གཞན་མེནཞེས་ཐབ་ལ 





། གཞན་ཁི་ཕ་ཚོལ་གྱི་གཟུགསི་ལ་སེགས་པའི་ཡང་བཞིནཏ་དྲམ་ཡིན་པའོ། །བདག་ཀྱངམེན་ཞེས་བྲ་བ་ལ་བདག་གི་རྩོམ་པ་པང་ ། ལྷག་བར་ 















¿6ྱ--8[ 


༦ གགནས་པ་དང་ ། མག ཤཾན་པའི་༣ང་བཞིན་ཏ་ད་ཡྲངམ་ཡི ཡུན་པའོ། །མཆེག མབའ་ཞེས་ ་ག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཆོག་ ཅོ་དགའ་པ་ཁགག་ཅིང་རམ་བར་པགཁབ་སཱ་བ་མངོན་པར་ཕོགས་ཏ། དྲ་པག་གིས་ 

འ དྭབུས་སུའོ། །དོད་ཆགས་པ་ཆགས་བལ་གྱ་ དམད་པས་ སྟོང་པའོ། །རང་གིས་ལིག་ཅིདྱསང་བས་ནཧཱཾཔམི་ནན། །ྲ་བང་གསུང་པང་འུགས་ཀོ་མཚན་ཉིད་པསན་གྲའ ཤཀའ། །སེཔོ་དཔེན་ནག་པས་མཛད་པའ་དྭགས་པའི་ 

„ རྫོརྔའིཿ ལི་།འ་ཁགལ་པཱན་པའི་འཇུང་གནས་ཞྲས་བ་བ་ལས་ལྟའྲལ་པའིབཤ དུ་པཁོ། རེ ང་གིས 'ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པལ་། སས་རྒྱ སྲན མ་ངང གང་ཡང་བངག་གི ས་མ་བཤད་ 
པ་ཞས་ ་པྲས་ རེད་པ་དཀཁ་ཀངྱ་བ་ན་མདྲ་པ་ཉིདྲདྱ་སེར་ པའ་བད་པས་ན་ཡངའདར་ ཛིལརཀབརློད་ ད་ལ་སགས་པ་ལྟར་བྲས་ 'ཨགས་པའོ་ཆག་བྗང་པཔ་ སོངྱ་ཀི་འདིར་པགག་པ་མི་ 

ཞ། རྩུལ་འབྱོ ལཕྲ་ནསྱེཉི་བསོ། ཤམས་ཀྲི་ཕང་པ་ཆནཔར་འྱ་གུར་པ་དང་། ཨངལསསམ་གཏད་པྲ་དམ་ལག་དཔའ་སཔ་ས ་སོགས་ 

ཇ 


༅] པ་ཞུས་གྲསུངས་༔ 
\ གང་གི་ཤིར་ཇི་ལྟ་རིགྲས་པམ་པའ་རེགས་སྙམ་བྲཌ་ལ་ལ་ས་ གིས་པ་པོས་ 
རཤརིིེིེིེཾྭིྷ །སབ་དཔན་ནག་པས་མཛད་པཁིད དྭབས་པཞི་རྫ་ཡོབ། ཡལ་དྲབ་པཞི་འྒྱབཔ་གནས་འསྱང་བལས་ལའངག་པཡོལ་ ཤངས 
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དུནས་ད་ལ་ལ་མས་ཞུས་ཞསྲ་བ་བ་ལ་སུགས་པན ། འཇིག་རྟནྱཾ་བི་ཁམས་ཀྱི་ཀུནནས་ཏུན་མོངས་པ་ལ་གཟིགས་ཏ ། འདོད་ཆ་གས་ཆན་པས་གངངས་པྲ་ནམས་མངོན་པར་གདང་བར་བ་པ་པ་ ། གྲེགས་བྲམ་ལ་ 
དགུའ་བྱ་ཉམས་ི་ཤིར་གསུངས་པ ། ང་ཡིས་ཚུགས་བ་བཤད་བུ་ཡས། ཞེས་བ་གཡ་སོགས་པ་སུ། སྐལ་བུ་ཞེས་བ་པ་ལུ་འདྲི་ དབཞིན་གཤགས་པའི་གྲསངརབླནམས་མི་བསྟན་པརབ་བ་ཡིནམདྱ་འི་། མཆོག་ 
ཙཱཛཱཿ་པའི་གུསཔསྭཱན། སྤྲལ་བུ་ངན་པྷ་ནམས་༧ཤིན་ཡུ་ཛཱ་བདབ་བ་ཉིད་པས་ན་ལྔས་དྲ་ཞེས་བུ་ལུ་སགས་པ་གྲསས་ཏྲ་ཁུད་པརད་ བུ་བཞོ། །གུགས་བཅ་ཅི་ཆུང་གསུངས་པ། ལོ་གངས་བརི་བྱསགཉིས་ 
ཞྭས་བུབ་ལ་སགས་པའོ། །ལགས་བྱམ་དང་ནིཞས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ལ༽ གལ་ཏུ་སཱལ་བྷ་དད་པཱ་ནམས་ལྷ་གགས་བམ་རང་ངིས་སྨྲནམས་བསྟནན་མཧོག་ཏུ་ཟབ་ཅིངཉན་ཐེས་པང་རྒརལུ་བི་སཱད་ཡུ་མཱ་ཡིནལ །ཤིན 
ུཌཾདོདཀའ་བས་དྷ་མས་མ་ཤས་པའི་པང་གིས་འདོནི་སངས་རྩས་ཀྱིས་གསུམས་པ་ཨ་ཡིན་གྱི ! གཞན་དུན་སེམས་ཅན་ལ་ཧོད་འེ་བྲ་བའི་ོརབདུདྱ་ཀྱིས་སྨས་པ་ཡིནནོཞས་རྟོག་པརི་3ྱད་ངངསྙ་སྟ ། དེས་དྲེརམས་ 
དྲུས་དཔག་ཏུསད་པརཨཆམས་མད་པའི་དམལ་བ༣ལུང་བསའ་གྱུར་ལ ། སྙགས་པ་ཡང་དལྟར་པསུཏབ་མཐྲས་པས་དམ་ཆཾག་ལས་འདམ་ཏཾ་འདི་པང་ལཾཡབས་གཞན་བཀཏུ་ཡང་པངོས་གྲུབ་བྲེབ་པེབ་འགྱུཌ་བ།ཁེ་ནམ་ 




















1 ཞིན་པའི་གནས་སཌོ། །ཆོས་ནས་ཞེས་བབནྭལོགསྭ་ཀི་འཁོང ར་ལེའི་བདྲག་ཞིད ། བསམ་གཏུན་ལ་མངོན་བར་གཞོལ་བྲནམས་ཡིས་ཟོས་མའོ། །དཔོས་གུབ་འཇུང་ 
| ད འ་མེང་ཡོལ་ལྕམ་ཟྱ་ྱགཌ་བའོ། །འཕོད་དྲོན་བམསྲ་རད་བླམཔ་མཛངསྤ་བ་བ་ལ། འདདཔ་ནོ་སམསཱ་རན་ཐམས་རུདྷ་ཊིཌཡིད་ལ་རཱ་ཞིང་གསེལ་བ་བཏུབ་པའོ། །དོན་ཐམས་ཅདའི་འཇིག་ཏན་ 
ཕུ་ཁང རི །དནམས་ཁབང་པ་མེད་ཅངྒརམ་བརམི་དོག་བཞིན་ང་ གབིདཔའི། སོས་པ འི་འ ཁ་འག་དུན་པ་ཁིའྱབུང་ག ླས་ 
ཧཾ བའེབ་ཤདཔའ། ༨ ནན་ལ།བྟནས་གསང་ཤས་་བའ་ག་སཙཔ། གཟགྱུམ་པ། སེམ སེམས་ཅནཞུསུ་བ་བ་ལ་གྱུབགའསྦ་བ་བི་འཁར ` པཱ 
གཞན་ནོ། །ཇི་ལཱར་བྱ་ལས་ན་འདུལ་བརའ། གྱོར་ཞེས་ཁ་བ་ནི་ སྟེལ་ར་དབ ཤེགས་པའི་བྷསནཔ་ལ་པཟུང་བསྲབའོ་། ས་བའི །ངང་ ཆ་བསྟན་གནས་ཞིས་བྲ་བ་ལ་སེགས་པ་འ བྲ 
༡ མི་རྟག་པ་ལ་སེགས་པའི་གཏམ་ ༣་ོབ་བྱས་དཅོང་གླིགནགནས་ཅི་བས་གས་པ་བྲར་ཅིང་ལྟ། ཨགཞས་ཀྱི་སྔེམ་པ་སྦྱོན་པ་སྔ་ གྲོ་བས་སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བ: 







666--81 


096--8]7 





‡96--981 


རྣམས་ཇིལྟདཱམམི་པཱག་པའི་ལས་སྲུ་ཁྱགར་ཏ །པྲག་པ་ཁྱོན་བས 
ལི སདཔི་འན་བྲམས། །དབབ་་འདཔ་ཡུས།། 
འཕོདན། །སངྡ་ཿ་བུག་གཞན་ཧི་པ། ། ངི 
ཚད་མད་པ་བཞི་ཆང་མད་ 


པའི་དོན་ མཛརང་པས་ན་། 
བརམཛདཔའི་དནཿའའི་ 





998--8[ 
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¿968--81 
༦‰.3 ཌེ ”ཿཏི་འི་ 











༄༅། །པ་ལ་སགས་ ་པའ་ 


= པ་ལ་ཁྲོ་བ་ཞ ་'ཞཾ་སྲང་བར་མ 





ད་པའོ། ། 


བྲ་ལ་སེགས་པ་སྲའ་གསྡུངས་ ་པ་ནི་འ ཅྱུང་པ་རྣམ་ 


སྤྱོད་ཡུ་ལཱས་ ་འཕྲས་པའི་བྲརས་བ 








སྱ་ཀིས་ 'འདུལ་བཀ་ཤའོ་ཞེས་ བསྙན་པའ་བྲ་བའི་ འི་ཐ གསུམ་པ། ཁྲི་བོ བོ་གདུག་པ་འདུལ་བ་ ཨ་ཞེ (ཞེསྲ་བ་བ་ལ ། ལས 'ངང་འབྲས་ཿ ཡ་བུ་པང ། བདུན་པ ་དང་དཀོན་མཆེག༔ 


ཡང་གསུངས་པ ། སྣང་ཞིང་གདུག་པའ་སམས་རནལ། །ཞི་བ་ཡངན་སྦྱའ་མྲ་ཞཾས་པའ། །ཤ་ ཤེས་བུ་བ་ལ་སགས་པ་ལ ། ཤུན བའ་བ་ཤད། 
བདག་གང བིལ རི སེམས་ཅན་ལ །གེབ་ཡངནི་མང་ ི་བྱབ་ངབཔས། བྱརོ་པ་རྣམ་པར་པག་པ་ཡང་ཧྟན་པ་ རིར ། 


ཅས་པཾ་རྲོས་ རཱ ས་པས་སྔགས་བ། ས་པ་རྔིར་འཛིན་ཞེས་པ་བ་ལ་ ས་པ་ལ་མི། པས་ན་དྫོར་ས ། 
ཀལའི་བདག་ཉིང་རནནིཿ ཛོའི ཟྭ བལ ཅོག་བ ས་མ སུའི ལ་ཉིད་མ ས་ ` རིརེྲྔ༥པ་ ་་ 'པའི་དོནམཛོང་པའི་ ་ མ་པ པམཛད་ཉེས་ 
ྲ། ཁངཡི་ཚིབཞ ལ་ཤེས་པ བནི་ཧའ། ། པུ ཏླུ་ས་ཡིས་མཛེས་ པ་བན་ཡཱས་ས། །༣ སྩངཔས་མནན་པ་ །ཞེསྭ་བ་བ་ བནི་ཐིག་ལའོ། ། །ཁ་ངོག་ དཀམ་ཞེས་པ་ བནིམདོག་པ།ར་པད་བ་བ་ཡིནནོ། །སྭཱཧཱནཾཿ 
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ཐའོ།།ཡི་ 









8968--81[ 


སཱུན་མ་ལཱ་ཞེས་བ་བ་ 
བིའོ །སྭཾཱ 





0/68--8[ 


མཐྲམ་གནས་པའི་དང་པེ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཡའོ། །དྲོརམ་ཞེས་བ་བནི་ཨའོ། །ཀ་ལ༔ ཟེ 
མནཱནཞེས་བྲ་བནི་དྲིག་ ཡི ཅིས་ཁླམ་ཤཞིས་་ནྲད་ྱོལ་སལ་བནོ་ 
བའི་པའ་ད པ་ནི་ཏའ། །ལྔ་པའི་དང་བེནི་པའོ། །མཐཿ་གནས་པའི་དང་པེ་ནི་ཡའ། 

ཞེས་བ་བནིི་ཀབ། །གཉིས་འགྱུར་ཞེས་ཐ་བཞྲིརཀླ་ལྟགའོ། །ཙཱཾགྲསམ་ཞེས་པ་བརྡི་དོའོ་དུང་། །ད་པ་རམ་པཱརྟསཔམ། 


ྱླ 





མའི་ཞབས ཤགས་ན གས་བ དེས་པ པྲནམ་པར་ ངམཛདས་བ་བཿ 


ུ་ཉིནཟ་ཞས་བ་བནིལའི །དྷརྔམས་ཛྡོརྱན། ཨཱ་དཏཱནཱ་ཏྲད། ཨ་ཱཿཾ་ཕཾཊསཱཱ། སྤབ 








༄༅། 









་ུ དེནས་ཆོས་ུན་གཅིག་སྡེམ་ པའོ་ཞེས་བ་བ་ལ། །ཆཾས་ 'ཀྱར་ཞས་ཤ་བྷ་ནི་སབས་བྱརུ་ ཀྱྔལ་སབས་ པླ་མས་ ཏཾ། དྨ་ནམས་ཊ གཅྲིག ཏུ སྩམ་པ་ནིཅི་ག་ ་གི་ །ི་བརྲག་ཉིད་ཅེས་ ་པའི་དེན་ཏེ། །རོར་སམས ་པཔའ་ཞེས་ཐས ་གསུཿས་ 
ཞེས ་ཧ་བ་ལ་ རྡོརྫི་བྷ་མམད་པཿ ཡ༥པའི་སམས་ ཏ་གྲང་། 'ཧའི་ཧཱ་ བླ་༣མས་བསྟནཔརཧ་བསན་པ་སམས་ འདཔའ། །བདུགམ ཅེས བ་ ༩༨ སྤོས པུ་མདྭ་ རལ ཟབ་ཀྱ་ ཁའང་བཞིན་གྱི་པ་ སལ་པསན་བདག་མདུ་པའོ། །འོ་མཛད་ཅེས་ 'གབན་རང་གི 
ཡུཿྣནམས་ ་ལ་མངན་པའ་ཤེགས་། པརམཛདཔའ། །རེངས་ ་པུའ་བེད་པ་ཤལ་རྱོ་ཞེས་ཧཁ་ལ་སེགས་པ ༡༠ རེངས་ཡའི་ བཟློས་བ བྗོདནཤལ་གྱི ༄ེས་ ས་ཕུང་བས་ཤའོ་ཞེསྲ་བ་ བ་ལ་སགེས་པ། 'པྱ་མས་པྲ་དགའེ། །རངས་པ་ ཞེས་བ་བནྲི་ཡས་ 

ཇོ ༤ 'ཀྱི་བཟླས་ པ་ལ །ཧའ། རར ཡཛྒནཱ་མཐའི་ཤཱ། སྭཧྱ་བན་ཡས་ པ་ལ་སྤགས་ འ་འ ལང་ལྟརྨཿ བད་པའ་ ངམ་ཆིག་ལ་ ཛག ཟླ་བྭའྲ་བུབོ་། བ་ཞས་ བ་བའི་ ལི་དོན་ཧྭ། །ས སོབ དཔུན་ནག་ 7 ཕའ་ངོ་། རྡོ་རཱའི་དཀའ་ འགྲལ །དཱན་པའི་འ ངཿ 

སྭ་བ་བ་ལས་ ལོའུ བྱམ་འིབ ཤད གང་འ གིས་མངམདྲར་ ་པན་ཞེས་ང་བ་ལ། །གང་གི་མིངམདང་སུན་ལོག་གྱི་ར་པོ་ བནྡ་རྔོར་ རྨོ་རཱ་ལ་སེགས་ པའི་མ བ་དམ བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས ་ཀྱི་ཝང་བ 
ནོ ེ་ ོགས་ཀྱིས་ དེཔ་པཟིརིགས་སུ་ བསྟན་ནས ། དནི་མདོག་གི་ དྱུབ་བ་གསུམས་པ།རྣལ་ བགོར་པག གང་མདོག་གཞས་སྟ་ཆས་ཀྲ་བ་ལ་ སོགས་པ་ གསུངས་ཏ 


སྭའིགཔག་ཡཞ་ཡག་མདོག་ གནག་པ་པའི་ལྟནི་མི སད 


















` 


















་ དངལའ་ཐུན་ཤལལག་དས་ཤམས་ཤན་སལུསག་མས་ཤ་དལངས་དལ་བ ག་པ་ག པ་རའི་རི་ན་ཆི་བང་པེའོ། །གྲང་ངམ་ 
པུ་ཡི་པར ཤས འོ། །གངཤིར། །་རབའ་སཔརདདམངདིབངབཀདངོ། །གང་སེརབ་བསངས་རགནས་ེ་དོནཡོད་བཔ་་འཕག་ིང།།སང་གག་ཆར་སར་སུ་གནས་པ་དེནརག་ཆནདབ་པའོ། གང་མང 
སུརྡད་གནུས་པ་དནིངས་པར་ལོད་པཡག་ཏུ་མདཔའོ། །གང་དམར་སརྦད་གནུས་པ་དན་ོང་སམས་དཔའི་བཕག་ཏིང་ད། །ཡང་བཅུམ འྲས།་དཔའ་ཏྲུར་ཀ་ཤད་བྱ ད་ལ་བ མ་པ༔་སྣངམཛད་ད། །ཐོན་ཅོམ་ལག་པར་གསུངས་ 
` ར་ .༢༥༨།༨༢\ ༡ ཤིང་ཤི་བཡ་བསཿ་ 3 - ༩༤ པལ་ཧཾ་ཀའ། །གསུལ་ཀྲ་རྣམས་ལ་བ ལ་བ་ཇི་ལ་པ་བཞིན་དྲ་ལུད་པའ་དྲུ་སང་ལ་མངོད་པས་ནྷ ཛཱ ཁུན ལག ཱུ སུ 
སཱཾཿ ཤང་གི་ཧིང་ཛ་འཛིན་ལས་མི་ཉམས་ཤངམ་གཡུ་བསན་མེ་བསྐོད་པ་སྟེ། པཔལ་ཧའ། དཔས ཀླེ གའངས་བུབ་བས་ པ་སེ གིང་གིི་ཤིར་  བདྲོ་གུབ་པའི་ལྲིསས་བུ་དེ་གྲདཔ་བླ་༣མས་ལ་སྩོལ་བས་ན་ 
སང་སྦྲ་ཤས་སོ། །ཁང་པ་གནས་པ་རམ་གྱི་འིགས་སོ། །དན་ཡེད་གྲུབ་པ་ཞཾས་བ་བ་ལ་དན་ཡོད་གྲ༦ ༨ ས་ བན་ བ བ་དང་བ ས་པ །བ། གཟ ཧུན་ཡཱ གྲབ་པའ་འྲས་བུང་ དུ ལུ རྨ 
པས་ནསམས་རྐྱས་ས། །ཏུད་པར་གནས་པ་ གྱ གྲ „ ¬ ... ¬ = ,. ༨; -¡ རེ ཇ༤ོ། །འེང་ ཡདེསྭ་བ་བལ་འོདནི་གསུལ་བ་སཾ། མངན་པ་མ། བཿ ས་པ་འ གས་པའི 
དོན་ཡདྲ་གབ་པའ། །རནཆན་དབུངཞིས་གུ་བ་ལ་གང་གྲིཕ་དསེམས་ནུན་པམས་ཅད་འྲགས་ཤིདབུམས་པས་ནའོ་ནྩརན་བབང་ངོ། །ཁོད་དཔགསདངེས་བུ་བོལ་འདོནིགསུལ་བ་སུ། མངོན་པ་ལྔྲ་ཤོང་དངངས་པར་འགས་པ 
བད་ཉིསོ། ལུ ཅིན དམས བ་བ་ལ་གཡ་གིས་དས་ །སམས་དཔའ་ཞས་བྲ་བ་ལ །སེམས་ངན་གྱི་དུན་ཤིན་ཏྲ་ནུས་པ་པང་ལྡན་པས་ན་སམས་དཔའ་སྟ། རྔེརྫ་སམས་དའཾ། །དཾ་ལྟར་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ ཾ༢་ཀ་ 
མམ རཿ ( ་ (  ༡--༡༤--༨༨༡༤ྕ༡༤༡--༨༤༨༨--------༠༤༤༨༠༤༨༧༤༤པ༨༨༨-པ---༨-༨༤༨༩༤༡-༡༡༤༡༡༨༨༨༨༨༨༨༡༨༤༨༤༤པཔཔ-༨༨པ༤༧པ༠༢༠༧པར༢༤༩༤ར༤༤༢༤༤༽༧༢༡༤༤༤༤༠༤༢༤༤༤༤”འ༢འཆཆའ་འརར༧༤ར༨༤པ༤རརརལརམདཔར་ 


8$¿/6--8 


།ཞེསྭ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལྭ། །ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆང་སལ་ 
་ས། །དོཔོ་གྲུབ་ཡངས་པ་ཞེས་བབ་ལ། ར་ ངུ 


འས་ཧིར་འགྱུར་ཞན།སཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
འི 
་ 





17/6--8 | 

















ལེ །ལ་མས་ཧོ་ བི ཤིན་ཏུ་གསུལ་ འ་བདབའའདགཏདྨྲ 
གྲ པའ་འང་པའི་ཕིར་ར། །ཡ་ཤས། 
&$ པོ 


བགི 


ནཅིག་ ཅི ྱིས་གགས་མང 


ˆ བདལ་བོས་ནརཔ་ཏར། ། 
ལ་པ 
ག་པབྱི་པལམ་གཉིས་པྔ་གོས། 






ཆོགས་གྲུཟགས་ཅན་ཞས་བ་ི་ིངརསས་གསུལ་ 
ཚོས ནིས ས་བ ས་བ ཞས 


















ཅ= སྭཱ་ས་ཆོགས ་ཨཱལ་ཱ 


ང་པོ བུས རྫིར 


རར ་ ུདརཔས་ནཔ། ལོ 
༥ ༽གརསིནོནབོན་པ། ྨ 


:: 


སྱ་ཀྱི་ལོགསྱ་ཀྱི་རིབ་རིས་ཀྱི་སྣ་ནའོ། 
་བཿ སླ་བ་བས་བྱ་གཉིས་ཚིས། 
ངས ལོ མ་ཚན ི་་ི་ །དོད་ཅན། རང་ 


ངབ ་ལའོ། །ཞག་མོ་ཞེས་ཐཿ ཞས 


ཞཛིམཅའི །ཡང་དག་ཡདོར་ས་གཔ་ནཿཆོགས་ 
བགི་་ ཨོ ལྟག་ཁུདནཌེ། །གརྐཏ་ནི་ཞེས་ཀྱ་བ་ནིནུམ་ 








6/68=-97] 


རུང་གུག་ 





རྒརམ་པ་ཿ བཞི་ཞེས་བ་བནི་བབྲ་ནམ་པར་པག་པ་ནི་ ནི་འཁར་ལོ་བ 


རི །ཧོམ་མ་ཤས་པ་འཇིག་རན་པ་འཇིག་ནུན་ལས་འདས་ 
བྱ་བ་ལ་སཾགས་པ་ལ།་དལ་ལྟ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནིཧོམ་ཁུཿ 


ཧེམ་གྱིལས་པཌོ། ལི 


རོ བཙས འེ ཡ་ད ས་བ་ཤིས་བཞེན། ཨམ་ས ག་ཅ 


སྭ་པ་ཞིས་བ་བནི། 


་བ་བནི་ ནི ཤིང་ཐཱམས་ཅད་བསྲེ 


5 །པི་གཟུགས་ནང། ང་གཟི་ཨིམབ་དུགས་པ་བཞིན་། 


¦ 


དུ ཁམས་དང་། །ཡ་དཔང་པྱ་འ། ། དན ཤིངོ་ང་། ། །བས་གས་ཞིས 
།གས་པས་སྒ' འིའཁེར་ལ་ པྭ་ 
ནཾ དོ 


086--81! 





\ 
་ 
་བ 







3འི་ཚེ་༡ྔྲི་ ༢འགལ་པ་མཛང་པ། | 
གྲ ཁྲིར འཾཔང་པ་ གྲལ་པ་མ ད་ རྗེགས་ སོ །རཱཔ་དབབ་པའི་མོག་དང་ ། དཱན་གཏོར་བ་ངང་ དཀར་བ བ་ངང་ ། ངངས་གྲུབ་ ཚབའི་རིམ་ ཨྱི་ཆོག་པང་ ། ཆཏ པ བང་ད་བ་བ་ངང་ 
ཏྭཾ ། ཤང དགུ་ ཡནི་དངས་ གྲུབ་ཕྲ་མེ་ཞས་བྲ་ ལེ །ད་དག་གི་དང་པ་ ལོགབ་པའྲ་རའཁའི་ནིའརི་རསས། དར ་ སནི་ཿཾ་པ་ ཙ་པ་བཞནྲརོ་ ཟ་ ཧོ ཡེན ི་ ཤི 
(ཌཀི་ཆཱིངང་ ། ཞཱ་དཱ་དྱི་ཀ་ངང་།. ཛཾ ༼བེ་ཛཱལིའོ། ། འབད་བའི །སཾཿ ་སོའ་བསྟན་པ་དྲནིམཆེན་ པ་ཅམ་ཞིག་བསྟན་ ཧི གཅ ཤིས ་གྲབ་ཝམས་ཅདའགྲུབ་པར་ 
བསྙ ༡ །ཅའི་ཏིར་མཆོན་ཚིམ་ ན་ཞན། བམས་ཆདྲནུས་མོདྱ་ལི་ལསྦ་ཀྱི་གཙོ་དོ་ བོ་བསྟན་པའོ། །ད་བུས་ན་མཚོན་པ་ཙཾ་ཧོས་པའོ། །ཆྲིག་དྲ་དྲག་གི ཡག་གིས་ནྲི་དངེས་གབ་ཕྲ་མོོ་ནམས་ལྷབི༣ྣལ་འ ཤོཿེམ་ཁིས་འགྲཿ བ་པའ་བསན་ 

| ཏོ གགས ར་ དགིད་བ། ཤགས་ོ། །པལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ལས་ནི་སེམས་ཅནྱོ་དོན། ད་པའོ། སས ¥ པ་ངང་ ལིབ 
| པ་ངང་། སྦྲིབ་པ་པང་ །གླུབ་ངེ་ཆནཔ་དང་། ། དེ་ཕག་གི་ ག་པ་བྲག་ ་ནིབསྙན་ སྟན་པ་དང་། བརྐམ་དང་ཆན་པོ་ངང་ ། ། ད་ལས་ཀྱཔམཔར་་ ་ཨྱའ་པའཾ། །ིག་ནོངག་གིས་དེན་གང་བྷདནཞེན ། རྡ་རྔའི་ས་ག །རེང་ དྷ རགས་པ 











186--81 





286-91 


"ཁྲ 


སན ྒ ངི ཉའི 
པ་ག ངཿ དྲིན འི ཚའོ་ གྲི འི་ཞིང 
ཉུ་བའུ 


: ± 

བསྟན་པའི་ཡོན་ལག་པང་འདྲ་བར་འ བའི་འྲབས་བླ་ཞེས་བའ་། ག་ལས ས་པའི་སྟ་མཆང་ཧིན་བྱཾས་བླ་བས་པ་ནིབྱས 

འཁང་ བཞིས་ྱ བས་པ ཅི བྲི བ་པ་ངང་ ། བྲི པའི་ཁར ནཾ བིམ འབེ ས་ལ་ད 
ཁོརྱ་གྱི་འ 





ཁིཡངྒུ་རྫོགས་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་བ རི་བ ཕུབ་ཡན་ལགཔིའི་ནསྤོལལོ། ཅི ་ངདེ་ཞིའིང་ཤིས་ངོ། །དྲི་ཀྱིལ་འ 








གངང་ ། སཱ གོ ི་བས་པལ། 
། དཱིམ་མང་པའི་ཁྲབས་བྭ་ 
ཁེལིལེའྷི་ལྟརྣམས་ཙི་སྣུརྫོགསོ་ 





སས | 
ཁེ། །ཤུས་ 
པ་ལ་སཾགས་ 


†786-<98[ 





པྲ་བའ། །ཀ་ལ་སེགས་པ་ལས་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་བྲསམ་པརྦ་བའོ། །ང་གཉིས་ཀྱི་བརྡུད་ས་བོན་བསམ་པར་ 























སྭཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཞེསུ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། དཱ་ལ་ཨ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཟླ་བའུ་དྲ་ཤིལ་ཁཁའ་བསམ་ ལུསཁུ། མཱེ ཛཾ ེ 

བཟོ། ཉས་བནནོ་གངད་ཁ་ངོག་ནུག་པ་འཇིགས་སྲུ་རྔང་ ། ཞིསླ་བ་བ་ལེ་སྐུགས་པ་པཔ་འབྲེལ་པར་ཤེས་ངཀྲ་བའོ། །ཛྷཱཾ་གུར་པ་ལས་རྡོརར་བསམ་བླར་བའོ། །ང་ལྭ་ཙུ་གས་མཚན་པ ཤེས་པར་བའོ། །དེ་ 

ུར་བྲས་མ་བར་བའེ། །ཉློཟ་དངྡ་རྔ་རབུམ་པའྱ་ཛཱཾ་དང་བམས་བ་དོངག་ཁ་དྲོགྲ་སོན་པར། །དངུག་ཐམས་མདྡོ་སུར་པ་ལས་རྡོ་ར་གཏམས་པ་ནུག་པོཆ། ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པཱ་དུང་འབེལ་པརྡ་ ཤསུ་པརབའ 
'" ཛཾ་ངུག་གིས་མི་ཞིག་བསྟན་ཞེན ། མངོན་པ་པྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པལྔའི་རིམ་པྱན་ཧྱ་ཡསོངད་ བྷ པའི་འོང་ཆནྷ་ཁྱི་སང་དཱ་ཧྭ་ུཀ་བླསོམ་པྲའ་བྭའོ། །བྱ་ཤད་མ་ཐག་པ་དྲ་སྔོན་དུ། །དང་པེ་རོནཾ་རམ་ངོ་ 

བསམ། ཞེསྤ་པབ་ལ་སོགས་པ་དང་འབྲེལ་པ་ ཤེས་པར་བའོ། །སེམས་ངྲ་ཞིསྲ་བྲ་ཁིང་འ་ཁ་འེས་བླ་བནི ། པོནི་ལོག་ངུ་འབྲལ་པུའཤེས་བརྡདུའ། བི སམས་དཔའཉིདད། ། 

བད་མཆག་དགའ་བའིའང་བཞིན་ཞེས་བ་བཞི་སེམས་ཅན་ཐམས་རངྲ་ཀི་ལང་བཞིན་ཞེའ་བ་བའི་ཏིརར། །སཾང་གའདགུག་ཁུས་ཡང་དག་བུ།། ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ ། ཇྡོར་པྨཾཌླས་དེ་བཞིན་གཤགས 








:---༣༩༨༩༨༦༠༤-- ༡) » - ༦༡༧--༤ ༡༩༡༥་༦༠༧༩ 
















བ་ཐམས: 
༩ ོགགམ་ཁའ་ ་བ་ 











འྲ་རབ་བྲ་བྲའོ། །ཡནས་སླ་བཀགནས་དྲ་ཚིལ་ལཁརལ་པང 


དམར་བ སྲ་བ་བྲལ་སོགས་པས་ནི་ ས་བ ཡོན་ཏན་བསནཏོ། །པོའ་མ་པས་པོག་པའོ་ 





ན་འལལ་ར་ལས༧ས-༤༤༡༡༤༢ 








༡ཁ་འེ་ཐཔ་བང ཏ༡-༤༥༨༡༤༧༢༨༤༡༧ར་བ༡ར་འངའ༥-༡༢ འ༧འཟནཔ8- 


] མོ་བཞིའྱི་ཀྲས་བླསལ་ཉཱཡ་བཞེངས་ གོའོ པདེནགོབརབའ་བི།ཆལ་ཏུ བཞིམྲང་མ་་ཉང་ 


༨ 
འགྲེལ་པ་༔གས་ས། ༈༨པ་ནཿྱཾ་པལ་བོར་དབུང་མ་བླསར་བླ་ལ་ བ་མོས ཀཿ བདའ 
ཤ' བའི་ལྔབ་བ་ཤད་བའཔའོ། ། །ངསྟང་འོད་ ཟེརྨ་ཙཱ་ྲས་ནས ། ཞེས བ་བན་མངོན་པའྲ་པངོ རུང་ཏླ།ས་པ་ལྔ་ འི་རིམ་པས་ངོགས་བརའྱབུར་རོ། །དནས་ ་ས་བནླཱ་བ་ལྟ་ བྱེཿ་འགུརརོ། །ད་ལ་བསྡ་ བསལ་པའི་དབང་གས་ 


ཡུགནས་སྟང་གརཞགས་པར་བསམ་ པའ འློ། །བྱ་བང་དཱ་པྲ་ཡིསེམས་སྭུ་ ་ཤུནས་པྨ་ཁྷཾ་ནདྲ་དབབ་པའྲ་བའོ། །ད་ལས་རང་གི་ལྭས་ལྔ་བའི་ནལ་འབོར་མྨ་རམས་སོ་བའྲ་བའོ། 


ཁཔ་བའེ། །ཇི་ལྟརྦྱའི་རྗརྫའི ིཞལ་ བྱི ད་བ་འ་ཏུར་བསྟན་པྲ་དབ་ཞིན་དུ་འདི་ཡོང་འཇུབབའགུངརོ། ལྷ་ 
འགྱཾར་ཞེས་བྲ་བལ་སོགས་པས་བསྟན་དོ། །ཕས་ནིའྲབས་བཞི་རང་བཤིན་བསྟན་ཏོ། །མདོག་སྡེནི་བག་ཞ་ 
དུཿ མ ཡང་པཞངས པར༨།ས་པྲ་བའ། པདྨའ་མཱ་གྲ་ཛྡཾརཾསཾ་མཛད་བའ་ བྱཁའྲི་རྩོ་རཁི་ལ་གསུམ་པའི་ 
ཞིན་གཤགས་ ་བ་ལྷ་ཆོས་ཀྱི་རལ་པའི་དཔ་ངམ་བླས་བབལཆྲས་བཤད་མ་ནས་པསྤ་ན་ བངབྱསཿ་ 














986--8] 











མཞིངས་པར་བཅུར་རོ། །དལ་འཁོར་ལོ་བཞི་དིནྱ་གིས་བླ་མབ་པརྲ་བའོ། །དེནུས་ ཤགི་གཡམཡོལགནས་པའས་ལོནལས་ལདོ་ཟེབས་ཞུསཡོགས་བཅུན་གཞས་པཡ་དབཞི་བ། གས་པ་བྱགགནས 
ཞས་བ་བནི། །མཾག་གཡ 


༨ 


ཅས་མིག་འ 












།མང་ 


ས་པ་མ་ལ་ 
། རྫིམ་བརྔབ་པད་པྲའ ོ། །ཆགའི་བགསབྲྷ་ཚུགས་པབསན་ཏ དེའི་ིམ་པས་ ཿམཆོག་གི་བསྟན་པའི་ཡན་ལག་ལ་ 
རཿ རིག་པས །པས་ལུ་དཱའིདན་བཅུནཏེ། ཁིག་གངུ་གིས་བསནཞུ་ན། མཆེག་གི་ངསྲ་གཟ་ཡུ་ཤེས་བཟུདྨ་ཅིས་འྲགའ་ཅས་གསུངས་སོ། །པྡདྱར རོངས་མཛདཔ་ 
དབག དེ ྲྱྲེ 


རི བར རིང་དང ཐུངང་ཛཱ་ཟླུམ་བོ་དང་ 


། །མོག་གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟ་བ་བསམ་པ་ ་བའོ། །ད་ལས་འད་བོར་ལྕགསྤ་ཁུ་ལ་བུ་ ཚུབ སླ་ཀཱ་ལྟ་བྷཱ་སཱོ་བརྲ་བའོ། 


གས་པ་ལ། དེལ་གྲྭཤྲས་ནྷིནམ་བ་གཉིས་ཏ། ཁ་དོག་དང 
ས་ད་ོ་ ཟོནཔོངཔ། དཔའ་དང ཟ་བཞིཔ་།ི་ཉལ་པ་དྲན་པང་ དཔ་ད 





གས་པ་དུ།་གསུམ་དྷ་ཏཱག་པ །པར་བླམ་པའླིརལོ་ 





།དོནས་འགུག་པའི་ལ་སྔངྔས་པཿ 


སམ 
།རྔུལ་དོང་ཁུག་ྣ་ངང་།། ཁྲིབ་མ་ད 








2/9ྱ5-- 81 


ང་བས་བ ལེད 


ས་སི ་པའི༔ 





066-291 



















གཟུགས་ལ་ཐོགས་པ་མེ ་ 
པརའགྱུར་བས་སྒྱན་དྲ་ཕཱཿ ངཿ ད་པ་དང །དྲ་རམ་པ་དང་།མི་བ་གཞམ་དཔ་དག་ལས་ད།ནག་གི་དམིགས་མེདཔ་པང། སཱངདཔན་རང་སེབ་བུཌི་འབྲེལ་པ ཀོ 
ཐུམས ཅཾྲ་ སསད 2 ཡེས་བལ་སེགས་པས་དགགང་དམའ་གོད་རོ་ 
གསཔ ་ གེས་གོ་ལ་གཞན་པརྱ་པ་པིསོ།།ེན་དན་ ག་ཞིབ 
སགས་སསུད་པང -ཤསྱ་ཀྱི་ཏིཔའཛིན་བླ།སཿ ལ་སོགས་པཤླུ་རྔབྱ་བརྗོང་པདཧུད།ཡ་ལས་ཇི་ རི་པཞིན་པ་ 8555 མ་པར 
༨ ཨ་བས་བུམས་ཅེའི་ོ་་་་ པག མ་ལ ཨ་དང དའབ་འཇ་ གེསང་། །དོནས་བགྲེ་རུགསོ་ཐམས་ཅང་སྤ ཡང བལ་སགས་ང་དམན། 
ཤྱདེ། ཨ་ནེ ་དབ་ཡ་ ྲ ྣི་ེ གུས་པ ས་པ ས་བ 


ངྷ་དྲ་བྲ་གུབ་བྲ་འདོད་པའི་བླ་སློན་ པུ་ཡང་དོནམ དཱ 









755---81 


པྷ་མ་པ་བཤིའ།དེ་དག་ལ་རོམ་པ་དེ 


ཡུངན་དངེན་སྭ་ཞེ་ ལོ་ཞྲས་བ་བནོནོ་བོ་ 


རར 


འི་ཞེས ཕ་པ་ཡ་ཡོགས་པ་ཡ། ཧེ 
] ཡ་མཐོགསབ་པ། ཟ་བ 


སུ་ལ དེ་ང ཡང་དག་པའི ༨ 


དིནོ་གཤེད་པོ་༠༠ཀྱར་ 
རྨུང་རྣམས་ཆེ་ 


པེ དྷེ་ཉ་བུའིརུས་ཡེ 


1ཨ༩༡༩།༡གརལ་སི་ཝ་།ག་ཏོ། ༡༡༡ ༣༡༡ 


ཉིན་ཞེ 


།ངགིས་་ན་ཞེ་ཡ 


བསན། སྤྱོད་པ་བཞི 





966. #¡ 














༄༅། སྭ་པས་ཡེ་ཤེས་འགུག་པར་མི་འབུང་རོ།ཡངན་བུ་ལེན་དགའ་བའི་ཞེས་ བལ་མགས་པའིརིག་དོ་དག་གས་ནི མ་པར་དག་པ་བསྟན་ཏོ།།སྦྱིན་སྲེག་དང་ནཾ་མ 
རྣལ་འབྱོ པས་འ ཡས་འདས་པའི་དོདཆེདཔཔོ་ཡན་ཏན་པྟ།ན་ཏོ།།ཤས་རབྣར་བའི་བོར་དང་། ཏིང་འཛིན ཏིང་འཛྲིན་ ་ འགུན པའྲིནལ་འཐོར་པ་དེ་བས་འཇི་ 
ཐོ རར ཌྣ་པ་འབྱོར་བབ་ལྡན་པ།། & ག་་ ི་ོ ར་ནམགས་བ 
ྒྲང་དེ།ངན་བཏགས་མབུ།ཾཕུགྱ་མཞེས་་བནོ་དང་པོ་གང་གིས་ རི ཏར ÷` བྡབྷ་ཅནཔ་ལན་ལན་ཅི་ཁགྱ་ཅཔཤས་གའ།ཆིག་དསིདོནའདི་ 
་གང་གིས་སེམས་ཏིང་ ུར་བརི་ 


དྡནལ་འགོར་པ་གང་ ན་ལ་བརྟན་པར། བང་གིས་བ (པར་གུར་པའོ།།རྣལ་འཁོང་པ་དེ་ལས ་སངས་རྒྱས་དང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཕྲད་པར་བད་པ་དང་།ཆས་ཏ 
ཤེད་པ་དང་། །རྟགས ཁྱངྷསན་བདང་དང་་བ་་ ་གཟུགསྱཀྱིས་ སྟེན་པར: ཡིད་ཅེ་ན་། རྣལ་འཐེན་མའི་ག མཐི་གཟུགས་པ་ ་ཁ་སོ་གས་པས་། ་ས།ངོན་ཕྲང་བཟྲི་ཁགོ་བསྟན་ཤོས་ཏུ་བའི་ཚིག་དེ། བླ་ར་ོར་མས་འཇོར་མམངོནོ་ 


†66-- 1 














རོ རོ 
ནཱ རོ དྱ ་ དས་པ བཅས་ཏེ 
སྭ་ཤུའོ་ཞེསྨ་དོ་བར་ངད་དྲ།ུ་ལོང་ 


ས་ས མས་འདྲ་ཀ་ཞེས་། 
ཊག 
= ^ ྲ ཀྐ ས་ལ་བ ་ཨི་ ་མམེད་པ་ 
་ེ །ས་བརྱད་པ་མི་གཡོ་བ་དང་། ས་ངཀུ་བ་ཁེགས་པའི་ ྲི་ར་གས་དང་།ས ས་བ་བཆོས་ 








666-.81 









༄༅། ོ་སྨོནདང་།བླས་གཅག་ཀུནུ་བཟང་པོའ་ས་དང་བྱད་གཞིས་ས།ཏང་པ་འཛནྭ་ཆེ་བ་དང་།གྲཟངས་གྲོམས་པརཧེང་པ་དང་།ཆོས་ཤེས་པ་དང་དོན་ ཤས་པརང་པྲཀིཧའི་དད་ཤེས་པ་དང་།གཞནྱཡས་ཐེམ་པ་ 
བསུམ་མི་དགོས་པས་ཤེས་པའོ།དདག་གཅོས་པུར་བུད་པ་ལ་ནི་སམས་ཅྭན་ཐམས་ཅད་ སངསརྩས་པར་བའོ་བོ མ་པའི་མས་པས་སྤེང སྤོད་ཿ ཡའི་ས་ཞེས་བའོ། སྲིན་དུ་ དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིང་ ང་མི་ཤེས་པ་ལྭ་ིས་དཀབོ་ན་ཉིད་ ས་པས་དགའ་ 
, བའི་ཕཱར་ས་དང་པོ་རབྱཏུ་ དགའ་བཞེས་ཤའོ་།ས་ད དེར་ན་གཞན་ཡང་བདག་གི་དོན་ཐེད་པ་བཞིན་དུ་གཞན་བྱིས་ དོན་5ད་པའོ།། །སྱན་བའི་པེ རོལ་པ ཊུ་ཕཱན་པཱ་ཡང་འཕེལ་ ་བའ་གུར་རོ། ར།།ས་དེར་ནི་བཱང་རུབ་སེམས་དཔས་ངེ་ཁྲོ་ནྭཏི བ་ན་ཉིད་གོ་ 
རས་པ ངཔའི་ཕོགས་བག་ཞད་ཅམ་སུས་བ་བཟོད་པུར་མི་ནུས་ནས་དེར་གནས་པརྡོ་བའོ། ཀ།བཟེད་པར་ནུས་གཉིས་པ་དྲི་མ་རཱདོ་པར་འཇུག་པར་བའི་།དེར་ཞུགས་ནས་སེམས་རན་བི་སྐྱེན་ཐམས་ཅད་དང་ ར་རོ།ཡུལ་ 
ལཏྭ་ཐ ཿཤཱིན་པ་ཡྤང་འབེལ་བར་འགྱུར་རོ།མུཔ་བམས་མ་ཡེན་པའྲིད་ ངྲ་བཱལ་བསན་ས་གཉིས་པ་དི་མ་མད་པ་ ་ཞེས་ ཁུའ་།སོད་ལ་གནས་པའི་བངྣ་དུབ་སམས་དངས་ཇི་ཅམ་དུ་འཇིག་ཏན་པའི་ཉིངརེའཇིན་མ་ 

རྟདཾ་པ་དང་། རོའི ར་མེ་ནུས་ཀྱི་བར་ དུ་ས་དར་ གནས་པར འོ་དེ་དྲནུས་ན་ སཿ ་གསུམ་པ་འོད་ ་ཤད་པ་ངེ །ངར་འདུག་པར་ པྲ །ས་དར་ཞུགས་ནས་དན་བ བང་པ་ངང་། སྲུག་བསྔལ་ལ་མཐོད་པའེ།།དེའི་ཝིཿ་བཟོད་ ་པའི་ཡ་ 
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ས་བཀྲའ་སུལ་པའི་གྤེན་ལས་སེམས་ཅན་བེ།བྲམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆོ། པེ 
རར ྣའˆ་ཡོ སད་པར ཀང པབམཔ 


དུས་ད བརོད་བུར་མནཿ ཧཾ བ་བ.འའ་ དམའ་ཤས ཅི 
ར་མས ་གཅུང་བའོ་ ར་རམ དྲ $÷ ས་ཀྱང ས་ཨ ར་ ་་ ཆུང གྲས 
པས་ས 


སཿ རེ 


མ་པ ངས་བ 










ཉ་སི།ནི་་བོ་ཙིདགིས་ བའི་ཐིཿ་རོ་།བྱར་བ་ 
རྩྱད་པ་མ་གཡ་བའ། འ་བཟའ་བད་བ་བ་སྙན་པར་བ་ ༽རྐྱོལ་མཆཾནཞེས་ཏོ་ ` 'ག་བནཾ་ རས་་ཚ་་་ 


















༈གཤིན་རྫ་གཤེད་པོ་ཁ་དོགཞག་ངོ། བ་གསོནོདམར་བའོོཀུ་གཡས་གྲའི ཤོ ོོ་ོོ་འོོོ་ 
སྫོ་གཡོན་དམར་བའོ།གམས་ཀྱི་གཉིས་ན་ པ་རང དི་ནང ཡོགས་ཀྱི་ དམང་བོ་གསས་སྱོ་གཡོན་དཀུར་བོའོ།གཡེན་བི་གཉིསན་འི 
གའིང་ རེ གེས ར་གསོལ་བ རཾ ངྲ་སླེག་པའི་རུལ་དྭང་ 










; བྲ མོ པས : ཅཅ. ལའོ 
ཛཾ ༧" ་ག་ོརོགོོསདུག སག .ཚས་ གཤ་ི་ས་དགོ། བཏལ ན་པོམ་གཏོགས་པ ི་ 
པང ཇེ གས རེ ལྡན་པའོ།།དབང་ལྡན་རྱི ར་བདོང་རོ་ཆིང། ྱནཔ། ཞལ་ཚགང་ལའི་གྲག 
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-ི- 5 = 
རཱ ད་མཐུན་ནོ།སངདུ་གནུག་ ་གཏོ་་འབོཔ་པ་སྒྱམ་བའི་རྨྱལ་མེ། སྒུ་མདོག་ར ་སེར་པོཞལ་ པ་གཡས་སྫོ་གཡོན། དཀར་ ་བ་ོ།གཡ་ས་ གཉིས་ན ཁོར སེཿ་པོ་ པོ་དད་་ཐོའོ།གཡོནོཤ གཉིས ཱ་རིན་ ལོཆོདངཔོ་ 


སྤའོ།།འོག་གི་ཡོགས་སུས་བ་ཕག་མ 
མ་གཏོགས་པ་གཞནི 'དངུ་མཐུན་པར་བཤད་དོ།།ཁོ་བོ་ཐམས་དདྱཀི་ཕག་དང་པོ་ཡུ་ ི་ོ ོཏཱ་གཞེས་བབྒིཆོས་ྱི་འབུཔ་གནས་སེ།དན་བཤདམ་ཐག་པ་དེར་བཅམ་པར་བའེ། 
བ་བར ཀོ །ཱ 


།རྔོས་ཀི་འབྱུང་གནས་དེ་ཇི་ལ་བུཞེན། བུ་གསུམ་ཁའ་ ཁ་དག་དཀར་པོ་དང་གུཔུ་མཁ ་ ཡཔས་ །རིམ་པནོ་སའི་དཀཀིལ་འཁརདང་ །ུའི་དྲསིལ་འཁོར་དང་། མེའི་དྲགིལ་འཁོར་ 

ས་དེར ོ་བོམ་པསའི་ ཡལརའ་་་ ཧའ པནོ་་པགཉསལཞིས་སི། 
ཉྭ ན་པའོ བརྡ བཿ ཁུ་འབུ་ལ་ལིབ་ ་གཏོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འབུང་ 

གནས་ཀྱི་ནང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གོ་ང་བོ་ཇི་ཅཾམ་གནས་པ་ལ་ནི་རིམ་པོ་ཞེས་8ྲའོ།།འ ` བི་གཞལ་ཡས ག་ སི 
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,ཾ བའོ (དྷ (དན 


རུབུ་སེ 'སེམས་དང་རང་ ང་གི་མེ་ཏོག་དེ་གུཉིས་འདུས་པརྨ་ཐུར་ བཟྐོ།གྲོ་པཔ་སོགས་པཞེས་བ་བཞོ་བཤད་མླ་བག་པ་དལས་ ཿསཱོ་བ་བསྟན་ ཏོནགྲོ་དལ་སེག ས་པཱ་གང་ ང་ཡིན་ཞེན། ཞལ་བྱདད་པ་ལ་སགས་པྲ་ནམས ཀྱི་ངཀྱི དཀལ་ །འཁོར་ཁྷི་ཕཱའོ་ | 
དེའ་ འདོན་རྱས་ 'པར་བཤད་ བའ བ་སེ གྲོདུལ་སེགས་པ་ཧོ་མ་ ཟཱུ་བ་འདུས་པ་ཡས་སྐྱ་བའི་བོར་། ། ཐབས་དང ཤེས་རབ་རང་བཞིནྩེ་གིས་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྨེ་ སྤེས་ས། ས།།ཐབས་དང སརབ་མཉམ་པརྡ་སྦོར་ བ་ ་ལླ་བ་བཉིམ་ དབེ་བལས་། 
གྲུས་ཀྱི་གཅོ་བོ་ལ་བྟརོས ཡུ་བ སཱནས་དེ་དགུ་ མདོག་ གི་བ སོ་ས ཤེས་པར །  ས་སགས་ཞས བའི་གདན དག་ད སགས་ པའི་འད་བ་ 

[བྱུང་བའི་འབྲས་ མུ་མདག་ས་ན གས་བཅ མཁར བ་རབ དེ་དག་གི ཧ་ མྱ ཊའི་ཕིར་དུང་པོནག་པོ་བསམ་པརྲ་གཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་ པྲ་སེས་ སོ་མངན་དེ་ 
(: ་བལམྲབའ། སིི ་རྦ་བབ་དང [སྒེསོ་བུ་བེད་པའི་འཿ མསགས་ ཧ་་ི་ རོ བའོ ངལ་དང འཇོ གིའོམཡོད་པ་ྩདའོར་བའི་ཡིར་བྱད་ པའི་རིམ་པ་བཤད་པར་བྭ་ 
སྟེ།བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཇོ་ལྟ་བུ་ཞེན། བསྙེད་ བོས པ་ བ་ཇི སབབློསསོ།ཀ་ོསརད་འབས་དུར་ངོ་ དོངས་སོྱབ་བར་བྟ་ིཚོགས་འི་རམཔད་བཞན་དུ ་ཞེས་པ་བནི་རྗོ་ཤས་པ་དང་རང་བཞིན་བྱེས་གྲུབ་པར་ 














རཿ ༄༅། །ཞེའནུ།དེའི་ཡིར་ཆིགའདི་བསུན་པར་བྭ་ས།ཉོག་པས་ཁསནྲིཉོམཟའྱུར་ཞས་བ་བཞོ་འང་བཞོན་ 

༡༨ ང་པས ི་ོ ཅད་དང སད་དེ ཐུག་བའྲི་ནཔ་འ སིས 
་ བགོས ལ ྲ ་ ་པ་དང་། ཡ་ང ་ 
¬ མངོན་སུམ་དུ་ུད་པར་ནུས། ཕེམ ཉན་པེ།ཁད། 


ཐམས་ཆདུ་དང་བྲལ་བ། འདས་བྲ་དུང་: ± ས་དང་བལ་བ། འགཔ ཡརིག་དུ་བློ་ ༥རམནུས་པ། དནཐམས་ཅུད་ ཿུ 





སེ་འབ་བ་རིག་་ བཱ ཤིན་ནོ།ྨས་ས་ོངས་མཛཔརོ་ རི ྱའ་བ་བཟ་ལསཔ་བ་ཐོགསསོ།་ དངངཔོ་ྲུག་ཆེཧ་ 





བེ 
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ཤས པོ།ང་པོ་་ཤས་བ་བཞོ་ གླགས 


བ་ད གྱ་སེདབབོ་།དེ་ཡང་དང་དོང་། 
པའོ ྣམ་ བས ་པའིཐུང་བོ་ཞེས་ ་བ་ 













± 


དེ་ཡང་མིག་གིཿ དབང་བོ སྭ 


་སོགས་པ་དུག་གོ། དེ་ཡང་དགེ་ 


བོ་ལ་སགས་པའོ་།དེ་ལ་ ྱི་ཐུང་བོནྡི་དབང་པོ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དྭང་། 
གི་དབང་པོའི་རྟེན་ལ་སེགས་ ཚོབ།བབ་ང་ སགས་པ པགས ང་པ་དང བང ། ས་ལ 


སྲ་བང་པའི་ཚོར་བྲ་བཅོ་བྱརྐད་དང་། ཚྲར་བ་འདས་པ་ལ་སེགས་བ དཔགམད་པ་འ ཚར་བའི ཙུང སས 


གས་པ་ག 


བོཞས་ 
ཐབ 





'དཔེ་བ་ ་དང་ཞུང་དུ་བསྟན་པ་དངམ་ དངས་བྟཉན་མྲའི་་ 


་པ་ལཾ་བྟཿནྡན 


ས་པས་མ བདང འོང་དེ་གསོཞ་དམག་ 
ྒྲུག་བྱུམ་པདང་བཏུང་སཱམས་སེ 


༡ ཤས་ཞེས་པའོ་།ངེ 
ཛིང་ ར་་་་་ལར་ དེ་ལུ་སྤེམས་ལས་ 


།གཞན་ཡང་ 





་སྤེགས་པ་ 
ི་གཟུགས་ལ་སེགས་ 


བའོ་།དེ་དག་ཐམས་རད་ལ་འདུ་བེད་ཀི་ཞུང་པ་ཞས་ 
ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་བའོ།།དེ་དོག་ལནི་རྣམ་བར་ 
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= ཉིད་ནས །མོག་པ་འཡུལ་ སྭལཔ་སོགས་པ་ལའནི་ 
པའིསམས་དེཡང་ཕཱང་པ་ཉིད་ཡན་པས་ནྭ་མང་པ་ཉད་སང་པ་ཉིད་ཆས་བའ 


སོང་པ 


པ་ཉིད 


།དིབསམཔརྱ་བའི་ཕི བི་གཏོ་འཛི་བལ་བཞས་བསུ་ཏོིོ 


་ག་པ་བསནནས་དས་ཧཅོ་བདལ་བྱད་པའིནམ རུ 
ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་ ` རོང ི་ོ ཅཅ 


་ ཀི སྣམཿ པའི་སེམས་དེ་ ་ཡང་སྟེང་པསཿ །གི་ཤུང ངས་ཉི དྲ་ངས་ པུ 














ས་ཐམས་ཅད དོ་སྣམ་ 
ནས་པ་ཡང་པད་པས་དན་དམ་པ་ 





019---81 .` 









གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། གྱགགས་ཆད་པ་པཁམས་སོ།།དེ་དག་ད། 


པར་བྷ་ སླག ལྕོང ཡ་ཡ སོ 
ལརལྟིཁེམམ་ཁལམ་ ག་ང རྲི 
རྷདྷ་ཛུང་པ་ཉད་ངས་ག་བའེ་འདུས་ཤུས་དང་འདུ། ས་དྭག་དེ་གྭཏུས་ཙས་སུང་པ་ལྔ་ཚས་ཐམས་ཅད། ་སོང་པ་ཉིད་ཅ ཿས་བའོ།རང་གི གིམངྡྷ་ིད་མོང་པ་ཉིདའ 
ག་མཆན་ཉུདྷ་ཆ སྭ་བ་བ་ནི་དུས་གསུམ་ཅི་ཆོས་མི་དམིགས་པ་ལ་ན་མོ་དམགས་པྭ་སོང་བ་ཉིད་ཅེས་བྲའ།ངོ་ 
དམ་པར་མེད་བསན་ངོ་པོ་ཉིད་སྙིང ངཔཉིདཅེས་ཧའོ་།དདགྲིམ་པོར་དག་བཅྱོོག་བཅུ་དག་གོ ཞབས་ཞུན་བདུད་རག་ཉས་ཞེསབན་ོའམང 


༡ “༨༦༨༨ ༡༡༩༦༠༦༠༤༤  -“- ༩༨༨༨༤༨--༨ྕ༨༨༨༨-----------༨༨༨༨༨༤༨༨པ༨༨༨༡༡༤༨ ༡༤ ༡༤༡༧༡༨༡༧༠༤༢༢༤༤'༤---༨--༨------ 















༄༅། །བདྡ་དྲ་ཧན། ཤེས་རབྱ་ཏི་སྣེབས་ཀྱིས་སྭ། ཤེས་རབ་དེ་ཡང་བཞི་སྣ 

རོ ༤... ༨ མ་མ །ཤས་འརབདེ་ཡང་ ` ༤༤ ༨ ༢༠༡༩༡༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 

པཱཉིདཅས་བུ་བནི་དངས་ ་བོརང་གི་རང་བཞིན སོང་པ་ཉིད་དོ།།དངས་པོ་མེ ང་བཞི་སྣེ། དངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོང ༤༤༠༠ 

པྭཱ ཅས་ག་པཞི་དངོ་ གང་བཞན་ཉང་པཉད་ད།དངས་པ་མད་པ་སོང་པ་ ངུ་པཱ་ཉད་དང་། དངོས་པ་མདུ་པྲ་སཱང་པ་ཉད་དང་ །ང་བཞན་སུང་པ་ཉད་དང་ སལ་བ ངོ 

གའི ྲསེཾྣཾ རར ད་དང བང་བཞིན་ སོང་པ་དང གཞན་རངཞིན་ིཆངབ་ཉདད།ད་ལ་དངསཔོ་སོང 
ང་མེད་པའི་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་ ས་པ་དང་ རར ང་བའི་སྨད་པ་བླགབས་ནོ་ །རམ་པར་དགུ་པ་ཞ་ཞབན ཏའ་བསན་ཏོ། །རྣམ་པརྡ་བོར་བ་བྱ་བདྲ་ཀི་ཞལ་ཞེ བཞནྱཾ་བཱ 

ཿཡང་མད་པའ་སྐྱ་མཆད་བྱ་གན་ ༦ “།འདུ་ ས་མེད སནས་རབྱཏུ་ བུ་ པ་བླསཔས་ནས་གྲནས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས་ཀྱི་ སྤེ་ར ངི རྱྱད་ཀྱི་ཞལ་།ེས་བྲ་བ་ནི་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ 

ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ ་ལའི་སན་གསུམས་།གངང གོས་བ པ་པ་དང་། འགོག་པའི་སྣོམས་པར་འཇུགམ" ལོ།དེ་དག་ རད ང་།ཧམབས་ཡ་ས་མ་པའི་གནསཔ་དང་། 

རུན ས་ཤ ;(རི({ྦ{ྲེྲགདགདངདངདངའང་ད 

, - ངེ ལོ།།པྨའྱ་མུ་ གྲུ་རྗི་རཾས་ 


119--81 






£19--91[ 
















།སྫོང་པ་ཉིད་དམིགས་པ་མྲེད་པ་དང་སྟིང་རྡེ་ད་ 
བཞིནད།དེང་ིརཏངང་འཛིན་ལ་ཆུངབ་ཉིས་ནས་ང་རའིམ 


།ད་ལའ་དབང་དུ་ 






སྟསཱན་ 
ངཱ ག་ད་བ བ་ཡིས རོ་།པདྨ་འ 
དེ ར་རོ འ་ 


3 ས་ཀྱིས་གཡོན་ཉོགས་མུ་བལྟ་བར་བབོ།ཌ 
དོ་ཅི་ཚི་ གའྲབས་གཉིས་བགོ་ཞད་གཡན་དུ་བསྐྱད་ནོས་བག་ཞད་སྟངདུ། ཅ་བཅཅདཔའོ།ད་ལཐ་རས་པར་ཅདཔའི བཞེས་པ ད་རབ ས་བ 


ཞིནནི་ཡང་དག་པཿངོའ རྫོགས་པའི་སངསྦརས་སྭ།སྟཔཉུང་རས་བ་བནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་མི་དམིགས་པའོ། 


ིགསཔད་བབ་་ཡ་གཅགཔང་ྱག་ན དནི་སིན་མེདདེ།ཏིང་བ་འ དྲུད 


བུའརིམ་པས་གསས་ཐོགས་སུ་བྕལ་ 








ཁོར་བལསྨ་སློལ་བའ།དེ་ཡད་མིགས་བརྡ་སློལ་པར་ 
འ།དི་ང་བའརང་བཞི་ནོ། 


ང་བ་ཉིད བཅས་པ་དང ཡིདཔས ཀོ དེའི་ལཾར་སོང་པི དདང་ཤང་ 


དྡེརྫཾས་མཛ ད་པའེ་ དོ ཁུ་བཅུ་པའི་འྲབལ་པྲ་རོགས་ས། 


ཨུ རས་ནས་དགུག་པའི་ལཱ་སྟངས་བའོ་།དེ་ལ ནི་ད ག་པའི་ལཱ་བཞེས་ཤའ 


ས་འ 


¡:9--8༈ 








ནསྭ་སའྱ་རཱཾམོ་ལ་བྷཝཱ་བཐད་པའོ།།དེ་ལྷནི་གསོད་པར་ ད་ི་བཞས་བཏོགཔབད 
བྲས་པངོནངུ་གུརཔ་ལནི་ཆད་མ་ཞེས་བབོ།།དེའི་ཐར་སངསྦ་རས་ཙཱ་འཕུལ་བསམ་མི་ཁབ་ཅ 


་བསང་བར་བུ་འདམ་ཡིགབནཏིཝ ཐཱག་མན་དང་ཐྲོ 
ས་སུ་པའི་ སགལ་པེ་མཇུད་པ་རྫོ གསུ་ས་ 











རར 


དནི་མི་བའོ་ཞེ 


ས་བབནྲིེཚོས་མྲི་བའོ།ཧི་ཐིང་ཐེརོ 


ཅེས་བའོ་།དེ་ལ་བསམ་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བཞྲི་དམོ་པརྡརོ 





ཤེན། །ཆད་མ་ཁསྦ་བུང་བའྲི་ཐིརོ་ ཀརདྲ་མུ་ཞེས་ཐཱ་བ་གང་ཡིན་ཁེན ༽བང་གོམས་ཡར་ 

གྲག ོི འཇིག་ཏནྭ་བཱི་ཁམས་དཔགྱཏ་མེད་པ་ 

་ །་མད་པ་དང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པྫརུ་འཕལ་དཔགཏུ་མད་པ་སྟོན་པརྡ་པེད་དོ།དེ་དག་ཐམས་ཅོདྱ་ཀངྒ་རཾཔ་འོར་པ་ལས་འགྱུབ་པརའླགརན་། 
གོས་པ་མེད་ཅེ་ 


ས་གཞི་བ གས་པསནི་བཟབ་ བོ དམ་ིགབསེུ།པ 


སིི 








ལྗ སྨོས་ཀྱང་ཆི་དགེས་ང 


6[9- 81 





༄། རསག ན་པར་བསམ་པརབཟོད་དགབསམ་པརབསཞས་ནམ་པརྩངབཡ་བམཔ་ལར་བས་པཤ་ན་ཤོ སྙིང་པོ་ལུའི་སུན་དང་བདུད་ཆེ་ནམ་པ་ལྔ་རང་། དྲ་ཞིམ་པོའྲིཆུ་དང་དེ་དགཞང་དུ་ 
རྗེ་ལ་མོ་ 











,༤༨༧༥༤༡༧༤༤༤༤༤༢༡༨༨༠༤༤༤༤༤པཔ༨༤༤༧༤༢༩༤༢༢༧༢ ༧-¬-~༡-༡--༡༧-༤༡༤-ཕ༢༥ཕ༩ ་བསང་བསང་འབ་༡༡ ༡༡༨༨-༡༡-༨༤ 





རྒྱན་པར་བྲས་ལ། ༢ས་གཅང་མས་མཐྲིན་པ་བཅིང་བར་བ་བདང་ ། ལེགས་པརྡ་ལའི་ཐག་མཚཱཾཧྭ་དེ་དཔ་།དེནསྨ་ནམ་བརྩ་ རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལ་སེགས་པའ་ཚི 
ལུང་ལ བྷསན་པ་དློགཔ་བར་བབོ།།དེ་ཡང་བང་གོི་ཡ་དམ་བྱི་་ཅོབ་སེགས་པའི་སྔགས་དབུལ་བར་བའོ།དེནས་བིའི་དོམ་ལ་དང་ཤཤུན་ང གས་ད ཞི་འང་པ ཉོ་ོ་ 
རས་དང ་པ་དོི། རླ ཡུ་སགས་པ་མ་ལང་ལུ་འུས་བའ །ང་ ༈བཏང་བྲར་བ་བར་བ་བདང་། དྲ་ནུས་དགུག་པར་བ་བ་ལ་སོག ཟཟའུ་ལ་སགས་བ་དྭམུལ་བརབ་བ་ 
ཊུམ་བརྡ་བའོ།གཞན་ཡང་ཏིང་ང་འཇིའྱི་བི་མཆད་ པ་དང་] བསྟོད་པེ་དངོ་ ] བདུད་ྩི་སུང་བརྡ་བའོ་།པྨྨའི་ ཛྲ་ཧདོདོད་ཙོཾ་ཀྭལ་གཉོཾ། བིརིམ་པར་ཕེ་བ་ལྭའུ་དང་ལའ་ 
།དང་པེར་རྟག་པར་གོམས་པའ་བྱ་བར་ བསྟུན་ཏོ་།སྤོད་འ་རྣམ་པ་བཞིཀར་དེ དེསེམས་པོ་ ཤའོ དྲི་དོ་་་གས་སའབླས་པའིརིས་པདབ་པ་ལེུ་དང 













ག་གོན ངད བ་རེ 
ང 


819 ..8། 


ཨིཁྱཆོམི་བྲྙནཱམ་ཨབྷི་ཤེ་ཀ་ཏ། ཀྱེ་དཔལ་ཆེ་གམ་རྡོརྫཞེ་ 
སོའ ཤད །དནས་ལུང་བསྟན་པར་བའོ་།དེནས་ 
ལང ཊལ་སགས་པ་དང་ལྡན་ པདང་། ཏིང 


གི་བར ཆོས་ར རར 


རྫོགས་པར་བསྦྱོད་པར་བཌེ།དེ་ནསཆོ 












8569... 1 


གག 


རྩིའི 


ུཁདནསསུ་ཁདགགྲི 





ཡ་་ . གཔ 


༈ཌ8 $¦ 






རླསྲཱ་གད ཅ་བ ཞེས་བཞན། གླུདལོ་བག་ 


འབན་བས་པསྒ་ནལ་འདུར་པསྨླ་གུ་ལའ 


༨. 


ཞིན་དུ་ཤེས་པན་དའོ་།བང་རུབ་སེམ 
བདག་ཡིན་པའོ།དེ་ལྟར་བསམ་པར་བའོ་།དེའི་ངོན་བསྟན་པད་ད 


ངཱ ཞེས་ཐ་བ་ལ་ 
ས་ཁང་ལ་མགས་པ་བསམས་ཏ། དྱལལ་འཁར་ང་ལ་ནམས་བས་བླམར་ཤེས་གྲནས་པའ་དང ཚིའི ོ།ཐམས་ཧདྲ་ཅི་རྣལ་ གང་ཡིན་པ ང་ས 
འིར ་ིན་རབ་པཅརས་པ་ཡས་ཞས་ཧེ་ས་རཏོ 


རླབ སོང་པཉིད་དབ་ོངརེདསོ་འད་བཞོ་དྡོརེ་ཤེས 


སྭ་གུ་ཐོས་པ་དང་གརམཐང་བར་ ཤིད་ཤ་འ། 


རོ།དེའི་ བསྭ་ིསོ་སངསྦྱརས་ལ་དེད་པའྱི་ཐ་མརམས་འོང་བརའྱབརརོ།༅ ན་ད སྲ་གཔྲ་པོཔ་པ 
ད་ད འྲ་ བཱ ྒེ ༽ 


¦ དོན སནྡི་རསོག་པ་ནེད་པརསམསརྱབིདོནའེད་པའོ།ཀུན་ཚེབ་ཆེས་ཿ 
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ཡས་ བདག་པོ 
།དེ་དགལ་ནི་ཟད་པར་ཇི་བྱ་མཆེད་བཅུ་ཞེས ཤའོ།ནང་གི་བཟུགས་ཆནཞེས་ཀྱ་བཞི་སྔོན་པོ་དང་། སེར་པི་དང་།དིམང་ 





/59--81] 











(༩ 


ཤཱ 












| ༄༅། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པའི་ཆོས་གཞན་ཅྱིས་འཕྲོག་ ༈པརྦམིནུས་པ ་བོ་བྱདད།ནག་ཐོསཅོད་ལནོཆོས་ི་མུ་ཞས་ ་བའོ་།དེ་དག་གྱི་ནི་དྲོན་བྲམས་ཏེ ཏེ་བསྟན་པང་ཧྲ་སྟེ། པརུ་ 


བྷ་སྣི།ཡུས་དྭག་དཔ་ལན་ཏིང་འཛིན་ནོ།།ཟད་པར་གྱིནི་སུ་མཆེད་དུང་།ཡེ་ཤུས་གནས་ནྲི་ནམུ་པ་བྱྱདད།འཁུག་སལ་སྨྱོན་པའི་ཡཤཤས་ནོ༽དགོ་དང་ཡང་དག་ཡ་ཤེས་ས་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅོད་རུམོ་ རཾེི ཤཁས་པའི་ 











ས་དང་ཆཾད་མེད་དང་།རྣཿ མ་ཐཱར་བརྒྱད་ཀྱི་རྨིམ་ 


ཤེས་བཤི་བསུངམར་གསུམ།།དན་པ་གསུམ་དབྱ་ནུ་མོད་དང་།སླིབ་བལ་སྤེམས་ཅན་པིང་རེཆ།དཔོག་པར་མོ། ས་བཅོ་བྱརད་དེ་།དེ་ ཐམས་ཅད་བྣསས་པ་ནི།ཐམས་ཅ ་པཆོས་༔ སུངས་ས།ས་བྱྱརད་པའི་ག | 
ལོངས་སྤུད་པ་འེམ། ཡང་ན་ས་བ། པའི་དངྱ་ཐུག་བབ་དང་སེནས་དཔས་འངས་་ ༢ ཤད་།འངོསམུད་འརག་བརྡོ ཀིའུ ཟུ མད་བམས་བི། མས ་ འུ ས་འ ་སེམས་དབས་ 








3།འངས་ ཧུདརྫོགས་པུའི་གནས་སོ། སུ་པས་གསུངས་སོོ། ཇི་ལར་གསུངས མཾ 
ཆེན་པོ ་འི་གནསསོ དོན་ད ང་ས མ་ངས་ས། ངོས འགིན མཆུན 


འི་ཡི 


ས་འཇྲིན་པ་ དུང་། ། བད ང་པར བང་ས ང་ན གིག་བཟེན་ 


གཉིས་དེ་བཞིན་བདུག་། ཡ ་ཞས་བའི་ྨུ་ཡིན་ཏི །དཔེ་བད་བ 


སཾ ཀྱི་བདག་འཇྲིག་རྟེན་ལས་ ་འདས་ 


བ་ཤས་གི་ ང་བཞིན་ ིན་ཚོསསལ་མེདབརང་ྱོ་ཅུ་ ངབ 








#59-- 81 











¡དང་བལ་བ་དང་། ནྣུམ་པྲ་ཡས་ཅདྨ་ནམ་པཱར་དག་པ་དང། རང་བཞིནྱ་ཐིས་སྣོང་པའོ།།དེ་ལྟ་བུ་མཆཾན་མནྟད་ ལེའི་མང་བཞིནནི་མ་སྩེས་པ་དང་། འཇིག་རྙེན་ལས་འདུས་པའི་སེ་ཤས་ཤེས་པ་འམ་ཡངན་རཱེད་པའ། ས་པ་པང་བཞིན་རིས་གནས་པ་ལ་ནི་བདེ 

འི་བ ི་དོནིདེ་འཞནག ཤགས་པས་གསུངས་སོངིལར་གསུངསཤན། ཆོས་ཀྱི་ད པར་དག ¡ ས་པ་དང་།འཇིགཏུནལམ་བདུས་པའ་ ཤས ཤིསཔལམ་མངན་དུད་པར།མབས་པང་བསིེ་ིསགནས་པ་སི་བ་བཅོ 
རྦིུདའི་ཤིང་ཞེས་ཐ་བཞི་ཀྲང་བཞིན་བྱིས་གྲུབ་པ་འམ །རང་ བཞིན་ཧིས་གུབཞས་གནས་པའོ།། སེམས་ཅནྲ་ཐམས་རདངང་བཞིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིནན ། ྭདྨ་དུབ་སེམས་དཔར་འདོད ་ཕ་དང་སེངས་རྨྱས་པར་འདོད་པ་ནི་དོན་མེད་པར་འགྱར་རོ་། རྣཾ་འདྱོར་ 
མུས་དགཞན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཐས་ནས་དམ་པ་ སྤྱས་ཏེ་བརྒྱལ་བརུ་ངྱྱམ་ཏོ་། དེཆིག་གང་གིས་བསྟན་པར་བུ་ཞེ་ན] ེནས་ཨུསཾ་མས་ཅད་དུཞེསཀ་བཅ་སེགས་པས་བྟན་ཏ། དབ རྒྱལ་བ་ཡས་བསླུང་བའི་ཕི༣ ། སེམས་ཅན་རམསྐ་ཞི་སངས་ རྒྱས་ཡིན་ ད 
་གལསགས་པས་བཅུནདེ་ོ་་ད། ངས་པ རང་གི བས་པས གཞན་ནས་འི་འོངས་བ་མ་ཡིནའོ་།ང་གིས་འང་གི་སོམས་ད་མ་ཅན་དུ་བམ་པའོ་།དི་ཨ་ཞིས་ཧབ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མ་པར་ཏོག་པའོ། 
དེ་དང་བུལ་བས་བགྲ་རགས་ཀྱང་རུ་བནས་རྱུང་བ་ཡིནནོ།བགཆགས་རྩ་བནས་ཕྱུང་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཔས་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ།དེ་ལྟར་གང་གིས་ཤེས་པས་འབྲུབ་པར་འབྱུརརོ་།གདོབ་པ་ཞེས་པ་བ་ཡ་སོགས་པ་ཞི་རིགས་ངང་འབྲོ་བརིས་དུག་དང་: 














6ཊ9--81 




















པ༣་གའོ་།དེ་ནས་ 
དཔར་པ 


པ 1689--.8] 


ལྷནྣམ 
ཤཱ ལྷ་མེ་བརྒད་ཀྱི་ཐུན་ ་པ་ བ་བྱད་ས་པ 2 


ཤི མ་བ་ནི་བང་ནུབ་ཀྱི་ཿ ི་ོ 
སུམ་དུ་བ་ ་ིུད་གོང་གི་ བ་ས འ ོ་ 





489--8[ 









རྣུ དེ་བཞིན ཤགས 





གྱ བག་་ རརཾེིངད 








བྲ་བབས་ཀི་སཱིན་དུ་མི་འགུང་ ཅྱངར།།ཕྱིའིནམ་པརཏྟོ ག་པར་ཡངས་འྱུརརོ་།བླདའྱི་མ་གྲུ་དྡོངེས་ཀེའིརོ ཛའི་རྱད་ཀི་སྐུ་གཟུཿ 





སོར་བྱདུ་གཉིས་ ོ་དརསགཙཆོས་ཝསས། ཅུད་གསུངས་སོ།ཡཤསའི་སྤེས་ 


ཉོན་མོངས་པ་མད་བའི་བདེ་པ་འཁོངཔ་ཇི་ཐིད་ཡོཀི་བར བས་དཔྲལན་བའི་ཡེ་ཤེས་མྱེ་བཔཀྱབའོ་།བླདའི རྡོརའྱི་ལའི་རོིའྱི་དུདྱ་ཀི་མངོན་པ༣ཤར་བའི་རིམ་པའ་ ལུུ་པའྲི་འགྲེལ་པ་མདད་པ] 
སོ ་ འ [བླན་མེད་པའིཆོས་སྟེན་ ཡཿཔེད་ དེ ་་ རོ ལེའ པཿ སག་སེ་ནས་བཤིསོྱ ཅིརྣམ་པ་ལ་མོས་པ པཿ ཆས ཙི ནྭ་བི་ཤིཊ་གསུངས་ ་ོ།དེའི་ 
།ཡནི་མོས་ ་པ་ ཁྲ ཐིཿ རར རརར ་པ་ཐི་ལོལ་ལ་མོས་ པས་དིས་སྒུ་བྱགལ་གལ་སོགས་པམངོངནས་ ་པའི་དངོས་གུབ་ཉེ་བཞེས་ ཟེའོ །འདི་ལ་། ་གནས་། པའི་ 


པྲ བྱབརརོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཡས 


གས་ཀ ལཿ 
ལིངོ་བ། འི་ 





£9689--8[ 





༈69--81 


གུས་པ 
འཛུརར་།ད་དང་དྲལ་ བསྲ་་མོད་པའི་དབོགང་པད་ མ་ཀརད་པ་པ་ བཆེན་ 
ྐུའི་ཧ་ནབ་ཐོབ་པའགར་།དེབས་ན་བཟུའ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་ཏིང་ རིལ དཱུ རཾ ི་ོ 





པར་ཡིན དའི སྟིག དསཏད ོ་དགཏདདེ། ག་པས ས་པས་མ 
ཀྐ ༩ - ས་དང་ བས་ཀྱས་ པ་ པབ༨་གོ་ སས ༦༦ ༦ 
རགས་དང པད ཏིང་འཛིན སབ་ས དཔའ་ད དོ ར་རོ་ག ཤས ང་བར་འ 












༣ པའི་བཟོད་པ་དང་ །སྡུག་ བསལ་ལྔ་རསྣ་ངས་ སུ་ཤེས་པ ་པ་དུང་ 
་ེ ཤེས་པ་ དང་ ། ཀུན་འབུང་ལ རྗེས སུ་ཆོས་ཤེས་ བའྲི འི་བཟོད་པ་དེང་ 
ི བཟྲོད་པ་ ་དངྲ། ཡམ། ་ལཆོས་ཤེས་པ་དེང་ ༦ ། ཡམ མ་ལ་ཆོས་ཤུས་ ་པའི་ བཟོད་པ་ དང་ 

པའི་ལམ་ མབསེམས་ པས་ཁམས་ གསུམ་ ཡྱི་ཉོན་མོངས་པཿ༔ ་པ་མྲང་བས་ ་སྤང་ ༨བརྡ་བུ་པ་ 'བྱརདྨ་དྲུ་ར་བྱ་དད་ལ་། སོགས་ཿ རཿ 


པཿ ༄༅། | ུགས་པའི་བདེད ་བདན་པ་ དེན་པ་བཞི་གང་གས་ ཡ་བཏགས་ ས་པས་ཤེས་པ་བརྒུད་དང་ 
བའི་ལམ་ཞེས་བའོ་ ་བའོ་།དེ་མངོན་དུ་མ་མཐོང་བ མབྲོང་ ༥བས་ན་མོང་བཡི་ཡམ་ཞེས ཞེས་བའོ་།འ ཤོག ཕ་མངོན་སུཿ ཆུད ་པསནེ་ལམ་ དི ་བའོ་།ད་ལཿ སྐད་ཆེགེེས་ ས་ད བསཔ་ཡྔ་ཆོས་ ཤེསཔ་དང་ ། ཛི ངོས 
༽ ག་བ བསལ པ་མཆེས་སཆེས་ཤེསཔའིབཟ་པོ 'དང་ ་འཛིསས་པདང 1 ུན་བ་འོས་ཤསཔའི་བཟོདདབ བེ ཀུན་འབང་ལ་རྗེས་སུ་ 


།ཡམ་ རྗེས་སུ་ཆོས:ཤེས་པ་ད 








པ་སོ བརར ས་གས ད་ག པར་ལྟ་བ་དང་།བདགཏུལྟ་] ` 


༦༩༡༡--༩: 


པ་མ་ཡིནནོ་།དུ་མ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ།གཅིག་ 





6†9--81 







ཨཾ 


[¡ 


2. བུ་ཞེན། རང་བཞིན་བྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའེ།། རཿ ཐ་བ་ད་ 
པར་བ་བ་ཡུ་སོགས་པ་སྤེས་པ་དུང་བལ་བརང་བཞིནྱ་ཅིས་ཞི་བམངོན་སུམ་དུ་ བས་པ་ལ་ནི་ཐེམས་ཅད་སིཏཱན་པ་ཞེས་བའོ་།དའི་དནནི་སྟུང་ཕག་ཏི་ཤུ་ཝཱ་པ་ལས། ས་འོག་དང ཞ་པས་མས་ཅད་མུ་ར་ དེའི་རང 






ཞི་བའི་རང་དནིནནོ།།དེའི་བདག་པོ་ནི་གང་ཡིན་ཞེས་བ་ཐནི་དན་པའོ།སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀུན་ཤེས་བུས་ནས་ཞེས་ཐ་བ་ལ༽ སྔགས་ནི་ས་བོན་ནོ།ད་བསྒྱུར་བས་ལྷའི་ 





༡. ངང 


རད = གུ་བུས་༣༥༦ས་སུ་ུསམུ་ཕ ༢--༤༨༢༧༤༤༠༤༤༠༩༥༧༤ ༤༤ སུལ་ཤུ་པདཌརབམས་སུ་ཤལམཤཤ་དུ་ཤསསཔདསཏ༨ཝཔཌལ་མ༣ ཕག དུསུུཤས་དས་ལ་ཌ༢ཐས་ལ་སས་་ལྔ 
༢༽ །གཡང་བཞེན་བརྟགས་པས་མ་ [གྲུབ་། ་པའ་ཤུར་དྲུམ་ཡང་བདུན་པ་མ་ཡནན།།པ་ལོཔྱ་བ་དནྡ་ནམས་གཅིག་ དང་དུ་མཁ་གཏནཆགས་ཀྱས་མ་ གྲུབ་པ་པེའུ། ལུར། ད་བཞིན་དུ་ནམ་པང་།ས པུ་ཡངམད་ད།འུན་ཇི་ལཱཌ་ཡོད་ 


བཞིཤོནི་ཇི་ལཱ་བུ།དེའི་བདག་པོནི་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། གང་དང་ཝན་པས་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པར་འྱགར་ཞེས་གཔནི་སོངཔ་ཉིད་དང་ལྡེན་པས་ཐུས 






ཅན མེ་ལེང་གིས་གཟུགས་བརརནཔ་སགས་པ་ལྟ་ཐུར་ཡད་ད།ད་དར་ཡདན་གང་ཞིག་སཔས་རས་པདྡ་འགྱུར་ཞེན། དེའི་ལན་དུ ཕི་དང་ནང་གྱི་རམ་ཕྲ་ དོག་པ་བསལ་བར་ཡིནོབ། རང་བཞིན་ནི་མད་པ་མ་ཡིནནོ། ར་བཞིན་ཞེས་ཐ་བཇི་ལྟ་ 
གཞྲའི་ཡང་རྔང་གི་གོ་ལ་གཞན་ལ་ཆིག་གིས་བྲད་པར་མྟིནུས་པའ། དེ་ཡང་ཤིནང་གིས་དངོས་པ་རང་བཤིན་བིས་སྣོང་པ་ཡིན་པ་དུ་ལ་ཐྲོས་པར་ཐྲ་བ་དང་། བསམ་པར་བཱ་བ་དང་། རྟགོ་པྲུར་པྲན་ 






སྭུ་ཅད་མཏན་པར་འྱརརོ།།དེའི་རང་བཞིན་ནོ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིས་བ་བནི་ 
'རྫོགས་པར་འབྱཇར།། དས་ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དང་།སྐྱེ་མཆེད་དང་། 


×| 


ཏ།༈9- 











དཾ 


དུ་ཤེས་པར་གསནས་བུན་མེད་པའི་ཆོས་ཤེས་པར་བ་བ་མདུར་བསུས་པ་ཀེའི་རྫོརའི་རྒྱུད་བཅུམ་པར་བུའོ་།བརུམ་ཕུར་དཞེས་པ་བྱའི་མཉན་པརབ་ཞིས་བ་བའི་དེན་ཏོ།དེ་སར་ཤེས་པས་མི་གོ་བ་དང་། པིན་ཆིལ་གྱང་གོ་བ་དང་།ཐི་ཆོམ་དང་ 
བྱཅས་པུར་གོ་བར་དེ་གསུམ་དང་ལན་པར་མོ་འགུར་འ།དེའི་པིང་ནན་ཏན་དང་ཝྡན་པར་ ༢ར།།ད་ སྭ་སུབ་ཐུང་ཐབ་ ༢་འགུརར།ླུ་གུདྲ་རེས་ཁུབ་དྲང་ ཇེ ཡྱཱ་མངིད་ང ་¡ ` དཱ 
དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་གནོད་པར་དེད་པ་དང་། དམཆུག་ཉམས་པར་བེད་པ་དངྱ་བ་མ་ལ་ཡོད་པར་བད་པའེ།དེ་ལུར་བས་པས་དམལ་བརླབར་འབུརརོ།དེའི་ལ་སིང་རུ་དང་བཅས་པསྡའེ་བར་གའོ།འང་གི་ཤུང་གཞས་ཡངཤེས་སྤེལས 
དཔའ་རྩང་བདས་བ-ཤདམ་ཐྲག་པ་ད ༢ པཿ ཤྲ ཡུཿ 

པའན་ཤས་པ་བང་དུབ་སམས་དཔར་ ཤམས་ལ་ བད་བཅན་བ་ཞིང་ཁམས་སུ་བཞག་ལ་ཆས་ཉན་དན་དུ་གཞུག་ག ། དནས་ད་ལས་།ཁང་པ་སྣང་པ་དང་འདྲ་བར་བསམས་ཡ ། གཞན་ 








སུམ་བྷ འོན ླ་ལ་བུ་མི་མདདམ་ས་སླས་ སོ ་བཀ་ -༽- ཀོ་རོ གི་ད རོ་བ་ི་་བིི་་ས་ས་ོ་་་་་ག་ཤི་བརིས་འ་བོར་རབའ་ོག་་པཡས་རལརང་གསྲམ་པ་ངོའར་ན་ 
བཞན་གཤགས་ བུ སཅཧདྲ་ཀྲ་ཆས་ཀླ་རྣོམ་པར་དག་ ་པས་གསུངས་ས། གང་གསུངས་ཤན། དཔལ་རྡ་རྔ་སྣང་པ ྒྱན་བྱ་ ཐྤྱུད་དྲང་ །རས་ ཀྱ་དབངས་ ངག་ མམ དབང་ཕྱག་ གཱ དྭྱ་གལ་འཁར་ལ་སགས་ །ས་ ང་ལར་གསུངས་ པ་བཞན་ 


པོ 
་ 


རྗིའི་རྱུང་ཀྱི་ལའུ་བྱམད་པའི་འགྲེལ་པུ་མཇཾད་པ་ གས་སཾ། ། 


'ལྟ་ལ་སེགས་པ་ཡ་དེའི་ཉྙོན་བརྗོད་ལ་ཁེད་ཀྱིས་འདི་སྡེངསཤིག་ཧེས་སྱུ་བུ་གའོ།དནོས་ལུས་ཏུ་ཝ་ལ་སེགས་པ་རུཿེས་ལང་གིི་སྣུགསུང་ཐུགས་གསུམ་ལ་བིས་པར་བསམ་པར་བའོ།།དེའི་ནྣས་ 
ངེ ས་ དེ་ནས་དྲེ་ ཡཡིང་དེ་ལ་དང་སེམས་དང་བལ་བར་བསམས་ལ།།འ་བོ་དཔག་ཏུ་མད་ 






























ལམ་བཏབ་པ་དང་། ཐོསོ་པོ་ལ་སོགས་པྲ་དན་བཟྲོ།ཆོམ་ཤོས་བྲ་དངྒདུབྱ་ཆོ་ཡོན་ ཅེ ་ཀོབོདོ་སོ་བམོས་ོད་མོང་པོ་ྩོཤོས་པའོ་།དོ་ཡངནས་ཡངྱདཱ་གོམས་པར་འདོད་པ་ལཱ་ནོ་བཅོན་བཟུས་བངྡ་དུབ་ཊོི་ཡན་ལག་ཆེས་བའོ།། 
དེ་བསྒོམས་པས་ཉནཿ ཐོངས་པ་མེད་པའི་དགའ་བྱ་སས་པ་ལ་ནི་དོགའ་བྲ་བྲང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ཡག་ཅེས་བའོ།དེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བ་བ་བདུ་པ་ལ་ལེ་ལེ་མིད་པར་བུས་པས་ན་ཡ་ལ་མདཔ་དངྡ་རུབ་ང ཡན་ཡགངས་འ།འད་ 





= ༤༨.--.` ིེ ༨ ༨ ༨ ༨༨ དལ - ༢༠༢༨ ད༡༡།(2 7" ༨: ༽ ༣༩ ཀ་ཁ་པ (༢༤ 
7 མེད་པ་བཞི་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སེམས་རུ་གཅིག་པར་ ྲེ པཔ་ལ་ནི་ཏིང་དེ་འཛི་ བྲྲ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ཡགྲ་རེས་བའ།སམས་ཅནྲ་བམས་ཧདྲ་ཀྱི་སྐྱན་བཏང་སྣམས་སུ་ ་བཤོགནས་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སགས་པའ་ཡུན་ཏན་འཛན་པ་ལན་ 
ངྱཾ རེང རེས་འོ་དྲོརིརིརུད་ འབལ་པོ་མཛད་པ་རོགས་ས། ` སིབ་ལ་ཨུགས་དཀུར་པོ་བསུམ ་པརོ་བཤོ།།དབངལ་དམུར་པོ་བསམ་པར་བུའོ། 





ས་པར་པིདོ་པ་ལེ་སར་པོར་བསམ་པར་བྲའ་།ྱངས་པ་ལ་ 


ཚུལ་ཅུ་ཧྭའོ་།དགུག་པ་ཡ་མི་དཔའ་བའི་སེམས་དངོ་ལྡན་པར་ཀའོ།རེངས་བདད་པོ་ 


དམར་སེ་དུ་བདམ་པར་འོ་།དགུག་པདཉེད་པ་ལ་དམང་པོར་བསམ་པར་ འོ་།གསད་པ་དང་འཁིན་པརྡ་ཏྲད་པ། ཤནྡི་ནག་པརོ་བསམ་པ རཔའོ་།ཞི་བ་ལཱ་ནི་སེ་མེས་ཞི 
བའ་བའོ།།དོབང་ལ་ནྲིརལ་འཧོར་པས་སེམས་སྒེག་པའི་རླུ ཏེ 


ངན་ཐའི་སེམས་བའོ།ྱངས་པོ་ལ་ནི་སྟིང་རྗེབི་སེམས།འཁོན་པརོ་ཤེད་པ་ ནཾ་ཱལ་འབྱོར་པ་ 










8*9--81 


པང །གནས་། པ་ དེན ཞི་ཡྲ་ཤེས་ དངྡ་ཡུན་པ་ པ།།ཡངས་ ཡ་བ པའི་དངས་ ཆུ ངད་ ྲ་ 
རྭ 

་པའིའྲགལ་ ཛཿ སིམང་ང་། དྲིལ་ བུའི་དབང་དང་ ༽ ངེ དབང་ 
་ཡ་མེ་ཏོག་ལས་བཏོནནས་སློང ་ཧཱོབ་མའི་ཁ་ལ་དབབ་ པད་ འོ།དེ་ 


ཞི ་་བཅན་པར་གས། '་པུདང་ །ཆགས་པ་དྲ་ ཐལ་བ་དང་།བར་མྨ་སེའི་ 
ད་སྱ་ས་དགའ་མ ི ཐི གས་པ་དག ཡོད་ཀྱི་བརྲ་ངུ་གནས་པ་དེས་སེམས་ 





8༔*9--81 

















ན་ཆེན་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་གནསྤ་བུརིག། མདོ་སྡེ་སྟོང་ 
་པའིནོ་བླ་གཀར་་མ རྣསིན་དབེག་གྱཆལ་མཆན་ལ་ སར པས་ཞུས་ནས། བཱ་མ་ དོ 
པྲ་ཐོསྱ་ཉིས་ས་མིིག།དང་འབྱགས་རམ་ གེ 





[གཉིས་པའི་འདྲེལ་པ་མཛཾད་པརྫོགས་སོ།། ༨ །མས་ཅདནས་པ་ཐམས་ཅདི། ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
ཞིད ཨུ རི་ །ང་ཡི་སེམསནི་ སུང་།ཡང་དགྲ་ཤེས་ ་ །མཁས་ རྲི ནད 
སེམས 


(ཤེས་པའི་སྨེ བ་དྲ་ ༽ (པཾ 
སྔ་ཞུབས རི 
ལ་དིས།ཁམས་གསུམ་ 





„༠ ཁེ དེ གྲ་ དཔག གཏུ་མེདབརོ་སམས་ཅནྭབོསོམས་ཤེས་ བརྩ་བསྒནས་དོན་ཐེད་དོ།དེ་ལྟ་བུ་གོ་བརྡ་ཟད་པཞི་དབང་བཞི་པ་ཞེས་ བའོ།དེ་ཡསགོང གོང་དུ 


རྔའིཞིབས་ཚས། རྡོ་རེ་ཞེས་ཧྭ་བ བའི ཨ་པ 
་ིངར་ བི 
༢༨༢༢ (སེམས།།སླིབ་པ་གཉི་ 


དའད་བཀལ་ བ་ས སྟ།དཱ་ཡ' 


མཆོག་ཏུ་སྩྱར་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་པ ་འ་དབང་རྣམ་པ་པཞི་དྲ 
སྟན་པརཊས།དེ་ཨཱངཤེས་བཞི བཞིན་མཁས་པས་ཉོཿ། ཕཱིང་ 
དག་གིས་གང་ཐོང ས། 
ཡ་པྲ་མངཾདཔ་ ཤསྭོ། { 









༩ེལ་སེགས་རྨྱ་གའ སྐང་མི་ཉ།” - ཤ།དེས་ 


ཡ་དང་ཡང་དྲགུ་དྭལ་གུར་ཅུ། 








ཤར 


069--987 






།ཡལ་དྩསོ་མད།འའེ་ུ་ཉིག་ཕེངགཞས་ཀ་ོབཛོན་རྩཀར་ུཾ་པས་མཇེདཔ་དཞུགས་སོ།། །།རྨ་ཀརསྐད་དུ་། ཤ་དེབུར་པའིཀཱནཱམ་མུཀྟིཀྲ་བིུ།ཿ དཱ དཔདྩེས་པའི་དྡོརའི་བཀའ་འབྲེལ་མུ་ཏིག་དེང་བཞེས་ཐཔ།དཔལ་རྡོརམཁའ་འབྲོ་ལ་ 
ཡྱག་འཆཾལ་པོ།།ཞབསྣརམས་བཞག་པས་ས་གཞི་གུབ་མཛིདྲ་ཤིནྦཏ་བཞད་པ་སུ་འཛིན་མེལ་མངཾད་པ།།ྨྱན་སི་ཟེར་དང་ཡྱལ་མཚོནཔོའ་ཐུའི་སྨ་ པེས་བཤྲོ་ཆམས་བཅོམནས་སྲལ་གསོ་མཇདྲ།དགས་པསྨ་རོམ་པའབྱར་ཞི་དྲིང་དྲོ་ག་འདིགས་ 
བརསཱནཔའི་ཐབས་འུརུང་བ།རྱལ་བ་གསང་གསུས་གོང་པའིཊིངོ་དྲདཀ་ཡི་གར་ས་ཏད་བསུངས་ཤིག། ཆད་མཐནྡ་རེས་འཇུག་མདོ་ཆོན་པ།གསལ་ཞིང་རྭའུ་མཛེས་བས་ནྭ།སུ་ཉིག་ཕང་ཏུར་ཡིད་འོང་བ།དེས་པ་དྡརི་དཀའ་བྲྲིལ་ 
བྭདོད་པ་མེད་པ གཅོ་བོའ་ གུ། ལྟ་ དུད་གཅིགྱུ་གོལ་བའི་གནས།།གང་ཤིར་ཤུན་མིནོརདྲ་མས་ཡིན།གས་པས་ཏུན་མེན་འགྱུར་བཡིན།རལ་པས་མཇེད་བང་མ་མཛོད་དང་།དེ་མ་གྲུངས་ལ་དེ་གསུངས་སྨྲ།ཁགྲོ་མཆོག་མི་དླམུ་བདེ་ 
གཤེགས་ཡ་།གཉི་ག་གཞོགས་འས་ཏིད་པར་མཆུངས་།ལ་ངས་ཁན་པ་དུ་མ་གསུངས།ྱ་བོ་བསམ་པ་ཇི་བ ན་ཡེན།དེ་ཨཱརའབྲེལ་འདིར་དོན་བཤད་ལབང་།འདོད་པས་འཇུག་པར་དད་པ་ཡིན།ཉོགས་པ་མད་ནཐོས་བ་མིན། ཐོས་པ་ཨེད 
ན་བསམ་དུ་མེད།།གཉིས་ཀ་ཉམས་བོས་རྣལ་འཧོར་མེད།།རྣལ་འབོར་མེད་ན་འབྲུབ་མི་འྱསར་།འདི་ལྟར་རྒྱུད་འདིར་ཡུན་རིངས་ནས་།འདོད་པ་ཡིས་ནི་རབ་གཏུངས་པའི་། སྙིང་ལ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བརནི །བསྒུས་པ་འདི་ཡིས་ཕོགས་ཤིག་གོ། ༽ འདི་སྐད་ 




























གཏབ་འགག་ཆགསལ་ཏངངསས་༤གས་ས༡-༨ །༤༡-༨༡--༡༡༤༡༤༡༤-༡༡༡༨༡༡༠༠༡༠༡༠༤༧༤པ༡༡༤༩ 


བདག་གིས་ཐོས་གི་གཞན་དུ་མ་ཡནནེ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ།།རྗསུ་མཐུན་པའི་གནས་སུ་རེས་འགའ་སྟོན་པུ་པོ་བཞུགས་པ་དང་། རྗེསུ་མཐུན་པའི་འཁེར་འདུས་པ་སྟོན་པས་དེའི་གླེང་གཞི་གསུངས་པ་དུས་གཅིག་ན་ཞེས་ཧྭ་བ་ཡ་སགས་པའོ།དུས་ 
གཾ ཅིག་ནི་དུས་འགའ་ཞིག་ནའ །བཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་པ་དྭངེས་པའྲི་རྡོ་རེའི་སྐུ་ཧན་ཛི་ ྡོ་ི་འཛིན་པའོ།དབང་ཐཱག་ལ་སོགས་པ་དུག་དང་ལུན་པས་བཅོམ་པ་རེ ] ཇི་སྐད་དུ། དབང་ཕྱག་དང་ཞཾ་གཟུགས་བཟྲང་དང་ །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ 
ཨ་ཤེས་དང་། བརོན་འགགུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་པ | དྲུག་པོ་འདི་ལ་བཅོམ ཤེས་བ །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ཐུ་ །བཅོམ་པ་དེ་འདི ཤ་ཡོད་པས་བཅོམ་ལྡན་ཁ་ དས་ས།བཞུགས་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གནས་པས་བཞུགས་པགོ། 
སངས ་རྒྱས་རྣུམས་ཀྱིས་གནས་པ་ཡང་བཞི་སྟེ། སྨྱོད་ལམ་རྱིས་བཞུགས་པ་དང་ཆེས་སྟེན་པས་བཞུགས་པ་དང་ ། སྟེམ ས་པར་འཇུག་པས་བཞུགས་པ་དང་ ། ནང་དུ ཡང་དག་འཇག་ལ་བཞུགས་པང་།། ཀུན་ཏུ་མཉུམ་པར་བཞག་པའྱ་རྩ་བ་ནི་ 
བཞུགས་ པཱ ས། སངསྐ་རུས་བཅམ་ལན་འདས་ནྣམ ས་ནྭ་ཏག་ཏཱ་མཉམ་པར་བཞག་པའ །དའཤར་ གང་ནཱང་ཐད་སངས་རྒྱས་བཅམ་ཱ་ན་འདས་ རྣམ སྭ་ཀྱ་སྐའ་ཕྲྭ ན་ལས་ད་དང་དྲ་དམ། ཨ་ན་སྤྱད་ལམ་བྱས་བཞུགས་ ཕའུ པྨ གང་ཧུང་ཟད་དྲ་ནམས་ 
ཀྱི་གསུང་གི་ཕིན་ཡས་དེ་ནི་ཆེས་སྟོན་པས་བཞུགས་པའ ༽གང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལཧྟོམས་པར་འཇུག་པ་འམ་ཐ་མལ་པའི་མཉམ་ཕའ་བཞག་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ྲི ན་ལས་ནི་སྐོམས་ཕར་འཇུག་པས་བཞུགས་པའ །གང་སེངས་རྒྱས་རྣམས་. 
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བ གས་ཕ་མཐོང་ནས་དེས་པར་དེར་བཅོམ་ལན་འདས་གསང་ཞང་མཆོག་ཏ་གསང་བའཆས་། པ་འ 
ལ་སོགས་པ་དང་། གོ་ཧིལ་སོགས་པྨ་རམ་རྡོ་རྲནལ་འདོར་སྣ་ནམས་ས།དུང་ཞེས་པནི་དེར་གཞུགས་ནའོ་།བཀ 
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པའོ་ ༈ངེའི་ཐཱང་པོ་ནི་དམ་པའོ་།ཇི་བརུནཞེས་ཐ་བནི་མཆོགོ་གྱི་ལ་སྟ། སྤྲེས་པ་མད་པའི་ཡང་ 





བསྔ་རོས་སུ་མདུན་པའི་འཁྲོར་འྲབས་པནི་ཤུགས ཀྱེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏ །ད་ཡང་འཁོར་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དོ་ར་ཐིང་པོ་ལ་སགས་པ་དང་ །སྤྱན་ 





ཁ་སུལ་པཱ་ཞེས་པ་སུའ་དོན་དུ་བཀའ་སུལ་ཞེ་ན། སྐི་བོ་ཉྷན་འདོདཔས་གདུངས་པ་རྣམས་ཀྱེ་དོན་དུའོ་།ཅི་བཀའ་སུལ་ཞེ་ན །དེ་བཞིན་ག་ 


་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཞེས་ཟ་བ་ལ་སོགས་པའྲོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པནོ་ཇི་སྲིད་བྗོང་པར་བུ་བ་ 'སུདྱ་དུ་གཤེགས་པ་སྟེ། བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སྨྲིབ་པ་ཏྲམས་རྱད་སྤུངས་པའོ།ཡངན་གཤགས་པའི་སྒྲན་མཁན་པའི་དོན་ཏ། ཆེས་ཉེད་ཇི་ལྟ་ 
བདེ་བ ཞིན་ཉིདདུ་མཉོ་པས་འདྲི་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲི་ཐམས་ཅད་དུ་ ཤེས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་མཁན་པའི།།ཡངན་ཡ་གེ་དཏར་བསསརཔ་སྟེ། ཇྲིལུ་བ་བཞིན་དུ་བསྟུན་པརབ་བ་དེ་བཞུན་དུ་གསུངས་པ་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ས། བསམ་པ་དང་ཚིགས་དང་གསུལ་དྲ་ངི་ལ་བ་དང་དུས་ཇི་ལུ་བ་བཞིནུ་ ཨང་དག་པའྱི་ཆོས་སྣོན་པུར་མཛོད་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དེ་ཡེན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཡང་དེ་ཡ་ཏེ། དྲེ་ནམསྱཀྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་དེ་ཉིད་དྡོ་ངི་འཛིན་ 

སྭ་ཀྱི་བདག་ཉིང་སྔགས་ཀྱིལྷ་རྣམས 
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ཀི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ནི་མཆོག་ཏུ་དད་པར་དཀའ་བཉོད་དེ།དེ་རྣམས་ཀྱིཿཤཾན་ཏཱ་གསྭ ་ 
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ངྫུ་པལ་དཔ་འདོདྲ་རུགསྤ་དངུ་ཐག་དོག་དུག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ིགས་ལྔའོ།དེ། 
ིད་པར་དཀའ།དེདྱ་ཅིས་ངོམཆུར་སེསནས་བོས་པནི་ཨ་མོཀཞེས་པའོ།།ོར་གིངཔྲ་བ་ནུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔའའིའ དྡེ པ་སགས་པའྲི་བས་ 
ཉིདཱནིཾ་ཙཱཾརྗཾཿ ཆེན་པོ ཀད་ཉིདྱ་ཉིས་ཡངོདུས་པས་པ་མེད་པར་ ས་པའི་དོའ་སྒྲབ་པ་དང་ལཱན་པའི་ཐང་ནུབཿ བང་རུབརེན་པོའོ་།དེ་ལ་ཡུང་དག་པའི་སེམས་དཔའ་འདྲི་ བྲང་དུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སྟ། གངའདྲིལུ་ུ་གཞུན་ལ་ུན་ 
པའི་བསམ་པ་དང་ ། རང་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་དེ་སྐྱེས་བུའི་ ག་གོ། དེ་ཉིདྱ་ཀཱསི་ལགས་སོ་ཞེས་ད་བོ་ལན། ས་སེ།ཉོན་ཅིག་ཞེས་བ་བྲནི་ཿ ངོ བསམ་པ ཊུ 

སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བསྟུན་ཏོ་།རིགས་འདི་ཇི་ལྟར་ཤེས་པཞཞན་། དྲེའི་ཡོུན་ཏན་རྣམས་ལ་དད་པ་དང་འ ད་པའི་ཏད་པཿྱཾ་བཱི་རྟགས་ཀྱིས་ཏ ། འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། དུ་བ་ལསནི་མེར་ཤས་ཏེ།ཞཱ་སར་ལས་ནནུར་ 
ཡ༽རི ས་གསུངས་ས།།འདིས་རྟོག་པ་དང་པོ་བསལ་ཏོ།།ྟོག་པ་གཉིས་པ་བསལ་བའི་ཤར་གསུངས་པ། རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་དང་།སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་།དམཆིག་ 
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དེ རོ 


ཤེས་སོ།བོ་ཝན་དྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་།རིགས་ནི་མཚཾན་མནྣོམས་ལས་ཤས་ཞེ། 


ཡ་གང་ཞེ་སང་གིརིགས་ཡིནུ་པས་ནི་ཇྫོངཧིང་པོ་སེ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་འདིའི་མང་དོན་དང་མཐུནཔ་སེའདི་ལ་ཅུའིབང་ནུབ་སེམས་དྲཔའི་རིགས་ 
་པོ་5ང་ནུང་སེམས་དའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ལགས་སོ་ལགསེ་ཞེས་ཐ་བནི་མཆགྱཏྭ་དག་པོ་ལ་སེགས་པ ཐབསྭ་གཞོནྷ་ཙི་དོན་དེད་པའི་བསམ་པ་ 


།ཞེས་ཤ་བནི་ཉན་པ་ལ་སྦྱོར་བའོ་།འདིས་ནི་དྲ་ལ་བུབ་རིགས་དང་དེ་ལ་བུའི་བསམ་པྲ་དནཔས་བུ་དམ་པ་ 
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ཧཾ། །ཞུ་རན་དྲེ་ནམས་དེ་ལུ་བཏུན་པ་དང་དེའི་རང་བཞིན་ནོ།།དེ་བསུན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་འདི་ཆས་ཉྱི་སུས་རྡོརྗ་སེམས་དཔའ་།ཁངས་སྨོད་རྫོགས་པའྲི་སྐུས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་།སྤུལ་པའི་སྐུས་དས་ 
༧ 'རཱདརིན་པོའ་སེམས་ ས་ཞེས་བའ།། འདས་དང པའི་བདག་ཉིདརེནཔོ དར ས་སི ཚ་ ན་པའྲི་ཕིརར།ོ་ ར་སེ བསེལ་བཞེས་་ ནི 
ཧཱཾ།ཅི་གསལ་ཞེན། ངིརགུ་གཞུན་གསུམ་མེ།ཿིའི་དན་དུ་ཞུས་ཞེ་ན། དེས་པའི་ྡོར་ོ་རེ་འཛིན་པའི་སིང་པོཉིད་ཀྱི་ཧཱིར་གངམ ཚུན་གསུངས་པའྱ་ཆུ་སེ།ད་དགེལ་བའི་དོན་དུལ་།ཞིཞེས་བ་བཟློགས་དའ` ས་གསོལ བཞེས་པ 
པའྡ་ཇ་རེ་ཞེས་བ་བའི་མིང་འདྲི་ལ་དུའ།བསས་པཞེས་པནི་མ་འུས་པའོ།གང་གིས་། ས་པ་ནི་གང་གིས་ཆིགྲ་དམོ་པརྦསར་ཞེས་པའོ་།རྡོ་ར་ཞེས་པྲ་ི་རོ་རེའླིགས་སེ།དྲངས་པའི་ཞེས་པནི་དས་པའྲི་སས་སྣོངོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཛི 
ཅེས་བཟར་སྨར་ཏུ། མ་ཛཱའི་མ་ཡཱ་བདུང་ཀ་རུ་ར་ཨརབུས་པས་ཞེས་བ་བར་དགོངས་སོ། ཤིནྱཏྲ་དགཅིང་གདུག་པྲ་ནམས་འཛུལ་བའི་ངུ་པམཆོག་ཏདག་པོའི་སྐེདང་གསུངགི་དིན་ལས་སྙོན་པརྦ་མཛ་པནི་ཐུགས་རེ་རན་པའོ་། ཤེས་རབྱ་ལང 
རྡོརྔར་བརོད་ད་རྡྗའི་སྒྲས་བརེད་ཆེས་བའི་དོན་ཏེ།།ཡུལ་ཏུ་ུང་བའི་ཡེ་ཤེསརྡི་ཤས་རབ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡཿཤས་ཞས་ཐྲ་བའི་དོན་ཏོ།།འདི་ཇནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལཤེས་ཕབ་ཏུ་བརྗོད་དེ་ཤེས་མང་ྱི་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཐིརང་།དེ་ལ་ཡང་ 













གསུས་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དངས་པོ་མེད་གང་ཤེས་རབ་སྟེ་།ཐབསནི་དངོས་པོ་མཆཾན་ཉིད་དོ་ཞེས་ས།།དེ་ཇི་ལར་དྡོ་རར་བཛོད་ཅེན། སུ་ཞིང་བརྟན་ལ་ཁོང་སྟོང་མིན།ཨམི་ཆོད་པ་དུང་མི་ཕེད་མཆུན།།མི་རིག་པ་དང་མི་འཇིག་པས།།སྟོང་ 
ིད་རྡར་ཞེས་ཧ ང་བཛད་ཞེས་དཔལ་རྡོརྫརུ་མོ་ལས་གསུངས་སྭོ།ཐུབས་དང་ཤེས་རབ་བདག་ཉིད་ཅེས་པཞནི་ཤེས་རང་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཐབས་སྡིངྔཇེཆེན་པོའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བོ།དེ་གཉིས་ཀུ་བདག་ཞིད་འིང་པོ་ིདནི། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ 
ཨིབདགཉིདདོ།དིནི་ངགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་རྫོརཡང་ཡིན་པས་ཞེས་ཅིགྲུརལཔར་སངས་པ་གསུབས་ཏེ། ས་ཐམས་ཅད ཉེང་པ་ཉིད་ལ་དམགས་པ་ཤིངཆེནཔོ་དེས་པའི་དོེས་བབའི་ན་ོ དཞསབནི་རུནནོ།དཡང་ནུམཔ་གསུམ་སེ 
རྱད་དང་། འཇུས་ཅུངརུད་དང་། ཐས་ཉྱི་རུད་ད།དེ་ཉད་ཉིམ་དྲངེས་པའྲི་ྡོརེ་ཡོང་རྣམ་པ་གསུམ་། རྱ་དེས་པའི་ེ་དང་།འྲས་ཐུ་དེས་པའིཇོརེ་དང་། ཐབས་དྲེས་པའ་རྡོབོ།རྱུ་ནི་རིགས་དངནས་ཞིས་བ་བའྲི་རམ་གཡས།འདིརནི་ 
ཾ་གསཞིད་ཏངྫ་ཆན་པ་དང།ཤེས་བབད་གཟ་རྱ་ུར་པི་དགེབྱི་དྱ་་ུ་དངེམཔའིདྲོ དསབར།ེ་ི་ུརླཱས་པའ་རྗ་ེ།སཔྲིདྫོརད་ཉིདཡནཔས་ོ། ཡ་ཡ ོ་རིིགསདང་ལན་ 
ཌཱ 


པའི་སེམས་ཅན་མཆ་ཏུ་མང་བཉིད་ཡིན་པས་སྟོ། རྒྱ་དབེ་པའི་རྡོརའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྲངས་དབྱེས་པའི་རྡྗེ་ཡུན་རིང་ཏུ་བསྲབས་པས་ཐེའི་པའིརྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ནི་འབྲས་དུ་དརྱེས་པའི་རྡོརྔའི།འབྲས་ཐུའི་རྨུད་ཀྱང་བཤད་པནྭཧ་ 
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3 = །ཇི་ལྟར་དཅེས་བའི་རྡོརྗ་ཡིནཞེ་ན ། ས་པའ་ྡོའི་འས་ཨུ་ཉིད་ཡིན་པས་ས།།ཇི་ལུ་ཅུན་ཡིན་ཞ་ན སངསྦྱརསྭ་འི་ཆེས་མབའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པས་སྟོ། སྣིང་རྗེ་ཆེན་བོ་དང་ཤེས་ཐབ་གཙོ་བོའི་དགེ་བའི་ 
ཛུ རྒན་ནིདངོས་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་ཐབས་དེས་པའི་རྡོརྗའི་རྒྱུད་དོ་།དེ་ལྩྱ་དང་འདྲས་བུའི་རུད་ནི་ ང་ངུ་བསྣན་ལ་ཐབས་ཊྱི་ཧུད་ནི་མི་ཤེས་ཏེ།དེ་བས་དེའི་དབང་དུ་ བས་ཏེ་གསུངས་པ་ལྟ་སྡངས་ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པའོ།ཞུས་པཞེས་ཐ་བཞི་མཐུའོ།།མ་ 
` མངཞེས་བུ་བ་ནིར་རའབབ་པ་དང་སུན་པཔ་བའ་ སེགས་པའེ།བཅུད་པནི་ རྨཱ།རྣམ་པ་དང་མཚན་མ་ལ་སེགས་པའ་།གནས་ནི་གཞིའི་དཀིལ་ལུཁོརརོ།།ུ་ནི་ཟ་བ་དང་ཉི་མ་ལ་སོགས་པའོ་།ནུས་བྲའི བླཟུས་པ་དང་བླསོམ་པོལས་བུང་བའི་ 
མཐུའ།།ཡ་ཤེསནི་སྐརམའི་རཱཾས་ལ་སུགས་པའོ།།མ་ཤེས་ནྲི་ནབ་དཔོན་བྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པའོ་།ལྷ་ཆམས་ཞེས་བ་བྲ་ནི་དཔལ་ཏེ་་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བམ། བདག་མདུ་མཁོ་།ཇི་ལཱརྦའྱབང་བ་ཞེསྔལ་ཇི་ལྟར་རིགས་ 
ཤྩ པར་བེད་པའོ་།ཅིག་ཤོས་ཞེས་པན་ཇི་སྐད་གསུངས་པའྲི་ལ་སྟུངས་དང་དགུག་པ་ལ་སགས་པའྲོ།ཧྭ་དུ་ཀཞི་འབས་བུའི་དྭགུས་པའི་རྡོ་རྫའོ་།བྱསད་པྲི་དེའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པའ 





དི ༣ ལ་ ར་རི ངྲོ དེའི ནི་ཐྲབས་ཀྱི ཅེས་བ་བའི་ ན་ཏོ་།གང་གིསན་ 
དི་དངཔམཡིནཞེན།ལཱ་ལ་སོགས་པ་རམ་པའི་བྱེདཔའི་རམ་པའི་ཐབས་མང་པོ་ཉིད་སའདསཆེས་ཕུལདྭ་ུང་བས་སའོན་ཐེག་པ་ན་པ་འདིལཆོས་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པརོག མཅི་ཆོ་སུ་ཚོན་ཏོ།། གས་བདེ 
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ལ༄། །མིན་ཏེ།གིག་དང་གཞན་པྷ་ནམ་སྤབས་པ།།དེ་བཤིན་དངོས་ཀུན་རང་བཞིནནོ་།ཞེས་གསུམས་སོ།དེའི་ཕིརྨ་ནམ་པྲར ཤེས་པ་ལས་ཐི་བོལ་ན་གཟུང་བའི་དྲོན་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ།དེ་མེད་པས་དེ་ལ་བྷཏོས་པའྱི་ནམ་པྲ ཤེས 
༦ པའི་འཛིན་པ་ཡང་ཡོད་པྲ་མ་ཡྲན་ཏེ། རམ་པྲ་ཐམས་ཅུད་དུ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་གཉིས་ནི་མེད་ལ་གཞིས་སུ་སྣང་བའི་དྭབུལ་པཞི་ཡོད་དོ།དེ་ཉིད་འཁྲོལ་བ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏ་རྟོག་པའློ།།ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུན་ཏྭ་ཏོག་ 
@ པ་གཉིས་དང་བྲལ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་རྣམ་པརྲ་རིག་པ་ཅཾམ་རྱིས་རྟག་ཏུ་ཡོད་དོ་།ད་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་བརྟགས་པའེ་མང་བཞིན་མཆཾན་ཉིད་མེད་པས་ཏེ་།ཇི་ལྕ་ཁ་བཞིན་དུ་མེད་པས་སེ། །ཡང་དག་པ་མ་ཡན་པའི་ཀུནྱང་རོག་པ་ནི་གཞན་རོམ་ 

།དབང་ག་ངོ་བོ་ཉིད་དྱེ་ར་དང་རྱིན་གཞན་ཅིས་བྱེད་པས་ན་གཞན་གི་དབང་ཞེས་པའ་།གཉིས་ཀྱིས་སྟེང་པ།ཉིད་ནི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་ང་བོ་ཉིད་དུ་།རྟག་ཏུ་ང་ཉིིད་ཀྱི་ལངྲ་བཞིན་པས་སེ།འཕགས་པ་བྱམས་པས། བརྟགས་བ་དང་ནཱི་གཞུན་དབ་ 
དང་།ཡོངས་སྲུ་ཐ་པཉིད་སུངང་།དེན་ཕིར་ཡང་ངགམིན་ཏོག་ཤུར།།གཉིས་པོ་མེད་པའི་ཐིར་བ ཤད་དཞེས་གསུངས་ས།དེ་ལ་བང་མུབ་སེམས་པབས་ཏུང་དུ་འཇིན་གསུམ་བླམས་པའ་བུས་ཏེ། ཡངཔོ་དང་ཁམས་དངྱའེ་མཆེད་ཊི་བས་ 
པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་ཉྟེ།མཆཾན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ཡེནཔ སྟིང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིངོང་འཛྲིན་ཏ་ཕུང་པོ་ལ་སེགས་པའི་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ དྲ་དུདམིགས་པས་ ས།།སྔུག་བླསལྱ་རུ་དང་བཅས་པའི་ཁམས་གསུམ་ 
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༣༨༤༥ ༽ .¬,“༽ ལེ 
དྲ་ཚྭ་ལཱསན་ཧར་འབྱར་ལ་ 







རཾ །ཅནི་མཆོག་ཏུ་སྒྲུབཆིང་བླན་མེད་པའི་བང་རུབངྱ་འཇུན་པར་ཧེད་ྱི་དམན་པ་ལ་མ་ཡནནོ།།དེ་ཡང་ཕ་ཕོ་པ་ཤྱིན་པ་དྲུགཉིདཀྱིས་ གྲོལ་ཏེ་གཅིག་གིས་མ་ཡིན་ནེ་།གལ་ཏེ་དྲག་ཉིད་ཀྱིས་བློལ་ན་ 
།ཅན་མཆེླམ་ུང ནདཔ བན ས་བ་བ་ལ་སོགས་པའོ།འདྲར་དངས་པོའྱིསས་ཐའོལ་ཏུ་ ན་པ་ལྔ་གསུངས་ཏ། གནས་པར་བེད་པ་དྲང་འཐོབ་པར་ཐིད་པ་ལ་དྲེ་ནམས་ཞིད་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་སྔོ་ 
ཧིརད་སཱ་གཙུམ་ཧཱི་ནསཁའྲི་དོར་ཐུག་གི་བརྙདཱ་གནསོ་སོཀདེའི་དངས་པོ་ཡངས་སུ་ཤེས་པྲནི་དོན་ 





། © 
༦]དུག་པས་རིཞིགབད་ 
ཌ དེངས་པོ་ཉིད་འཚོང་བནི་གནས་པད་བེད་པཱ་ཉིད་དོ།དེས་བཅིངས་ཏེ་གོལ་བླ་ཆམས་ཀྱང་དེ་དངདྲེ་ཆམས་ཀྱི་སྟོབས་ཀླིས་འབྲོ་བ་ཐུམས་ཅང་ཉོ་དོན་དྱི་རུ་ ཁི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང 
དམ་པ་སྟེ། དེ་ཡུང་ཤེས་བ་ཉི་ཕྲ་རོལོ་ཏཱ་ཐཱན་པ་ཉིད་ད་།དེས་གྲོལ་ཏུ་དེ་ཉིད་ཀཱ་བགྲ་ཆགས་ཀྱི་སྡྲབ་པ་ཐྲམས་ཅད་སྡོང་བཞྲི་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་ ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཐད་པར་བེད་པའ།ད་ལ་བུ་བདྲིནྲི་མུངན་ 
༩ཾ།ཡས་འདས་པ་སྟེ། མི་གནས་པའི་མྱ་ཕན་ཁས་འདས་པྲ་གསུངས་ཏེ ། གཁོར་བ་དང་མྭ་ངན་ཡས་འདས་པ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པས་ས།ཉེ་བར་བྣམ་བ་གསུངས་པ་དངོས་བོ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པའོ།དངོས་པོ་ཞེས་པཞི་པ་རོལྭཏ་ཕྲིན་པ་ 
ན་པརྡ་བའོ་།དངས་པོ་མདོཔ་ཡོངས་ཤེས་པས་ཞེས་པནེ་བཟབང་བ་དང་འཛིན་པོའི་ཡང་ 


དམ་པ གུ གནས་པ མ་ངན ས་འདུས་པ ་གསུངས་། ིངབླམས་པའི་སྟབས་ཀིས་བདགཉི་ 
ལྔ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའོ་།བསྒོམ་བར་ྲ་ཞེས་པ་ནི་མང་གི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ནན་ཏན་རྩོམ་བསྐྱེད་པའ་ཤྲ་ཞིང་བསྒོམས་པའི་སྟེའེས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་དངེ་ལྔ 
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བཞིན་དངེས་ པ་མང་པ་ཡོཔས་སུ་ཤེས་ 


པ་ནུ་དྲ་ཡིལ་ ད་ཉིད་བྲག་པའི་ད དོནམཛུདཔས་དྲུའ་ུ། 
སཱི ་་ པའྱི (ཕིརཏེ། ཐམས་ཅད་ཀུང་སེམས་ ་དང་ 


་པརྙ་སོན་པས་གསུངས་པ། 





པའི་ཤེས་རུབྱ་ཉི་ཕ་ལོལ་ཱ་ པྲམ ་སོ།གང་ཡང་ ཅོས་པོ་དངས་པོངམ་ གལ་བས་ན་ ཐོས་ཀྱི་ །བ་ 
་ཀ་ཡང་རྨོངས་པ་ པ་ཡིནནོ་། ཤེས བ་དངྡ་ལན་པའི་ བན་པས་ས ནི་གཉིས་ཀ་ དད ོད་པ ་བུས་ན་ེ་གོལ་བས་ (བོས་པ རླེ 
རར སྲིག པྲ བདེ་ཉི དམེས་པའྲི་རྡོ་རེ་ཡང་ལྷག་ ་ 


བོ་།འདིས་ནྲི་ཐེག་པརན་པོས་གང་བ་བ་ངེ 


ཤཞེས་ཧ་བ་ལ་སོག་ པའོ།ཧེརུ། 'ཀ་ཞེས་པ་གཅོ་བོ་ 
ས། དཔུརནྭ་མ་པོ་ག་ ་པོ་ཞྲེས་ རྲེན པ་ཆེ ཡ་བ ག་ས སགས་པའེ་ ད་བ ས་གོང 
རྐི 'འཁོར་སྤེ་བའོ་། ཨ་ཙེ ཐོབཔྲར་་བའི་ལུང་ གསུམ་པོད་དག་འདྲིཔ། 
ས་བྱ རྩར ཅར ཅ ་སུ་ཤེས་ ས་པའི་མ 


ང གང་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་ན་ཡང་འཁོར་བ་ཉིད་ གནུས་ཏེ།གཉིས་ 
་ དེ་པ་ གགས པོ།དིག་པའན་་ 
མཆན་མ་དང་ ། གདུན་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ 'སེགས་ 
ཨག ག་པད ཡོི་བདག པོ པོ་ཡིན་ལ། ˆ 


་འདིར་བླམ་པརཏྲའོ་ 
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བའོ། ལུས་ལ་གནས་ཏུང་ལཱས་སྐྱེས་མིན་ཞེས་པལ། གང་གི་ལུས་ལས་མ་སྦྱེས་ཞེན། ཡེ་ཤེས་ལས་ལུས་ཅི་རོལན་མེད་པས་སོ།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ྣུམ་པ་ཡུས་ི་བཅུན་པཉིད་ཤས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་སྦྲུད་པརབད་པཉད་དུམི་ལིགས 
ཁུཐ་པར་ཏཱད་པ་ཡིན་ཡང་དངས་པོཟམས་ཅད་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དོན་ཙུས་བསྟན་པར་འགྱུརརོ་།གཉིས་ཀྱིས་བསསས་པའི་དྲངོས་ཕྲོམས་མེད་པས་དེའི་སྣངབ་རྣམས་བརྫུན་པ་ཉིད་དོ་།ལུས་ལ་ ཞས་པ་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཉིད 
སྐགས་པཱའི་དངོས་པོ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་དང་འབས་བུའི་དངས་བོ་འཇིག་རེན་དང་བསན་བྲངོསྣ་ནམས་ལས་རབ་ཏྭ་གགས་པནི་ཡེ་ཤེས་འདི་ཉིད་དོ་།ལང་ཀརགཤེགས་པ་ལས། རུ་རྨན་དགྲའི་ལོག་པ་དང་།།ཧེད་པའི་ནམ་པ་བཀག་པ་ན།སེམས 
ཅིམ་དུ་ནྲི་རམ་པར་གནས།།ངི་སྒྱུ་བརྲ་མདེ་པར་སྤྲཞེས་གསུངས་ས།།ཟབ་དཔོན་ཀླུ་སླུབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ཞོས་ཀྱང་། ཆོསརྣམས་གང་ཡང་སྷུ་བ་མེད།།གང་ཡང་འགུག་པ་ཡདམ་ཡིན།།་བ་ ་ནིའྭགག་པ་དག། ཨི་ཤེས་ཁྲོ་ན་འབའ་ ུ 
ིག་ཟས་གསུངས་སསམས་༠སནིན་པར་་བམམཆནི་པར ཤེས་པ་ལས་པོརཅན་དོ།ཡ་ཤེསཉད་ངོས་པིོན་བེདཔའ་ནསཔ་ཤས་པྲར ཉིད བདབས 
ཤེས་རྱི་རྣམ་པ་བདེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ཤེས་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་མ་ཡེན་ཏེ། དེ་གསུངས་པ། འབྱུང་བོ ཡས་སེགས་བཤད་པ།།རྣམ་པར་ཤེས་སུ་ཡངདག་འདྲ །ད་ཤེས་བསྡནི་ལོག་འགུ་རན།།ལོག་པར་ནམ་བྟཏགས་པ་ཡོན་ནམ། 





















ཏེ 


9/9- 9] 





༈7/¿9--87 











གསལ་བཅམ་ཉད་དང་། སྣང་བརྲ་8ེད་པ་ཉེད་དང་།བདེ་དྲར 


དེ་ཉདའདིང་གཙོ་བོར་ཐདས་ཏི། དད་དང །ཏུ་དྱིཿམད་བར་སྣང་ པཔ ད་ཡིན་པས་ས། 
བླརབས་པ་འདྲི་ལ་ །ལུན་པའི་ ླབབས་ད་་བདང་ཐིགལ མེད་པ 


ཡནོནོ་ཞེན། ཏར 


པའི མྲ པར་འཇུང་ (རྫོགས་པ རམམ་བཞི་མ་ཡ 
ས་བྱུང་ཿ བའི་ངའིསུ་ལ་ པསྐེད་པར་གསུམས་ཀྱི་སྔགས་ཚ 





པའི་རང་བཞིན་དུ་ཐུར་པ་སྟེ། འི་དཉད་ཨིང་བདིནཡིནཔའིཤིངརོ།གཡ་ཏེདྲེ་ལུར་ྱད་ཉིདདེ། དེ་ཡི ནཿ དེིཝུརན་བས་ཀི་ད་ཡནདཞེནུ འདི་བདེནཏོ་ཿ 





་གང་དྲེ་ཡུས་དིནྷ་ཧིསླ་རོབ་པཱ་ཧེད་པ་ཉིད་དང་།ཁུཊ་ཕྲར་བེད་བི ད་དང་ 


ནུ ཉོད་དང་། ཅངས སྤུ་ནཔས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཟི་མད་ཉིད་དང་ །ཐེག་པྲར ནུ བ་ཀུན་དྩས། མུས་པ་ཉིད་རཱནཏཾ་ཡུད་ལྭ་བཱས ྱསི་ིསསྱོས་ཧི ན་ཙུས༔ བ་སྟེ 
རད 


ད་པ བླ ས་འདིཿ་འཇིག་། ན་པ་ལྲ་བགས་པསྡུ་མུ་ཡྷནཱཧ་ཡོངས། 
ར་གྱི ་པའི་རིམ་ ༣ འ་ལོགས་ལཆི ན་ལ ང༩ པའི $: 


ངོ་།ཇིག་ལ་ཏུ་ སའོ་བཅིམ་ཇོ་མོ་དང་། མཆོགཏུ་སྨྲ་བ་འམ།° འཁོཏལ་བཞིའི་དྲེ་ ས་ཡ 






ཏཾ ` ྦད་ག་སྒསམསཅད་ ཤིན་ཙྲིས་ 


བཞིན་དགོད་པའོ།།ཡུགྱ་རུའི་གོགས་འདིནི་བསྱིད་ 
གཱས་ ངང་ཉུག་མཆནལ་སེགས་པ པ་ཆར་པ་ 


དྲ་པོ་ཡིནནོ། འེ 
རགའ་ །དུ་ཉིད་ཊཱལ་འབྲོར་ འི རའི 











6¿9-81 










༄༅། 


།ུས་ས་དཉདདའཏན་ཅིས་དལ་འཁོརརོ་།བ 


སྭ །བཟང་མོ་གཡོན་པ་མ་གཉིས་གང་ །གྲོ་ད་ཱདི་གསོངས་པའོ་། 


མྐ།གཉིསནི་པྱུཀ་སཱར་གསུངས་སོ།མ་མ་དང་ཆས་བྲ །རིི་ཁོད་མ་རུ་ བདེས་པའ་།བསོལ་ 


ིན་མ་དང་དོད་བད་མོ་།དེ་གཉིས་དགུནི་གཏམ་མོའོ་།འབབ་མ་དང་ ནིཚིམ་པའི་གདོང་།།གཉིས་ཀ་གཡུང་མེར་འདོད་པའོ 








རྟེན་པའི་དཀྱིལ་གཁྲོར་ནྷི་རལ་འཐོརམ་བཅོ་ལའི་རང་བཞིནྱ་ཟིསྣ་ར་འདི་དག་ཏུ་ཤེས་པར་པའོ།།ཅྱི་ཆ་བཅོ་ལ་ཉི་ སེར དེའི ས་ག གཱ དྲག 
༠ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་ཐ་བལ་སོགས་པའྒོ།རུ་སུམ་ནྲུ་ར་གཉིས་ཞས་པས་བརོ་པ་ཉིད་མ་ཡི ཞིནྱ་བཱསླ་༤་འདི་དགྱ་ཏུ ཤེས་པར་པའོ།།ཅྱི་ར་བཅྲོ་ཝཾ་ཉིད་དམ། འན་ཏེ་སུམ་ཧུ་ཆ་ ནི་ཤེས་པས་ད 
སུལ * ནུ་ཆ་གཉིས་ཞེས་པས་བ ཉིད་ཆ་ཡིན་པའ།།གང་ལས་སྟམ་པར གགས་པདད་པི་སེསས་ སྨ ༢༤ སྭ་ང ¥ + མ་ 
ཀུ ་བ་གཉིས་ཡིན་ནདམསང ངུ་བ ཞིན་གླ་། ཨ་པ པུ སིི ི་ོ ན་ས ལི ལོ 
་ སན མག དོ ཱ སྟ མྭ་མིག་བསེད་རོ་བནུདམ། །གསུམ་ནི་བདག་མིད་རྣལ་འབོརམ ཀམ་ཐེ ཨ་དང་ ས་པོ།།གེཉི་སྐནརོ་རྗེ་མོ 
རབ ཡི་ལུ་ ང་མ དཔན པ་སེས།ནུལབ་འབོངསང་གདུམས་སོ་བབང་རང་ང་འོའི་གང་ང་བ་སྲ་ མད གྲ 


།གཟུགས་པཟང། 









4༩9 - 81 





9/9--97 












ལྟེ་བཿ་ཨ་ཡི་གཟུགས་བྱིས་གནས།།གུག་ཀྱེད་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཡི་། 
སེམས་ དཔའ་ད་ དབལ་ 'གྱི་གཟུགས་།།ངྲི་ ལྟར་བདེ་ ་བ༣་ རྣམ་ པར་རིལ་།ཕྱོགས་ 
བསྟན་པྲ་ལ་ཇི་ལྟར་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ཞེན། གལ་ཏེ་འདིའ་མ་གསུངས་པ་ པདེ་གཞན་ལས་གུབ་ 
ག་བ་ སྣེ།གཡེན་པ་ དང་གཡུས་ ཕའི ཡོས 'དང་ཉི་མ་ཞེས་བའོ། ལྟེ 

ནི་རིདས་དང་ །པདུད་འཇོམས་མོའོ།གང་ཡང་ཁ་སྦྱོར་ལས་བྱཔཏློ་ཤུ་གསུམས་སོ་ཞེན། འཁེར་ལོ་བཞིའི་དཔེ་བའོ་།འདྲ་ 
མི་གཡ་བ་ནི་བསསཅོམ་སྟེ། ར་ད བྟརན་ཕའི་གྲཔས་ཀྱི་བཤད་པ་མ། ཨཱ འདབ་མ་ ཡཿ བརྟེན་པའི་ གྲངས་ཀྱི་ཤེས་ ཕིད ་མེད་པ་དང་། སྟིང་ 


ཤོ 


ངུ་བྲ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡྱི་ར ་འིགསུམཅ་་ 


ིོ་གང་གརགནས་།གུག་ེདགྲས་དཔ་ཝནཔལ ཡི།མཐྲིན་པར་ཨོཾ་ཕི་བང་ པཞིནྱ་བིས།།ས་ དངཟིགལེར་བཅས་ བཿ ར་ར །དབལ་བར་གཞོམ་དུ་མེ་ མེད་པ་ཏཾ རྡོར 

ཞིར་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡེ་།འདབ་མ་བཞི་པྲོ་ནམས་ལ་ཡུང་ །།མར་མེ་ འབར་བའྲི་ ཤང་བཞིན་རྱིས་།འབུ། 

ཡུན གྱུབ་པུས་དེ་བས' འདིང་དྲེལ་ དགངས ་ཞེས་ད བཿ (བའི་དོན་ཏེ་ ཡ་ལ ཅཱ་དང་། ༣ མགྲིན་པ་ནས་ བརྩམས་ནས་ཇི་སུཾད་ ཅི 

ལག ཤི་སྙེ་གནས་ཀྱི་ ཀྱི་རྩ་གཉིས་ ནི་ལ ྲྭ ¡དང་ར་ ས་ནཱ་ཞེས་ཐ་བ་ངེ་ཉིད་ དྭོ།སྟང་གའི་རུ་པཱནཾ་ ཅའ འཇུག་མ་ དང་། འདོད་ལཿ [ 
“་ནི་བང་ནུ་ བྱེ་ཉིས་སམས་ཊི་ ཉྱིས་ཛུང་བཞིན་ གྱི་རྔའི་མ 


ར་གཉིས་སོ་།དསུ་ནྭ་དུང་ཟདོ་ཀུང་ 
ན་གི 







8/9-81 


÷+ ༄༅། །ངྐྱ་བཞི་ལ་ལ 


ཁྲག་རྒྱུ་བཞིད་དོ།ཡེ་བྡུ་ཏ 


མ༨་ མ་ལ་སགས པ་ག ཧཱཿ སཿ རུ ནཱ འབུང 


` 


འབྱུང་བའོ 





ར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཡཔན་གཉིས་སུ་མེད་པ་གསལ་ བའི་རང་བཞི་ རྱས་བསྒམསན་དའ ་ཡང་ལོངས་ཕྤོད་ 
རཱ ཅས བ་ས ཡངན གཉིས་སུ མད་པ་གས་ ཆོས་ཀྱི སྭ་ཀྱི་སྐུཊ ་་ློམསནད ་ །ཨུཧཱཌ་པ་ནི་དཱ་ སཔ ཟླ མངད ཐུམས་ དད མི པ་ སྤབས་པ པ་ 
ཌུ ཞེས་ནི་གཉིས་སུ་ ་མེད་པ་གསལ་ བའི་པང་བཞིན་ཞེས་ སྭ་ཧ་བྭའི་ རོན་ཏོ་ ཏོ་།ཡང་ནཿ ཞེས བླི སྒསནི་ ་ཡང་གི་ གི་དོན་ཏ] ༢ ི 'ཡུང་ཡན་ན་ནེས་ བ་པའི དོན་ཏོ ཀདངོས་པོའི་མཚུན་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ལཿ 'གྲབ་པའི་རྫོ་རྣསས་ དེ་བཞིན་ག གས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཏྱིས་ སྭརས་ ་བཏབ་ཅིང་བརཏགས་ ཡས་ངེས་ སུ།དེ་ཁྲ་ན་ཉྲིདས་ཤེ། (བཱབཾས་ ༈ཐམས་ཅདྷ་ཀིིས་ཏ ཏེ། འབྲོ་ འི་དོན་བྱི་རྒྱ ས་འངས་ཉ ིོགས་རྲའི་ དུ།སངས་རས་ཀྱི་ཆོསྨ་རྲམ ས་ཡྭྨ་ཐཾས་ཐཱབས་ཏེ་ གུང རན་ 
དེ་ཉིད ལུ ་འོར་ཿ མ་རྣམས ནིཿ ་ལྩ་དེནམས་ ཞིད་དོ་།དེས་ན་འདྲིརའ་ འི འཁོར་ ཉི 'འཐོ་མའི་དཀྱིལ་ བོག ཏ་ཐཱ བསྒྱུད ་ གསཔ ་གནས་ 9 པོ། ཉིདནི་ དགེས་ པའི་རྡོྫ འོ།རཔང་གི་ཤུས 
ཀིརའི་འབར་ལ་ཉདནི་ རེའི་རྣལ་འཧྲོར་མའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་།མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ འི པའི་རིས་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་མིཆོགྱཏ་ ཟབཔ་མ་ ཡིན་པའི སི་རོགས་ པའི་རིམ་ པྭཅྣམ་པ་མང་དུ་བསྟན་བརྲ་པའི་ཕིར་གསུངས། པ་ཐོམ་ 







189--81 






486--61 





དད གཉིས་སུ་ཉིན་མཆིན་ 
ག་བཞི་ཆུ་ཚེད་དོ།དབྱ་ཨུ་གཉིས་ 
ར་ སི ཉེནུ་འགློ་བ་ཡི 7 དགསྡ་གཉན་མཆ། 


༣ དདྲ་རེན་དངན་ུ་ཉིད་ཆས།དིང་འཁོར་ལ། ཀུན་ཏུ་ཧྱ། སྟེང་དང་བསྲེགས་ 
དེ་ལ་སོགས་པའི་བྗྗོད་པརྦ་བ་བ་ཤིནྟཏ་མང་མདྱ་ཧཱི་ཆིག་མངས་སུ་དོགས་ 





899-.87 


ག་བཤད་པའི་ 
:མའི་༣ང་བཞིན་ 





+ 069--91 


'པ་ནི། ཨད 


པོའི་བཤད་པའོ།། 


རླུ 


་པ་གསུངས་པ་ ་ ཀིད བཟད ར་མས ་ི 





ཅཅ སུ་མཆི རིས་་ སྤེར ཧཱི 
ར་ 


རྟག་པ་ཉིངདུ་ =± 3 


[1689--8[ 













༨༦ ༦ 


།ཤེས་ཏ་པའི་དང་པོ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ་།དྲ་ 


མཉཿ ིདི་ཡེ་ཤེསནེས་ཧུབའ་ར་ཏོ། པ་ོདི་ཐམསངདདེ 
ནུམ་ ་བརྡ་སུད་པས་ཞེས་ ་པུ་ད་ལས་ཁདས་ཏེ་དོན་དམ་ ་བམཏོང་བཞི་ ལོད དར 
མཆོགྱོཏུ་གསལ་ཞིང་སུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་ཐམས་ཅུད་རི་ 
གཤིགས་ པླརམས་ ཉུན་ཞེས་པྲ་ནྲི་དམ་བར་མངིད་དང་།རིན་ཆེན་ 









དེ་ཉྲི་ཀྱེས་ལྤང་ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཾ་ཞེས་ མཆོད་པར་བྲབ་དང་། མཆོད་པར་དེད་པ་ ས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ །ཨུང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་ 

རིའི པདང མཆོད་་བིད་ུདབའགིས་བཅ་ས་ པགཡད་གསུམ་དང་དེ བཞིག གཤེགས་པ གསུང་བ ཿའོ།དོན་དུམ་པ་ 

ག་ད་སས་ཝིམ་གཟུང་བདང་འཇིན་པའི་ཐོག་པའདཔའམངབརམ་ཅད། བ་པ་ ཀྱིས་སྟོང་པ་ཉི ོད ¡ ་ 
འའ་ 








།ཾ་སྣང་ངོ་།ད་བསན་ ་འདི་སྐུ་ཡང་ཡན་ལ་གསུ་ གང་བུ ཧོ ངོ་།ན་ཆོགས་པའི་རྟོག་པ 
དབང་དང་དྣང་ དབྲ་སའའྦ་པུས་དང་དན་ ཡད་གྲུབ་པ་དང་ ། མཾ་བསྩོད་པརྣམས་ཀྱིས་ 
་པ་ཡཾ་ཕ་མ་ ངོ་། །ཤྭ་བྷམས་ དག་པར་དམགས་ པའི་དབང་ཕྱག་གི་ ཡདན་ ནི་ཛྲིངོ་ ང་།སས་ རྐན་དང འ་བིདོའང་ འཛ ཡང་ཡིན་ཞིང་གསུང་ དཔ་ཐུགས་ཀང་ ་ཡིན། བས་དྲུ་པོ་ །དྭལ་ཡང་ 


ས་པའི་དོན་ནི་བའ་ད། 
དརིབས་འའི་ གབ ཕད བཞིག 







969---87[ 


བྱིབས 





669--91 


ཤུ། །ལ་སྨྲབེས་པྲ 
པའ་ 
ཆ སྡོད་པ 


; བའྭ།བདགུ་མེདམ་ཞེས་པནི་བདགམདམསྭ་བུ་བའ། སགས འུ།།དེས་བའདྲོར་ང་དཀའ་ ཧཱ བཞི་ 


ཇང (ཀྱི་ཀླ་མོའོ་བོར་བ་ 
།ཀུན་ཙིས་ཀྲོག་མེར 





གནས་དང་བདག་ཉིད་བ་ ་བར་བས ས་བསམ་གཏན་བྱི་ཁྲང་པང། ་བ་ལ་ ་ཡ་སེགས་པའི་བཅོམ་ལན་འདས་བྱི་ ཡ་མཆོད་པྲ་བསནས་ཨྨར་ལ་བླབས་པ་བས་ཏེ།སྦྱིལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་དན་པ་ 
མངོན་དུ་གཞག་ནས་ སུ པབ ཤོགས་པ་ །དང་།བསད་ནམས་ བགགས བདེ ་་ ། ས་པའི བ་འད བདེ་མ ཨཆོད་ པར་ག སམ རས ཨི 5 བཅས་ཏེ 
དགས་པ པར་བ དིགགཉིསཔ པལ ིངྫྱ བསྒོམ་ པརྡ་པ་བནི་དྲེ་ནམ་ ད་ལ་མུག་བྱསལ་ཐམས་དད་དངྲ་བལ་ 551 །གསུམ་པ་ལ་དགའ་ ཉིད་བ བདེ་བཟོབ་པ༔ རྣམས་འཁེ འཁོར་བ 
ཁེ དུ་པའ་བཿ ནི་བཅང་འསསཏ།དྲཚོམས་ཏིད་པའ་ ན་མངས་ པ་ལ་སོགས་ པའི་མི་དག་ གི་བའི་ཧོགས་ཐམས་ཅད་ཟེད་པར་བ་བའི་ཕི་ ཡིར་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་དགེ་ 
“ཤའོ་།ཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། བཿ ཾ་སེམས་ཡ་སགས་པའིདགོཔཅ རུབ་ཿམས་ཅད་བཏུན་པང་བྲའ་དོན་དང་། 

པ་ཡ་མོགས་པབིགབས་ཡོ་བ་ིརང་། ན་རིས ་པདའ་བ་ོཐགཔདངོནཔལཔོ་བ་ཉོད་བབའི་དན་ུའདི་དག 
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ྷ།ལྟ་དུར་ག 
༡པང་ 












ངོ་ས།སྟོད་ 
་པ་འདི་ ཀྲིབ་ ་བར་སུང་བ ཁམང།སོགས་པ་ མ་བར་པསམ་སེ། 
འདི་ཉིད་ ༈སྣ་ཚགས་ བདད མདད རཱ ཞིན་དུ་ུམ་པརབསས་མ།།བླད་གི་ 






ས་ག དོ་ཡ བཅན་ིན་བོན་བསམས་ཏེ།ས་བོནདཔྲོས་དང་།གོཔ་ 


༢ ༡ །་ལ་འཧོངཔྲ་ཕམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་སོངངོ་། རཛེིར རར 
བརབ་སུམ་པ་ལ་གསུངས་པ། སོང་པའི ལྲི་བངྷ་དུདཅེས་པཱ་ པ་སོགས་པའ། 
མའི བརྡུང ད་བྒོམ་པར་དན། འདི་ལ་གཟུང་བུ་ དང་། ད་བར་ག 


སྭ་པའ་ 
གཉིས་པ་ལནི་ས སུ་བོན་བྣས་ཞེས་ བནི་རང་གི་སམས་མབའ་ཡས་ རང་བ ཞད ་། ཧིཿ ་མཤང་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་ 





ཅ 


་སགས་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྤོ་བརྡ་ཀྲས་ནས་དྲ་ནམས་ས་དོན་དེ་ཉིད་ལ་ལྗས་པན་ས་འོན་བས 





5869--81 


ཁགའུ་།༧༤༤༤༤༠ག༠༤༤༤༤༤༠༥༧༢༠༤༤གར་༡༧༡པ༡༦༥པ༤པ༠༤༢པར་འཙན་ཆས་ཁནམསསགང་གམསས་ས་གརར་གར་འཀ་ཤས་༤ཤན་འཆང་པརརའམམ་མཆར་མཆང༤་ལང་ གསགས 
།ཀྲིས་༣་བའྲི་ཐོགཏྭ་ དྲ་བའོ།དེ་དྲག་ལས་ཡང་སོས་པྲ་ནམས་ཀི་མཆམས་ བཅིང་ངོ་།ཡང་གི་དོནནི་ ་ཤོག་ཏུ་སཾ 
ངས ུནཱ་ཡབ་པསདྲབམས་ ཅད་བཏན་པརབ་བ་ཡིནྡའོ་།དེ་ནསཅོ་ཞིག་བ་སྟ 

འཕགས ཤང ཤི རྱཆེ་བའི་ལྟེ་བུལ་ཆོ་བ བེམ དོ་པར་བུའོ་།ཞེས་ རི 


རན་བདགཆེད་པ་ཡ ་ཡངྱ་རས་ ཀི་དིངས་ཡིན་ལཆས་ཀྱི་ ཉི་དབེངས་ཀྱང་བང་དུབ་ཀིཿ 


་གནས་པར་ལཱག་པྲ་མས་པ་ བསྐད་དེ །བཱང ༽ 


སང་བླ་ནམསྣ་ཉི་རྡོ་རའི་པང་བཞིན་ཧི་སུར་འོག་གི གི་མ 


མ་པ་ཡ་གསུངས་པ། དང་པོཿཞྲིས་པྲ་ནྷི་རཔ ཤཿཐི་ལཱསྱ་བཱི་སྔོན། དུ་ཞེས་ ་ཤུ་བའི་དོན་ ་ཏོ།ངོ་བྱ་ 












མཐུར་ཐུག་ པའོ་།ཉིམ་ དངྱ་སཚོགས་ངོ་ རྗཾ་ངག་ འོག གཏ 
སྒོམ་ཞེས་ པའི་བ ད་རང ཿདཞིན་བྱི་ས་ སའི 


ངག གི་ཤཱིར་འདྲིར་བཅམ་ ན་འདས ཏྐ་ཀྲིས༔ གདནོ་ཏུ་བྭ་སྦམ་པལ་གསུངས་པ། ཆས་ཀྱིས་དིཕྲི་ ཏེ་དདག་ཉིང་ཅན་ཞེས་པ་སྟ བསྟེ 
། བངཾ་རྐུཔ་ཀླི་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞྲིན་ བཅོམ་ལུན་འངས་ ་ཏེ། དེ་བས་ན་འདཿ་བཅོམ་ལ འ་འ ཀི་གདན་ནོ 
དྲད ལསོས་པར་པའོ་།འདྲི་ན་དལ་འཛོར་ི་ཡན་ལག་གོ། འདྲི་ནྱི་ལ་འབོརི་ལས་ནོ་ཉེ་མ་པང་ 


(སྐབས་ནི་ཧེ་རུ་ ་ཤི་ཉིད་ཆེས་ ་ཧ་བ་ལ་སོགས་ བའོ།ཉི་རུ་ཀའི་བདག་ཉིད་ད་ཇི་ཉར་བྲོམ་བདྲབ། སམ་པ་ལ ] འང་སྙིང་ཞསྭ་ཧ་ཐ་པ་སོགས་པ་གསུངས་སྐ།དཤས་བ་བཞི་ བ་དང །ཐབས་དང་ཤེས་ 


00/--81 





བརང་བཤན་ཅནཞས་ ཿཔནི་སོང་པ་ཏིད་དང་སྟིང་རྗ་ ད་པའི་བྲདྲ་དུབ་ ་ཧོད་དོ།རྡརྱ་བཞེས་བ་བྲནིོ་རོབྱསདྲ་ལོ།ལྲོ་ས་ 
རནཅིྫེྲེྲེངེྲེྲེཾངདདདོོགོགོ&ིེོ 






ཟོ 
པའེ་།ཞེ་སྡང་དདག་ཉིདཅེས་པ་ནི་གྱངག་བཅན་ཙི་སྐྱེན་རྣམས་གཞེམ་བའི་ཤིངའྲོ་ 
བའི་ཞད་་ཅས་་ི་རསམ་ ག་པོ་ཆན་པོ་ནིཤིན་ཏོ་གནག་པའ།འདས་སྨྱསནྲི ཨ་པ པའོ།སྔོན་དོམར་ དི ཨིས གོ། བྲི རེཆེན་པོཆགས་པས་ཡང་དགུ་པརྟལ། ནང་ས ི་ 
པ་འདོད་པས་ས།གལ་ཏེ་ཐཱན་པོར་འདོདན་སྔོན་པོ་ཉིད་དུ་བླམམ་ལ།།སྔེན་དམར་འདོད་ནདའིཚེ་ ` དོན་ཏ།དང་བུས་ཞས་ 
ཡག་ད་བཞིནུདུ་གསུམ་ པ་ལའོ་།ལག་ ད་དང ད་པ སད་དེ ི་ོ ས་ཀོན་མཐ་དེས་བ་ ཤེས་་པ་ལ་ སབས་འམྡ ཇི་ལྟར་ 


བཞུས་གསྲུངས་སྲ།པསམ་གཏུན་རུ་ཁང་པར་འདུག་ལ་ ་ཡ་ཨརད་ 
སན་ཡང་ཕྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་མཉམ་ ཡི་པར་ཤོག་པའས་ཉས་ཡོསྡ་བོས་མསན་་བོགསདབ་ོང་སད་བོ་ར་སོདག་།ོ། 
ཀ་ས ་པར་ ཀ་པ ད་ལ་འཛམ་སན་ དས་ནམས་ནམ་བའཔ་དས་ཏ ་་ྱསིས་མངད་པརར། དགས་མཆནཔརནྡི་བའེཉི་མིཁགགེ ོང 





[0/--8] 


` རྩྱར་པ་ལས་ཉཾ་མཉཛུར་ པཔ་འདི་ནི་ཀཱཿ མྲ 
་་ པས དི རར 





90/-- 87 


ག་ ྲདེཾེྲིེི་ 


འམྲས་ཅད་གཅིག་ སྱར་དྲནན་ཏ 'ཏན།།རྗོགས་ པཆོས་ དབིངས་ དག་པ་ ཉིད།མཁས་པཿ ༥ 
སུ་པ་ཆིག་ལཱག་མའོ།བྷཱ 


སྣིའི ཅེ གས་ས དཱི 














ཐོགས་དྲ་ཤོགསམཆཾམས་སུ་བསུམསནས། དྡེ་རམས་ཉི དབུས་སུ འཆད་པར ཁོན་པ ལད དདབུས་སུ་དཔལ་དྩོང་ཀ་ཐག་བཅུ་བག་པའི་ཉི ཏིངདེ་འཛིན་གསུམ་འཆད་པར་འགྱར་བྱ་ཅོ་ 
།བཅོམ་ བོ་གཅིག་པུནི་མ་ ཡིནོ ` གསུམ་པདདུཔའོད་ 

ཧན ་ཨཱ་མའི་བདག་པོ། ཞུས་ཡདེབཅན་དདེ་ར་བདར་མངས།དི་ཤུ་བ 
ཙིག་ཧོམ་པ་བཅ་་ ི་ང་་ཞ་ིག གུམ་པ བནི་བསན་ཏུ ིས་ 
བོརྲཊས་བས་ས་བདསན་ 

པ་ད །འདུག་པ་སྟེ། མདོ་བཅོད་་དང་།བཅས་ཅི་འཆོའ་དང་ུ། 





༈0/-91 


སྟ སི་སི ོའི་གནས་སོ།ད་ དོན་སྔར་བས་ ཏི 
རས ེི ནན  ་ 
སྨྲ་སནར་འགྱུམ་ཏ། ། ཡི་གླེ་༣མས་ཐམ་པཾར་བ བཿ པའི་ཆིག་གིས་དྷ་དམོས་ཀྱི་གནས་བ་བ་སྟ། འཆག་པ་དང་ལ་པས་པ་དང་ཞལ་བརྡ་ཧེད་པ་ 








90/--8] 






47 





ཕན་པ ུ དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཅེས་ བའི་དོན་ཏོ ས་པ རེ དཔ་བུའོ།སམས་ 
རྗེ་ལ་འ པས་མ དྲ གཉི ས་མའི ར་ཊ ྲུབ ང་ཆ གདང 
་འཁོར་གདོན་པའི་ལྭའ་ལས་ ཙུ 
འཁར. ༽ ྣི་ བལ ` ཧགས ® (ཛཱུ དབངབ། ་ 
བའིབུ་དས་པོལ་སེདཆས་པའི་ྡོ་རལ་ མ་ཡང །དེའི་དབང་བསྡུར་བ 





ངྲ ནགས ་པའི་གཟུགས་དང་ །ཞུ་དག་ཅན་ཡང་ཡཱ་ཡ་ །དྡཱ་ལས་བྱུཏྲ་བ་ 





 ཡིན་ནོ།ཝུག་དྲུག་ 


རྗེ་ལ་སེགས་པ་སྔར་གསུངས་པ་ལས་གང་ གེས གྱིས་ 





















80/--8[ 





60/--81 


ཟི ཤིར ཞེས གཟུང་བ 


ས་ དནྲོལ་ ཅེམ སྭཏྱི་ 
སྣསྐར ཊི་ཕིར་གསུངས་ ་་ 
















གཟུང་བརབུ་བཿ་མི་རིགས་ཏེ།བདས་པ་དངམ་འོངས་པ་ནམ ས་མེད་པས་ས།།དྲ་ཝར་ ང་བྲ་ནམས་ལ་དད་པ་མ་ ། ཡུལ་བྱི་མཆུཿ དྲནི་བང་པ་ཡྲན་པའ་ སེ་མཆེ་ ཏྲ 
།དང་གང་ཟག་ཧུང་ཡོད་པ་མ་ཡནན། གང་གྲི་ནུལ་ཊ མ་ཆ གཉིས་སུ་ ༣ དནཔ་འགོང་པའི་ཞུ། འུ རི ཅོ ཉིང་ དྲུལཔ་འད་གསའརལ་ཅིས་ྡ་ 
ཉིིད་གསལ་དམ་དང་ དང་། རྣམ་པར་རིག་ཅིམ་ཏིདྱ་ཀིས་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅིག་པ་དེས་འདྲིམས་དོན་དམ་ ` གང་གི་ཤིར་དམ་པནི་འཇིག དིང ནལ་དཱོན་ སསཡ་ 
པའི་ཐཱརརོ།དེས་ན་གཉིས་ཉིས་ཡངདག་པར་བྡམས་པའྲི་ནུལ་ཅིས་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ་ཞས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པྲ བ་སྟ དགྲ ་་ 
སྣང་འོདང་ལྡན་ ནཔ་འཁུལ་པའི་རང་བཞིནནི་རབ། སྲང ག་བ མྔཡ་ཐམས་ཅད་ཁི་ར་བུའྲ་ཞུ ཁུལ་པའི་བློརྩང་ དྲང་བཉིད་ཡིན་པས་སོ།གཉིས་པོས་སྟེང་པའི་ལང་བཞིན་འདི་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྲ་སྟ 
ཧྲུ དུ་ཐཱས་ པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ འཁྱུལ་ པཿ ཚས ཉིད་ཡིན་པས་རམ་ ཅྱིས་ བད་བཆེན་པོའི་ཐར་པཆེན་ ས་སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་དབང་དུ་ ་ྱེད་པ་ ིད་སྦྲང་པརཛོད་ 





0[/--8༈ 
























€¿[/ 891 








་བ་ད་ངོམ་པ་ 


བཏུང་བདེགས་ 


ཆིག་ལས་སཀདེ་ལར་ 













རང་ཁས་པས་དུ་འམ་གཡོག་གིས་གཞན་ལ་གསང་བ་ 


` 











དགུ་བ་རགས་སུ་མ 


མྱན་པའི་ལས་སཱུད་རོགས་པ་དང་། སུཿ་པའི་སྤུས་འབྲོ་བའི་དོན་མངད་པའི་པུརུརོ་ང་ལཱརདུ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྦུས་ུ་གཅིག་ཡུས་པུར་བུས་པ་ཡཏེ། ཏྭ་ཐཱག་ཏའི་ཏ་བར་པཱ་མི་མངོན་པས། ཡི་གོ་ཊིུས་པའི་ 
ངུ ོ་་ གསིགས་བྲ་མསས་དནི་མང་བ་ཡོང་བའི་ཡེ་ཤིད་དནམ་རིགས་ ཀའོ་ན་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤསི་ལ་དང་ལན་ན་དེ་ཇི་ལར་རིགས་ཀྱི་དྭང་ངས་ དྱཿ་ཞེན། 


སྨས་པས་གསུང་གཏམ་ལས་ཉམས་པའོ།མ་གསུངན་དལལ་བརྡ་ལུང་བུལ་སེགས་པ་མ་མཐོང་བའི་སྤྱན་ནི་རབུཏྭ་ཐགས་པ་ཉིད་དོ། 


བའིུ་སུན་ཡང་གསུ་པ། མུགསྭ་ཤེས་བུ་པལ་སེགས་འ། ་ས་་པཞས་པི་མུགབསལ་རུདེས་བབར་མུར་ེ ་དུང་སྟག་སུགས་པས་སེ།ས་བྱརུནི་རུང་པས་གཅེད་པདབེད་པ་ལི་དང 
སགས་པའ་ ྱདས་པན་གང་གསྔྫ་ང་དང་པྱང་ལ་ ཡཤད་ སུ་པ་ལ།ཤ ངཿ ༠ ༥ [པར་བུ 
པུ ཆསཉིཉུལ་ བགའི་པའོ།ད་མགདས་དའ་འཛིས་ཆས་ཐམསཔ དངོས་ཀིང་འ་མཞེི། ཉུན་ངེས་ལ་སེགས་པའིནྲི་མ་ཡིནནོ།།བློན་བཞེས་པན་དེ་བཞིནཉིད་དེཞིད་ལས་ཏེ། ད་ལས་དོན་པ་ནི་བོ་ 


བརྡ་ཏེད་པའཀདེ་བཞོནུ་ཉིད་ཏུང་ ཤེགས་ཞེས་པལ། ཤུནྱཏཱ་རཱམ་པར་དང་འ་དེ་བཞིན་ཉིདྱུ་རོ་གཅིག་པར་བཞུད་ 


` 













༠ །ཅིགས་པ་བམི་ལོང་ལྟ་ཁུལ་ ས་པ་རརཆ་འད་བ་དང་ ་མའྲིཆ་འདུ་བ་སེམས་པཔའི་རིགས་དངྱ་དག་ མ་མེད་པནས་ པུས་ ཱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཅིརིགས་ །དེ་ཉིད་ཅིས་གསུངས 

ཱ ིི་ རི ཁང་བ རསརསིིེཾེིེང སྟི། ཁྲོག ་ སྭ་བངྙཱ མ་པ་གསུམ་ཞེས་པཞོ། ནྲམ་པ་གསུམ་དུ་བས་ 

%།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྲེ་བ' ཡི་གསུངས་པས་པང་གི་ལུས་དེང་ གླ མས འཞནནིཤིགས་འྲསརྡ་རི་དང་གསུང་ ང་ད བུ སྐུག པར་མ ཤའ ནཱ དད 

. $ སྤུ་གུསུ སྟཏ་གསུངས་པ་རིགས་ཞེས་བལ་སེགས་པའོ་ཀྲལ་གེས་པན་བང་གི་ལས་འབུང་བ་ཝ་སྟེ། གངལས་དངིགས་ལར་ བར་བ་ཞིང་ ཤའབུང་བྭ་ཝ་ལྭ་རིགས་ལར་ལྷག་བོར་མོས་པརབའོ ཤའོ །།ཡུང་པ་ལའི་ཡང་བཤྲིན་ཅན་ 
བི དྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ལ སྨ བཿ ་རིགས་ 'ལར་ལུག་པེར་མོས་པར་ འོ།༽ དེ ༣ པའ ས་པ་ནྡི་བྲངས་ན པཡ་ ཧྲས བེས དཔུའ་ཤུམས་རའའ་བསམས ཏྭ གསྟ་ཝཱ༣་བསཔས་པ་དྲསན་ 

བྲད མོ ཏེ།བདེན་པ་གིཉིས་ཀི་དབང་དུ་བི་། གསུམ་པ ལ་ ཅེསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་ འོ།སྒོམ་པ་པོ་མེད་པ་སྨམ་པ ཅེས་པ་ལ། སྒེམ པར་དད་པས་སྣོམ་པ་སྟེ། སྒོམ ར་བེད་པ་པའོ་།འདི་དག་གཉིས་ 














ཚས་བ 





༈7[/.~8[ 


ཡ་སོགས་པའོ།སློས་པེ་དྲང། ། 
དདེ་བཅེན་པོའི་པང་བཞིནོནི་འཁུལ་པའི་མཆ 
།པྷ་ནམས་སྔ་ཨ་པ་ཐད་པ་མད་པའི་ 
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བུའི་མཆཾནཊི དོ་ད་པརགངགྲས་པདེམངོན་ེདཔའོ། མངོན་སུམ་པ སེམ་པུ་གྲན་ལ།བྷསམ་༔ 


ནི་གང་ ། དེའི སྒོམ་པ་ནི་ཇི་ལྟ་ཊུ་ པ་ལ། དབ གསུངས་པ། པ །སགོས་པའ་། དཕཱ་ཤུ རྔ ནཱ་པྭ་བྲ་མ་སྟཾ་ཝ་པའི་ ལ་མྐ་ད་བབ།དེས་ན་ ན་ལུ་ལས་ཇི་ལཱ་བཱ་ཐོབ་པའ་འཇིག་ཏྲེར་འི་ད དཔེའི་བ བཾ 





སྒེམ་ ས་ཡང ྣམརོགས་ པར་འབུར་བའི་གཅོ་བོ ཅོ་བོནི་བསམ ་གཏན་ཏོ།བརྫོད་པཱང་ བུ་བུའི་བ བསུམ་གཏན་ 


པས་གང་ སུམ་པ ཨ་བདེ་བཱ་ཞེས་བུ་ ་བའི་དོན་ཏོ། མ་བསྙན་ སྟབྲྟཐ་དཛ་བསྲོ ཤས་པ་རྣམས་ཀྐོསཿ ཅླི་ས་ངི་དཀའན་ཞམ མང་ས་ སུ་ཡོང་དརལ་ རིསོས་ཞེས་བ་བར་དགོངས་སེ་།དའེ་བདེ་བརངགི་ དེཔ་ 


ནིཿ ངྲ་བ་མེད་པ་མཐའུ་ཡས་ཤུངྱ་བཱན་མཾ དྲཔ་ཛ་འཇིག་པཿ ད༥པ་ཐར་པ་ཆེན་པའ་བ ་བ་དེ་ཉིད་སྤོད་ ༨།རང་གེས་ 'པ་མངོན་སུམ་ ཞི ར༽ ས་སུ་མྱཧྲ་ཐའ་འཇེག་ རྟེན་པྲའི་དྲེ་བ་ལ་དེ དེ་ཉིད་དུ རཾ 
ཉེད་ཇི་ལཱ་ ་བ བཞིན་དུ་ ་སོས་ ཏ། དཾ་ དྡ ས་རིམ ་པ་དང་ཡུན་པཆབ། བྲས་པ་༈ །དམགས་པ་གཞན་ འང ཀུན་ཏུ རྒུ ད་ར 'པེ་བཀག་ ་པས་སེམས་ གའི 
།བསམ་ གཏན་སྙེན་པས་ གསུངས་ ་ཡ 


པར་བླུབ་ པས་འབང་པ་ པང་བངས་ པ་ངང་། ལྷུན་བྱིས་ གྲུབ་པ་ ཡང་འབུངང་། །འདོན་དེའི་སྒོམ་པ 


མེད་པར ། དེ་བཞི: ིནཔྲ་ཧན་མི་འཆུད་ 


།འཛེ་བཤས་དབ་མ་སོགས་པའི་།ད་ལྟར་ཡུནོ་ུ་བྲསམས་ལའིབདབ་ཆན་ 
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ག་ལཱ་སགས་པ་སྤོངངོ་།གང་ལས་ཞེ་ན། གང་ལས་བདག་ཉིད་དྭགས་པའྡི་རྡོརས་ཟོས་པ་ཉིང་སྤིན་སེག་གོ། རྐང་པའི་རིམོ་ཉིད་དཀིལ་འཁོར་རོཀའས་ི་པུ་བླ་ཐམས་ཧད་དཀའ་ཐུབ་བོ།ག་པང་ 












ངཱ ག་ཐད་གདངས་པར།བ་ལ་བཞུ་དོཁ། ༽ངགའ་བནྡི་རྣལ་དབོརཔའ་བ་། 
 པཱ་སེན་པའ།དྲབ་བྲ་བ་ཞེས་བཞི་གསལ་བརྡ་བའོ།ད ་གེས་ནིེས་ན་བདབ་ས།འས་ཞས་ ་པ་ནི་ཡཱགྷཾ་དདྫོང་བྲོ་པད་པ་ལའོ་།སྣ་གསེབ་ནས་ཕེང་བ་འ། 
ྭ གས་ཏེ་འདོར་བོར་ེའོ་པ་ནི་ཕེང་པ་མངོན་དུ་འབང་པའོ།གཉིས་ཀས་འདིས་དངས་སུ་ལམ། མངོན་པརྟསོན་པའོ་།འདི་དོག་ཐམས་ཆད་ལག་པ་གཡོན་པས་བསྟན་པ་དཔའོ་ 





།ཡང་དམ་ཆིག་དང་མ་ལཱན་པ༔ རྣམས་ལ་བསྟན་པར་མི་བྲའོ་ པཿ ཊུན་ནི་ རཾ 
ནི་མ་ངེས་པའི་ རྟགས་ཏཱཾ། ་གང་མདྨ་རུང་བ་ཞིས་བ་བྲཿ་བླྭལའོ།གཉིས་ཞེས་པནི་ བྲོང་མའེ།། །མཛུབ་མ་ཞས་པན་ སྡིག་མཇུབ་པུ། པོ།ཐདབྟསན་པར་བཞས་པན་མྲ དུང་དང་སུན་ཡག་ག 


རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་ཏྟ་བུར་སྙོན་པའེ།ཆེ་ག མ་ཞིས་པའི་ མཐེ ི་ངསམནནཅས་ུག་མ་་ ་གསུམ་ལ་ཤུར་སོན་ པའོ།།མཚམས་ཞེས་བཞི་ ཙི་དྲ་པ་བའི་དྭུབསཀི་སྦེང་གི་ 





༡ཊའཔོར་པའོ འོ།གིང་མེ་ཞེས་པནྡི་ནལ་ ཡྭ་འབཿ་མཁོ།།སྲ་སོ་གཅུག་རེས་པནི་ལགས་པཔ་འོངས་ སམ་ཞེས་པའི་དན་ཏོ།གྲང་ཞིག་ཅེས་པ་ 
ཕག་གཉིས་མ་བས་མནནནས་སར་མ་ག་མ་ 


ཤི་མཚམསྭཀྱི་མཐོའ། ཁ་བསྟན་པཞེས་པནི་ཁ་ 
དག་བ ས་འདིར་པ་ལུརསྲིན་པའི་ཀལགྱུར་ཞེས་པནི་སར་ལོ་གཅིག་ལུ་སེགས་པའ་། རྔབ པནི་སེར་ལེ་གཉིས་ 





96/-~.8[ 
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རི དེ་ཡང་ཐེན་དངབཅེན་པའིད ཱ་པའ་དང་བས་དུམ་པ་གཞིས་ཏེ དེ གས་པའི་ག སུམ་དེཿམདཔའི་ཕྱི་རོ་།དེ་ལ་ཡད་ཐོཿ ལུ ས་མ་གསུངས་བིདའདར་བ ཤད་ 
ྲིི ཅགས དེ་ཡང་འ རྣལ་འཐོརམ་བདག་མེད་མ་དེས་ རྣལ་འབོརམའི་ལཁོར་བོའོ་།མཁའ་དབིང་ ་སྟོང་པ་ཉིི་ཀྱི་ཧུང་ ཆུད་པ 

ས་ཏེ། མཐའ་ཡ་ ཁི ས་མཁའ རའ ནི་གུ་གསུམ་ཏཾ སིར་་ཧ ིདྱ་ཏྩི་དོག་དང་ ཉིདྱ་ཏྩི་ཐོ་ག་དང་ཆོས་མཐཐུ ྲརགེཾེཾརངརང 
ཱ ི་ རར མཔར་བསོཊ ཧུ ་ དུཿ ད་གནས ས་ད ོད ཚིལའཁེང་བ མབ 
ངི ༢ཞེན།གསུངས་པ། ན་པའོ་།འདིའི་ ཿབྡསུ་ལབླད་ 
པཿ ཚི མཁས་དང ` ་ ཉིད་ལཁོམལ ངེ རྫིར 


ཟོ 
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ར 
༢ཤལ་དག་པ་ལྟ་བུ་ཁུཿ 


ལེ་བ་གནས་པའ་རའའི་འོ།། 





76/---8[ 










ས་པ་ག ཉིས་ལྭ་ཁུབ་བའྲི་སྒོམ་པའི་སེམས་དབངས་ཡིག་བཅོ། འི རྣརྨ་པ་རྣཡ་འ བོ མྭ་བྲམས་ཅད་ བྱི་ལང་ ན་བས ་དེ་ཨཱ་ལིའོ རར །དེ་ཡུངྨ་ཟཱ་བའི་གཟུགས སྭུ་ཀྱི་གནས་པ་སེ ། དེ་ཡོངས་སུ་ཐུརྔ་ པ་ཟླ་པ། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།། ཟླ་པ་དཉིང་ 

པགསལ་ཤད་སུམ་དྲུ་ཆུ་བཞིའི་ཕང་བ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་མང་བཞུན་ ཀཱ་ལཾའོ ཁོ།དེ་ཨང་ཉི་ མའ གང ཀྱས་གནས་པ་སྟ །དེ་ཡངས་སྭུ་བུར་ ཉིམཞིས་བུ་བ་ དན །ཟླུ་བ་དང་ཉཿ མ་གཉིས་འ འདུས་པཞིས་གི། 
ལཱ ཡངས་སྱུ་བུར་པ་ལས་ས།བ་ ཡ་སགས་པ་ཞས་པནྷ་ནལ་། པ་འབཌ་མ་ བཅྲོལ་པོ་འདྲི་ནམས་། ་ཞེས་བ་ ་བའི་དེན་ཏོ།འ་ འདིས ནི ན་སལ་འབོར་ 
དི་ཡུ་ཤེས་ལ རརང་བཤིན་ཉིད་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེག 


མྭ་ནམས་བདེ་བཅེན་པོ་ལས་ཅུང་བ་ཉིདྱ་ཁིས་རོ་་འཛིན་པའི་རང་བཞི ན་བ 
ས་པ་ལའི་ངོ་བཞིན་ཉིད་ ་ཡ་ཤེད་པས་གསུངས་པླ་ཟ་བ་མ་ལོང་ཞསྲ་བ་བལ་ས་ སཱ་པའོ་།མད་དྲས་ མུ སཱ་ཡཾ་ཤེ ནི་ཨངས་རྒྱས 
མ་པ་ཉིད་དེང་སོ་སར་ཏོག་པའི་ཨྭ་ ཤས་དང་། ཤེས་པ ས་རི་བཞིནཞི ིཁ ར་དག ཧི ལི ཞི 


སྦལི་དྲཔཔས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་སོ། དུ ་ོ་ི་ཤིསཅི་རང་བཞིནངོས་དེ་དང་ རས མ་ལ 
ལས་ཉི་མ་ལྷ་ཏཱ་བརུན་པར་གུགས་ལ། དེ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དངྲ་ལུན་པ་སེ། ཉཉིྱིཤསའི་རང་བཞིན་འོ་་ནས་བའི་ན ས་བོན་དང་ས་བོན་ལས་སྨྱས་པ་དང་བཅས་པཞི་རང་ལྟེའི་ཕྱག་མཆེན་ཏེ།སེ་སང་ 
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གཟུངས ས་བལ་དོགས་པ་ལ།གཟུགས་ནོ་མཆ་མའོ།མཆུན་མའི་ང དྭུབས་ཀྱི་ཐིག་འླབ་ བུནི་སེམས་ད་ དྲལའ་སེ། སྤེམས་དཔའིནང་ད་གུར་བ རེ བུགསྣནི་སྦེ་མས་དཔའི་གཟུགས་ཏེ།དེ་ལས་ཡང་དགུ་པརྩ་བུང་བའི་དྲཅིལ་ 
འི་ག ནཾ་ངཾཔ་འཁྲ་ཙི་བདག་མོ་སེ། འདགྲ་སེད་མའེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། སྔོན་པཞྲིན་ཞེས་པ་ནིཆོས་ཉི་པྡྡས་ངི་ལྟ་རཁཆད་པར་འ ཐུར་པཱཞེས་པའི་དོན་ཧོ་།ཞྭལ་དངྱ་ལགྲ་རྔ་ར་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པ་ ཞཡཱན་གདང་ 
ཕོ དཕྱུག་མཆནཧུ་བ་ གུག་དང་ཐོད་པ་དང་ ། བླཊ་པཞེས་བ་པའི་དོན་ཏོ།སགས་པ་ སནྷཾནཾ་བླ་ཟ༢་ངྱ་དཱན་ལ་སོགས་པ་གཟུང་ངོ་ ངོ་།ཟ་བྱུ་ཤུལ་ནྷི་ན་པ་ནཱ་གང་བ་ཉིདད།འ དིའི་འོད་གྲང་ལ་ཡོད་པ་དཀ་དེ ཅེས 
བའོ འདོར་ཉྭ་བར་ ད་ལྟ ཟུ་པའི་གདེན་དུང་ཟུ་བའི་ འོདཅསྤ་བ་བའི་དོན་ཏྟོ།དེ་བཞིན་ཞེས་པ་རའི་ འཀཁར་གི་བདག་པོ་ཞེས་ཏྲེ། དྱ་ལ་འབོར་མཱི་བདག་བོ་ ཙུང་ཡཱ་སྭགས་པས་ནི་མ་ཅ གཞེ།། །ཀུན་ཤོས་ 
ས་རུགས་བྱ ངི་ཞུ ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་ཞེས་གྲསངས་ཏ ཏཾ། ཤེས་རབ་ཨཱ་འི་ེས་བ་པ་ལ་སོགས་པའོ་།ཡས་ཞེས་པཿ ནྤི་ཆུའི་དོན་ཏོ་།ཨཱཿ ལི སུ་ཌཾབ་ད ཁེ ་ས་ཞེས་བུ་བའི་ 
དོན་ཏཾ། ཱ་ལི་དང་ཀཱ་ལོ་ཡང་རི་ལྟ་དཱ་ཞེ་ན གསུམས་པ། ཟཱ་བཉི་མའི་ ཞེས་བུ་པལ་སགས་པྷས། ས་ཡི་ཀཱ་ལིའི་ངོ་བོ་རཱ་བ་དང་། ཉི་ ང་། ཉི་མ་དེ་དག་འབཅུ་དྱཔ་ ་ོ་ཆང་སེ།བ ད་མའི་ལཱིང་གའི་ཟུ་བའི་ ཆ༣་མ་ 


99/-.8[ 










ྙ་ཕ་འབརམ་ཞས་པ་བླམས་པར་བཤེས་བ་བརྡ་མུར །དབང་པ 


སྤས་མོ་སེགས་པ་དབང་ལཱན་ལ་སེགས་པའི་མཆུམས་ནམས་སྐུའུ་ 


རབང་པོའི་ཕགས་སོ།གཤན་རྔེ། ི་ཕོགས་སྭ།ཕརྦམ་ལ་གོ ས་པ་བ ཞི་ཤྭ་ཡལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནྣམ སའ 
ཞས་བ་བའི་དཔང་ང གས་ག ཤན་ སླ་བ ཤ་བ གས་པ $± 5 སྲེང མ་བ་འོག་ོ བཤས 


མ་མ་ངན་ལས་འངས་པའི་རང་བཞིན་བྱེ། ད་ཁང ས་པའོ་ཀྲའི ད་པ་མ མས་ཞེས་བུ་བནི་ཕགེན་ཐོགས་པ ཀླན ས་སི 

བན དཱ དད དྲ དའ དྲ རསམ་པ་ལ་གསུངས་པ། ཐད་པ་ ོ་བས་མདས་པའ འཇརདོ་གམ་དསཔ་ཞི་བ་ 
།གསལ་པོནི་སོམས་སེ།ངྱ་རོལ་ལོ་སགས་པ་འདི་དག་གིས་ནི 6 །ཞིས་པ་ཛས་ཉདྱ་ཅས་ཞིས་པའི་ཚོག་གྲེ་འག་ཡོའོ་ རདུ་ནཱི་མཆོགས་པརརྟོ། 
སོ་སོར བཏམས ་པ་རད་བན་བའོ་། ར་བྲ་དུག་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་སྟོན་ཏོ།དེ་ལྟར་ཡན་ རཔ ` 


89/--81 














བོའོ ལ་སུབས་སུ་མཆིའོ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བརྡ་བ་བའི་ཤིཿ་སྟལ་པ་ཇྲིལྟ་བར་དེ་རྣམས མ་པ་གྲསུམ་ཐོབ་བརྡ་བ་བའི་ཐིརླ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པྲརྫོགས་པའི་བཔ་དུབ་ཏ་ སེམས་ 
ག་འ ༽ངེ་ནས་སེམས་ ག་ས ཐི རྨ ནདཱ་ ད་འདེབར་བུ་ ཛུ སྒྲ པཿ ཨཱ ར་དབང རྔལ གས་ཐོབ ཀུ་བསལ་ཐམས་ཅད་བསམ་ (་བའོ་།དེ་ནས་ རྣམས་ལོ་དགའ་བས་བདེ་བ་ 
དངམ ཅཏནས་སྤེལ། རྣམས་ལ་ སུད རྟན་དང་ ག་རྟེནཿ རྟེན་ལས་ 'འདུས་ ཿབར་གཏོད་པའི་བཏོང་སྤམས་སོ།དྲནས་ཆོས་ཐམས་ སྤེམས་སྣ་བ་ལསྱ་བང་བ་སྟེ།འདོ་དག་ ཐུམས་ཅུད་བདེན་པ་། ་གཡིན་ཡང་ 
སེམས་ཉིད་གཟུང་བ་ གི ས་སྣང་ ང་བྱ་བང་་ རྨིལམ་ལྟ་ སའོ་གཞི་པ་རས་ ་པཿ་འཁུལ་བྲ་དངུ་པལ་བརྡབ། ་བུ་བའི་ཕིར་སོན་བོ་དང་སེར་དོལ་སོགས་པའི་ དོན་མ ་ས་བསཔནས་ ས་ཆོག ང་བའི 


བདག་ཉིད ངཱ 
ཡིཾན་པ་ ན་པ་དང་འདི་ 


'བའི་བདག་ “ཀྲས ི་མའི་ཨུང་ 
མཆོག་ཏུ རར སར་ 


སོཀའདི་ 


ཚུལ་མེད་པའི་ནམཁའ་གར་མཐའ་ཡེས 
མ་པའི་སྔགས་ཧིཉ་ཉིས་བཡ་པ། ཨ་ཨཱཿ ན་བརྲཾ་སྭ་ 






ང་གསལ་ལ་ 


མོད་པ་བྲམ་མོ། དནདོན་དམ་པའི་ 
ངབམད རེབས ིདོ་དམ་པའི་ང་ ་པམ་ ང་ས + 











6£0¿--81 


དཀར་ཞིང་གྲུ་གསུམ་བྱེན་ངུ་ གནས་པ ཡནང་ 
སུང་དུ་མེ་ དགིང སམ་ ཡི 


ཨ་ཡ ོ་ 


ཟེ ཡི ་པ་དང་ ཅས ཅང ས་ཡ. 
སྤང་བ ཤོན་དུ་ བསྒོམས་ པའ་བླམ་ པ་པའ་ སཡ་ལའི་གད ཤ་སཱམ་པརྡ་འ། ་། ཡོག ག་བཿཔའི་ཕེང་འའི་གཟུགས་སྲུ རུས་ 





9༔¿--8[ 














ཡི གསུམ་ཧི ་ིས་ བས་བངྡ་མོས་པར། བཱ་བ་དྭང་ ། སོ དབང་བ ཡ་ལ་སགས་བ་ཡཅ ས་་་བའ་མཐ་ནུགབའི་བར ད་བཞིན ནུང ས་སོ་་ལ་ 
ཐུས་ཡ་། ཤི ་ དཱ ཆེ ས་ཆུན་ ཡཱ ། ངད སང་བ རྔ དཔ་བརེག་ཉིད་ ཐང་བར་བའོ། ཅོའི ི་ོ 
ངི ཡི ས་པས 


སུཔས་པ། པའོ། །རིམ་པ་དང་རྣམ་པ་དང་།ཆོ་ 
རོམ་པཞེ་ན། ཤ་ཡམ ཅིས ¬ ་ དེ་གང་ལ་ཡད་པ་ན་བྱསེད་པའི་རིམ་ 









/#7¿--8[ 











རླས་གུན་པསས གས་པའི་ ཡུ་པ་ཐཱན་ཏོ་ཞེས་ དོན་རྩིས་ཤས་བོཿ་བྱ་སྣཱཾ། དེ་གསྲུངས་པ། མཁའ་ད་ས 


་ ཅི་རེད] །བསློམ་ ཤུམ བཞས པའི གཞུག་ པིག པ་ཤ། ༩ །ད་གསུང་ཞི་དང་པོའ། ༼ཅིག་སྦུས་ 
= ོ 


ཛུད བེ་ནི་སྣཾ ཕམ ཀྲ །བློསསྭ་པ འི འུས 'ལྷན་ཧཱཾག་སྐྱེས་པ་ 


འབཔས་ ས་དང་བ ཡུལ དེབ ཡུལ་ཏུབྱུང་པ་ ཀོད་བང་མ། འབུལ་ ་བ། ཐམ ྫིས་བཟྱིཔ །དེ ཐར ནཾནྣའབྱོམ་ 











རར་ པའོཊ ཅྗོགས་ དི ཡུན; ལྕན་ཅིག་སྦྱེ ས་པཱ་སྟི་ ་་ ཡོ་ལ་སོགས་པའི འྲི་པང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་ ཡེ་ཉྲིད་ལ 
རིམ་པའོ ་ ན་ནས་ནི] །དྡོརཾ་ཅན་ སྔ་རྭས་༈ ཅོན །ཞེས་བྲ་བ་ལ] ། རྡོ་རེ་ཅེནནི་སངསྐརསྣ་མསྲིས་སེ། །ཆེ 


ཇ 


2 


་ན་ནིདྱ་ཀྱི་རང་ བཞིན་་མོསཏེ། །གང་དྲུ་རཱལ་འོར་པས་སོམ་པྲའ་ད་བ་དྲེ་རོགས་པའི་ 





ཇང 


པ་གཉིསདི་མའ། ༼དདེ་གཉིས་ཅི་དྭངས་སུ་བྲསལོ་པར་བབྲའི་མཉུམ་པར་བཤུག་པུས་ 


ཁི་དགའ་པ་གཉིས་པོ་དྲ་རིགས་མུ་བཅད་པ་ཡྲིད་ཉི་མས་གསུངོས་སོ། །དེ ལ་འདིའི དྩོན་ནི་རཱིལ་ 


ཧོར་མའི་ལོར་ལོའི བའི་ད །གང་ཡང་་ ངི་ལྟོཾརབྱང་བེ་རྒྱུའི་སྟོབས། ་ཡས་སྐྱེས་པའི་ཏཿ་རུང་ 





(ཤེས་པ་ནྲི་རཾལ་འདྲོར་སན་ཏོ། །དེ་ལཿ །ཾའ་དདིངོས་ཞེས་པའྲི་ཚིགསོས་བཅེད་པ། འི ཤཱ 
ཤེས་བ ཡ་སགས་པ་ལ ། རྡོད་དྲ་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཅི་དས་ཀྱི་ངོ་བོ་པྲདའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་ད་བ་ ལེ 


6༈0-8[ 









།དེཅི་ཞེན་གསུ ས་པ། ཇི་ལྟར་འབྱུང་བཞེས་ པ་སྟེ། དོན་ཇི་ལྟ་ བྱར་འྱུང་བྲ་ནྡིནུམ་ ཡེད པ ཉིད་ཡནཱ་ཨང་དོནྷུ་མངོན་པར་ཞིན་བ མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་གངུ་ཞེནུ གསུངས་པ། ཁ་ 
པུ ་བ་ རི ུ་་ ཏ་དདུ་ལས་ལུན་ཅིགཅུཊ ག་སྐྱས་པ་རྣམ་པྲ་གཉིས་ཏྭེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགྲའ་བྲ་གཉིས་སཾ། །གལ་ ཏྭ་ཡུན་རགསས་པ་ གང་ཡི དི 
༢ཁིག་པ་དོན་ 


£ 


'ཐུང་མད་དང་སྨེས་པ་ལ་ཇི་ ལྟར 
། ཀ །ལཾད་དོཿ ཁུཅེས་པའ་བཏ་ པའ གའ་ཛ ནུམ་པ་གཉིས་ཇི་ལར་སྒ མྭ་པ་ལ། གསུངས་པ༽ དོན་ དུས་ཀུན་ ན་རོབ་དྲ་ད་ལཾས་ཞེས་པའོ། །པང་གིས་ཡང་ 
དདདབདད་འད པྲ ད། ཨུན ཉུརའཐུང་བ། ཧི ཙིཆ་དང་ནུང་པད་སྤྲེབ་བཅན་ིད་ ༽ །དེ་ཞི ཤཱི་ཞེས་ ཞས་འ །རང་གིས་ དང་ 
ཧོ །བཞི་ ན་པམ་པ་ས ས་ལི ༽ །རྭ་བྭ་ཏཱ་ བ་ ཁ་བ ཤི ནཱ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་ཡང་དགའ་བ་བཞི་བླངད་དྲ། དགའ་བ་དང་མཆག་ཏུ་དགའ་ 
ཤས་སོ། བའི ཞ་པ མ་པ་བཞིའི དགའ་བཞིས་ རུ གཞོང་བཛེར་པ་ དའོརི་མ་གལ་སྟམ་པ་ལེ་གསུངས་བ། ཝན་ ལོདས་ཞིས་ པ་ལ་སོགས་པའ་།དགའ 


-9⁄ 
ཤཿ 33 






06/-~8[ 







་དང་།མཆོགྱང་ 
ཅྷ་ླ་རུམ་པ་ག 


བལ་སྭས་ པ་བཞི་ནི་ བསྙེད་པའྲི་རིམ་ པའི་ཕོགས་ལ་བབྒོཿ 


གོམས་པ ད་ས །དེ་ཉིཿ 


ཉིད་དག་བུ་སུ། ཧསད བར་པད་པ་པོ་གུདྱརུ་མེད་པའི 
གྭཏཱ་བྲགངས་པའོ། སིི ས་པནིཿ ོིཿ ཉས ཤེསུ་པ་ཡུ་སགས་པའ། །བསྒོམས་པ་ལསྭ་ཐྩཾས་པའི་བད་ བ་དེ (བའྲ།འབས་ 
འང་བཞྲན་ད་དག་ 





ཡང་བསྟན་ཏོ། །སྤྱིར་ 











རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཡྲང་གསུངས་ཉོ། དགའ་བ་དང་པོ་པྲ་ 








རོ ། རང་དང་གཞན་་བྱཿ །མཆགས་པ་དག་མཆག། 
བི ཅི རུཾ ` དགའ་བཞེས་བྲའི་ 


པར་བ་སེ །རྫོགས་ ་པའི་རམ་པ་ལ་ནི་ལན་ཅིག་ སྱེས་ པ་གཅིག་ཉིད་རུམ་པ་ བཞིར་བསྒྱོམ་པར ཡརྦ་བཞེས་ པའི་དོན་ཏོ དེ་ཅིག 


(གཞོལ་པཱའ་དོན་ཏ་བརྩོན་ 
སུམ་བོ་སྣེ། ཐཱན་མོང་བ་ 


རིམ་བྱིས་བསྩད་པའྲ་ཤའོ། །ཞེས་བ་བྷ་ནི་འདྲི་རྲ་རིགས་པའོ། །སོགས་པའི་ 


བརབཔ་དདསངས་དསང་ག་། དགོའ་བཞེསོ་པ་ལ་སེགསོ་པའ། །འདིའི་ བྷམས་པའི་དོནནི་འདྲི་ 


16/--81] 





༈6/¿--81 












ཨྨ་བན་ཕནཛོས་པྲ་དིནནོ། །གང་གིཚེ་དེ་མངོན་སུམ་ ཧུང  ཆུ་ དེའི་ཚེ ། དོ སང་བཟུགཞིད་ིག་སེ ག ་སྲ་ྲ་ཝ་་ྲོདཛ 


༥་འགྱར་ཞེས་སོ། བས་ན ས་པ ་ཏེ། ཡེད་མོས་སྲུངགས ཡེ ཅའ འཇིག ་ ་ ཅང ཧ་ 
དྲེ མེ འཚ 
ས་ད འུ་པཞུས་ས། །བ། ། །དེ་བཞིན་ག ུ་་ོནམད་ཡན། ཁྲིདཱན་ ས་ངག ལེ པོ ་ དྔ $ ་ 7 








སྤེས་པའི་དགྲ་བཞི་འདོད་པ་སྤོད་པ་ ཉས་མངོན་སུམ་དུ་ཉིད་དྲེ། དེ་ལཱ་མན་ངག་ ཛོ 
བསེདནསཿ ས་ཞུས་བུ་བ་ བཱ བལ ས་བབས བོད་པ ངཱ གུ རདགས་ཏུ ! ད་ ཤད་པ 
སེགས་པའི་དདེ་འལས་དམན་པ་ཉིད་པང་ ། ཟེག་པ་དང་བཅས་པས་དི་མ 


༄། །།༼ཆོས་ ཀི ཉན་རིག་ སྩེས་པ་ ་བནམཁའ་ལཱ་བུ་དང་། ཕིའྱིརཱ་ཤཐཱ ཡརྨ་ཐཱར་པཾ་ལོམས་སྭདྲ་པའ་ སུ་འྱབུང་བ་ ལྕན་ཅིག་ སྩེས ཙ་པ མཆོགྱརྭ་དྟཏ་ བྱང་བ:ཤིན་ཀྱ་རྣམ་པར་དག་པ་ དེས་ཡའི་བདྲ་བའི་ 

^ ༣ ཆན་ཌྲི ༨ཾཡཱན་ཅིག་ སྩེས་ པ་ ངེ་འདུ་ བླསབ་ཤྲོ། པླ་བྲ་དུའོ། །ད་ཡང་ཐབས་ གཞུ་བོས་ཿིགས་ར་མ་ཕནའ ་པས་འཇིགྷ་ཅ ངོ ་ལན་ཧོག་སྩེས་པའི་དགལ་བ་དེ་ ཉིད་ལ མན་ངག་ངི་ལ་བ་༔ ལཱག་པར་མོས་ཕྲས་པ ར་ར 

།གཇོས་སུ་རྫོགས་པ་ན་མདོན་དུ་གྱར་པས་ འདུག་ཉིད་ཀིས་ཤུས་ སྭོ། །དས་ན་དང་པོ་ནས་ ་མ་ཡྲན་ཏེ། དེ་བསན་འདིཿ་ཐོས་པདང་། བསམ་པ་དང་ སྒམ པ་དོན་མེད་པ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། །ཐབས་ན་ལམ་མེ།། 

3] དའ སྙེན་བཞི་ ཨང་དག་པའ་ བའ ཡུའ། །དེའི་མང་པོ་བྱུད་པནྡི་ནམ་པྲ་མང་པོ་ཞས་ད་བའི་དོན་ཏོ། །བླྷ་མཁསྟ་རྭད་པནྱཾ་བ་མའི་དཱསཆཾགས་ཏེ ། )བརྱད་པ་གང་ སྣེད་དྲ་འུང་པརྩི་སོབམ་ལ་ བླ་མསཆོ་ག་བཞིན་སྐྱིནྣ་ 

' | @ །པ་ཿ་ ཧ་ས གདམས་པག་དབགཅས་བ་ བའི་དོན་ཏོ། །ཏོགས་པའ་བ་ བའ་ིར་བདཱ་གམས་ ་དང་པ་མ་ བཅུད་པའ་ཐབས་བསྟེན་པནི་བ་མ་བཅཿ བྱཧཿ པའྲི་བབྲས་བགླུན་པའ། །དེས་ཤེས་ཏི་པསད་ནམས་ལས་སྐོ། 
ˆ །འད༨ོ་མཐུན་པའི་ཡུལ་དུ་སྤེས་པ་དང་། སྩེས་བུ་དམ་པལ་བརྟེན་པོདང་ ། སེམིས་ཀྱི་སྤོན་ལམ་ཡང་དགེ་པར་བཏབ་པ་དང་ ] སོན་བསོདནམས་དཿ བས་པ་སྟེ། བཞི་པོ་འདི་ གས་པར་ཧྱེད་པའི་ངྱུར་གསུངས་ སྐོ།དེ་ལ 



















96/--91 


༡སྲ་པའ་དགའ་བཅམ་བྲསམ ས་པས་སདན ན་ཤསུངས་ སཱ་པ། དམནཔ་བར་མཞས་ ཁ་སུགས་ 
།པའོ་ (འདེ་ཉིདྱ་ཀི་བཤད་པ ། དམན་པ་ཞེས་ཟ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕ་བའི་དོས་ དར 








མཱ་བྱད་པཱ་སེས་ ་པས་སྩེས་བུ་དམ་པ་ལ་བརྟན་པ་གསུངས་ས། །ཐབས་བསྟེན་པ་ཞེས་སྨེས་པས་ས སེམསྤ་ཀྱིས་ཡང་དག་ པརྡ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དངོས་སུ་གསུངས་ལ། ། ༈ མཐུན་པའི པའི་ཡུ་དུ མྱེས་པ་དོན་བྱིས་ གསུངས་ཏྟེ། 
དམི དཆ་བས་ས། བསྐད་ནུམས་ ས་པུས་བསེད་དུམས། བུང ། བྭ་བ་གསུངས་སྭོ། །འདི་ནི་བསེད་ནམས་ཞེས་ གསུངས་ལ བ་པའི་ག དོནམས་ཁ་བྲ་བམ་ཡྲུར་ཏྲེ། ཙི བཞེ ། འདེ་ལ་བསགས་པའི་ 

ག ༢༽འ པའི་ཕིཿརོ ང་ཡ ཐབས་ཀྱ།་ཁང་པརྨ་གྲིས་ས། །གང་ཡྲང་འ་ ངྲིལ་པ་དྲ་ ༥ 
སོ སགས་པ སི ིགས་པའདོད འདིད རྫ་ །དེ་གང་ཡུནཞན དེ་པོར་བིས་སཾ། །གང་ཡྲང་འདོའི་དམཚོག་ཇྭིལ་བ་དྲ་ མངོན་པརྡ་ཏོགས་པ་ཇིལ 


གསརན་དང་ས་བ་འཇིག་རྟེན་རྣམས རེས་སུ་སྔོང་བར་པེ་ ༣ །འྡོན་ 
ཆུས ོདས་བིམ་པལ་གྲོདཆོགས་ འིརིས་པལཞི་སྲད་ བས་དག་དང དངེང ཏིན རྒྱན་དུ་ཡོཝུ་ མུབ ཅུད་པས་འབུས་དེའདེ དགུ་པ ཁྱད་པར་རོ །འ་ནྲ་བབས་ 















པོ་ཞེས་ དེཿ ་ཡས་ཀྱང་བའོ། ། ས་མཤེས་མཞིར་གྲེའ ་ཡུས་སོ། །གཉིས་པོ་སཱསས་ 


¿6/~-81 


བའོ 


བཟོ་བ 





།ལུསྱ་ཀི་ལྲན་ལག་གོ། 


ངཿ ཁས ི་ 


དིབ ༢༣འི་འཁྲོ་ལོ་ཞཾས 


ངའོ་གཅིགྱཏྭ་བུ་ ཨྱའ་པས་ ན་ག རྩི་རང 


གགོ། དབང་པོ་དྲགཅེས་པ 
ཡི་ཞཔ་དུགའོ།་དི་་ ང་བཞི 





མས་པས་ཞེས་ པོ 
འདྲིང་ལ་སོགས་པ་ཡ 
ས་འ འདིས་ནི་ཧཱཿ ཙཱི་དོན་ དགྲས་སས། 





33 





ག་ས་ས ནས་པ་མི་གྲལ་སེགས་པའོ། བརྟན་དང་གཡོ་ཞེས་པ་ ། སེམས་ཡོད་པ་དང་སྤམས་མེད་པའོ།བ 
ང་ སེམས་པ ད་དོ། །ཇི་ལཱརཿ སྲེལ གསུངས་པ གི་འ སྐོ ས་སུས་མིདཔའོ། ་ 


༦ དང མཉུམ་ཞྭས་ བ་ཁ ་པསྟེ། སཿ་སྲ་དྲ་ཚོ ན་ཏོ། འདིག 


རི སྐམཤིྷསཿ་གྲས་ ་་ ོགཅིག་པ་ཉིད་དཡངརྙི།བུང་སས་ཧྲས་པ། གསུག་པ།ངལས་ 


དོད །བོ་ན་ དྲ་ངོ་། དོ་བ། སྲ ཅ་ གཔཞེ་ འཁོར་ལ ཞིས་དག་པའ་དད་འའི་སྐར 
ྫངྫེཾི་ རོ ག་པོའི ལེ སྲཕ སས ༢༥༠ ་ 


¬~ -~---¬༽0 ༄ -། 







9༩81 


ཞེས་བུ་བ་ལུ་སགས་པའོ། །འབོ་བྲ་མས་རདཿེས་བུབནི་གཡོ་བུའོ། །ཐམས་ཅད་ང་ལསྡུ་ཐུང་ཞེས་པ་ནི་པའུསྤྱ་བང་བུཉིདད  སེམས་ལས་གཞུན་བདག་ཅུསྲ་བ་ནུངཟུད་ཀང་མེད་དེ། འདི་ 
རྨས ཅདྲ་སམས་ལསྦྱ་ང་ས་ ༢: བྱུང བཅདད། །ས་ག སུམ་ཞིས་པྲནི་བཏན་པ ཐྲསས་དདྲ་ །དྲ་ཨང་ང་ ། ཧཱ ངོ 
 པནི་སྐེམས་མྲ་ཡིན་པའི་རང་བཤིན་མེད་པའོ། །སྣུ་ཆོགས་པའི་མང་བེཞིནནི་སིམས་ཡན་མེང་འི་སོར་བདེ་བ་ཅན་པོའི་བང་བཞིན་ཡན་ཞེན ། ག་གི་བ རང་བཞིན་ 


ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ང་ལཱས་གཞན་པའི་འགོ་མ་མཐོད། ཙིའི་ཡོར་བད་བིནཌ ༡ ང་བ 
ཁུ ཊཱ ངཿ མཁའ་དྲང་མཉམ་པ་དྲད་བརེན་པོའི་བདུག་ཏིདྲ་འསྔརེས་སྲོད་དྲག་། །གཉིས་ཉོ་སུང་བཏུད་ 


།གཉིསྱུ་ཀླིས་སྡུང་པ་ཉིདའི་སེམས་ཀང་བཞོན་ཉིད་དེ། །སེམས་ཐམསྱ་རདའི་ཡེ་ཤེས་ན་ 


ར པལ 


ཨང་དགྲ་པཱཿཤག་པའི་སྟེམས 





ང་ 





སྭ་བངསྟ་སྭཱ་ས་པོནཱནོ། །འདི་དགྲ་ས་བ་བནི་བརྐན་པ་དུང་གཡོ་བའོ། །ང་ཡིས་ཁབ་རེས་པནི་སེམས་ 


༣ཆའ་ཐ་ཡཁ༧ཁབ།4: 


དག་པྲ་ིག་པ་ནྱི་བུན་མོང་ཡིནནོ། །འདེསནི་ལག་པའམས་པའྲི་མལའབོར་གསུངས་སོ། །དྲེའི་ཕན་ཡོན་གསུངས་པ ། དེ་ལཱཤེས ཐ་ལ་སོགས་པའ། །བསངྷནམསྦ་དུང་བའི་མི་ཡསྭ་ཀང་ཞེས་པནཾ་སཱ་པ་མྔ་ 


མཿ་བསེདནམས་མ་ས་པས་ཏུང་ངོ་། ། 


འགྲུབ་པརཐྲེ་ཆོམ་མེདཅེས་པའི་ 





རྣལ་འབྲེམ་འདིས་བསོད་ནམས་བསགས་པས་སོ། །ཟ་ཞེས་པ་ནྲ་ཟ་བར་པད་པ་ནའོ། 


།ཉལ་ཨང་ཞེས་པ་ནྣི་ཏག་ཏ་བླསབས་པས་དོ་བཞིན་དུ་ 





68/--81 




























རལམན་ཡང་མངང་ང་། ། ས་པ་ནི་རྣལ་འབཱོ་ འདི དྭགས་རྩལན་བྲས་གྲུབ་པཱར་འ བུད ༽ ། ཀ་འདིིསྤུརི་ ཇུསྣ་བྲ། ཐཱ ཆེན་ ས་འ 
ཀཀ །འདྲི རྲི པདི་ཉིད་ཡསརོདན་ཅིས་ུལ་པ་ པའི་གཞུང་ སྲ ཧེ རྨ རེ རྲི ཁེ 
དི་ལཱ་རཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །འགགོ་ ག་མའི ± $ ཉནོ།  དེ་དག་ཐམས་ད གི བ་ད ྲ- པསྐསབ་ལ་གྲསས་ 
ཡདྱཀྱཾས་ཞེས་ བབ་ལ་སགས་པའ། སྨནོ་ཡ་བུས་པཞུད་བསུལ། ལྟས།བད་ནིས་པོག་བ་ ་པའ་ཤེས་པ་ས། དེ་ཉིདྱ་སྔིས་བརྟག་པར་ ི རིན་ ཇེས་བར་གཟུང་བོཞེསྲ་བ་བའ་དོན་ 
ཕི རྟག་ཕཱར་དྲ་ཐམ་ཡིནན་དའིཆེ་བསྒོམ་པྲམམི་བྲ་འམ་སྟམ་པ་ལ། དེ་བས་ན་གྲསུངས་པ། ཆོས་ནི མསཿད་ཅས་ །བུབ་ལ་སགས་ངའོ། །ཆོསྣརམས་མངསྲུ་ཤེས་ པ་དཔག རོག་པ་ར་ 
༈ྟར་མ་ ཞཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །རྟོག་པ་རྣམས་ལབཞིན་བྱིས་འཁྲུ པྭཞེས་བ་བར་དགོངས་ས། །དེའི་ཚེ་ཡོས་སུ་ཤས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་ བུ་སྙམ་པ་ལ་གསུམས་ ལྷ བརུན་དང་ཞེས་ཧབ་ལ་སགས་པའ 















©£9/ 81 


༄༅། །ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོགཏ་མཐར་ཤིན་པར་འཛུར་བྭ་སེ། དཱ་ཡངྦ་པང་གྲི་རིག་པ 
༦དོཞེས་བ་བྲར་དགོངས་ས། །ཡ་ཤེས་པང་སྤངས་པ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཚར་པ་གྲུང་ཡེན་པ་དེའི་འཇིག་རྟེན་ཐམསྤ་དང་ དཱ 
བསྟན་པའི་ཕྲིར་ ། མང་ཉིང་ངྱལ་པ་ཞས་པ་གསུངས་སྭ། །གང་་རང་གི་དོན་ཕྲནྷ་སུས་རོགས་པས་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ཀི་ཐམས་ཅད་དུ་ས 
གི་མཆོག་དོ་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་པ། 
ཆྭགསན་སྣང་བམབའ་ཡས་ས། །ད་སངན་ 
པའོ་།རཐིག་པ་འདི་ཉིད་ 





མ་བསྙོད་པའོ། །ཕག་དོགྲའུ་དོན་ཡོད་གུབ་ 


་ཉིད་གནས་ཏ ། བདེ་བཅེན་པོའི་གོ་འཕང་རོ་ར་འདིན་པའི་གནས། 








ཇི དཱ 


རུང་གཙུ་བོ་ཞེས་པའོ། །ཅི་ཡང་འདི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ནམས་ལས་གཞནནམ་ཤེན །མ་ཡན་ཏ། གསུངས་པ། འདོད་ཆགས་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པའོ་།འདོད་ 
གནི་རྣམ་པར་སྣང་མཇུད་དེ། ཀང་རྒྱལ་ནི་འཉཆན་འབྱུང་ལུན་ནོ། །དེ་གནས་ཞོས་པ་དུག་པའ་ 
སྭ་བ་བའི་དན་ཏ། །བཅུ་དགྲི་ཆལ་ཡང་མི་ཕདོ་དོ་ཞེས་པ་བྱར་དྲུག་གིའ་ཡང་མཆུས་ས་ཞེས་པའ་ 


་ཉིདདུ་གསུངས་ཏྲེ། རུང་གིས་སྣུད་ཅིང་རུང་ཤིས་བུདཅེས་པྲནི་དེ་ལས་མ་གཏོགས་བའི་ཧེང 
མཆག་ཉྲིད་ཡིན་པས་འཇིག་དུན་དཔང་ཕྱུག་གི་མུཆོག་སྟ། དེ་ཡང་ད་ཉིད་འོན་ནོ་ཞེས་ 


མུསྱ་ཅུན་གཞུན་ཙི་དོན་ཨུནི་སུམཚགས་པརནུས་པས་དཉི་ཁུབ་བདུག་ 


994--#8[. 


ཛཱ 


། 


ཿ 





ཟིན བྷཾ བླློམ་ 


གསུངས་པ་འཇིག་རྟོན་གསུམ་ཞེས་ང་བ་ལ་ས་ 


ཧུ སོང་པ པའི་བ ཡཏེ། རུམ་རྩིས་སྦྱེ་བོ་ བུ་བའི་དློན་ཏ །དེ་དགྲ་ཀང་འཛིརྡ་དི་ལར་དེ་ལོ 
།གཞིས་ སི་དང འཇབས་ས། ནུ །ུ་བས་བཅི 


ཐཛ༧༤༩༢༡༤༤༡༧-༤༡༩༢༠༤།༤༩༤་ ༧༦ རྒ = 225222༡22༡༩ ༡༡༩༡2༠གགག་༡༩༡༤༠༡༢ གསས་གསགས འཛསས་འབལ་མངའའ༡༤༨༧༤༧༧༥༡༧༧---༧༠༤1༡ 





མ་པ་ད་བཞེས་ བནྱི་རིག་ལག་མའོ། །འོན་ཡེ་ཤས་གཉིས་ཉིད་སྐྱེ་བར་ཟདཀི་ནམ་། ཡངྡ་ལཱ་རཱམས་སྟེ་བ་མཿ ན་ཤ སྔགསྭ་ཀི་ལུགས་ལ་ལ་ བསྒེམ་ པའ་བ་ བུ་བ་ཡིནྷ་བི་ཡྲ་ ཤེསཾམ་མ་ཡིན་ནོཞེ་ན། དེའི་ཕི་ 
གས་པའོ གས་བ གསུན ཞཁོཞུགས་པའི་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀི་གསུང་པེ་སོ་ཨོ་མཛངའ་ཡས་སྨ་ནི་འཇིག་ཏནོ་གསུལ་མེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པྲམས་པ་ཉི་འདོག་ 

སྐུམས རྡོ་རྗེ་འཆང ངྲ་རེན་པོའི་། །དྲེ་གང་གི་ 'ཕཱི་དེ་ཡུས་སེས་པ་ པྲ་དང་ཕྲི་ཡ་ ཤེས་ དེ་བགོམ་པར་པའ། །གངཾ་གྲི་འ་པཅིས་སྐྱེས་ཞེན། ཐབས་དངྲ་ཤེསྲ་བ་ང་གཞིནཟིས། ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་ཀྲི་དུལྱ་བིསྤ་འེས་ 
ཊ་དཾནའི་ཕཱལ་ཇཱཾ་བཱང་བའི་ཡ་ དསན ཤུས ] ཆོས་ཀྱི་སྐུ སའས་བ་ོའི་དོན་ ཏོ] །དེ་ཡས་བྱངའ་ 'ཡངས་སྡོད་གུས་ ཡཔ་དངོ་སལ་པ་དག དྲི མེད་པའི་རང་བཀིནརནྲ་མི་འཆད པ་འོ པྲབམསྤ་རདྲ་ཀྲཾས་དེན་ 
ས་ས ལ། །རཱ་བོའི་ཞྲེས་བ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །བོམ་ཝན་འདས་བཞེས་ ༣ བནྡི་ས་ 

ཁི །རྣམ་པ་དཉིད་འདེའ་༥ 









ས་པ་པས་ནྷི་ཝན་ཅོག་མྱས་པ་གཉིས་པ་གང་ཡིན་པ་གསུངས་ཏི། ནམཁའ་ དང་མཉམ་པའི་ཡོ་ཤས་སྤི་ར་མཐུན་ང པ་ཉིད 





¿9/--87[ 


།ཡིན་པས་པའི་ རཆ པེའི་རྣམ་པ་དུལས་སྨྱེས་པ་ཞེས་བྲ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕེའ་ཞེ འཿ འི་ཡཾ་ ཤེསྭ་ཉིསྦྱར་ 
༡ ཁས ་ ་ མར ་ལ་ འཁྲི ` ་ 


ཞུས་པས་ཤ ཉ།ཁའ་དང་མཉམ་ 
སྦད ཏེ 


ཝཾ 


ཅི དེ་ཉིད་ལས 
ངཿ ༢ྩ ཆཱ གླུ་པ སྤ་མ 











ས་བཞི གཤེ མས་ད 
། བྲམས་ཅད་མཁུན་པནོ་ གས་པའི 





བདག་ཉད་ད། ། 


བ་སགས་པའཅེགས་མུ་བཅང་ 
རདཾིེིེཾ་་ གླ གནས་འ 






ཤུ་རྷུ སེ 


ཉས་ཏ་ ༨” 


རཾེཾིྲིྲིོ 
གསེ སྭ་པོ་དོཔབླམ་པའསེ་བགོདབེན་ཅོལ་བཅབ་པའི མ་ 


འི་དོག་ཉིདྱཡང་དགོང་ས་་བ་ར 


` §9//-8981 


མད་དུ་ཞན ། ད་ 





ག་ཉད་ 


†༈£/-81[ 





གཉིས་ཀྱིས་སྟེངྲ་པའི་ང་བ 
གཉིས་ཤད 


,6//--81 


དབ ་གཡོ་བཱ་ཐུམས་ཅད་ 
འྲི་མབ་ཡི་དྲག་དཔོས་ས་རད་་བྱབ་པར་ དོ 


ཤེས་དེ་བི ཛཱ ] སཔ་མམ་བདགསང་ 


༣༥༢ 1 ་ཡང་ 
གས་པའོ། སིི ཞེས་བ་བ་ནིཾནམ་པ་གང་ 





9//--87 


ཡའ་ 
༽ །བུད 





སྲུ ཛཱ རཱ །བབ་ཅེས་པ་དི 


སླིས རིམ་པ་ལ་གོ་ 


དེ་གཉིས་ཐ་ད་ གས་ར 


¿༩༩8 ] 










སཱ ཀམ་ཡོགས་པའོ། ག །དུག་པོ་དནི་ཡུལ་དུག་གི་ ཉམ་པརདག་པའོ། །ཡུཤ་རྣམཱས་ ཞེས་ཏ་པལ་ སོགས་པས་ ་ཡུག་ བཅུ་དུག།་པའི་ེས་པའི་ངོ༔ རི ངིག གཡ་བགོས་པའི་ནམ་པར་ད གཡོལ 


།སཱ་པཱས་། [མདས 
གླི་ངམ་པར་དགུ་པའི་དེ།བནུཞིད་ནུང་པ་བུ་དུག་ག ། ཞབས་བ གི དབཞི་བཅོ མ་བ་ཤེས་བུ་པའི་དྲན་ཏི། །ཞ ནེ་དལྨ་དམུས་སོ། །དྡི་གཅུམ་ནི་སྐ་དང་གསུང་དདྱབགས་དྡརའི་དབེབ 
༽༽ེྲསར ལོ བས་སས པས ཅི བས 0 རྤ རླས 
“རྣམ་པར་དག་པྲན་བདྲག་མད་མ་ལ་སགས་པྲ་ ལ་ཞེས་བ་བའི་ ལེ ཁིག འི མང མོ་ཧོད་ བནི་ བནི་འདུག་མང ད་ཅེས་བ ལི གུ 
/ཁཱ|མ( གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོ་ལྔ་དང་ ། མོག་ལ་སགེས་བཏྲོམ་ཞེ་ གིས་བུ་འིད པི ྱི་དབང་པོའི་ རྷིཾན་པུར་དུག་ སར ཤཱ །དེུ ཅཅ ་ 

༩ གསུམས་ཅེས་རྫོགས་པའིརིམ་པ་ལ་དེ་རོ་གཅིག་བར་གསྲུདསུ་བླ རོ 




















འ། །ཡི་ཤེས་ 
། འི ཡཡ་སགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཚ་ ཤེས་པའི་ཡུང་དག་པ པི ཡང་དག་པས་ཱ་པ་གཉིས་ས པར་པ 

ལཿ 2 གྲི ར་རོ བཁཁ་: ག་པ 
སྭ་ཡཱའ། །གངུ་གྱི་ཕཱི་ པའི་ཐུངབཞིནཡན་པ་དདི རི སྲི ར་ སཔ ་ དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའོ། །དེའརཾ་ཏེ 


སེ ཱེ ༦ ད་བ་ས 









9//--9] 





6//--8[ 












།གྱས་པ། འབྲོ་བཤེས་པའོ། །འགཱོ་བླ་རྣམས་དགག་པའི་བདག་ཞིང་དུ་ཡང་དགྲ་པར་མཐོང་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ ། མཐའ་ཡས ཤིང་སྩང་བ་མད་པ་གསལ་བའི་རང་བཞྲིན་ 

༠༢ བངད་ ི་ོ ཏིད་ང་བའ་ིས་ བར་དང་ངས་ས། །དྲ་ལརད་བོན་ཉིད་བླསམ ས་པས་བཅུས་ པ་ཡས་ བརརད་ོ་ཆིག་བགྲ་མའོ། །སི་པར་དག་པ་ གསམ་བའིངང་བི་ཧམ་བ རར 

༽ །དྱ་ཐོཿ འར ླ་མཉིག་་་་་དིས་ ཙཱ་པའི་བཱ བཤད་པའོ། །སེབམ་འདབང་བསརབྲ་འདིར་བཤད་པརྦབ་སྟེ། དར 
་ ཉིད་གཅུངསྲལ་ དེནསའེས་བཱ་བ་ལ་སགས་པོའོ། ཟི ས་པ་ ཧ་པ ] །རྔིམ་པ་ཤུས་པ་ནི་ཆོག་གང་གིས་སོབ་མ་དཔང་བླས་པརྱ་བཱ་སྟེ། ཆོ་གྲ་ད་ཡྲང་བཤླད་ 
པྲའབའོཞེསོ་བྲོདཔ་སྦཿ། སླབ་བདུད་ཉིདྲ་རས་བོནྲིརངགི་ལོ་འཇོརད་ ས་པའྱོ། རྡོར ས་པྲ་ནྷི་འི་ལའྐ་ལས་གསྲུངས་པའི་རིམ་པས་པོ། །བརི་རུབ་སྲོམས་ང དཔའ་ནི་རྩབེས་པའི་ 

< རྗེ་ཁཾ་སེགས་པའོ། ཏཁྱིམ་ནིཁིང་པའ། ། དི་ཞེས་པནི་འདིས་བོ་བ་སྟོ་ཅཱལཿ ཡང་ཡིན ་བིབ་ཡང་འ༢ ཡོན་འ །དེ་ཡང་བཟང་པོན་ཡུལ་ནྩོུ་བུང་བའི་རིན་བོཆའོ། །འདིང་པོ་ནི་ 











དངས་ཐུབ་པང་ན་ ལ༣མ་འབྱར་རོ། །ཞེས་བ་ ་བར་དགངས་ས། ། །་ྲིས་མིརྱ་བུངཔ་ དེཉདོ་ལང་གཞན་ཞིས་བ་བལ་སོགས་ པ 


ཧཱ ཡ་ག 
ད་པརཏུ་བེད་དེ། རའ | 








ནི་མི་བསྙན་པའི་ 


གཞས་སྙབས་ ཅུ ་ 
བླན་ཡང་བཞུང། པྱ (དྲུག ན་པ ་ཞེས་པནི་ལང་ཚོ་གཙོ་བོ་ཉིང་དོ། །དེ་བ། 
ན་པའོ་དོན་ཏ། 


༡༧༠པ༧ཛ༨༧༢༧༥༧༨༧༤༥༤༩༤༩༤༥༡༤ 


རི་འ །འྭབས་ལཱ་སྲེགས་པ་ཞེས་པ་འ ངང་ན ུས་ལ་སེགས་པའོ། ས་ཞེས བབ་ལ་གོགས་པལ། སོཿམ་གསུམ་ཅིས་འ 
|མདོར་བྷམནྲ་པའོ། །འཕིའི་ཉེ་པྲདབ་ཤད་ པའིནང །དབང་བླསབ 

¡ །ཤཱེསུ་པནི་མུཆག་དྲ། གལཏསདྲནདའོ ཇི་ལྟར 

། ལོ་ཉི་ཤཱ་ཡོན་པ་པ་ཐེགས་པ་ཡའང་། །གཉིས་ཀིའི་ རི་ག 








འའའ 


།ྲོབ་མའི་སྤོད་ཡུལ་ཞཱེས་ ་ཡ་ན་སྲོབ་མས་ཡང་དྭྲག་ བའ ཀཿ གྲ 7 སྲ་རྲིཿ ཡེ རོ 
སངས་པ་མང་ཆིག་ཅེས་པ་སེ། རོ་ རོམཉམ་ པཿ དེ་ཉིད་བླསོམས་པས་བྲྡ་དུབརཱན་ ཕོའ་སྒྲས་བརྗོད་པའ་བྱ་བའི་ ཡ་ ཤེས་ཀྱ་འབས་བརྩ་གརཔ་ 


སྭ 


༩༨༤༨༨༩༠༩ས༩༤-་༡༦༢པ༢༠༩༡༡༥༤་༤ར༤༧༤༢༦༩༠༡༤ཟབབརཿ 


19/--81 








ཐྲི ་‹ ནམཁའ་ལ མེ ལ་གིས་བྲདག་དང་གཞན་རོ་མཉས ཱ འོ། ས་པ་ནི 
དབའ ལོ སྣོང བས་པ བ པའོ། །མཁུའ་ ཐཉམཞིས་པ་ ན་མ་དང 0 ངོའ དབང་བ བལ་ཞས་པནི ནས 
ྷཾ ལ་བདུ་པས་དྲ་གུདེཅས་གསུངས་ོ། །ད་བདག་ཤས་རུང་བཞན་ཅ་དྲབ་ ཡུང་གསུ་བུང་བདག ཏད་དེ ཏད སང་བཅུང་གི་བད དག་ཉིད་ལྭ་ནུབ་པཉིང་དོ། །མཆོགཅེས་པ་ནི་འབུའ་ཞིག་སྟེ། དྲེརམ་དྲུ་སྲང 
་ ི་ོ ཊི དྲཾྨྱྨྱི་“་ ` དུ་དང འད ས་དེབ མ་པར འོ་ །ས་རེི་ 

ཅང དདག་འཛིས་པཞིརྔམས་རན་དང ད་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ ས་གོ ལི་ལི པཔ བ་སྐ།དེ་ 













¿8/--8[ 














དོ ་ོ་བཏོད་ཡ་སོ། ཨོ དུམ་བུ་དང དུ་པཱ་ཉིད་དོ། ར ད་པ་ནི ཆོས་ཐམས་ཅདྨ་ནཿ མ་པ ཐིག་པཅམ་ཏིང བཱ 

ཡང་པོ་ དཱ་རྣམསྭ་ 
བའི་དོན་ཏོ རང ས་དབང གེ། གྲུང ནས་ནི ིས་ཐ༔་ ུ་་་ པའིར་ཤིན་གེ 
ལོན་པའོ་ཞེས་ཟེརར། ། བླུས་ཅནན་སེམས་།སས་བཤེས་ཟེར་། གྱུབ 
ཧག་པ་ཤེས་པ་དང་ལཱན་བཞི་དབང་ཕྱག་གོ་ཞེས་ཟེརརོ་། །བདག་ཏུ་སྨྲ་ དག ཉིད་ 







ཉིད་གསུངས་པོ་། ཐམས: བ་ལ་ས་ 
བི ཅ ཨ་མངུདུབཟོ་ི་ ཧས པལ། དྲ་་ོོམ་ཅད་དུས་པར་ 
འཚོབརྲ་པིད་པ་དང་ བགོང སའེར་རོ། དབང་ག བནསས་ནཱེ་བང་ 






གའ ་ང་ 
ོ་ དངོ སསགས གཅིན་པ བས་ད ལེ 


འི ཤཱས་ེརོགང་་ ཞི ལོ སུབ 
པཱ མདོ་བ ཧཱ་ཱས་པ རྡེས སོ་ས ནི་ཁུདཱ དདཔར་དགུ་བ པ་མ འིས ཅི 
དགར པའི ཌམས་དེས་ཇི འདགའ་བཅིད་ མ་མོ། །འཆལབཞི་འཅེམ་བར་ གས་པའོ སུས་སི །དེ་ཇིལྟ 





- 969/-97[ 


ུ གས་གང 
མེ གྲའུ བི ལུས ། 


མ་བས དཔུས་༈ དུདཤེས་བརོས།འུདད་པང་གུང་ ཏེ1, ཏྡོག་ 
ཡས་གྲཞྲན་པ་ལནཅིགྷ་སྲས་པའི་དགའ་བར་ཡོངས་སྲུ་ ཤས་པཿ་བ་བོ་ཡིན་ནོ། །དྲེ་ཉིད་འྲས་བུའི་ལང་བཞི 
ཡ་ཤེསད་འཡས་རུཤིས་ཡངྱས། ཡང་དག་པ་པའོབའི་འབས་ཅིུ་བརདབམའོྱ་ཅོགས་པར་རྩསར་བསོངནུབ་ 


ཏུ་ཚུར་པ་དང་ ། ལཱན་ 





ཐེ ་བཱའོ། ཤའ 










བརྗི་ལང་ 
རཛ་ ཆོཾ །་ག་དསྱིདབ་མ་ཡིདི། དམི དགུམས ཟོ 
རྨ པི བག ཤི ། ར་ ས་ ཁོ་གི ་ ཐིཿ 


སླུར 











'པར་ཛུར་ཞེ་ནོ། རོཾ།གངགིཅྱིང་ 





98/--81 


གལ་ 
། །དེ་ཉིད་ཀུན་འབུག་ཉིད་ 





སིི ་ ་ 


¿8/--981[ 


༽གསུངས་པ། 


ཤསང་ ས་ཡ སིམ 


'ཏ་དགའ་པའྲི་ 


༢.༽ 


ཁྱིསནཾ་ ཱནཱཞེསུ་སོ།།° །དེ་ 





88/--8[ 


གམོ་བརོ་བོ་དོང་བཅས་པ་ཡང་དག་པའ་མྫོར་བྲས་བྒམ་ སུ 
ང་པའི ང་ཞིང ཚར 


ཏྲི པ་རི 


འི གི 


སབ་མོས་གཡབྲས་པའི་ཟ་བ་ལུར་སྲང་བྲ་ 
རུའུ །པའ་། འགཏཱ་དྲ་མ་ཐག་པའ་ 


ཞིག་ན ་པ་དྲོམས་པས་དེ་མ་ 
ཀྱུད ཡོ | 





68/--8† 






བན ± རོ་ཡིནོཏེ། དཔིང་འ 
།ྭ་ཀི་རིག་པ་མ་ཏོས་པར་མོ་ ་ །དང་པའི་ ཅི ་གསུམ་ ཟོ 


¬ ¡ ད་པ་མ ནུ་དའིམཆུན་ི ན་རི 


མུ་པརྲག 
9ཏ། ི་ོ བ་དང་། དྭས་ 
 ⁄ 





9 










06/--9[ 









ཡོབ། ངང ད་པའོ གྲཆས་ 


འོར་དྲེས སཔ 


་ 


ླཿ 








ཏུ ། བཞེས་པའི ས་བོ 


ཱཔ་སྲེམས་པ ས་བཅུ་པ འླཉམས་པའི། ི་ོ ངི །སྐུང་བ་ཤོསཔ་ནྲི་ེ་ད་ འཁོད་དོ བོ 
(ཁཱ་དག་ལས་འ ས་བའི་ཏི ནི 


£ ྣ་ྣམུཊ་པའི། ས་སྟོ 








༽༽ཡཨ་ཡཿ 





རར ཧའ པཟིཤས་པཞོ་དིཔ་འཁོརཔསོ་སོའའོ་།གོ ངུ་བརྗོད་པའི་ 
 སགས་མྔིགས་ སོ ཨཱང ག་ལ སླེ 


རེ ་བནི་བྲི་བེན་ཡང་བླ་མ་ལ་མཆོད་པ་དང་གསོལ་ 


ཛིནལྭ་བའ། 


ཚགས་པ་གཉིསུ་མེང་ ངདསྦི་ས་ཚིང་ 





རྣོལ་འ5ྱར་པྲ་ མས་ཀིསྣ་ནི ཙུམ་ཉྭདཱ་ད་། ། 
མ་པ་བ །འཁོར་བླནམ་ ལ་ད པ་ནི་ཀུན་ 


༼[6¿--81] 
















སུ་མད་པཱ་ནཱམ་ པྲ་རིག་པཙམ་སྟེ། ངེས ང་བ་ལས་གཞན་ན་ ལོ སྒ 
རེས་པ་ནྲི་༡ལ་འཐོར་པའྲི་རང་གི་ ཁ་ར སྣངངས་གཞུན་ནམད་པའི། 

མིད་ ། མངོག་ཏོ་ཤཁ་སེགས་པར་སྭང་བསེང་དོ། རི་་ི 
ན་པའོ། །གཅང་སྦ་ མད་ཅེས་པྐ་ཆྱིངས་ བྲཀ་བ་ལ་ 


མོངས་པ་དང ། རྣམ་པར ་བ་དག་དབེར་མེདཔ་སྟེ། ཡཾ་ཤེས་གངལ་ སྲ་པ་བ་ནི་ཆིག་ལག་ 
དརོ་མ་བཅྡ་དེད་བཞིགྲས་ུ་ བཅད་ སོ རླེ བུག་དཔེ་ དཔ ཡ་ ཤས་གུང་པཞེས་བུ མཆོག་ད མ་ཏ ས་སརསུང་བ ། སྤེས་པ་མདུཔའི་ཡཤ 





ཧྭེ། སོ་སེར་སྣང་བའི་ ཀྲི་ི་བ་ སྨཆོགས་ པཅུབ་ །པ་འྱགུར་བ་ཞེས་ 'བ་བས་དགོལཿཿ སོ 

་ས། །དེའི་བྲོམ་པ་ནི་གཉིས་ 

མ་ཕ་པོ་ཡང་བསྒོམ་པརཔ་ སུང་བ་ལུས སྲིསྲ་ག་ གཉིས་དཔཿ་མདྱ་དཱཾ་སང་བའོ་།ལུས་ཏོང་མེད་ 
བས་སས ས་པ་དང དང་པ རུམས བ་པ དངས པ་ནྲི “གི་པངོང་པོ་ རུམས དི མས་སྭུ་སང་བ་ 


ཤ་ཝ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་བདྲག་དང་ 


སོགས་པ 


སགས་པ་དང་། སུར་སོགཞོབ་སྣངའཡི་འྟག་གོ། གྱིས གས་ང་ད་པ པབདུ དང་ག པ་མ་ཡིན 


ར¥6/--£ 


། བ་བཞི་ཀལ་ཡངངོ་། ཇི་མར་བདེ་བནུསཔའི་ཁམསཞེ་ན་ 
པན་ ན་གཞན་དག་འདྲི་ སྟམངྨ་བདག་ཅག་གི་བསམ་ 


] ] གྱནགས་མེད་པ་ཉ་ཉིམསྭོ་ལ་བློ་ནམས་རིས་འཇོས་སུབ། 


དཔྩོ་ནོ་་བས་མསོགས་པ་ཞིུ་སེས། ཅིཾ་ཕྱསྟམ་ 


པཱ ཡན 
ལི་བཞིན་དུ་བཅོས་ལ དྲི རཿ 


བཆེན་ པོ་ཆིའི་ ཡཱི 


བ་པའོ ཁཿ ་བཀའ་སུལ་ 
དུ་སེམས་ན། བད་བར ན་འདམ་ ཉིས་གསུངས་པ] དཙིའི་ཕྲིར་ཞེས་ ས ས་གསུབས་ཏ། རྦ 
ཊཾ ར་བས ༢ 
ས་བདད་དེ་བགླུ8༔ མི་རྟག་པ་སྟེ་འདི་ནི་འུ 


གིདེ 
ན་དད ས་དེ དེང་ནཉིད་མ་ཡུན་ 
བུ ང.)ི་ཞུད་ོནཧིམ་ནོ་པདོ་། དའ 


གག ཊཱ ཀླང དིང 


བོས་ནཤིནཏ་མང་ 





968/--81 


| ]དངུས་པའིསྣང་བའོ་། །དེརྣམས་ཁྱི 






ོ་། སོཿ སཾསྭརསང་བདེ་འདི་ལ་ཡོད་པསྦ་ནམ་པ༔ པྲ་ཐམས་ཅད་དོ། །གཅིག་ནི་ངོ་གཅིག་པ་སྟ ༽ 
དྷཱ པ། རབྟཏཱ་ཞིཞིངགཡོ་མད་གཙོ། །དཔང་སྦྱ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ 


་བ་དང་བལ་བཞི་ནུབ་པས་སྣང་བ་མེད་པར་བས་ཞེས་ 





ས་པའི་མ སོར་སང་ 


. 


བདེ་བ་ཡིན་ཞེས་སཾ། 


དོན་ཏོ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་ང་དག་བ 





སྣུབས སཞུབ་པའོ། (བདེ་བའི་མཆོག་ནི་བདེ་བའི་མཆོག་སྟེ། ] མཆོགནྡི་ ཞི་གཙོ་བོའོ་ཊ 





དེ་བད་བ་ཡང་ཡིན་ 


། །དྲེ་ཆམ་པྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཡིན་ཞིང་སྔོམ་པ་གཅིག་ཀྱང་ཡིན་པས་ ར་རོང་ 2 ། ལྷན་ཅིག] སའ །ཡང་ 
གསུབས་པ། སྣིང་རྔ་ཤེས་བ་བ་ལ་ཧགས་པའོ་། །སམས་ཅནྲ་ཐསུས་ཅད་ཡ་ ས་གོ ཿཔ་ཤིད་སོ། སེར་རྟིག་ པོང ས་པ་ཞེསྲ་བའོ་ མེ 'ཨྷན༤ 
རྨྱན ཤེས་བ ༈།དེཨུངྒན་འགོང་པྲ་སྣ། ས་མ་ བཞིན་ནོ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་གསུ་བཅཏིངས་ས་པ་ནི་ ཤེས་འཛི། 


་མཆོག་ཡང་ཡན་པ་དང་ ། གཅིག་ཀང་ཡེན་པསྨ་རད་ 
གྭ་སྙེས་པུ་ཐབས་དང་ ཤསྲ་བ་དགྲརེས་བུ་བ་གང་ཞེ་ནཿ 


] དྲེ་ཕྲབས་ ་པ། །དེ་ ཡང་རལ་འདྲི་བྷ་ས། ླུའཛུ་པའི་ཆོས་པན་པས་སྟོ།ཡུད་ 
] །དེ་ཇི་ལྟ་ སཱུ དས་པ ྱི་མཆན་མནམས་ཏེ།གཏུན་ཅོམ་ 
དེ་དག་བ 'ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བག་ཡིན་ 





དྲཾལ་འཁོརཔྲའོ། །དཀིལ་འཁོར་ནི་གཞལ་ ཡས་ཁངངོ་། །གཿཿ ཉྭེ་སུགས་བླཟས་པ ཕལ སོགྲས་ པའི་འྲགས་བུ་ རྣལ་འབྱོན་་ དེ་ལ ཡོད་པ་མ་ 'ཡུན་ནོ་སྐམ་པ་ ལ་གསུས༔ མེ དེ་ཉིདི་བཱང་རབ་ཧཱི སེས དེ་ཉིད་དོ༨ 

















འདི་ལྟར་དབྲོན་ཉིདྱ་ཏིདྲན་ཤེས་པདྲ་ད་པྲ་ང་། འབྲོ་བྱ་ཐིབ་པརྡ་བད་པེས་སྔགས་ས། །ཆུནམ་འཆད་པ་འོདྲིས་བླབས་པའོ། །བསྔམ་ མ་པ ཡམད་པའི་སྔིམ ་ེ 

ཐནཀྲང་ྒོད་དདངདོས་གྲུམ་ར། བར དོ ྲ ཅམ སས ༤ ་ 
རིས ] བངྔ་རུབ་ཀིསེ སད ་ ་པའི་རྡ་ར་དུང་དེ་ཉེད་ཤས་ (ཤསྭཱ་ཡཨྭཅཱ་བདུག་ཉིདྡཾ་ ཁུ་འླསའི་ཁཁ། དཱ་བས་་དྲཀིལ་འ ཁར །དེ་ 
་ཡངསེམས་ ས་ཡ ས་དེ་ལ ནདེ་དྲ་ིལ་འེཁྲ་པར། མརདགིས་ དཔི པི་གཟུག་གས་ད ད་བཞིན ཆོས་པའི་ས 


86/--8༈ 


008--81] 







བོཿནྟི་རྫོན་པྲ་དང་། མེ་ཏོག་དངྡརོརའ 
བརམད་ བུར་མྲ་ཐཱ་བི་ཡན་ བཅུན་ 








བྱ 


དང་ ] གཡོ་བ་དང་པཅས་པའི 
།ཏྭད་པྲ དགའ་བ ཨུན་འདིན 






ོ་མས་གོ་རིམས་བསན་བག་ག། འཁྲུལ་པཱ་ནི་ཐེ་ཆོམ་མེ། །སངསྤྱུ་རཱས། ་ ནི་སངས་རས་ཊྱི་ཤིནླ་རབས་སྭ། །སྩྱེ་བ་བཏུན་དུ་ 
བི་གནོད་པར་ད་པའ་ པའི། །སྐད་སྟའེ་པ་ཞེས་བུ་བ ་བཱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་ འའ ༦ཿཿྲ 
དེ་ཡང་  །གང་། སྣུར་གསལ་བར་གསུངས་པའོ། དྱ ། ། དྱེས་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ རྦྱང་བརྟག་པྲ་གྲདཱཾ་གཉིས 
པའསྱ་ར་གུསས་ས། ིི་ ཐིེ་ ཅུཀའི་གཞུའེ་། ༽ཁ་ད་ རམ 'ི ཛཾ ཨ་་ཅུ་གཅིག་པ་བ བཤང་པའོ། ; ྡོརི་ནི་རྡེཾ་འཛིན་པའ་།ངེའི་ཕཱིང་པོ་ 
བཱ་པ་ནི་ དེ་གསལ་བ་དེད་པས་ འ་པ ། རྡོརྗེའི་དཀའ་ ྲགཡྟ་མུ་ཏིག་ བ་ཡས་ལེའུ་བདུ་གཏིག་པའི་བཤེད་པབའི། རྡོ་ར 

འ ས་རྣམས་ལ་ལྷ་རྣམས་བཟུག མོ་ཨགས་གྲསཏ། འདིང༢སྱང་གནས་པའི་དོན་ངུ་ཆོ་ག་ནི', 












908--87 


།དགའ་བཅེན་པོ་ཞེས་བ་ དགའ་བཆེན་པོའི་ལང་བཞྲི ༦ ཤཀའི་རྣལ་ ཅུ་ངྡཾ 
ཡ་པ ཁབ ཡུག བི ས་པ་ ་ ་ །ནུས་པྨ་ནི་མྣཐུབོཾ། །ང ་ ལུ 





པས་ མུཿ མཆིངས་པ་ལ་ སེས པའི་ཡུསྭ་སྐ་བ་ སི་བདང་འཇིའབོས་ཤིངཅང་ ྟརིཕྱཀ་རྱ་ཆེ་ དོངོས་གླུབ་ ཀྱང་ལྷའེ་སྐུ་ཡཾཿ ་ཡིན་པས་སྱེ་བ་དང་འཆི་བརའར་བས།  །དེ་བས་ན་ བསྐྱེད་པའི་ རོམ་པ་ལ་ 









གྲོལ་ལཱམ་ མདས དུ་གལུ་ཏེ་སེ སླེསསྭ་དེ་བས་ན་དེ་བསལ་ བཿྭ་བ་བའི་ཐིར་གསུངས་པ། སྒེ་དང་ཞེས་པྱ་བ། ཡ་སགས་པའོ། །ཐབས་ དང་ཤེས་མབ་ེས། 'པནི་པང་གྲི་རིག་པའི་ལུས་དང་རང་གི་ལུས་སྐེ། མི་ 
འཆིང ས་པན་མ་ གས་པའུ། 'སམ་པ་ལ་གསུངས་པ། ཐབས་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པའ། །རྒྱན་ཏུ་འབྷུང་ 'འབུང་བའོ། ས་གཉིས་ཀྱི་མཐུས་ལ འི་ད རྗེསསྨ་ལ་སེགས་པ་ 
དའིདིམས་། གྱིང ན་མེ དྲད ་ བྷི སའ པའི་འབྲས་ཅུ་ཡོབས་སུ་རོགས་པནི་ཅིའི་ཤིར་ ཛའི མིདགས་པ་ 

( བསྐོ་ས་ རོ ནྲ་པས་ལུས་སུ་ སྣཔཱ་ཧོན་ཡཆུ། ཟབ་དང ། སྐརམོ་ལྟ་བུའུ། །དྲ་ཞིད་ཞིག་པྷ་ས །ཤྭསྣ་རབ་བ། །ངེབྭསླ་རའདིནི་སཱོད་མཐའ་སྟི། དོ་དམ བབ ་ཅི་གད་པ་ 
མཐཿབད་པ་སྟཾ་དྲེ་མཐར་འཐན་ པའེ རི རུས ནོ་འད་ལ་འཇིག་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་ལ་ བ་ཡང་མད་ད། འདྲི་ འཇིག་པྲ་མེད་ ཡད་པྲ་ཐར་ར། །གཞན་ཡང་ད། དྲེ་ཁོ་ན་ཉིད་ དཱ་འང་ [པ་མེད་པས་སྨྱི་བ་: དེ གང་གི་ 
༡ཧྱོིད་མའིམ་ཡི་རཤཉང་ཅིས་ བརྫུན་ ལ་བཛུན་བརྭ་སྣང་བརཤེས་པས་དེགཀྱང་ ཁོ་ན་ཉིད་དུ་སངབས་སྱྱེ་བ ཉིད་མད་དོ་ ར་ར ་སྣམ་པ་ལ་གསུངས་ ་གཞིག་པ་ 





9088] 
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,2*” ་1སོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཞེས་པ་ནི་དེ་བཞིན་དུའོ། །སྣང་བནི་ཧྲིས་པ་རྣམས་ལ་དངོས་པོ་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ རྟག་ཏུ་ཇྫོག་པ་དང་མེད་པརངས་པ་ཉིད་དུ་པང་གིས་འཇུག་པའོ། །ངེ་ཝ་སོངཔ་ཉིད་ངོ་སང་བ་ 
། གསུངས་ནས་བདེ་བཆེན་བོརསྣང་བར་བསྟན་པ་གསུངས་པ། ཐགྷ་རྫོ་ཆེན་པར་ཞེས་ བ་ོགས་པའ། $ རམ དྲབདབསྐུར་ ་་ གྲུ་མཆེན་པོང་དབང་ 
བསུ་བན་དབང་བཞི་པའོ། །གསུལ་བསུ་ན་སང་པོའི་ཚིག་གྲོ། ཇིལ ཤེས་པའོ་ཞེས་པནི་གྲང་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པའོ་། བདབས པཱན བསབ་བའི་བུད་བཆེན་ ཤུསྭ་པ་མད་པའོ། 
. །དེ་ ཉིད་ལསུ་འླབུང་ཞྲུས་པ་དང་དིལ་ལཁོརཞེས་བུ་བྱརྱ་སརརོ། །འབུང་བནི་འྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཤག་ར་ཆེན་པོའ་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྣལ་འབོར་མའི་ལུཁེ རཱ་མོ་གཙོ་བོ་དང་བཅས་པའོ། །གཞན་ལ་ 
ང་བཅེདཅེས་པཞི་གཞུན་བི་རང་བཞིན་མ་ཡུན་པའོ། །ཡང་དེོད་རུས་པར་གུངས་པ། བདེ་བཞིས་བུ་བུ་ལ་སོགས་པའོ། །སཱོན་པཤ་ནམཁའ་ལྟ་པ་བ་སཾ། ཁ་དོག་ལ་སེགས་པའི་དྲེ་བས་ཐ་ 
དདྱ་ཧུང་དཀིལ་ལབོར་པ་དའི་ལང་བཞིན་བིས་ཁབ་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཡོ་བ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཁྱི་ ༽ ` ;།མེ་གོཡཾ་བ་ན་ན་བཟའ་དང་རྒྱན་ལ་སེགས་བའོ། ཇིའིམ་ འྱིར་ལས་བའབོའི་ངང་ 









སཿ བ་སྟེ བྲ མས་ཧི བབ གནས་ཕྩོགཔསསོ། བ་བདེ་བའི སྙོམས་ 

གོ ེ@‰ བང་ས ན་ཏ སྡེ གཾ གབ བས བཏིད ཿཝགྱཧ་དང་ཛྡོཾར་འཛིན་ 
ཡང་མད་བྲམ་པ་ལུང་་བགཏིདད། ། ཉྱིལ་འཁིརབྱི་རུ་ཡང་བད་བའི་བདྲག་ཏིདེ་དཔཡ 

ས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས བབ ་ད་ 2བ་ཀྱི་ལང་བཞི་ ང་ 

སསརརལ་་ི རོད་ཅེ་པྲ་ནི་བདབ་ 


609-97 


རྔྡ ད་དམ རཾ མྤས་པའ་༨། 


དཱ ༽ །ད་ཡང་བདེ་བར་ད 
་ ་ ་ དྲནཀདྕྤྫྫྦྗྦྫྗྫྦླ་ ཡི ན་དུ་ཞུས་ 





0[8--87༈ 







པའི་རིམ་པ་ལ་ཡང་བརྣོམ་ལྲན་འདས་ དྲ་ཀིས་རབྱཏ་བྲས །པའ་དན་དྲུང་། གདུམ་པའི་བདེ་བྲ་ནི་བདེ་བའི་མཆོག་དང་ དེ་བརེན་པོ་སྟེ] རཾ་ཉིད་དངོས་པྲོ་ཉམས་ཅད་དོ་གཅིག་པའ། དདེ་ལས་ཅི་པགུར 

ཀེན གདའ རོགས་བཞོས་ངབ་ལ དཿ ཏད དུམཔ འེད་པོ།།དིནོ་དཔནཔས་ཆང་བའ། །༨་ཞེས་བནོད་ བདམ དད་པནྡི་ཇགས་པའི་རིམ་པལ་གུས་པ༽། 

ཀྱི་བེཿ ཿགནི་སྐྱེ་བའྲོ། །དེས་ཉམས་པྲ་ནི། བྐསྱད་པའརམ་པ་དམན་པས་སྤལ་པྲ་། །ཡུས་ཞེས་བ་བ་ལ་ གས་པས་ནི་བསུད་པའི་མ་པལ་བསུ་ པུའ། །བོདྲངེས་པཱ་ནི་བསྟན་པཙམ་ཅིས་སྐུ་ལ་སེགས་པ་ྲམས་ 
ཀྱིས་སྟངོ་པ་ཞིད་ཀྱིས་ བ་་ལོ་ུད་ལ བསད་པར མུས་ པ་ཉིད་དོ། །ཅིའི་ཐིར་ ཧ་པ གསུངས་པ པ། ཁབྱ་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །གང་གི་ཐ ་བདེ་བས་འགོ་བ་ལུ་ཁུ་པར་གང་གང་གྲསུལ་པ་ 

ཁཐ་པརྡ་ཧེད་པའྲི་དྲང་བཤོན་འབའ་ ཞིག་ནི་ མཱ ། འོན་ཀང་ཁབ་བཱའི་རྲིང་བཞིན་ཡང་ཤཱཾན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ ུར་བུད་བ་ོགསོཔགམ་མེད་པདེཨ་བདེབ་འང་སས་པ་སགོས་པ་འེདོ་རད་ངེས། བའི་དོན་ཏོ ཡ་ 
རྙང དྲག འིས་པསནི་པེ་གྱུས་པ །དཆོསཉིད་འློ་ས་པི་དའིན་འོཅོམ་བསྱབ་ ཿཡིན་ལ། ཆས་ཀྱསྐུ་ཡེང་ཡུས་དང པས་སྨྱོད་དང་གནསྐ་ཀྱི་ནམ་པར་སྣང་བའི་རྣམ་པར་༽ ས་པ་རྣམས 











118--91 


༡ང་སཾ་སྦྱརས་མ་ བ་་ པ་ལ ཕེ གསུངས་ བྲ། ད ས་པ་ 





ད@་ ] དས སླས སྱང་བ་སིདཔཡ་་སནས། ་ 


5$[9--91 





བདོགཉིད་ཆེན་པོ་གསས་ོ་ དགགས 





ཡེན་ཏྲ་དཔ་ཝན་པའི་མོབལ་ོངཔ་ ཱ གྱོད 


ཆས་ཀིསྒུ་བདེ་བྲཆེན་པོནི་ བསུབ པྲ་བ་བའི་གཙོ་ངོ་སྟེ་པ་ 





དེ་ཡང་པའོ། །ཇི་ལཆ་ཆོས་ཀྱི་ 'བ 





ན་པོའི་རྦྱ་མུན་བཉིད་ 


༦གསུངས་པ། འཚང་བ་བོ་ང་ 


དགུང 





ས་པའོ། སྲ ོརེའོ། །དྲེ་ནམསཅིཟ་མ་ཏོག་དེ་ཉིད་དདྲ་མསརོ་ 
། །སྔཿསྦྱ་ངས་ཉིད་རིན་༔ འི །དྲེ་མས་ ་སགོས་པྲའོ། སོ་ གག་ 





ད་ད ཅ་དཔགས་ཛིད་བརབ་འཤེས་འབ དིའ་གྲུ་གྲ ན] སཱམ་ཤ༠༡ བསྒྲུང 


།འྭ་བའི་སྟེཾན་པ་ཞེས་པནི་ལོས་སྟོད་རྔོགས་པོ 


སཾ གཞན་ཡང་འཇིག་རེན་པ་། རུད དིགྷི་ཉཱུན་པའྲ། །རབ་ཏཱ་ དགའ་པ་ བུས ང་བའི བིའ་ ༣ྣམདྲ་ནི་འཇིགོ་རྟནནཾ། །གང་ད་ི་བརམ་དའི་སད་པའི་ཡུས་ན 
བཆ རྫགས་པ 


ཁྭཾསཱ་པ་ཡཾན་པས་ 





དེཿ 





ས་ཐདང་སྨལ་པའ་སྙའ༽ །རིགས་པང་ ཤ་གས་ཀང་སྐུ་བ་ 








ཉུར་ཕ་དང་མ་དང་བརམ་ དོའི་སེམས་ ཏན་ཊ་འ་ 





པ་བད་བཅེན་པོའི་ 'སྒུག1ཡང་དག་ ་པར་ཅིག་པའི་ཕིཿ་རོ། །དྷེ་ཝ་ བུཿཐུར་པའི 

་ཡ་གགས་པ་འདིཔ་ འཆོས་གསལ་བའབྲེང་པོ་བབོ། །གང་ཡང་ཉན་པའི་ 
ཤེ ཿགྲསུ་ས་ ཏི།གང་ 

ཡམོ་པཿ་བཱའོ་ཞེས་བླསབས་ 

ཧཱ །ཉེན་པའོ། འདི་ལ་ འཇིག་རྟེན་པ 

(¦ ༡མང་བཅེན་པོའི། ༈མཐུན་པར་ར་ངཔའིི 


ཿབཱ་ང་ཞེས་ 










6[9--8] 






1 །པའོ་ བླནནམོ་ནྡིརྔོར་བནུན ་ མོ་དང་། དཔའི་བན་མའ། །དེ་དག་བྱི་བ་ག་ལྭ་ཁྲུ་བ་ཞེསྱ་པ་བས 


རོ 









འྲབས་ཊུ་སངསྐ་ཆས་ཏར་དངས་པྲོ་ལ་ཡིན་ 
ཨྲེ་ཤས་ཀྱི་ པང་བཤོནཆས་༡་ ཉིད་དོ། རར གྲ་ནམ་ ་ཡཞེས་ པ་ནི་ལངས་སྤོདརྫོགས་པ དངྲ་སྤུལ་ 
ལ་ལངས་སྤྱོད་པས་ ཀྱང་ཞེས་པཾ་བའི་དོན་ཏོ། །དོ་ཉིདྱ་ཀིས་ན་འབབས་ཐུ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེ་ 


་ཁ་བྷ་ཞེས་པའོ། །དེ །དེ་བསནས་བེན་དང་ཡུས་ དགེ་ཡང་དག་ ཀ་པར་སཱར་བ་ལཾ་བྭའཾ ཤྩོས་ པ་དང་བཅས་པ་ན ད་ཅི 


པཿབའ། །དེ་བསན་བ ཁི་བདེ་བ་ ངུ་གཉེར་བས་ལཱའི་༣ྣ༥འ རྲུས་པར་བླམ མ་པཿ༔ཱའོ་ཞེས་དགོཔས་ 
ཤུ ནང བོ བད་བདོན ུགཏ་པས་་ བྱས་པ ` 


པའིསྒཱ་དག་གོ། 
ཨ་ཡིན་པས། 





འོོ 
'སྲངས་ 


དན 





་ མེདཱན་དེནྦྱ་གཞན་ལྭས འླབང་བ་མུདུ་བས་ ལཱོ ས་ དེ་བ་བསྩེང་ 





་སྭ། །་འོ་ཡུ་ཤེསྔཅིས་ོན་དང་།ྲིཙྲི་དཔའིས་བོནནོ། །།དེ་ཞེས་པ་ 
ད་ལུ ཡོང་གང་གི མ་ངེས་པོ་དྲ་དྲས་པོ་མདཔ་མ་ཡ པ་དེ་བྲས་ནོ་ 


རྒྱས་སོ། ཅིས་ཡེདང་ཡཛ་ཞིེགས་དྲ ཤིན མ་པཿ་ ར་ 


་མད་པ་ ཡང་གང་ཡུས་འེ་ནུ། ། དུམ་པའི་བད་བཞེས་པ་ས། ཆོས་ཀྱི ་བ་ 
འདོ་་ནསནི་དིག་ གླཆས་ པའི་དགའ་བ་སྟེ། རའ 










818--8. 









བ་དང ར་ར 





རེ 





ིའཛགཉན་བིལམ་ སྲོ ས་འབམ་པའི་ལ་ 
ད་པམ་ཡིན་ཏཱ། དེ་བ ག་བདེ 
འི དར་དགོན 
་བེད་པཱའ་། ། ཞུདཞིའི་ར། བབ ལ་ཁ བི 






078--87[ 






་ 
དེ་ལས་གཞན 


། སྐདྲ་ཀྱིས་ཧྲིངས་ལས་ལ་ 


མ་ཡན་པ་ཉེད་ངོ་། །བདེ་བ་ནམཁའི་མཚན་ཉི དཞེས་པན ི་ས་ནད་སེམེགསཔདཔ་ ན་པའི 


བར་བླ་ཤང་དོ། དདེ་དན་ཡབ་ 


ནི་དྲོ་བ་ སོ དོད་ཆུགས་ ཉོགས་པེ། །སུ་བ་སང་འམས་གཏུ་གུ་ སྭ་པ་དམཿ་བརའགྱུ་ རྒ 


རེ ཡའོ།། 





ས་ 


གསུཏེ། ཀཆ 








བིས ཅེ །དེ་ཉི ས་གོ བོ་བ 
འི་ཞེན་པ་ནི་མང་གི་ངེ་བོ་ཙིམ་ཇུས་ ་རི་པོ་ནས་རིག་ཆས་བ་བའི་དོན་ཏོ། ད་ 





ཌ7ཿ8--81[ 




















གིང 





ཙས་ཤན་གྲས་ས་སྭ། སླར་གྲནི ནཱིག་ལས་འམ་དུ་འགུར་ངོ། །རགས་པ་ 
ཡང་ས་སླ་བངས་མདུང། །གངངས་ས་སེརཧམ་སྣདྱ་ི་རིགས་ངེ་བམས་ནུང་མཆོག་ཏུ་ང 


བླ་ན །ཅིགས་ཀི་ཚོགས་དྲ་ནམས་ཡ་ཡངས་སོར་ཡེན་ 


ཡོ །ངེ ེས་པ་འི་བདབྲིམཆོགལ། དེ་ལས་དངོས་ཐྲུབ་ཡི་ལྭ རོ བས་སེ 


ྡུང་དཀྲའ་འགྲེལྔམ་ཏིག་ཕེང་བའས་ངོ སགས་པ་ལ། དཿ ཤུམསཅད་ནླིཔ་ 
པའྡིརྡོརའི་ མ་དག་འ དེི་ིངདཞི་ོཅ་བའྱ་རར་དེ། ད་ོིདོས་སས་བཞིིབ་རིོམ ས་ཅི 


3ཐའ་ཡས་སེ། གས་ཤི ཚྲོགས་ཀྱི་དྲ དྲང་པྲོརས་ སོ་སཾཿཡེན་སོ་ སོ་སཾ་ཞྲི་གངཡས། (བཱའི་རགྲས་འཛུར་ 


གས་པ་ཐད་དོ། །ཐབསན་བ་ 


7༣ 1 2 
གས་འཐཐུམ་ལས་པ་ནརེལས་ས་སྲ་པ་བའྲོ། ཅགས་བེ་བས་ུང་སྟནའ་རོཕྲུངང་ རླགླང་ས་གྲས་ཡིང ཨཿ ག་་ 
དགའ་བོའི་ཏིགས་ལསྐྱ་ད་བའོ། །མཆོགཏུ་དགུའ་བའྲི་རིགས་ཉོད་གས་ས་སྲེབ་ 

ཅྲིགས་གཅིག་ལས་ཁིགས་ཐམས་ཧད་ཤེ་བས་སྭོ། སབའ་འགྲོ་མྨ་ནམས་ཀྱིར་བཤི་ལའ 


















ས་པའི་དགའ་བ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །དབང་ 
གྱིམའི་དན་བསྟན་པཱར་བུ་བས་གསུངས་པ བས་པའོ །བླཀ་བརྩ་བཞེས་པའི 
དི ོ་ ཁ་ཁ ིགསས་་ཐུབ་། 
® དད ་ ༨ ཀཱདེང་ 
ནིག ར་ ཡ་ 







979--87 





¿༡981 
































ཧཿ སམས་བ རྟན་པར་བྲ་བའོ། །དསཅི་བ་སྟམ་པ་ལོ་ གསུངས་པ ཇི་སྲིད་ཆེ 
ཉགམ་སྟ ་ག་བཞིན་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་གསུམ་རྩས་སྤོབ་མ་ལ་དབང་བསྙུ“་བའདིས་ས། །རྔོ་རི་ཅནྲའོ་བླ་མ་སི་མབ་མོ་ལྷ་སཱ་བའོ། །བ་བའྲི་རོགས་ནྱི་སོབ་མསྲོ་སྣ་ཟེརབང 
ས་པ་ན སུང རར ས་འཇུད་པར་འྟསའབ། ཅའ རྩེ ཏྲ འའ འའ སཱ ིའི་ ལོའ ཡཱ སའི 


ས་ཡི་ཤེས་ཆོན་པོལས་ལ་གཞས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ 


པབསུར་བ་བཞི་པ །བརད་པྱ་དཱ་ ་བཱ་བའོ། ༥འདི་ཉིད་ཅེས་པ༔ 
ས་བསྟན་པ་སྟེ ། སང་ས ཀྱིསོ་སྟིང་པ་ ༢: ` 





ཉེ ༄༅། དཱ „འངམ་བྱཿ ཨྱི་བུང་པོའ། །སུབས་ཞེས་ཕྲའི་བདུག་ལཞེས་པ་ཆིག་ལུགམའོ། །ཞིམ་པཿ ནི་རོ་ཞིས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤནི་ཤཆེན་པོ་ ལོངང་། སྤྲང་རྩིཆེན་པེའ། 1 །ུག་བའི་གན་ུག་པའོ། 
པའདི་དག་གི་ ས་པྨནི་སྐད་རཱིག་གསུངས་པ་ འཱོམས་ཀྱིས་ མེབྲམས་མཆོད་པརྨ་བཞོས་བ ་བ་བྲ་སྤཌ་རོ། ཛི ་པ་ཞེས་པ་ནྷི་བ་མའོ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ཡང་དག་སྦྱོརནི་དེའི་སྟ 
ཅིག་སྐེས་པའ ག་བ སང ག་ ། སུཚོགས་ ཨ་ཞས་པཞ་དངོམ་ལམོས་གནས་པའི། ཅུ ་ཞེས་པ་ནི་འདི་ཏིད། 


བཅེན་པའོ། ། 
སིམ་པ བདེ་འ ཅེམ ཅི་བ 






བ་པའི་ལུནུ་ 


འིས་ཆེན་བཤོས་པའི ཱུ མང 
དེ་བཆེན་པའི་རང་བཞི 













རོ མའ་པ་ ས་པས ། ཐོགས་པྭ་ད ། ད་ཡང་བདེེ་བཅེན་པོའོ། །སྲམས་ནཱནྭ་ མས་ཅདྱ་ཀི་ ནྲི་ལཱས་ཀྱུནནོ། །གཉིས་མིད་ ངེ་གཟུང་བ་དང་ ། ཧ་པ་གཉིས༔ པིན སོད་པའོ། དྲི་ཐནོ་ཡདྦ་ཀསྐསུ 
རྐོག སོ །དངས་ ཀ་བད ། །དངོས་མདནི་ སརོ་ སླ ད་ འཛིན་པ་ ལི པའོ དམགས 
ཅྭ ླླརཾིི ཁུལས་གནས་པའོ་།།དེ་ཤུ་ན་ཡང་གཉིས་སུ་སྣང་བཏིདྱ་ཧ གཡཏུ་གཉིས་ཡིས་སུང་པུ་ཉིད་ཐོག་མ་ 
སྭཧཱ ན་སེམས་ཅན ྣམས་ངེའི་ཆ་ཐོག་ྭ་ཏིད་ནས་བང་ནུང་པ་ཡིན་པར་འྩོགར་རོ་ཞིན།མ་ཡན་ཏེ། ཞམས་སྣ་སངས་ཡོད་ཅུ་དི་ ཡར རང ཧཾ རར །དུཆ་པའིཕར་བང་ནུབ 
ཏིདཱཾཿམཉོན་པ་ལས་ས། དྡ་ལཱ་ནཱནི་འདི་ཉུགཏྱ་བངོས་གྲང་གིས་ སྣམ་པ་ར་ཡིལ་འཁོལ་འབོརལ། ་ བ་བ་ལ་སོགས་པའོ། ། སོགས་པའི་སྒྲསརྒཾ་དཔཿ བོ་གཅྲིག་ ས་པའི་སྲེར་བ་ཡངོབྱཔལོ་། 
དིད ཞ་བཟད་པར་གསལ་པའ། །ཆིབ་ ཅིའི་ཤཱ་ཞྐན། དྷ་རམས་ཅི་བདག་ཏིད་ཆེན་པ་གསལ་བརྩབ་ བའི་དན་ངུའོ། ༽སངས་རྩས་ཀུན་རྩམ་གང་བས་ན་ ངཿ: 'པནི་གངོ་གི་ཕྲིར། 


878--81 


༡2 


༩ི་དོན་ 



















པནི་ཕེ་ཚོམ་མ། ཏོ བས་ན་བདེ་ེནྭ་ུསཔཔ། པོ བགམམ་པ་འའ་ཕ་མཤོ་ད་དག སེ བྲ་ལསྤྱ་བྲ བྭའི་སཱ་བོན་དྲང་ བ་འི 
ནི་ཧྲངྒ་དུབ་ཏཱི་སམས་ས་ ན་ཡེ་ཤིས་ལའི་ཞུ་བའི་བཱང་ནུབྱ་ཉི་སྲམས་ཏ། དེ་གཉིས་ཀ་འོད་བརེན་པའོ། ད་ང དཔ ཁོར 

ཧཾ ཅ པུའུ སེད ཅི་ལི རཾ ་ིས་ཆོ་་ ས་སོ། །འདུས་ པནཱནཱམས་སེ། །ག །གཞྭྲ་ཡ་ 

༡༩  འཁེར་ལ་ནས་པནི་མཚོན་བ་སྣཾཚེ་ ས་ནས་འ ཏཾནམ་གངས་ཏེ། ཐཟམས་ཅད་གཅིགཏྱ་བུར་པ་ཞེས་བ་ 1 །ནཌ།པའ།་བམས་ཤེས་བ་བ་ ས་མཚར་ཏིང་ག་མལ་ས ཏོ 

༔དང་ཆོས་མཐུནཱ་པསཞ༧མཁ ཞིད བཞིན་འྲིད་དོ། ོད པ་འ་ས་ཁམས་ུངའ པསྡོ་ནམའའི་ཁམས་ཏེ། ཡུ 

གང་ཡ པ་དྨ་རལ་འཧཿམའ་ གངོ་པཔ་ཞེསྲ་བ་བའི་ད དན་ཏ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕི་ཡུལ་ལ་སེགས་པྲ་ནས་པརསང་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཨུང་དང་བར་སགས་པ་པོ་བརྗནམ་པདག་པའི་རང་བིནཞེས་འའའིརན། 






8] 


' 089 












ཞས་པ༣དངངས་པང། །ཆས་ཊྲ་པངས་ྱཌང་བ 








¦ ས་གང ཨཾ གླུང་གུབ། རོ ། ཁ་འོམའི་ལོ་་ སྲ 

བའི་བ ས་བཅས ལེ་ཤེས་ སེ ོ་ཏུ དའ མ་འ གད གཞུན་ཡུང་ སམ་ཧཱ བ་ས འཛི བདྲེ་བཅགསཔང 
བ་བའི 'ཅུའོ། ། ནར ཆ་ དཱ ལ་ ༨༨༨ དག་ཉིད་ ་ས་མི་དམིགྲས་པའདོང་ཅེས 
ཕོས་གཞནཅོདམད་འེ་དཀོན། མུད སྲི 


¬ ཞྲི ཡི 
པདུ། །རང་བནང་ཏྷཱ་ཅཱ་འ་རོ།ཡན་ཏད་ད། ཡ་ཤས་གང་གསྭ་ 
་ལ་སུགས་ལྡནདེས་ ས་པའྡོས་རསྐད་གྱས་པའོ། ཅྲག་པལ་ནམས་ཞེས་པཞི་མིད 







ས་པར་ག 


[8981 










ྒྲ་ལྲ་ 
ཱ གདོད ད་ད ། ་ིའ་ ད་འ 
། དེ་ཡང་ཇི་ལཱཿསྣ། ལོ པ་གས བ་མ །ཡོད་པ་མ་ཡན་པས་གདོད་མ་ཉིདནས་ སྣ བར་དང བམ་ ད་དོ། །བདེན་མེནཞེས་པཞི་ ཚའ འབབ་ོ་ ཅི 
སྒ པ་རིག་པ་ཚྲམ་དུ་ཡངཔ སསར དོ ་ སུང་བས་ འ །ཤེས་པ་ནི་ཡེངས་སུཿཤེ ས་སུ་ཤཱས་པའ། །བ་ རིའི སལ་ 
བྱཿརརོཞེས་དགངས་སོ། །གཅུབཿ ནཾ་སིང་གི ཤིང་ཐུའོ། །རྟན་ནས་ཞས་པ་ནི་ཆིག་ལྷག་མ་སྟེ་ཕྲད་ས་ཞེས་བྱ་བའི་དེན་ཏོ་ སོ་ས ་ད་པ་པོ་དཔངས་མིད་པར རྭ འོ 






ས་ཐྲུམས་ཅད་ལུར་ རྨ ས་པས་སོ། བས་འ ཤང ཙ་ཀ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞིས་བ་བར་དགངས་པའི་དོན་ཏོ། །མིག་ལ་སེགས་པ་དག་པའི་པང་ 
སྨ ཟ་ ་ བཱ རར ་ དགྲེཔནི་མདན་པའདགོསསའེ། 


ོགས་ པ་ཞེས་པ་ནི 


$$8--81] 





ར་ཀིས་ 
ལི ཛས 


༈88--81 


གསང་བ་པ ་གཙག་སམསནམམ་གཅགྱ་དམག 


ཁུ ། ོ་ ཌི 


ས་་ 


བ་ལསྟ་་ོག་བ་གཉི 


ས་ཀྱི 





999~-91 


§ ཡ་ཞེས་ ་ ར་འ འ་སག 
གས་པ་གསུཝོ ཊི ཁད ག་ཞ །གརཞེས་པྱ་བ་ལ་ དྲ་ ང་ཡི་བ སི 





ཌལ་ 


འྭ། །དེ་ལྔ་རགས་པའི་སེམས་ནི་ཧཱནྭ་ཏཱ་ཐཱོཿ་བ་ 
ར་ས་འ ད་ཀི་གཟུ་ ཐུགས ིི་ ི་ 


༤ ཤིནངཱ་ཤེས་པྲའ་དོ ཟློས 
ཡ་ཡ་ང་ནཾཾ ན་ནེ 





ཐམས་ཅང་ཅྲས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །ཐམས་ར ལྡག་མནྲ་ཐཱསརད་ ཞེསྱ་བབའི་དྭོན་ཏོ། །དིའི་ཕིའ་སཱམ་པ་ལ་གསུངས་པ་བཅནྭ་དགཅེས་ 
ག་་་ ཱ རོས་སཆིར ཀའ ཨོ ོ་་་གི་ོངདེ་ རུ་ ཧས 


ཆརྣམས་ནིཆའ། ས་ངོ ་ས༧་གསུམ་ཡ པ་དྟཱ་ར་ བླ་མའི་ཡ་། གཞན ད་ན 
5་ རི སྨུམ གག ག་པས་བ 
སུ་པན་སྙང་པ་ཤད་ རྨ ` 
¦ + འཛག ལྭུ་བརད་པ་ལ དན ང་ཏུ་ ཡམ་བ་ལ་གཅོངས་པ། ཐུད་མེདང་སཧ་བལ་སེགས་པའོ། ། ཟོ 


859--8] . 





ུ མུ སྐུམ་པ་ལ། 

ཿ ༥ རྲིགས་པཱཌོ།། བརབ རི 
¦ ་བཏིད་གངོངང་ 

ཞུས 


6©09--81 





བཱ རིག་པླཾ 
ར་ན འོ སབྷ ངེའི ཅཅ 

རོའི ར་ར ས་པའོ ངུས་ཞེསོ་པ་ནི་དོན་དམ་ཉིད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གི དམམ གསལ་བ མོ་ཉིདྱ་ཅིས་ 

གཉིས་སུ་སྣང་བ་འཁྲུལ་ཞིང་ བློ་བུ༧་བཉོད་ཀྱིས་དེའི་སྣང་བརྣམ ཡས་པ ྲ་བག རལ ས་པ་སྟེ གྷས ཿ 


1†8--81 















། ཞེས་པན་དེ་ཉིདྱ་ཉིས་ས། ེདཔ་འཁྲོ་འཁོང་བོགི། ཉད་བདེ་བཆེན་པོའ་པང་བཞི་ ཉིད་དོ། །ཡཱ ཤེསྭ་ལའི་རང་བ། ཅན་ཞེ་ 
་ སབུབ་ལུ་མགྲས་པའུ། ངཿ བབ་པ ནས་སོ པོ ིི་་ྒ་ 
པིའི །ཅོཿིདཿ་དང་བརིནའ་ ནོཔའ་འཅིལ་འིརར། ཨར འི་གོརིམས་སེ། ་འཛི་ར་འབུང་ བུ 


པའི་རིམ་པ་ལ།འཁོར་ལ་ནི་སྤོས་ པ་མད་པ། བདེ་བད། ། བསོམ་པ་ པཱ རླེ ད་བ པར་དུ 
།ངྟཾ། ལྲོ་ད་ས་ཚོོས་པ་ ས་པར་གསུངས་ས། །སྔམ་གསུངས་པ། (1 མོད ཀ་དིདའི་འོ་ི་བའ། ཁས རཿ ་ 





ར༔ཿབ9ྷ--87 


བཆ ག་ ས་ 
ིད་ོསེག་དང་པའ ངུ ནི་རུག་ཏུ་གནས་པའེ་ ཤཱ 
༽ ཛཿ སྤ་ནྲ་འདྲི་པཇི་ 

ག་ པེ ནྡོ དཾ 


མི གསུང་དང སུ་གཙུམ་ཞས་ཏ་བའི་ 





9891 





887 


་ སུལ་པ་བཏན་པར་གན 


མས ` སག  ་ 
ས་ཡིན པུས དག་བ 



















སྭ་སྔ་མ་དང་སའཱ་བའ་ མངས་སྤོད་འུཁྲཔ་ལ་ ས་པ་ཡང་མགིན་པ་ཞེས་པ་དང་འདེལ་ཏོ། །ཡང་ཅིའི་ཕཾ ༥ཤོངས་ ཧོད་རྫོགས་པའི་སྐྲ་ཡཾན་ཞེ་ན གཿ གསངབའཆོས་བརྗོད། 
༠༢: ཆེས ི་ ཞི་པེའ། ༽ གོ གས ¡ ཟུ་བའི་ག 0 མཆོ་ཉཧིས་འཱསུ་བབར་ད་ས་སུ། །འཁརལ་བཞིས་ 
༧ ནམསོ་ཇི་ལཱར་སྡོམ་པ་དྲ་ལུར་འབས་དུ་ མས་དང་ ། ༨༣༣༨ ུས་བསྟན་ཕཔའ་ གསུངས་པ། ཨེ་པ: བ་ཡ་སག་ །ཱ་ཞུས་ པུན གས ནས་སུ་ ལཱ་པའི་འཁོལ་ལ ་ 
འདིའི ྡིསམ་པ་ལཱ་གངས་པ༽ བུས་བླུཞེས་བྲ་བལ་དུགས་པའ། །རབ་དྲབ་བས་ཞེས་པའྲཱི་མྱན་པའ་འཛིས་ུ་དང་ ནམ་པར་ན་པའུ་ བསྟང་། སིས ་འྲུས་ནུ་དང་།དི 
ཚཾ།མ་མེད་པའིའ སུམ་པ་ལཱ་གཿས་པཱ། རས་དང ལག་བརྡ 5 མ་པ་ལས་ཉྱིས་སྦྱོཏ བབ་བདི་ལའིདོ་འའོ། 
སོགས་པའི་ཡསྭ་ཅི་འདས་བུ་ནམས་ཀྱིས་ལོངས་སྤོད་པ་ པ་པོ་ཤེས་ལོ་ ོིགི་ཙི་བདགནི་མ་པོནོ། ལ འཆད ཛ་་ ཀཞི་མ་ཡིཛའི། །ཀུན་གཞེ ཅྒྱ་མཐུན་པ་ལ བཐིས་པའི་ 






- 8༈8--81 






81 


9༔98 





ཆེལ 
ཏེ སད འི ཟླྲ་ 
ྭ = 1 བས དྲེ་དག པ་ཞི ཤུ 
ཨ་ཧ ན་པོས མེ འཇའ “པཞི་ནཱ་སཾ་པྲ་༡སས་ཡནནོ་ 
་ང་ སནིི་མང་དག་པརང་བྩིར་རིན་པས་ས། ་ས་ པར་ཡོད་པས་ 





ལ་ཡོགས་པས་ཡིའི་ གཡ 
ུ་ཡུགས་ཇུས་ཡུའི་གྱ དེ 


8881 





བྱས་བདེན་པའྲིབ་སྭད 


6།8--91 





068.-- < 





















གཅོདཅེས་པྲ་ནི་དུག་ཟོས་པས་སུག་བྱསལྱ་ཆི་ཉེན་པའྱིུ་དུན་རུམས་གཅུད་པ་སུ་འྭིནི་དཔའ་། །ངོན་ལ་སྦོར་བུའི་ཕཱ་གསུངས་པ། དེ་བཞིན་ཞེས་བུ་བ་ལ་སེགས་པའོ། །ཐུར་བིམ་པན་ལས་འདུས་པའོ།། 
པཡྲ་པས་ཞེས་པ་ནིཤིན་ཏཱ་པྲལ་བྲ་བྲས་པའ། །ཉོན་མོངས་པཅན་མ་ཡུན་པའི་མ་ ཤེས་བཞི་མ་རིག་པའོ། །སེགས་པའི་སྨོས་སེརསྣ་དང་ ། ཁྲི་བ་དོང་ལེ་ལོ་ལ་སེགས་པའོ། །གཏི་མུག་ནི་ཏྲོན་མངས་པ་གཏི་ 
རུག་གོ། སོགས་པའི་སྤས་ཞོན་མོངོས་པཱ་འུདཚུགས་ལུ་སགས་པ་སྟེ །དེ་ཉིད་འཆིང་བའོ། །སྨཾསསུ་ཅན་སཔྟྱ་རུས་པཉིད་དོ་ཞིས་བ་བའི་ཚིགས་པ་གྲཞནུ་གསུངས་པ། སངསྦ་རུས་མྭ་ཡན་ཞེས་བཱ་ཐ་ལ་ 
སེགས་པའ། །སེམས་ཆན་གཤིཅས་པ་ནི་སྤེམས་ཅན་གླ་རིགྱ་ཀུངངོ་] །རྔོགས་པའི་བྲངནབཅེས་པ་ནི་ཡྲང་དྲག་པར་རོག་པའོ། །རང་གི་ཤོས་པ་ནི་སེམསྨ་ཊྐིས་་ ཕྱདཔ་པོའི་དྲུག་པའ། །ཚིགས་ཀྱ་ནུ་གཅིག 
གི་ཆིགྱཏཱ་སྤཾས་ཏེ། སེམས་ཧྲན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཞྲེས་ཐ་པའི་དོན་ཏོ། །དྲེ་རམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་གང་རིག་པ་ྲིན་ཞེན ། གཅུང་ པ་ ྲ་ཉིད་ཆེས་པའོ། །ཉིང་ནངས་པའ་གཟུང་བས ། བྲ་བཞིན་ཏིད་ཆས་བ་ 
བའ་དན་ཏ། །ཐང་བཞིན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ཅས་སྟེངཔ་ཉིད་དེ། །དེ་མཐོང་བནི སོང་པར་མཐོང་བ་ཉད་དོ། །དེ་ཉིད་བྱང་ནུབ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཙད་སངས་རྒྱས་ཉིད་དོ། །སྙེང་པ་ཉིད་མཐྲོང་བ་ཾོ་ 





968--87[ 


ལས་ གླ་བུབ་ 


` 


ཛགག་ 





༈68--81] 






£. ༨. 


བི ; ་མའེ། འྭ།།གཉིས་པོ་འདི་ དི་གིཾས་ཀྱཾ རག (བཞི 
་ པྨ སིི བུའི ཏེ  ད་ པ་འཛ ལལ ་ ག་་ ་ ས་ ཡའོ ་ རཿ རྨ ཀྲ་བྱ རོབ ཛཱ ིུ་ཱ 





ཁུ་ཊི་ཕེ་ཐ་ ་གཱ་ཏནི བདུག དི རྨུཿ དུང་། ལུང་ལས 





།གངོང་ངོ།།བླར་དང་ཟིན་པ་དང་རྐང་པའྲི་བོལ་ དགུ་གི་དྱིལ་འཁྲོརོ། །རྣལ་འུབོརམ་བཅྲོ་ཝཱ་རམས་ནི་ནང་ 
ཡི་ིམ་པ་ལཱ་པ པྲས་ས། །ཨུན་མཱ་འཆུལ་ཞེས་པཱནི་པའི་ལྱའ་མེ་གསུངས་ 
ཤྲི ལེའཇིག་རྟེན་བྱི་དབྱེལ་བྲབརར་། །ཇི་ལྟཌ་སྔོན་གསུངས་པ་ 


/69~--97 


ིག་ཝཱན་པར་བུས་པའོ། རྣམ་པར་ོད་པེར་མཐང་ཐུག་པའི་སོན་རོལ། 
་པ་སྟི ། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མཐའ་ཐུག་པའེ་མཆོག་རུ་དགའ་བའེ་ཞེས་པ 





‹  868--81] 


ར་ནོར 223 
བའིདོ་སདའའོ། །་མཞིས་བ། 





ཀ་ 





ག་བས་འགན་འོ། 
ངིང་ །རི་ཁྲོད་མ་དང་གྱཏམ་མེ་དང་ ། གཡུང་ 









7989~-81 


་བས་ཉྲི་ཤལ་ དྲ 


པངས གང་ 





རུ 
མང ༨༦ས་པནོ་མཆ་ ་གངས་དའི་ ས་ 








་དགར་མེའོ། ཤརྭ་སྤོརླའི་ཡདྲ་དྲག་ གྲནས་ཞས་པ་ནི་ཡང་དགྲ་པར་ཞུགས་པའ། །དབང་པོང་ཡོ་ ཤོགས་ཞེས་ ༡ བརྒྱ བྱཿདཆརལ་ ལ་ཨང་དག་ པར་སར་ཏཾ། ] ] དབུང་པོ་ ཧི 2ཤིཿ བྲདག་པོ་ལུའོ། ། །ཡོགས་ པུ་ནི་འདེ་ལ་ བ་བཱའོ། 












འདི་དག་ནི་དབང་པར་བལྟ་ བསྟ་།ཡ་ གྲི་རའི་ཡི་ ག་ཨའ་བ་ ར་བའི སྨྱེསས་ སོ། གནུང་ཤིངཞེས་ཕནི་འདེས་ ི་ོ ལས་ སོ། །ཡུངཞེས་པནི་ཕྲོར་ར་། །ཆེན་པོ་ གཉིས་ནི་ཞེས་ ་པ་ནི་དགུའ་བཅན་པོའ། ཁག མ་ནི་ 
ཨཱའཾ། ཆགས བཅད་པ པ་དྲག་པ་འ པོ་འདིའི་ ངེ་མ་ ྤག་ པར་ནི གུའི ཞིབ་པ སུགས་ ཡའིཾཚཱཾགས་ བྲཧད་པ་། ག་པ ཤོ ་སྤཿ་ཏེ། འདྲིས ཞེས་ པི ༣ལ་ཿ ་ཤོ་མ་ བརྒྱད་པ 'དྷ་མསླར སམ་པ་ཇྙི་ལ་བ་བ །ཞན་དུ་གདན་པརྲ་ 
ཧཿ ༥ ཌགངནས་ཏོ་ ན་ཌད གསུངས པ། །བྲངག་ གཞས་བ ་སོགས་ ཡ་སྙེ། དེལ་ བདག་པྲན་ དྲཀིལ་འཁོརྱ་བི་དབང་ ང་སྩུག་ ག། རདྲགའ་མན་བདག་ ་རང་མའོ། །ངེ་དག་ག ་སྭ་བན་དག་ང གས་ པུད བྱ་བ་སེས་ཞུ་ ཀུ་བའི་ 
ནུལ་བྱིས་སོ། །ཨི་དཱུ་དག་གིས་ཞྭས ་ཡནི་ཡཾ་ག་ཛཱདཔང་ཡོ་ག གེ་ཨཱ་དག་གས་སྭ། ་འབའ་བ།ིགས་ ས་ཡཞི་འལབ་བནམས་ཀྱིས་ ་ཀུན་ཟུས་གྲ་གས་པར་འཕྲེ་ བླ ངཱ དེ་ཡང་ཡནལ་ 'སྲེང་པོ་ཡང་དྲ་ཕན་བས་ སཱ་དྷེསཱད་ 
སྭ་པཌོ། །ཆགསུ་བཅད་པ་ ་གཅིག་ པོ་འདིའི་མྲཿ་ཡན་ དཀར་མོ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པའྲི་ཆིགས་བཅད་པ་ བྱདད་པོའྱངརོ། ཆོ།༽འོ་ ར་ཏ ཞེས་ པཞི་ཉའི་ཁྱཏ་པ པར་ར། ། འུཆུང་ནི་ཅང་ཏེ་འ ལུའོ། །ཕག་པ་ནི་ཕག་དོད་དོ། 


༦ 


798--81 

















999--8[ 


རཏ། འ་པ 


འ བབ ྲ-ིྲ ངི ངྲི 


རར ཅཡ་་་ གནུམ་པོ་འི་ 


དད ས་པོ ེ ཧོ །ཞ་བང་ནིབའཇུག་གོ། ྐེ་་ྷ་ྲྷི་་ དཾ] 


. ༠ ུ་ད་ས་གས་ཅུ གླག བྱས པ་དངབཅས་པས་སློའ 
ཛུ ལ་སོགས་པ་ལ། ཡད བི སྐཔྡོརྟིཿབོད་ཿ 








ྱད་ནམས་འ་ རཱཱ་པཱའཧུ ཡང་དྲ། 
ཨུམས མམ རའ དེ་རེ ལི ཅཅ ÷‡ 
་པིཇི་ལརྒལཱ་མེམསྦ་ིཁ་དགདེ་བཤིནྩོད་མཆིན་མྷ་རམས་པ་དེས་པའི་ེན་ཏོ། ཅྭ 


_999--91 





6989--981[ 











གསུམ་པྲ་ཁུང་པར་དགའ་བརྡ་དཤང། །བཞི་ལྭ་ཝཱ་ཙོག་སྩེས་ཞེས་བོད༔ ོ ༤༨༤ ཧྲ 
༣༦༡༣ ཞུ ཞེས་བྲརོད་ཅེས་པསནི་ཁྲང་པང་དྲགའ་བགྲསམ་པྱ་བསན་ལ། ཀྲ ཞེས་བཤད་པ་ངི་ལ་བུ་ཞྲེའ ། སང་བའི་ད སཱ 

ནས་ངའི ་ོ་ི།་བདངས་པསི ཀོད ང་དབང་བ རུང་བཞིན་བཞི་པ་ཞེས་བྱཤད་པ་ཇི་ལྟ་བུཞིཞ ། སུང་བའི་དགའ་བ་གསུམ་པ་བཀས། 
ཡཱ ་པ་འདིས་ནི་ད་ཁ་ན་ དྱ་བུ་ཛུང་ག ང་འ་་ངབས་བོས་གང་ངར་བར་རང་ས་ར་འ་ར་་ས་མསྡོ་འྲིིའིང་རྲ། །གལུ་ི་ཡང་བདེག་མད་གཞན་ཡང་མེང་པའོ 
་ སེགས་པ་སེ། ལངས་གོང་ཅོས་པ་བྲ་རིམ་པར་སང་པ ཡའོས་ུ་ཕེན་བནའ། །བཅིང་བའབ།རས་པའིསརརེ་མོས། བླ་གཞིས་རྱིལ་བ གསུངས་པ། རུང་གི་ལག་པ་གྭ།ངང་གཞན་ཞེས་པ་ལ་ 

སས་པ་ཧེ།ཁངམ་དུངོ་བྷི་པ པ་ཡང ་སོན་པ་ཞ། བཅིབཅ་བོས་ཕའིམ ཆེ་ལ བླང་བ ཁ རདུ་བཅིང་བས་ལ་གཉིས་དང་རོནས་པཅིརནོ།ཡང་ 

ེགས་པ་སྟེ། གཉི་ 3 པདང བསྐམས་པས་སྭ། དེ་ལོསདུང་ཡོན་རབྱའུ་ཐུགས་པ་ཏིདདུ། ེས་པ་གསུངས་པ། རངྡ་ཤི་ལག་པ་གཡྲས་དང་གཞན་ཞེས་ རཆ. 
ེ ༈་བས་པའ། །ཁག་མན་་ས་མ , ་ " ༽ར,- ` ཁུ ༦ ༣ ༦ །ཞན་ཞསྲ་་བ་ལ་ 

ྒེ སྨ་སྒེཌ་བྲས་པའ་། །ལཱག ན་སྦ་མ་བཞིན་ནོ། །དྲལས་སྱས་པའི་ཡེ་ཤས་ནི་ཝཱན་ཅིག་མྱིས་པ་ཞེས་བཌ། །དེ་ཡང་དང་ ལོར་སེན་གཙོས་ཅིསནི་མངོན་ 
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ནྭའུ་མའི་བདེ་པ་བཞིན་ཞེས་སོ། །དཔྲ་པན་ག ཞོན་ནྭ་མྲ་ ལི་བདེ་བྲ་མཛའ་བ་མས་ཉེ་བར་བསསན ༩ ཨྱངདེ་ཉོདྱ་སྩེས་བཞམ་ཡ་ ། །ཇི་ལ་ཤེ་ན། དྲེ་ལས་ལོས་སྤོད་པའི 
ཧོད བུ རི ལི་ོས་བཟོ། །འདི་བཤད་པའ་ བས་དེ མ་ཡིན ཛ་ལ རན དེ རས 
ཧཱཾ རར་རོ གས་པའི་རིལམ་ཇི་བཞིནནོ་ཞེས་པ་ ནད རུན་ཡུགྲས་པའི་རི་ ངཾཡང་མདོནུ་སླ་བརམ་ནུས་ས པོ༽ླ་བས་་ལན་ཅིགྱ་ཡིས་པ་ དེ ཅིང་འ སཅིལ་གི་བང་་ 
ཁྱད་པར ། མཆེགྱང་དཱགའ་བའི་མཐྭའ་ནི་མཆག་དགའི་མཐའ་སྟེ།ཕྱི་མཁོ། །དྭབུས་ཀུད་པླ་ ཞེས་པནི་བཱང་པར་དྭབུས་ བ་ ཏི གུ གུང་ཉྲི་མ་ཞེས་པ་འྭ་བུའོ། །གཉིས་པོ་རག་གིས་དྭབས་ཆཱིངེ་ཡན་ཞེས་ 
བརྲ་རྲུང་གི། བལ་བ་འབའཞིག་གིན་མ་ཡན་ནོ་ཞེསྨ་ཟེརན་གྲང་གཉིས་པོ་ དྲོ་ད་ལལ་འད་ཅོག་ཞིས་ཀྱངསབར་།། དཔུནོགོའི འོིབུ་གཞོན་ནུ་ཧཱནཱ་དཱགཅེས་བིང་བབང་དང་ཆུག་ཆེན་པོའི་བུ་སེན་དུག་ཅེས་ 
ཟོར་བ་དྷེ་ལུ་ཐུང་འདི་ཡངམཆོག་དང་ཁྱང་པར་བག་གི་དྭབས་ནི་ ཁྱད་པར་ཅི་དྭབས་སོ་ཞིས་གསུངས་སོ། །སྙོང་ལས་སྟོངའི་ཞེས་པནི་གཟུང་པ་དང་འཛིན་པ་ ྣམ་པརི་སྦངབའིརྣམ་པཿ་ཤེས་བཅམ་གཉིས་ མེད་པ་ནི་སྟོང་ག 
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སྦ ~----------~----~---- ~~~ 
པཐ་ཱ་ཡུ་སེང ས་པའོ། །ཧོད་པཞི་དགྲར་བར་ར པྲ་ལ་སྤེགས་པའོ། གཟུགསྤ་ནི་མདོག་དང་ ། རྣམ་པྲ་དྲང་ ། དྲི་ལ་སོགས་མའོ། །ཅི་དགས་ལྟ་བཞྡི་གླ་རྩིའ། །འ་ད་མཆུངས རཾ 
` ་ ཧ་ མུང ཐུ རས དང ་ ས་རྡི་ཞེས་བ་བེ་འལ་ཏོ། འགུ པབ ཁཱ ར་ཚ ཨས 
ཤབཤེས་པ་ སུ་སུའོ། །འ་ རག ཡོང རླིསླུ་ཱ འའ བ་ཡིས ནྲི་འླངཔ་བྱ་པླ་བ་མའོ། །པ་དན་གནས་ཐེས་པ་ 
སགས་པྲ་དམས་སྐུ་ས་ ས་རབ བུར བར་དུ་བླསཔ་པའ་གྲི་ དྲ་པོ་ལུ་གནས་པའ། །བླསབ་པའ་གཞེ་བླུ་ཞྭས་པ སད་འཚོ ཅརཅེཾེྲིྲིྒེ 
དྲག་ལཱསྔ་ཝཱག་བརོ་ཁས་བང་པ་དང་། ་ཡིད་ཀྱི་ལཾག་པར་ ལརྡ་ཏོད་ལནས་པ་གསམ་པ་ འོ ངབ དངང འི ‡ ༽་ 
གདམས་ངག་དང ་གསུམ་ རྲིའིཡིང་བཔ་སེཤས་པའོ་བུང་པ།། །ྨཾམནན་མེཆིནེ་ འི་མདོ་མཱ་ཤིནཏཱ་ཟབ་པ་ ་པ་མ་ཡི སྟ་ ། ད་ཡང པུའོ 









རུས་གཞུན་ཡང་ཤ 
འབྲུག་པ་ནྲཾ་ཁྲོབ་མུ་བ་ 
པ་ལད་དག་ཡའ་ཤུས་གཞུན་དང་འ 


9/8--81 


༈ །སྒུག་པ་ཞེས་བ་ཤྲཾ་མྦྱུ་གཅེ 


ད་ཅས་པ་དྲང་འཇགས 
བའོ ཛ་རགཿ 





དྲ 
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དུང་པོཞས་པུ་ ཀྲའོ། །མཐཾརགནས་པྲའི་གསུམ་པ་ནི་ལྔའོ། །དེ་ཏིདྱ་ཀི་ཞེས་བྲི་ལ་དེ ཏིདྨ་བྲཾ་པྲས་ནའོ། ན་ས ཅུས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་པ་སྟེ་ཡའོ། །བཞི་བའི་གསུམ་པན་དའ། མཐར་གནས་ 
པུན་ཝའོ། ། དབི་ི་པནི་ཤཱ པ་གཉིས འུ། །གསུམ་པའ་ ངྷཱ་འཾ། ལཱ གའ ཐའ །མ་་གནས་པའི་དང་པ་ནི་ཡའོ། ། །ཟ་པོང་མྲའི་ ང 
ལོ་ ༽ནང་གི་ས རབ གྲམ པ་ས།ཡའ་ །གེས་ྱ་ཤས་པདི་ངོ་བྱེཤ་ནདི ཀི ས་འ ས་རིགས་གྲུས་ གསུངས་པའཚིག་གེ ། བའི་པུའོ་དང་ རྨེམ 
ཁ་སྤ་སྣནི་ཨའོ། །དོ་རྔམ་ནི་ཨཱོའོ། ལྔ་པ དུང་པྲོ་ན་པའྲོ། །མབར་གནས་པའི་གཉིས་པ་ན་རའ། །ཡུ་གྭ་ཀཱའུ་གཏསཾཞ འ.རདྷ་ཐཱག་པྲ་དཐུའ་ཞེས་པའུ་དོན། ཏཾ །དེ 
རྗེས པ་་དི་བད་མེ་ན། དེ་དག་འ །ད་བཾ་གླས་པནི་སྭའུ །མཐ་་གནས་པའི་བཞི་པྲ་ཞི་ཝའོ། དངྱའས་ རིད ༠ ཅཅ ཞེས་བ་བ་ལས་ རྟག་པའ 
བདད ཁྱའུ་དགུ་པའི་བཤད་པ། ནས་ཞེས་བ་བལ་སེགས་ ་ཡ༩༽ ། དེ་ནས་ཞེས་པནི་དེ་མཐག་པའོ། ། །གྱསུ་སཞེས་པ་འངེས་པའགུང་བ། འིས པ་ཉིད་དུའོ་ཞ 
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རའ 








ཤིག སོ། 

ིའི་འབྲེལ་པ། ་སྱཾན་འྱེེས་བྱ་ བབ ཞུགས་༣ ོད 
དུཔས་དཅེས་པའི ལཾ་ལ་ཕྱག་འ ལ་ལོ ས་ས་ས 
འོ འདི་ཡང་བྣིོུ་དུ་བཤད་པ་དང་། དིང 


པའི་དརྱཿ་བུས་་ནོབའི་གནས་དང་སྦྱརཏ 





ཤྫོཅནྱ་ི་གནས་འཛེགཅང་ ¡ སྒྱིབ བོ་མ ཡུམསཐེག་པ་ གསུམ་ཏྱིས་ ཤཧཨར་ཱ་བཱྙ་ཤོག། བབལ་བྲེས་པའི་ ཡའྡ་རྡོ་རའི་དཀའ་འགྲེལ་མུ་ཏིག་བྲང་བཞེས་བ་བ་སོབ་དཔོན་དྭ་ཀ་ 
།པི་ཏཆན་པོ་ུབང་དང་།བོི་ལ་ཧཱབ་ོས་ལཱ་འ 
`÷ བཾ རེ ཧི ཐཾག་ནམ་།བ་ཞད་ རྒུང 


] དེ་ཡང ཅའིདཤས་ིཏ་འོ་མཆའཅན་དང་་ 


ངྲི དཾ ` མྲས་། སྤིའི་ཧེང་པའི་ག སུ་དང་སྦྱར་བ་པང་ ། ནུ་ 





ིང་ཞུས་ཏེ་ག ལ་ཝབ་པའ། 
(པོ དཔལ་ད དངས་ པ་ོི་དཀའའབེ་ ན་འབེང་ཅས་ ཤ་པ 

མ་ཡེ སྤང་། མྲ་དཀ་རྟིཾ་དྲ་ཡ་བྔང་ཡོ་འི་དཱ་ག་བི་ཛཾ་ཧར ] །བང་གཞོའི་དྲག་དུང་ 
] དྷུགཱ་ཡཱནཾ།་ ཏླུ་གཏཱ རི དཔུང ཡ་ང མོརོས་ཆིད་ 
་མཐའ་ཅོན་ལས་འདིསུ་པོྟབྲཱ་ཀར་ཊའི་ གྲནས་བྱརད་དེ། གང་ཞོས་བ་བ་ལ་སེགས་པལས། འདིར་གང་བོས་ 


889--81[ 










ཾ རརོ་ 





་ཐ་པ་ཨེངབ་ ་གཙོ་བོར་བྲིད་པས་ས། །དེ་ རྭ 


ཨནི་ཐང་པ་ 
ཅུ་ཡྲང་མ་ ས་ནདཀན་པད། གས་གཅིག་ བྲ བད་པས་ས། །དས་ནི་མུད་པ་ སསན རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཕྱེ་མཆེང་སྒྲབ་ནུ་ ཞུས་པ་འིམ་བཿ པབ གས་པའི ཅིག་གཅིག་ཆེས་བྲའོ། 
ཚཾ ཏྣཾཐུ་གྷནམ་པྲཱ་དག་ཙཱ་བྗོད་ དཅེསྲ་བ་བ། དཔལ་དང་གྱགས་ དངལ་ཤེས་ད བ་ག ུགས་འབངདང། ` 
ཐིམ ུ་གཉསབདན་ཏ ཡུན་སུས་རཱིགས་པ བསྟན་ཏོ །ཡདཱན་ཉོན་མིངས་ཡ་སྤེགས་བདུད་རེས 
དབང་ ཅྱ་མྭ་ཐོབ་པ་དང་ ། འཱཆི་བད་ འིག བའུ་དསན་གཤན་རྔ བགོ་བ ༢༢ ང ཙགི་མཆད་ ་བལཆད་ཉད་པ་སྟེ། དྲནམས་བཅོམ་པསབ་ག་ནནོ 
རླི་གདོན་ི་གཤགས་པའམ་ེེསབི །ཚས་སྐུ༢་གནས་པའོ། །ག་ཏསནྷཏེགས་ ཡཿ 





ཡོཆེ་བར་བསྟན། ཏོ་ཡཱདདུས་གཅིག་ ་གེས་ བྷོ ་ཡདཀོན་པར་སྟེན་ཏེ། ཚི །ཁོན་གསུངས ཨཱ་ིགན་གང 


སཱ་ཝཱན་དང་། ཤྲི ལའི 
དེས་བ སྟ ། བྷ་བཱརྩའི་སྦ་ཡས་འཇོམས་ ཟེ ས་རིམ དཆགས་པ་སེགས་པ་དང་། 


རྔ 


པ་སྟེ་སྐུ་གཉིས་ ཅཱ དདངདཔཔྡོ་རན་བཞེ་ཉིད་གཤགས་ཤིང་དོས 






†788--8]7 





ངཱ 






988¬--87[ 


དུས། བསམ་རྩེས་མི་ཁཝ་དུས་ 





ཧལསྭ་སོང་སྟ་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་སྟོན་ཏེ། འཕགས་ 


£ 
254. 
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ཀེ ཤུ 
ཛཾ ༩ 


༧ 








ད་བ ཤད་པའི་གཉིསཏེ ༈ བཤད་མུལ་སོ་སྭརྦསཿྦ་པ་དང་བྟཏག་པ་ཐི་མྲི་རུལ་བྱིས་མདོལ་བསུས་ 
ཀི ཉམསུ་ལན་ ུབླབས་བྱའ་ ཚུས ༽གླེ བདུང་བག་པིིུས །པ་ཞེས་བ་བསའ་མ ཏྲ 
ཚིའི ། སྙེན་པ་གནས་དང་འབོར་ལ་སྲོགས་པ ། འཇོས་ ི་ ་ཞེས་བཤད་པ་ རྦ ། ཌུ འཛ གས པ་ལྟར་དཔྱིད་ཟཱ་ར་བལ་སྲགས་པ་བསན་པ་བཞི་ལོ་ 

ཡེ་ཤེསུ་ཏེ་དེ་ ཏེ་དེ་དང་ལྡན་པའི་རྐྱའི་རྔོ་རྣ ཆང་རིགས་ 
ཡངཾའི་རྡོ་རྔ་འཆང་འཇདྲ་པ་ 


ཕུན་སུམ ཚོགས་པནྡིནལ་ཧཱཾཿི་དངྱ་པགྱ་ ཅཱ་ཕཱ༥་བྱརྨདནཱ་སྟཾ། རཾགས་ལྔ་དད་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་བནྡུ་ལ་གནས་པ་དང་། རྡོརྔཾ་བདག་ 


པཔ །དུམ་ གཅོག སའ ཡུན་སུམཿ 
བཿ ཤུག ཏྨ་ ཏེ་ཤངྡ་མ་ལྟཿ་སས་པ་ངང་ ། 


མད་མནི་ཏིདྲཀས་ཞུས། + གཞུངས བསིག བ་ཡང 


ཆོས་ད ན་གཅཾང་ཁང་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་འརྱང་བ་དེར་ཐོས་སོ། ། །གའེཿ 





ེ་བུན་པུའོ། ། པའོ། ། བཤུདྡ་རུལ་། སྤྱཿབནི སྡེ་ཡིམ་ དང་ངོས །སྤྱིིམ་དཱམིགས་པྲ་ པཱཿ་ཐ་བའ6་ 
པང་པ་པོ་ཡུན་སུམ སྟེན་ཏྭཾ ། སྤུ བསྟན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ས་ བཅུའི་ཧྭང་རྲུང་ 


བདུན་པསེདེ་ཡང་འོག་ཏུ་འཆད་དེ ། ཞལ་བྱངད་ཡུག་ནི་བནུ་དུག་སུ། དཔོའ་བྲ་དོད་པའི་ཕུང་བ་ཅན། །ཕུག་བྱརྒལ་ 
ཡར་འདོད་དོ། །གནུས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བཱ་འི་སྤོར་ཏྭ་བུ་ག་ཏནསྦ་ང་ག་ག་ལའི་བར་ཏྭ་ཁ་བ་དང་ཆགས་པས་ 








998-98[ 







]༈ གག རིཔསྣཔསཔྨྣྨཔྣྨ༥ྤཔྣཔྣཔཔྣཔཁཔཁཁཔ་པ ཁང་འ ༤༡༤༡༧༤༤༡༤༡༨༩༡༠༨༧ ༤༤༤༤ ༡༠༤༡༥༤༥༩༡༠༥༤༨༠༨༨༤༢ཌངར༦༤༩༡༡༤༤༤༤ ༢༡༧༡༠༠༠༩༤༥༠༠༠༠༠༠༠༠༡༤༠༠༩༠༤༤༠༡༤ ༤༥༤ 
མདམ དང་སྨྱན་ལ་ སོགས་ པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཨུལ་པ་ རྡོརྔམཁའ་འགྲོ་མུ་ +ི613 ཀྱི་རྗུལ་ ་ཤཱ་ཿབ་ དང་མཉམ་པྲ་ནམས་ཏ ། དེ་ཡང་འག་། 'ཡྤུན་མ་དང་ སྟེང་ཞ ལ་མ་ལ་ གས་པས འཆད་དྲོ། །དེ་ཿ ལཱ་བུཌ་བདག་ ལ།སྲ་ཐོབ་པཿ་ བཱ་སྣམ་དཱ'། 'འདོད་པྲ 


ངེལ སྐངམ་ཱད། ཀི་དམ་གྲས་ པྲར་བྱས་ལ་ དཉད་ཉམས་ 'སུ་ལན་པ་ནི་ སྒྲ་ ཡ་ བ་ཐུན་ མོང་དང་ཏང་པརྩ་ཡན་ ཏན་དང་ཝ་ ཤུན་པས ། གནས་ གུན་སུམ ཚོབ ཡ་ ་པ་ ་བགེགས་ དུང་འཚ་ བ་ པུ་མད་པླ་པ་ བ་ཡ་: འཇུག ་པྭ་སཔ་ལངས་° ཤུ ལྷའ 


པུའོ །ངེནས་ནང་དུ་མ་༔ལ་དང་མཆད་པ། བ་ཤཱམ་ 9ང་ཀཱ་དང་འཐབུར་སྟུ་ནྣམས་བཞུགས་ལ་བདག་དང་རྣལ་འདྲོར་སོག་བསུང་བྱ་བའོ། །དནས་མཆད་ིན་བྲིས་བླ་བས་ཏ ། རང་རང་ དིང 
ནྱ་གིས་བླམབ་པོ། །དནས་བསེདནམས་ ཀྱ ཆོགས་ད་ཡེ་ཤེས་ི་ཆོགས་ ་སུགསུ་ལ། ར་བ གས ས་པ་བ ཐར རོ བྲིག རི རུ ་ ལ་ག སོ བ་ང ཅིས 
( ;པཾ་གཞལ་ཡས། ས་ཁང་འབྱང་བ། ས་རས རུ་རཱམསཞུ་ 'ཤུ་ཏ་ཁས་བྱང་ང་ ྲད་ བཿ ཅཱ 


སཆན་པརཤིན་ཏཾ། | བསམ་གཏན་བྱི་བཅརཆད་བསལ་ལ། འཆགས་སྐ་དུངྡང་ ཉིི་ཁྲུས་ཙཾན་དན་ལ་ སོགས་པྲ་སྩར་བའིདུས་དངང་།སྣུར་བླ མས་ཏེ་ཁུས་བྱའོ། །ནང་གྲིུས་ བཅུདྲ་ཅིའྱི་བུག་པལ་ “་ཡོགས་ 


།ཟཾ་འགཱ་དང་ བྱཅས་པར་ པཿ ཐིག་ལ་ ཧྱང་རྒུབ་ སེམས་ལས་ མཱ་ཡཱདཀྱིལེ་ ༢ དག་ པོ་བསྒོམ་ ཧྭ རཾ |དེ་ཡང་ཌཱ་ བ་བྒམེ ལོང 
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རྫོགས་པའི་རྲིམ་པ་ ངཿ 
གས་འཇུང་སཾ རུ ཉོ 


ར་ས 


གུས་བ་ཐམས་ཅ ཕུང་བདང་ཁམས་པང། ་༡སགྲས་པའ། 
པ་སྟེ་ཡོན་ཏནབསྐེད་པའོ། །བཞུགས་ ས་ད རངས་པ 





སྒིམ་མོ། །དག་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་སྔགས་ ས་པ པ་དང་གཏོརམ་དང་ཡེ་ཤེས་པགཤགས་པ་དང་ མ་ཚིག་པ་བླས་བ་དྲང་བཅས་པས་བ 
ིའ  བཿ་ཞག་ཅིག་པུང་ཞག་གཉེས་དངད་བཤིན་ཏོ་བ རྙེན་པ་ཆོས་ནས་འཇུག་ །པ་དང་རྟེན་དང་པོནང་ནས་འཇུག་པའོ། སུ ། །དང་ ལོ སམས (ཐམས་ཧདྷ་སེང་པ་ ིད་བབས་མུ་ཐུབས་སུ ཐུང་བ་དང ། ངྷས་ཤཱ 
མད་བདག་གསན་། ནི་བྟིདྱ་ཐས་ཤོང་གསང་ བའོ། ། ཏ་སེ་བད་བ་གོང་ནས་གོངདུའཕལ་བུ་ བ་འམ་ གས་སིག་གེངས་ ་འགགས་པའོ། །ངུས་ན་ དེ་ཉིད་སྣང་བ་ དངྱ་སོང་པ་ ང་མེད པའྲི་སོམ་པ་སེ་། དེ་ཡང་ཕ་ཡོབ་ཏཱ་ཡན་པ་ 
ཡུང་དང་རིགས་ པས་ ང་འ ཡ། འདི་མ ངག་གི་སབས་ཀྱ་ཆྭསྣ་༣མས་ལས་ ཨེ་ཤེས་ བའེ་ཆོས་ཞིདྲ་ཀྱི་ནཱལ་དུ་ ུ་བླསས་མོ། ། །བཅམ་། མ་ནས ཧོཾ དེས་ ྤི ན་པོའ འཇོམས་པ་ དུང་ཡེ་ཤེས་ ས་དང་ལན་ ན་པའོ །ངོའ་ཞིན་ 


གཱ 


སུ་ཐུགས་ནྷཾཿམོ་བརྡ་ང་པའི་སྒོ་གསུམ་མོ། །དྲཾད་ཡནྣ་སྟང་པི་ 
ད་ལ་ཁཐ་པ་ པོ ཧཱ ཏྲལ 7 བཞནདུ། ུད་ྷཾང་བ། 'ཀྲ་31 བཞིན་ཞེས་ པའོ །ན་དང་ཡིནང་ནས་འངུ་ 


སོ། །དེ་ང་་མ་གཞག་དངྡ་རེས་ཐོབ་ཁྲི 


་བྲསས་བཏམ་ད་ལ་ལོ། །བརུནམ་ནོ་ ནོ་ཡུམ་ཤེ སྲ 







༢དྲེ་ཀྱི་ཐྲ་ཕོལ་ཏཱ་ཤ ཧཾན་ 
ཇུག་པནི་ ཨི ཀཔནིཨེ་སྟ་ཤེས༧༤་ལྔ 'ལཡེ། 


168--81 


ད་དྲ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏིལུས་བག་ཡད་གསུམ་ཅ། ད་ཁོན་རྔོ 


རུལ་ན་མ་ཡིནནོ། །དེའི་ཤུར་དབང་ཏན་མི་གནས་ཏ། ཞིགྱ་ཀང་ 
ཡུག་ཧྔཆེནཔོ་དབང་བསར་བ། 
དབང་རྟན་ཡད་པར་ཡང་ཡ་ 





€68--81 








ར་ །བྲའ་ཉད་པ་ཨང་ གོང་མའི ] །དྲེ་ནམས་གསུམ་པ་དགས་དང་སྦྱར་ནས་སྤོད་པ་གནུམ་རུམ་རྩས་དྭད་པ་འམ་ཡང་ནེ་ཐ་ །ལ་དཱ་ཡད་ །་ 
ཏུ གཉིས་ཅསནྱིགྱཔརནཔརབ་གགས་ད། རག ེྲྱཤ | བོ མ་ཡིས  ་ 
བདང་། དྲེ་ལ་སེགས་པངང་ ། ། ༧ང་གཞན་དནྲ་འབ་ བ་ཤར ༼འཿ་བརྡ་འབས་གཞན་ཡང་མ་ཡན་ཞས་པ་དང་། མང་བ ནནོ། ། ཡབ་འ ཡྱོད 


ཤེས་ཡུདཔས་བེའིཏན་ཡོ་དེ། དཔརན་མོག་གྲུ་ནམ་པྱ་ཤུས་པ་ཡོད་པསཏུན་གཞན་ཚོང་ཡང་རེས་འགུག་པའདུག་པུས་གཞུན་ཞིག་ཡདཅེས་བུ་བལྟ་བུའོ། །དེལ་གྲོམས་པ་ལས་བརྟུགས་གཞན་ཡུང་གསུམ་ས། མོ་འྱཐཿབནི་ 
ལྟ་བའི་སྟགས། །དངེས་པོ་སྐན་ལཆགས་མང་དྲོད། །སྒོམ་པའི་རྟགས་ཤེས་པརྔ་བ །འཇིག་རྟེནཆོས་བརྒྱད་སྤང་པ་ནི། །སྤོད་པའི་རྟགསུ་ེསོ་པར་ཐ། །ཡང་སྔ་མའི་གསུམ་པོ་སམས་ཟིན་པ་པ་དྲ་ཁོ་ནལ་འཛྲུག་པ་དང་ །དངེས་ 


ཇི སྡུབ་ནིའདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ ཡུན་ཉྩེས་འ དཅོཆནའ་ཡ ་ཡུན་ཞིང་མང་བཞིན་ཀྱང་དྷྭལར་སཔ རྒྱས དངསེམསཅནྲ་མས་ཅདྱ་ཀུངདྷ་ལཱ་ གུའི ་ཡང་དག་ པར་ཐོམ་པ་ཡནཏ ]ཅ་ 'ཡིས་ཤེན་། །ཨ་རྲཾ དྷ་ས ་གནས་སམ་དྲ་འམ་ 





1 །གསུམ་ཐས་ཀྱང་ལམ་ཐལ་བྱཏམ་ཡན་ 
སེ། རྭྲ་ཡུས་ཐབས་དང་ལཔན་པའ་བྲསམ་པར་ 
པ་ཡངསདདྲ། །དེ་ལ་བརྟག་བ་ཧྲཾམའིཚླུལ་ 
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»༠༥༩༠༠༩༦༤༧༥༡༩༠༠༧༨༤༠༠༤༠༤༧༤༠ 








སྙིན་པ། 


བྤོམ་མོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཨན རཡུས་ སུ་བྒམས་ པཿ དེས་མི་ སཱན་པ་འཇོམས་ ཐ་ང་ ཡེ ཤེས་ད དྲ་ཝནཏྲིང་བངོ་བ བོ་མཚོཿྱ་མཆོན་ ཧེདྨ་སང་བེ ེས་མཆནབུ་གགས་ལ་ཤསདོསཆ་ཾ ཨཾ ཧཱཧྷགས་ག གང་གིས་ལནརྦཾཿ མཆོར རྟོགས་ པ་ལྟ་ བུ 
ཤེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམས་ཐམས་ཅདནི་བུང་པྲོ་པའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགསན་སྨོ་ གམིམ་མོ། །བནུནམོ་ནིའ'བང་བ་ དག་པའོ། །ྷ་གྷ་པ ྣམས་འ་ོ་ ཀུན་ཁང་གི་ པ་ད 
པས་སོ། །བཞུགས་སཞེས་པནི་ལུས་གདོང་མྨ་ནས་ང་ཞིངྱ་ཀི་དག་པའོ། དེ་ལ་ཡ་ རྟགས་གྲུམ་ས་མུ་དང་འྲ་བ་སྱ་། །པཿ་མྲདྲ་ཤུགྱ་རཆིན་པོནི། །སང་བཞིན་ཊ ཡང པ་ཕས་གནས་ཐུན་སྤུམ་ཆོགས་པཿ་བའི་རིམ་པྲ་བས་ལ་ རི ུའི་ 
རྣམ་པའ་ སྔ་བ བིནྡད་བོམས་ལ། དེ་སྲང་གཉིས་ད་ཡང་རྟགས་པ་དང་པྲོ་འདུས་པ་ལ་དུ་ཡང་འལའུ་དང་བརའདུས་ ༽ ངེ་ཡང་ཡོ་གོ་བཞི་གློད་ཆོ་བཅུན་དུ་འདུས་ དི་ཡང་ཨ་ཕྱཾཱ་ཡཾ་བཞྲི་་ལྷས་ལུ་དེ་ཡང་ཨ་པ་གཉིས་ལོཐབས་ད་ཤེས་མཅཤི་ཡྲ་ལས 
ཧས་ས་འདོདང་ ཤེས པཿ ཡཿ བྒགམ་ཆ མྲོ །དེ་ ་༢་བསྒོམ་ པཿསྦྱད་པ་ལ འབས་ ཐུས་ ་འ།༢ླ །དཱ་སྒྲང་ངོ ༽ དཀ གྲེང་གཞི་ ཊ་བྱསནྲནས༔ རྫོད་དཆས་ ཡའ ཞོན་ཆིག་ཿ 11 བས རི དི དེ་ དེ་ནས་ བཅོས་ཝ། ཡན་འདས་ ཿཀྱིས་ དྲ"་༤ "སྩལ་ཏི་ 1 འདིས ཏེ་ 





ས་ སུཕཡཿ མ་པས་མ་མཐཐན་པ། ངོམས པ་པ་ ༡ཞེ་ཤེས་ པན 


རྣམས་ལ་སྲ་བ་བ དདྡ་རྣལ་ འཤ༡་ གྱི་དབ་ྩྱག་ཀྱ་ཐ་ ་'ཤུག་ བརྒྱད་ནུའི་ནང་ནས་ རྡོས ཐ་ལ 'འཅུམ་ པ་མཇིད་ཅེང་ཉི་ེ༢འ གཟིགས ཞས་གསུངས་པའོ། །དང་ དྡེ་ནམས་ ཀྱི་ཤཱཾཌ་དཾ་ དེ་ལ་དྲནས་ ཉེ་གནེས་ བངབཁོར་ སྤབས ཤཱཆརོ ༽ )བཅོས་ལནའཔ། 
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རབ་དང་། ཚོས་གསང་བ་གསུམ་ལས་ཆེས་གསང་བྲ་ ཤིནྙཾཏ་གསུང་བ་ཛམ་པའྡི་རྡོ་རྟ་བྲ་ །ངྩོ་ཨཆིརྦ་བའོ།  (བཱཿནུབ་སམས་དཔའའྲི་  བདག་དོན། ཱན་ཨམ་ཚོགས་པའ པའ ཆེན་པནི་ དོ་ན་མ་ོགསཐཞས་པོ ་ོ། །ངོརི་སུང་པོ 
ཉི: ་རིགས་ ཏཾ -ཤེས་ ༢བྲ་རེན་པ ཧཱཾ ་ེཆིན་པོ་ནིཐབས་ཀྱི་སྒེ་ནཱས་སཾ། ། སུ་སཾ་ ་ལགས་སེཞས་པ ཡཞི་ཡང་ད དོན་དུ་ཞུས་ པ་ད་ གཞན་དན་དུ་ཞུ་ ས་པས་ལུགས་པ་ གཉིས་༣ སྣོ །ད་ ན་དོན ཅམ་འྱས་ པྨཾ་ནས་ གས་ར 
བ་གཉིས་སོ། །རང་གི་ངོ་ཐོ་ལ་ ཤྭས་ལབ་པང་ཐབས་གཉིས་ཅི་སྒོ་ནས་ལགས་སེ་བ་གཉིས་ གས་ས་སོ། །དྲ་ཏུར་གནས་ ཡ་ལགྲས་སོ་བ ནུས་སོ སགས་པ་ རྡོར་སེམས མུ ོ་ལ རི གི་རམཿ ས་གཞན བརེས 
ལུན འྲུས་ིས་བསནཔའིོ་ིག་ྲསདཔལན་ནོ ཡན་ཏུན་འདྲིནས་པ ད་ཤས་བ་་མ་ད་འབུ་གདབང་ད ས་པ ས་བཞག་ནས སེངས་་དང་དུ་བས ཏུན །ད་ུས དོ 
དཔའ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤས་པ་ དང་ ། སྐམས་པའཆན་པནྲ་ཐབས་ ཏུ་སྣང་བདུ་མ་དང་དྱ་རིག་སམ མས་དྲཔ༢་ཤས་ བི སང་ དྲངང་། །སྙིང་པ་ (ིའིོ་ར་ཞེས་ བ་ནི་ དཔེར་ ་མེད་ལུསྤོ་བུང་བྱརེབའི་ ༤བདག་ཉྲིད་དོ། སི 

སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བི་ལབ་སྭ། ཧི སྟིང་པ་ཡུཡ་པང་ཡུལ་ཅནན།། །སེམས དཔའ་ཆེན་པོན། སྒོམ་པ་ཧྭ'^ ༢ད་བཅེན་པོའོ། །དམཆིག་སེམས་པཡའ་ཤེས་བྭ་བརི་ཡོད་པ་དྲ་ག། [གསུམ་བྱ བདང་ཧཱ་བཞས་བནའབས་ཅ་ོ་ 
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ལློ = 

“ །དྲལ་དང་སྟིང་པོ་དབྱེས་ཐའ ནི ཨས་ 
ཡུལྦ་རིན་པོན་ ཡངས་སྦུའ 

འི སེམ ± : ང་པ ` ཟོ ག་པ 


ཤེ དཱི་ཕ་ངང་། རྡོ་ 


དའི་དུན་མིང་ལས་ མངོན་ར།ར་ར ་རྔོགས་ཡྲའི་དབང་དུ་ ཏུས་ཡའོ། །ལམ་ཁྲང་བཿཿ ཤིར རྡོར ་སམས་དཔའ་ཤེས་པ་ ནི་དགའ་བ་ ཛང་སམས་ དཔའ་ཆེ ན་པོ་ཞེས་ཧཱ་ 
བྷནི་ཡུན་རིག་སྨེས་པའི་དགའ་བའ། །དེ་ཡང་ཐོང་བ་དང་ཐོབ་པའི་ ཁུད་པ གཞུན་དུས་པས གས་པ་བ 


ག་སམས་ ་དཔའ་ནི་ ནི་ཨལ་སྦའུ། །སླིང་ པོ་དང པའྡོ ་ན ཕི་ག་བཤིིཨ་བོ། རྭ ཉྷ་ མ་ག 


། རྡོརྗ་ང་༽ པོས་གསལ་པ། ལའ ་ཤི་ཤཾཿཿ 




















་ཧཱ་ཱནི་མཆགྷ་ཏཱ་དགའ་བ་དང་ ། དྲམུ་ཆིག་སེམས་པ་ཁ་ནི་དགའ་ 

གུས ཨའ འི་མན་དྲགུ་ལས་ཤེས་པྲ་བའོ། །ཤྲས་བུན རྡོརྫ་ཨཱམས་དཱཔའ ཤིཆས་སླའོ། །སེམས 

སེམས་དཔའ ནི་ཧྲཾརཀྭ་ཕཱག་ཿ ག་གཉིས་པའོ།  །སྦལས་ ཛུ འི་ཡི དོ 

ཤད་པ་ནྲ་ངས གའ རརྒྱས་ པའྙཾམཡན་ཱ སྣདཔ་པོས་མིང་ ་ཤི་ །ཤུམ་གྲངས་ གཤན་དུ་བ། 

པལ དི སྭ གསུ་ས་ོ། \' དེའི ༢ས་རྡོར་མི་ཤིད་ཅེས་བྲར་བོད་། ] །སེམས་པཔའ་སྭ ་གང་པ་གསུམ་ གཅིག་པ། །འདེས་ 

ཛཾ སྤལས་ མའ་བརོད་པཿ། །སོང་པ་ ཉད རེས ཨིགས ཡིན་པའོ ལྲི གསུམ་སྟེ ཤར འདོད་ཁེམས་ གཟུགས་མ མང་ པགེཁམས་གསུམ་སྟོང་ ཡེལ་གཅག་ ཡའ། །དེ་ཤས་༢པ་ཀྱཿ ཙི་གཞལ་བར བཿ་ ས་པ 
~ པས |ྲདཞཨྫ|ོེ་ཾཾྩ 


ཐིཿ ངཱ གས་འ 


¥[ 
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༨༧ དདག་གཱ་ ག་བཤད མུལ་སྔར་བ་ཡ ཡང་པ སྱད་པའ༢༠ 


རྔ་བས་ཏེ། འབས་ གུ ེ་ཧྲར་ཀྲལུངས་ ་ཡའཾ། །ཡང་ཁ་བ 
གུའི ཀུས བརྟན་པ་ ཡུངྡ་རྡོཌྡཱཾ་མ་ ཤེནིཆེས་འུུ། ཧུང་སྣེང་པའོ། 


ཁན་པསྟེ། སཞིངབརྒན་ལ། བོངསང་མེད། ཤས ས་སང དས་པ ཕའོ། །ཡཤེས་རནཔ་རོས་གང་ལ་བབས་རུམཔ་སཚོགས་པའོ། ུགཏ་དས་ཆི 
འི ཧ། དུ་ལ་ ་བསྩེད་པཱའིརེས་པནི་སྨྲ་ ་ཡབ་པ་ ་པ་ནས་། ཡང་བ ་ ཌེ 
པད །ནི་ཤུང་པཾ་ལཱ་ལ་སགས་ འྱི་ར་ ཤྲུ ནྣམ་ པཿ ༡ འ་ ཐུང་པེ་དའ་ པེ ན་ཉིད་ྫ་ངེས་ ཛྲ ལར ཅའི ང་རྡཾརྫ འཆང་ང་། ད་-ཤས་ཆན་པ་ བོས་བ 


འ 









སྤེལས་ དཔའ་ ` ཅི བ་ དཱཱཾ་དང་ལྡནཱ་པའཱཾ བྲ་ཚོག་གི་གངོང་ ངཅན་ཀཱི་གནས་ས། ། 














དྲེ་ནི་ཤས་ *༈ 5] ་མའི་རིགས་ པས། རྔེ རྗེ སེམྦས་ ༥་པའ་བ 


ས་གས ཚ་ཤོས དེགས་སི་རོགས་པྱི་ིཔོཔ་ས་ནས་པསསམས་དཔ་ཇ རོལ རོ ད་གཉིས 


ཏུ་ཡནཔྱ་དག་ ལུ་སོགས་པས་སྤེལས་ཅ ཅིདོནེཏ་ 
་ཀྲང་དུབ་པ་ལཱ་ ཡེསཿ ལི་ཏྱད་པའི་སྭུྤའཉཿ ཧཿ ༽།སམས་ 

སོཏ་ཆགས་ ཡིས ཞུ་བབཾ། ། །རྣགུ་དཾ པིག 
ངུ་བ་ཡང་སྨ་ མ་ཤ སཿ ཤར | ༽རྫོགས་ 12 ལུམ་ པུན་ གཤན་ཡཱས་ཤས་པ གབ་ ལཿ བྷན པ་ ངང་ ང་ ལུས ཐབས་ དངྲ་ལཱན་པ་དྲ་ དུང་ ༽ །དཔྱལ་མད་ཏྱ ་ 


ལི 
ནན ་ 













༄། །དྷཾ་ཡི་འཕུཌ་བྷསེ་ཝཱན་རིག་པའོ། །སུ་མ་ཡཱནི་མཉམ་པའོ། །ཡ་ཡོག་སྟེ་དེར་སྦོཌ་བཉིནུས་མཉུམ་པརསྟཾཌ་སྟཱརྡར་བིལ་མྭ་ཀྲུང་ངོ་། །ཏིན་མཉམ་པརྡ་སྦོར་བྲ་ཐག་ལེ་གཉིས་གནས་སོ། །དེས་གཞུན་དོན་ 
ཡངས་སུ་རོགས་ཕས་ནི། །དཔུ་དུག་སམས་དཔའ་བངོད་པརདུ་ཞུས་པའོ། དེ་ལ་ཡང་ཞུས་བབས་ང ལན བཅེན་པྲ་ུགས་པ་འབ ནི ཤོདྒནཱི་བའི་གནས་སུང་པའོ། །སོད་པ་གསུམ་ནི་ར་གསུམ་མོ། །གཅིག་པནི་ཨ་པ 
.།དྡ་ཏིའ་བཱའོ། །དེང་སྙུས་པའི་ཡྲ་ཤེས་ནི་གཟུང་འཛིན་དང་བལ་བས་ཤེས་རབྱ་བིརིགས་པའོ།། །དས་ནུ་སོང་པཞིདྱ་ཙི་ཡ་ཤེས་དངྡ་ཤན་པས་། རྡོངོ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརབྫོད་རེས་པའོ། །ཡ་ཤེས་ཆེན་པོ་རོས་གངབཚུ་བདེ་བྱརེན་ 

ག་ས ཡོག །ཡཱས་ཡུས་ཀུན་ཏུ་ཞུ་ཞེང་གང་ཐའ་། །དེས་ཡུལ་དུ་ཐུར་པའ་ཡ ཤེསྨ་སྲུང་བས་སེམས་ཡ་ཤས་ཆེན་དོ་བུཊ་པྱ་ཁད་པ་ཁེ་རོ་དང་ལན་པའི་ཤིར་སམས་དཔལརན་པོར་བྗྗོད་པའ་བཞེས་པའ། །རྟགཏ་དམ་ཆིགྲ་ལ་པྱོང་ 
༡༨ གྱུ་སཱ་སཱང་འབ། ནམ་འཆད་པརས་མ་ཡྲ་ས། མཉམ་པ་དྲ་ ནུང་སམས་ཊི་ཁུད་པཿའོ། །ཡ་ཡུ་གྲསཾ། ལུས་དང་ ར་བུས་མ་འཔོལ་བའྲི་མུལ་ལོ། །དས་གཞ །དོན་ངོ་ལ་ལ་ཡང་འགྲབ་པས་དམ་ཆིག་སོམས་ 
ནཔཿ་བརྗོད་པའ་ 


ཞེས་པའོ །དེ་ལྭ་པགྱ་མཆེན་པོ་ནིཆགས་བུངབ་གཉིས་སུམད་པའི་ཨོཾ་ཤེས་ཏ། དྡེར་མི་ཕཾངནིཾཧངཔ་ཉིད་དེ། །སད་པ་གསུམ་ནི།ཁམས་གནུམ་མོ། །གཅིག་པནརང་ཚིག་འོད་གསལ་དང་སྟོང་པ་འོད་ 

















ད སཔ་ལོ། །ཨ་ཤསྔ་རེན་པོ་རེས་ གང་བནི་ཐབས་ 'སྨང་ བམ བཀུག་ ་པར་བསྒམ་ འོ། །རྟག་ཏུ་ དམ་ཆིབ་ ༩ དིད ཿཔ་རྦུན་མི། འཆད་པ་ སྭེ། 
ཤྡ༔་བྲ་ ཤྭསྦ་པབ་ཝ་མྭ་དྲ་ན་མད་པ་ཛཱ ། སམས་ཧུན་ལ་ ཿཀཱན་བྱི ་དབང་ཕའ། །སཾད་གསུམ་ཡུས་ ངག་བྗམས་པ་སྟི་བོདང་རྐང་པཱཿ་བྱ་བསྟེ ཧཱཾ ། 
ཆེན་པོ་ལོས་གང་ ི་དེཿ་བད་བསིན་པོད་མད་ བསོམ་པ་སྔ་ཡ་ཤསུ་འཇ་འབར་ ཀབའོ། འོ། །གང་ བན་དབང་པི་རང་སྣང་བ 
ཉམས་ བྱིས་གཟུགས་པང་སྨྲ་དབང་པོ་མང་སྣ། སུང་དུ་སྦྱར ། དྲ་དང་འ་ རོ 











ཡ་འོལ་ཏུ་ཏྱན་པ། དང་ཆད་མེདཔས་འཇུག་ པའོ། །ཆགས་ཅན་ཁྱི་གཱ་ ཐུས་རྫོ རྡོ་རྗས་ 
སྩི་གཏུག་ཞས་ཞི་རྐང་པའ་མཐར་སྐུར་བ་གཅིག་ལུ་ཡང་དག་ བྟཏན་ཞེས་གསུམས་སོ།།ཡ་ 


བལ། །རྨུགཏཱ་ སིབ ་ལ་ ཡེད་ནཾ་སྦྱོད་ལམ་ དང་བྲསས་ པ་ པཱྟེ། ། རྟགཏུ་འམ་རུནམ་ འཛུདཔ་རང་ཤ 

གཉིས་ག] ་བ་འགྲོ་ བཅུག་ ཅད་ལཾམཱ་ ངུ་བསང་། དེ་ལ པཔ རྟགས་ མའབུཿ་བཾ་ བསྒམ་: པའ་རྟགས་དྲངས་པུ་ཀུན་ལཆགསཿ མང་དྲོུད ] སྤྱོ 

གས་འཇིག ཆས་བྱངད་སྤངས་ པྲ །དི་མངོ་བས་ ཡའྱི་རཱ་ཡ་€ིས་མང་བྱཏ གས་ནས ། རྫོརི་ཨཱ སམས་ རཔའྱཉི་གསང་བའི་དོན་ ་ཏི་ ཤེས་བྲ་ལཱ་བའོ། །སམས་ པ་འཚཆེན་པོ་ནི་ ་ཤཾནཏ་གསང་པའི་ང ཅའ 'ཐབོས། དེ་ད 
།ཆེག་སེམས་པཡའ་ནེ་ཆེས་ ་གསང་བའི་དེན་ཏེ་ པབིཿ་མད་པ། རཀཉུ་སྨྱོད་པའ། །ཡང་ན་ གསང་བ་ གས་བཟེས་ གསང་བནི་ ་ཨྔ༢་བཞཾན་དུཡ་ ངསྤཿ་ ] མང་བསྨས་པ 


༨༡༢༠༦༠༩༤༢ 















3 རེ ་ཞེན། བཱ་བནྲད་བ་སྟ་དུལ་ སྭ་ཉྱིས་སྲཿ བཿ སྣ་གསང་དྲ་གསུམ་དུ་བ དྲ ཕཱིང་པོར་ཇི་ ར་བས ཡ་ེས་པ་རྡོ་རེ་ཇིལྲ་ྟངས་པས་དོན་ཡང་ཇྲིལ་བྱསས་ཤན་མང་བྲས༣ 
ནི་ཇི་ལཱ་ཐུ་ཞེས་བྲ་སྟེ ་བཱ་སྟེ། རུ སས་བ ནྲི རི ་ ཏུ ལཿ དེ་ན ུམ་པརྡ་མང་མཛད་ ཨད ནིིའུསཔསདོནམངར་ས་་ི་བཔཔས། 
དྲེ་ནམས་ཊ ཀུན་ལ་ཡང་ ུརྫཾརལུ་ཕགས་པོ་ དཔྲཔ་ཡངརོ་ ཛིན་ཞུས་པས་བྱམས་ཏི་ྫོ ༩ `` ༽༽ རཿ གས དང མ་སྣང་ལ་སགས་པ། ནའརིལ་ཡྲིད་འོ་ ཡ་ཤས་ཝལུལ་ 


906--81 


ཱུ ྒི་ དེ་དེ་ཡྲང་ པྨ་དཱའྱཀྱ ཀེ་སེམས་ལས་གཞནནེ་མད་པས། 'འདིས་འདུས་པའ། །བསྟན་པ་མང་བྣསས་པ། གསུང་ བ་གསུམ་ཀྲ་ཡ་ཡ་ག་ འཚོ སོགས་པ་གསུམ་བ་ ད་ང ངཱ གས་པ་ པ་ད གསང་བ་འདུས་པ པཞེས་ ཞེས་བཏབ ་བཤོ། 
དོན་བསས་པ་ ཤྲ དལསྟསྟཱ་སཿདཱམཧ པ་ཡང་ཤང་དུབ་སེམས་ འསྡ་ས། ཨ་བྲངས་པ་སྟི་དས་ན་དོན་ད།པོ་ རྟས ཕ་ཛ་བྱསན་པ་དྲ་མེད་ སཱ མིང་ཐླསས་པསན་དོན་བྱོ་སྤེ་སྟེན་པ་དང་བ 
གས ་པའེ པན འས མང་བྣམས་པ རྗེ་ལ་ འད འི སི་བཛྡའི་མིངྒ་ནཱལ་ ཨ་བ "ལའི་བྱར་ པ་ད དོན་ད ན་ཏ དེ པོད དཱ ཨད ཅས ད་ཡང ་ ཡན་པྱེས་བདེེ དད་པར བན 











9068] ' 








ས་ པཱན་གཞན་བྱ་དེན་ ་པ་དང་ནམ་ཤས་ཡཤས་སྲུ་བུབ་པ་དྲ་ ཅལ ཨ་དང ང་བྱོརང་ལ། 
ཤེས་ཧཱིསྐནཱི་ ཤེས་ཐྭ་ལཱ། །ཤེས་བས་འ ་བརག་པྲྲ་གཞས་ གསུངས་པོ། དངི ིུ་ སྣནི་ལུལ་ 

པ་ཏ་བཅུད་པའི་རིམ་པ་དང་རུགས་པའིརིམ་ པའོ། །དི་ལ་དང་པོ་གཅིག་ ནིབ སེང་པའི་རིམ་པ་ ། སམ 
ཡས་ད་པོངགཏུངས་པ་ཡན་ཞེས་གསུངས་ས། དནས་བཉེ་ 


བུ བུད་ཆེནོགས་རིར 'རིར་ པ་ཡིནན། བསྐྱེད་རིམ 'ཏུ་འཆད་པཉེ་ ལི་ཤཱཾཿ་ཤཱ ། དའ ལིག ་འཤོན་དང་ ་ལྡན་པས་སོ། །ཇི་ལྟའཿ ཆོགས པྲ ཙར ཐྲར་མ་འོག་ནས་ལས་དང་ ་སུགས་ དང་ རྣལ ་འཧོར་སོཿ སོསར་འད་དོ། ཀ།དེ་ཡང་ཆེས་ཐོབ་ཅེ་ནུ་ ! 
བསྐྱེད སྤྲིད་དང་ཞེས་ ྲི་ཆོགས་ བསགས་པའ། །གནས་དང་ཞེས་པན་ རྟེན་བྱི་ བྱི་དཀྱིལ་འབོའ་འོ། ། །ཧུད་རྙྱནཾ་མངོན་ ཡར་བྲ་དུབ་པ་ཝཱའ། །སོ་སརདམགས་ཕྲ་ངས་པ་ལུ། སོགས་པ ནིངྟར་ཡིགས་ པཿྭ་འྱར་ནམས་ཀྱིས་ས། །རྫགས་ 


དྲ་པའི་མ་ ཡི་རོར དུ་བྱརཔ་ཁོང་ནཱས་དྲང་བ་ སྲ་དང་བ་ཡང་བྱསད་རིམ་ དཔོས་ང པོས་ མི ཧྲ ལི་གལ་ལེ་ཞེན ༽ 1 བྱི་མེང་གིས་བོསཏ ། དངས་པ་ལ་དྲེལ་ 





ཟི ཏཱའྱབརབྷཾསྭ ] དྲེསད་དུ་མཚོན་བྲ་མཚོན་བེད་མཆན་ཏིདྡའི། །རྣམ་ཤས་ཟླིས་ནི་ཡི་ཤེས་བསམ།།ཡེ་ 
གཉིས་ལས་གེ་རིམས་པས་ པདྨ ཆུནདང་ ། ཧེརུ་ཀི་ཤེསིག་རྐང་གིས་གསུངས་སོ། །བྱུད་པའི་ 
སཉན་ལས་ཏྱི་དང་འྲོ་ལྭ། ལསྟ་ནམས་ཐམས་ནད་པབ་པའི་ཐེར་། །ལ་ འི་རཡ་འཤར་རིམ་ མཱ་བཞོག།རུད་ 











806--817 





འྱ་ད་དོགས་པ་དང་གླཤན་དབང་ཨུ་ཤེས་ཤིས་ 
ངུ གགི་ནི་གཞན་དབང་བེས་དབང་ང། །ཅུ་ཨ་པི་དཱ་ གཞུན་ 
ན་སབུ་ིསབཟོས། གག རཆ ད་ཡོངས་ པ། ྣད་ པར་འ །ཡར་བཅེ་རྗིད་རངང་རྫོག ཅཚིས་དང་། ཡོངས་སྲུ་རྫོག 
ཕུའརུམ་པའ། །ཡས་གབ་ི་ཀན་བརུགས་ི་མཆུན་བ ཀུན་རོབ གཞན་དབུང་གྲི་མཚ དས་བ མེད་དེ ་ ཤཱང་པཱ་ཉིད་གུན་བརྟགས། པ་གིསལ་བ་ ་གཞན་དངང་། དེ་གཉིས་ད 
མད་ཡོམ་སྲུ་བང་པོ།། ས་སི ད་ཤད་ ཤས པ་བ དར ང་ལྔའུ་གསུམ་པ་དང་ ། བརྟགས་པ མའི་ལྭའྲུལ་པ་ 
ལྟར རི ༈ རི་བོ པ་སམས་ག ་ 'ལ་སོགས་པ་དགའ་བ་བཞེ་བྲ།མ་པ་ ཉི་ཡའུ་དང་པ་དང་བྱེསད་པ་དང་བརུག་པ་ཤི ༣ འུ་གཉིས་པེ་དང་ 


སྣང་བུར་བུས་ པ་བང་ཡོངས་གུབུ་དདེ་བ་ 




















606--81 


ཏ། ༅། ཀཔཡས་དྩང་བབླཞས་མེ། ཁཿ སུམས་ལ་ལམ་ 
'ཱ ཏོགས་། པའི་རིམ་ པ་མང་ཝཱནཱ་ བི ློ་ ཚཱ རི ་མས་ འི འུལ ་འབྲེརལ་ ' 


ས་ ས་པ་ཤམ་ན་ལག་ འུ ཡི པའ། ཛས བོ 


རྩེས་ལ་བཞི་ དྲ་བ 


བིདུ་པ་སེམས་ལ་བསུབ་པ་ཧེ ། ཐུབས་། ཏུ་མས་བླསབ་པ། །ཡམ་ ཧོམ འི 
ཞྭ 


། རྫོགས་ཌཾམ་ཉུདཱ་ལཱན། སྦྲབ་ ཐབས་ བཞྲན་ཿ བྲ 


ན་པ་དངཉེནད རྫིྨིསུས་ ་ 





0[6༄-87[ 


ཱ ཡས ཤུ ྱ་ཡཿ་ 
པ་ དང་ ། ཟྲགས་ བུ་ལམྨ་ དུ་ འོ མངོན་རྟོགས ལྤམ དུ་བྱས་པ། ཡཿ གསུམ་ཧེ སེ ་ཆགས་ཅནདང་ཆགས་ བ་དང་ ཡུག་ཆུ་ན་པོའོ། །དེ་ལ་ཆགས་ནན་ནི ་པ། ཞན ཤུས ཤེས་པབ་འ ཀྱི ྲ 
ན་ཡང་ཡུས་ པ་ལ་ཞེས པན་མཆ ེི་ཁ དུ་༧ང་ཡི་ ཉམས་ན ཊཱ ང་བ དེ ཀླེ པྲག གཅད་ི རྟུག་ ལུ ནྣ ར་ཁ བ། །པའོ། , །དངོས་པོ་། པཿ ཀུ ེ ཡལ ཁཐ་པ་ 'ཕྲོནི་མཚཱན་ [ཏྷཱན་ ལས་ དོན་8ཿ 


བའའ་ལྟ་ོག་པ་དང་ཀུནོབགཔ་དང་ དྲ དབེར་མདོང་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ་ སའམ འན ས་ུ་རུལ་གསལ་བ གས ཅར 


ྭ པི ་ལྷག་ [ །གནས་ཤས་པོ་ཁ་བདེ་བདུང་བཅས་པ སང ེ་དོང་གནས་པར། དཱ །ུགཔ་ཐུམས་ཆོད 
ཏུ ཧིང་དེེཉ་མད་ ༢ངཤུགས་སུ་གཅོད་ཅཾང་མི་རྟོག་པ་ཡང་རྣལ་ཏུ་འཇུག་པ པོ་ 





--9 ] 


ས[6~- 















ལོ ཤཧས་པན་ རོ་དང 
རྨ བྷཱུ ངི ངི སས ཞེས་བ །ཐྲབས་ནི་ 
བློ་པམའི་མན་དག་ན་དསྤེམ་པས་བཅགས་པའ། །ད་ལ་རང་ལཱ་ 





ནུ་པའོ། །མངཱ་ས་ནི་མས་ཚིཤེསཔནིཡང་དཀ་དབལ་མཆོན་པའོ། ། 


ཚ་ སྤའོ 


༢ གསས ཆེ 


གགབ་ 
ཡུཨ་ཐབས་དང་འན་པ་དང་ པ་བ 






># 


བོུ ང་དང་འ ཅར 
ང་གོགནམ་ཏེར་ག བདྲ་དགནས རི ` ¡ངི ྲ་ གས་ཞེས་པཞི་ི་ ནདའི་ནངཁང་ 


ས་བབས་༡དྲ་དྲ་རན་ 











| 
་ ་མསབནར་བད ་པིདཔ་གསནསནས། ངས ཁིའི 


གུསཞས་པ་ིད་ བ་བ ས་ནད 


པཾ ོི་གནས་ས། ཅམ་སྱ།གྲོས་པ 


༨༦ 


་བོ་ལ་སགས་པའིདོས་ཀུན་ཏེ་ 
།ཤེས་རབ་ཡ་ 


བྲང་སྟོང་གྷི་རམ་ 


9$༈6--81 ` 













ལོ། ། 


ནུ རུང་ནས་གྲངས 
ལ་པྤྱརབའེ་ 


།ཡང་ཟླ་ཉ་གང་ཡང་མུང་བ་གང་ 
འོ། །བླསབ་པ་ནི་བས་ལ་བླད་པང་བྱརའི་བར་དུ་བླསབ་པ་ད་། 


'གང་དུ་ ག་སྟས་བརྙི་གཉས་པའི་དན་ཏི། སས་་ང་ 






འི །མང་པརཏོགཔཔ་གཉིསཏེ། མ་པར་ཏོག་པྲའི་གཉེན་པོ་སི་ དང་ ཉྩོན་སྔོསྲ་པའི་གཉེན་པོར་བྲང་ བ་སས་ལ་བླམའ་པའེ། །ུ་ ཐུ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་པ་དང་གངས་ལཱ་བླས་ 
] མ་པ དྲ པའི་ཉེ ུང་། དང 'འདུན་གྱིམ་གནས་དགོན་ ཡི་ཆ ༡གོགས་ཏྱེ་ར་ བྱ འ། །ནང་གི་་བྷ་མུལ་པའི་ 
རྔ ས་མུ་བའྡི། ིདག་རུམཔོདགཔའ་འཇ་བཅིན། ཟད རྨག པཡ་བ ལུ ཟླ་བ་ཉི་ ཏ་པ ོ་གཉསལླ་བ་འི བྱོརྐད་དུ་འབུང་ངོ་། སི ཐབས 
མ ཏ་ླནདགོ་གོ། དེ་རེར་ལ་ཡང་ཐབས་དང་ ཤེས༢བྲ་ཊི་དུསྦརུ་ཆེད་ རོ་མའདཿ ལི་མ 


གཡས་བ ཞི་རིམ་ཉྱས་ངུང་བ དགནུརྫ་པ 


་བའོ། ། 


ས་ལ་བ།པ་པ་གི 
རཾ མར་པ ོང བོང །གང་ 


ཟོབ 
འི 


།འཇིགན་གྱངམ་ 








།བཅུཿསྔོ་ངཿ་ གོ 
རྫ ར་ར རར ་ི་ 


ཡ་བ ས་གསལ 






༥༨༤ མ་པའི 





ངཱ ུ་ིམཔརཱན་པུ་སགསཔ་ཡངྒརུམ་པཱ་ 
ད་བཞི གྲ་པ་བསགསཏེ། རྨ ྲ (སྐ པད དེ 
ལ་་ ན་བས སེསྭཱ་ཀྱི་བང་པཆུད་པས་ག གྱངམ་པའོ། །གཱནལ་ནིཾ་མོཏོགས་ཏི་ 
1 \ ༨ རན ད་ 
¡] གི ཆའི པ་ཡང ན་མོས་པའི་རུངབཞིན་པ་གྱངས། ཡཤེས་ཅ་འབའ་བའ། ཨ་ 


རས ཊཱ །སྨྱན་ལ་སོགས་པ་ཞེ་ལུས་རྗེགས་པ་འབྱུང་བལྔའེ། །བླགས་པཞཏུ་བང་ 











136--81 


:- 


༨ 


༦ ༨༦: 


འེ། ཅིབ 


ངན 


རོ ་ བྗ་བ་འམླམ་པ། 


སྤེམས་དྲ་འ་ཉིདྱ་ཀི་མིང་གྲི་མྲ་བྲངས་སོོ། །ཧིནི་བའེ་བྭ་ལན་ཅིག 
རཾིཾིེི་ 


་ ངིས 





༡ཿ6--81[ 























རོ དཔུག ས་པི་བྱསད་པའིིསཔའི་། གསུམ་པནི་ང་ོའོ། 
7 མ ཏི ཀུའི པོ ཝ་རགས་པའི་རམཔའ་ལབམ་མ། དག་པས བ་བཤི་འབུསབའི་ལ་ཏན་ནམུདེི 
ཏོ 


གི ། ཱུ ༥ །ཐུནུ་ 
རིའི་ག རེ  ་  ་ 
ཡཿ ་ཡཡ་བ་ས་སྐ་སང་་ཚོ 


སྙཾངཔོ་དང་ལྷའ་ པས་སོ །དེ་ཝ་སྷིང་པནཾ་བསྒྱད་པའི་པ འོ། །ལཱའི་སྔགས་ནེ་གསལ་ 







༩ 





















ད་ད ཙིལ བསྣན་ཏདྷཱ་གྲཉེས་ གས་དག གྱིས་དུ། རུས་སུ་ སུ་དགོས་པ་ དང ཡི་གེ གདུག་ ཤྭ ཡམའཾ་ རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པ་དང་ ། བྱདྡ་རྩི་མུང་ བའི་ས་བེན་དང་ འབུམཚོ་ལཱ་ ཿབམས་པའི་དོན་།ོ་ ནའོ །དྲ་ལ་ པཾ 
འུ] །ཁྱའ་རྔ་རྔབཝ་ ལི་ཧྟཾང་པའ། དྷ །ཉོན་མོབས་པ་དྲུ་རམ་པར་ རོག་པའི་ཐུང་རུ་ཞི་ཐེས་དྲེ་ལའོ། །ས་བལ་ལཱ་་འཇེས་པསུ་ན་པྲིའ། །སས་གསུང་ཐུགས་ རེ ཕྱུགས་སྐུལ པསན་ སཱང་པའ། 
ཡོགས་པ་ ཅཱ་ནི་དངེས་ ་ཡའེ་རྡ ཅྡུའཾ་སཱགས་ ཆམས་ཡ་ཡ་ན་དང་པ་ ༽ ཙ སྲི བླར  ་མ་ 


ར་ར 'ཏནནཧན། །བུསྦུ་པདི་བིི 'བསྐེད་པའ། ཤས་ཐམས་ཧད་ ཀི རྐང་པ་ནི་ཞེས་ ཤ་བཡ་སགས་པ་དང་ 

ར་ ཇི ཤྤཔཔ་བྱ་ནམ་ང ལུ་གསུམཧཱ་ངསྷཱ། ཨ་བྷྱས ག་གི ་བའི་རེས་སུ་འཛུན་ པའོ། ། ཕྲའྲ་ཀིས་ནོཡ་རུང་བུར་ག ད་པའ། ་སླུའ་ ནིབརཔརེས་སུ་འཛིན་པའོ། རྲི ་ཤེས་ བཞྲི་ཤོང་ཁུར དཀེག་པ་ 
འནང་དརོ།། །ཡ་ཡས་ཀྱ་ག ༨ གོ 2ཿ འི་བེསྙན་པ་རྫོ སེ ནས་ ལྱ་འུན་བག། སྙིང་ག ཤ་པ འདབམ་བྱཿ་པའི་སྣངངུ་ཡིག་འབུ་ བརྒྱད་པོ་བཀྲད་ལ ། འདབ དང་བཅས་པས ༼ུ 
བླདས་པནཧའ་། སྒུབཔནིའདཕེར་དས་རྡ བཟིལ ཏུ གོང་ཁ་བའི་ ཡུས་ རྨིང ལ་ རྡ་ཁབ་ཡན་ གྱཾ་བྲས་པ་བཞན་ ཏུ་ལུས་ ་པ་བསམ་ ང་པུར་འད་པ་དུ་ཕང་སྭཱཧཱ ཤེས་ བངགས་ས། 


ཇམ 










656--81 


5 །གགར་ཐིག་པ་བྒང་བ ཛོ དྲེལ་སམ 


སུ་ཟིན་ 


་ སུ་པའོ། །གཞནྷ་ཅྱི་སྲགས་ཊིས་མི་ཟུབ་པོའེ། རྙི ངོ་། །དེ་ལ་ 
།ཕབ་སྭཱའཱ་། ིགསབབསབབ་བས༥་ སྭི སི ; 


རིས་འ འོ 





` ་ 


ལྡོས །གཞན་ 
ཀོ་པི ང་བའི 


དཀིག 


976--81] 








དེ ི་ ་ 


མ་བསད་པ 





8 


¿ཉ6་ 


དྲང 


རེབ ` ་ ཨན ས་གས 


ཊ་བརྟུགྲ་ཏིང་བཱ་བོན ། འི་ལས ། དས 
ལཱ་གང་ལ་ ་ཉག་བྲས་ ཱ 
། །རྒྱལ་ཁ་སྦྲོའ་པ་ནི་ཝ ན་དར གཱ 

ཤྲ ་ ་ རིམ་འ 


ཟས ཞིང་བ་བྲ་ཡ རི ད་རང པི འཱི་ས་བོན་ནི་པ་ལྭ ཤྱར་སྲེགས་ས། 8 བཟོག་ུགསཔ་་ ཤེ 
ཐོབ དད ཟཔ །མོ་བད་པ་བ ཟླ 
༥༩། 





བ་སེམ་ མས་ཀྱི་རིམ་འགྲོའོ་། རས 


༽། །པླནས་པ་ན ཤཾཿཡང་དང་ཡང་ཏུ་བྣསམ་པ་སཾ། ཐལ་གྱི་ས་བ། 


856--81 






ཤིན སཚ 


ུཾ་ ཉིབ གབ 
ཞིས་ 
སྔི རར 








་སགས་ཨགོང་གངས་པ་ལ་སགས་པའི་མལ་འབརར་དང 
། སྔ་མ་བཤད་པ་པ་ལར་ ཅིརིག ˆ 


རེ ། ཅུ 





ཡིལ 


འརལལ་དསང་བསོག་་ 
ཨ་མཆདནས་བཤགས་པ་ལ་སགས་པ་ཡད་བ་ 
གྱ་དྲད་པའྱི་ཏྐརརུ་ཡུད་དང་དད་ཆེད་མེད་པརམི་འྱབང་བོ་ 





666--81[ 










ི་ཆོགས་དང་རུན་ཡ་ ཤེས་ཏི་ཆོགས་གཉིས་བསགས་དགོས་ཏྲེ། བསང་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་བསུག་པ་ལ་ཡང་རི་ 'ཡུས་དེ་ཡང་ལྲགས་བཞིི་སེ། སྡོང་ག་ནས། 
གནས་པུདུང་། ས་པ་ལས རེས མ་བམགས་ད་ ལྟར ཟེ རུ་དྲུག་པ་ལ་ བ་ང རེ ས་ུསདྲ་སངསསབཞི། ཐུག རེ 
པོ དད་པ དྲིས མས ཅང དཀེར ་དགས་མཆཾ་མ་པཾཇིཿརཾས་པྲའི་ ཤིསེམསྟ་ཆིཿ བའི དོབ པཿ 
'འོག་ཀྭ །གདུད་ལས་ འངྱ་བཱུ ན་ནོ 
ད་ནས་འ ± པུད བི་དྷ་ར ངྲི ྲ ཟེབ ། ད་་ཞུ་ནས་ 
ར་སམ མས་གཡུང་མོ་ལ་བསྡ་ལ ། ཀུནྟ་ཆུའི་རྡས་ིིཿ སཿ 







པའམ་ཡང་ན་ མཆད་ཏྱཏ ཡི མ མ་ནམས་ཡངལ་ བས གཡུ་ཡསྟོ་ 





006--8[ 






















༢: ༠༽༽ ༦༧ 
སཾ ཏར ་ མས་།ོབཅིདེོན་ ད་ཡོད ། ློ་ོ་། དེ་སདྲབ་དྲོ་འཆྲང་མཆོད་ཅིང་། །བླདན་པ་ཡོས་ཐུ་དཱག་པརྨགཞེས་གསུང 
་ ངྲེས་ཐའི་རིཿ ཧད་ཨ་སུམ་ རྱད་འདབས་ གཉུས་ཏྲུས་བ ཙི་ ས་ཡ་ (པཱཿཀྱེད། ༢ མཿ ལ་ག པཿགཏགས་གྲས་ཝ། 
དི འགོ བདན་འཛི་དུ་ ཧཱ དྱ་ཨ་སམ། འབུས་བུཆད་ ལུ ཐོབ་ཡས་ ི་ངོསས་པ་བཞྲིས ང་ ས་དེ 
འཕེལ་ལྟཐུ་སྟེ།ླ་ང་ ་ གདགས ང་ས ལོ་བ སྡ ཉུས་སཔསརུས་ཀབརདངིམ་པར་ར་རྲཾ། ་ ཟེ མང་བ གྲུ་་ཡྱུང་ 
བ་ཤས། འེལ ོོབག་ང་བ།ོ་པའ་བསས་པི། ད་བདིད་ད་གཞན་ང་འད་གདམ་ལ་སངོད། །ཟ་མལ་ འཁ་འབིང་གྲསམ་དང་དག་བའབིངགན་མ་སམས་ངོ 

པ་བ བ་འབང་དག་ མ་མ། །བཏང་ཧཱམསན་དབའ་བའ་སྣད་དུ་བ གགས འིདར་བླམམོ་འ་ 





















1962-81 












རྣམ་བོཞཾས་བུསྱེདཱ། ད། ཡདན་སྦ་ཡ་ཤས བའི་བ པཿ སྟེ་ཆས་ ་ཉེད་དང་བང་ཆུབ་སྭ་ཡ་ཤེས་སོ། 
མོའ་རིགས་འཆོ་་། 3 ཞི་ཡུག་འྲ་ སྲི 


།དནས་ག། 


བ་པས་ག ཡངན་ད ད་བ །ང 
གཤིས་སཾ། །མདས་དངརདམ་རྩགས་བྱསམ། ངི ༢ ་ 








ྲ །པ་ཞིང་སཱགསུ་ །དྲང་བཅས་ ་ཡ་ཡ་ཤས་ ཿཀྱས་ཆོགས་ བསགས་ལ་དེ་ཡང་སེང་པའི་ འྭི་ཧྲཔྤརཱ་བཙེས 'པུས་གཟུང་ངོ་ ། །ཡི་ཤེས་རཱོགས ཀིརས་ལ་རང་མཐངུན་མད་སྟོང་པ 
ཡསྔ་པང་གེ་ལུ། ཡུས་ཐམལ་པ་ལཱརས༔ བཿ དཔེ །མཛན་ར་་མཁ་ སགས་པ པཆིགས་བཅུད་པ་ ཉིསཀོམ་ རུན་བསྒྱབ་སྟེ ] ། 


ཡས་དགསས སིང་དྲུ་གླུར་ཅྲང་ བས་བ འྭག་ཀྱང་རོ། རེའི་སཾ་གཞིའ། ། རས་ི་འྱང་གཞས་ནྲ་ མ་ན་ཡང་སཱམ། །མ་བསྒེམ་ཀུངཱ་ཿ འགལ་བམེད་དོ། ། ཀཔའི་ནུང་ཇུའི་ཁུབསམ་མོ། །ད་ནཾ་རྟ (33 བསམ བུ 


ཡ་ཡ སུ་བོན་བ་ང ངུ 
འུ ཡཨཅར་འགྱུར་ 











ཐི བྱང་བའོ། །གསུམ་པལ་གཟུགས་བླ།ནྲ་ོག 


མ་ཡའ༣་ ༢་བལ་སེགས་ ལ་རིགུ་རཿ ཡ་ཧྲིང་ཏུང་ 
ཡེ དོ འོ “བནས་ མཆེད་བསྟེད་བཏུད་རྱི་མྱཏ སྣབ ་ཐས་ལཾ།རྗོགས་པའ 


ཞིགཉེ་ན ། རང་གྱི་བོས་ཆོས་ སྭོང་པའྲ་ཏཱཿ ས་ 
༡༠བ་འ་ས་ཿ ཉི་མའི་དཀྱེལ་འཇོརཾ་ལས་སྣ་ཚེགས་རྡོ་རྔལ་ཛྲ གས་མཚན་པ། །མས་འཇཟེར་ལོ། ཐ་ 


པར་རི 


` 6896--81 








་པྲ་དྲུང་ཟད་བྱསམ། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ གངཡ་མ་ དང་ཡེ ་༥་ ས་སུ་གསོལ། །དམ་ཆིག་པ་བསས་ལ་སྦོང་ལམ་ ཅིམ་པ་བ ༣། ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལ་ 
་ གས་ཅིབཅས་པ་ད། གཏོངམ་དངཡ་ ས་པ་ག ཤེགས་སུ་གསེལ། ÷` ་ི ད་བཞན་དུ་བཞི་རིསཔ་བསོས་ཆེ།དིཔ་འི་ངརཔ་ས་རགས་དཔན 
ཡ། ད་ པཁུད་པཔ་དི་ཡོན་ཏེ། ། འཕྲུཿམ་ རཿ འོ། །ད་ནས་ བིད་བབའི་ས་མ་པཞི། ས་ ཡད་བཅད་པ་གཞིས་ོ་རོར་འ། ན་པ་ནི། ཁི སླ་ཟཱ་བཱ་དྷམམ་པན་མ་ཡང་ལྟ་ ཿབྲུའི་ཡེ་ཤེསྔ་ལས་ 

བ་པའ། །ཀཱཿ ཀཱ ་ཡས་ཏཾ་མ་ཐ (ཡ་ན་མཉམ་པ་ དྱ་ཊ་ཡ་ཤུས་།སམ་ནང་འབུང་ཆུབ་པའོ། །སུ་བོན་ནང་དུ་སོན་ཅུར་པ། །དེ་ ཟྲི པ་ཞེས དྲ། ་་འིགཟོར 
རྟོག་པཱའི་ཨཾ་ཤཾས་ལས་མངོན་པཌ་ ངྲ་རུབ་བའོ། ནམཁའ ཁྱབ་པཿནི། །༢ང་གྲི་ལུས་ སར ་ཡ་ཧྲོ། ཞུས ང་གརབྱག་ད་ན །5ྱ་བ་ཉནོ་ཏཉ་ ཡི ཤུས་ལས་མེངོན་པར་བུ་ བང་ནུཊ་པུའ། 
གི་ཡུས་མཆྐུཔས་རྣམ་པར་སྔོ་བནི་ དོནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡིནམངྲས་པ་ཏོ མོར ཧེ སྣང་གར་ པི ནི ང་པ་ ནྒ། དཾ ་ཡ་བྡེ་བའ། ། དྭ མས་ཡསས་སྭུ་ཙམ་པ་ན་བ་བོནན། ན་བྱཾ་ཡ་ 

























ཧཾ། ༄༅། 
ཧི ཞུག་ ཕ་ལས་མ་ཡིན་ཏེ།: སྒ 
་ྒེ ཆོདདམ་མཆོད། ན་མཿ 


4962-87 





ྲ 
གིན དཔོ 











ངོ 


།ཿ] 
ལལ ཧིང་གན སི་ལོ 


་ 





པུ་ལས་རྒྱཏབྲས་མཾ་ །འོང་པས་ཀྱང་མ་འབ ཅུང་བྱ་ རཱ་ཉིདཾ་མིན་ནོ། །འོཿ 
འོོ ཨོའོ 
། ས་པ་དེ གའ སས ་པར་མིའྱསརརས་ 


གཞན་མ 
༥ བ་ས་་བང་ང་ 













ཧ®02- 








| ྫ 
` ཐས ཤུསྭ་ཉི་དུ་མ་མེད་དོ། མངུག མང ཡུ 
བ་ར ཛུར ར་ར 


ད་ཆས། 
ི་ོ རགིགས་ ནྡ ཆགས་པས 


ས་ཏི། 2 དང 


ས་པ་ནས 


ངར ་ 












, 0691 










་ 













མ་རོ 


ས་གས 
པ་མ 


ར་ ་ བཞིན་ 





ཁཔ་བྟཏེན་པས་ 


་ུས་དུ་འ་ངོ་པ 


གསུ ཡུས དད ལྷ་་ ཁྱི ཅཅ: ས། 


ཧྲུ་ས་ལ་སྲེགས་། པུན ནི་བརྒོད་དང་། བོད ཨི །ཏུ་ཤེས་པར་ 


ཏླི་གྷཱདྷཱ 
ལྦ་བ ི་ རེ ྭ གོ 





ཆང །ཐབས་བྱཆ་གན་མྲུང་ མས་འ 
དི་ཉིད་ཅིག་པརྟ་དག་ 
ྲ 





༼[76-9[ ' 






























ཛཾ །གསངཤེས་ྲཱའིཐངཀྲམའ་ཏོག འ། ། ཡ་སུགས་པནྷིམ་རོག་ལས་སྤུ་པྤའ་ 
༈ སངམ སེམས་ལས བའུ། ། པཾ རོ བསེམས་ལ་ མ་རྟག རར དེ་བོན་ཉིད་ ཤེས་ལབ་དང་ སྲས སེ 
བཱ ི་ ག་པ་ ],མ་བརྟན་བྲབས ༢བ་ལྲ་པ་བརྡཱན་ དངྷས་བནི། སང 

|; ངར ཅཅ ་་ མཆོདཅེསཔུ བང་པོ་ང་ཅུ་ རྨ ད་པའི་མན་ངག་གོ། གམ་ནི་གུགས དང་ཚ ག་གི་བུངབོོ། ར་ར. གྲ 











` རེའི ོད་ ༨ །དམ་ཟ་སྤ་ན་༢ག་ ད་ལས དབང་པའོ་། བས་དང་ 
ིལ་ ་། ར་ མ་ ས་རིམ དཔ ྱེ ཟི དི །བཱཿ ་ པའོ། །དེ་ཡངད་ཉྲིད་བིག་པས། ས་པི་གླགྲམའ་ ཏྲེ 
རུབ་བརྡ་མི་འགར་བྲར་ཞེས་ ཁའ 
ལོ །གིནཔ་ཉིདཅེས་པཚ ྷའ་མྨོབནམདཔ་དཔ་དིའི་མཏེོ། །མ་ག རེ པ་སེ ། ཡག ལག. རར 
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༄༅། །ཡད་པྲམ་ཡིནནོ། །དེ དྷེལ་བུའི་སེམ་པའཏུམས་དེ་ཡངརང་བཞིན་མ་པཆིསྨ་དུ་བ་བའི་ཕིར་ཉུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞིར་ཇི་ལྟཔའགུརཞེ ཡད་དག་གནས་ཞེས་བུབ་ལུ་སོགས་པས་གསུངས་སོ། ཤདྲཾ་ཡངལྟུ 
6 བཡོ་ཡགས་པའྲི་བསདུདད ནོམས སགས་་ཐསྨ་དནར་ཡན་པདསཔ་ོག་བ་བཅོམས་དུ་ ཡུས། འད ོམ་པའིཉསམཆེགུད་ར་ན་ནངོ་བརའརཏ ད་ཡད་མ་ཏག་པ་ 
དལ་དུ་འཇུག་པས་སྔོས་དྲོ་མོདོ་བའིཤེས་པའོ། །འང་བཞིན་ཡས་ཞེས་ཕ་ཞི་བདེ་བྱཆེན་པོ་ ་གཉུག་མ་ལས་སོ། །ཡུཿ ཡནཱ་མས་ཅད་ཙ་འཛྱུང་།ུང་ས་བཁམ་། ཡང་ན་ལས ཙྭ་ཝཱ་པརྦཱརཏེ། སྤོས་པ་མདབས་ 
ཐུབ གནས་བབ ཤསཆེནཕོ་ོད་ཡངདག་གནསགས་པཞ་གཉིསཡ དོད་གསལ་པའི་བདགཉད་དོ། སུས གས་དུང་ལུནིཊ་བཟཆོ ཡའ་འྲབས་ཐུན ། །གས་ནིདོ་ད་པོ་་ཐནས་ཅང་ང་ ༢ 

གས་སོ། །སྣང་པབཐམས་ཅྲ་རྐྱས་འདེབས་པརཤེད་པས་ན་ཤག་རྒྱབོ། །རྣམ་པའ་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་སག་ཕར་ ཨྱདཀཱཾཡཁཱཿ་ 
དིདཉད་གད་མ་ནས་བུབ་པའིཅོང་ནཅིགཆམ་པོ། ནྲ ་་ རཾ ་ ༩ 
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༡0 བོད་ོོ་ོས་ོ་ོོ། །ཡངན་ཞུན་སུམ་ཆོགས་པའྭི་ཌཱ་གྭ་ཧཱཿ་ཇི་ལཱ་བཱའེ་ན། ཇ་འདྲི་ལ་ཞེསུ་པ་སྟེ ། གོང་གི་ོད་གསལ་བའོ། ས་པྭ་བཱ་ཧཱཿཇཾ་ཐ་སཱ་རྟག་པ་ལ་ 
ཨུ ཀྱིས་འཇྲོམས་ པས་གང་ཡ་ཡད་པ་ ཡཡ་བཅམ་ལནའངས་ཤེས་བུའོ། །ཡང་ ོངགྲསཔ་འདི་དང་བུག་འབས་པའ། གསོབ 
སྲ པཱ་དང་ཐབས་ད ཤིཿམད་དུ་གནལ་དབ་ བ་པ་དང་། སྒྲེམ་ཡའི་མས་ཌང་སྕྱེས་པའི་ ངོསཉིད་རལ་ བུ་ཡཾན་ན་རྙེནས་ཀྱཾ་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཿ བང་སྲང་མོ་ལཱ་སེགས་ པཱའི་དོོ་ན་ཉིདྲ་དི་ཛཱ་ཧཱའ་ན ༣ དྷ་ནམས་ཐབས་དྲ་ ཤེས་པ་ཤཱ་ 

ཡོར་། གང་གིས་ཝིལ་ཞེས་ཏྲ་པལ་སུགས་པས་སྟོན་ཏོ། །ཤེས་རབཅེས་བཅེད་རྲག་བས་པ་ནི་ཤེས་ལ་ བྱ་ཀི་དེ།ཁོན་ཉིད་སྟོང་པ་ཏིད་དོ། ,།གྲང་ཕཱིརྷྷ་ཏདྡོ་སྦིད་ཡཤེསུ་པ་ནི་སོང་པ་ཉིད་ཏུ་མཆཱཧམ་ 
ས་པ ཡེ ོའ་ ཅའ ལོབ་ཏ་ ཏ་ཕཱན་མའ། །ཤིསཌབ་སིང་མཞེས་བྱ་བཉིད་ཅེས་ང་བའྲ་ནི། བྷ་ག །བཱནཉཾ་དེ་སྐཔ་བ་དྭ་ འཝན་པའི། །དེའི་ཕཾ་གང་ ག་ཤི པ་བཱ་སྙན། སོན་ཞེསུ་པྲ་སྭི། སྒལ་བཱཱབཱབས་ 
ཆ འཕྟམེངཉིད་དང་ བཅས་པའི་ཐི་ངོ། ། རཿ བླག་མ་བུ་མེ་དང་གརམ་ལ་ཡང་ ང་ཐོབས་དང་ཤསོ་རབ་ གརིམས་བཞིནནོ། །གཡུངམ་ཡང་ཐབས་སུ་བསྟནོབ་སྟེ དབོཞིན་དུ་གདོལ་པ་མོ་པང་ ༈ དྲམ་ཟེམ་ལ་ཡ 














ཐབས་སུ་ཤེས་པ་ཤུགས་ཀྱིས་བ། ཞོ། །དེ་དག་ནོ་ཝ་བ་དང་བསོམ་པ་དེ་ཤེས་ཐའ་དོན་ཁོན་ཉིད་དོ། 'སྒོ་གསུམཞུས་པཅན་དུ་ ཐེད་པ་སྨབ་པ་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི། ཨ་ལཾ་ཀཱ་ལེ་ལ་སོགས་པའ། །དྲེ་ཡང་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའབ་ 
༨༢ རཔ ༢ གའ་བདང་བྲས་པད་ཤེས་གའིདོནབོན་ང་ ད་ས ་་་འ་ས་ོལའ ༽ ཡོ་ཀའ་འལ་དང། 
ཐུུ་ཡི་གེ་ལུས་གུབ་པའི་ཱར་བླནུས་པྨ་མུཔ་ུང་བ་དྲང་འཛུགཔ་ཨ་དྷུ་ནོས་གྲའུམ ༈ ཨཿ ུརང་གགྱམས་བ། ཕས་ཏོས་མ་དགྲ་མགས་ སླིག ནཅེས་བའི། །རྐང་པའི་རོས་ནྱོ ་བིས་པའྟ ར་བྱ 
ཅལ་འཁོར་ཡིནཞས་པྲ་ནི་ ཐུགས་པླ། ནྡང་ལང་བའི་ཕིརར། །དེས་ན་རང་གྱི་ཉཱུད་ཕྲིར་དཀིལ་འཁོར་བརྗོད་པརྲོབ་ཞེས་པྲའོ། །དྱ་པ་འཁིརནི་སྭརལ་པ་ 'བསྔན་དྱ་ཙལ་འཁྲར ། མཊེ་ན་ཉེད་པས་སམ་དིས་པསཞྲས་ 
` & ཡངཱ་ཡཾ་ཤེས་ ཤིད་རྟིན་དང་བཏན་པ་སེ་བཏག་པརཔ་མརའཆང་དོ། །ཡག་པ་བྱ་པ་ཤཾས་པྲནུ་གསྲལ་སགས་པའ། །ཕུག་རྒྱ་ཡན་ཞསུ་པན་བད་བའ་བརྟག་ཡན་པས་ས །སཿམ་ཉད་པྲ་ཡངད་བཏན་ 
ཞས་པན་དཀོ་ན་ཉདྱ་ཀུ་མཆཾན་མ་དང་རྟགས་ས། །གང་སེམས་དཔའ་བ་་མ་གཏན་དུ་བསྙན་པ་ཡང་ཚིག་གཉིས་ཏ ། དཿྒ་མཆན་ཡངངོལརཞས་པཆགས་བཅད་པ་གཅག་གས་ས། །ྲང་ལར་ཕ་ལས་དྲ་པབ་པ། ས་པ་ 
ཤག ལལ ``ཉ `` ༤༡༦ ` 29 `€ ༤༤ `དཏེ་འ་ ག་པ ག་དེ 
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ཧཾ ༄༅། „ ,ནཱི་སྦྲོབ་དཔོན་ལ་ཡ་དགྲ་བླམ་ཐང་རྡོ་ུའ འཛིན་པ་ལ་འདྲོད་དོ། །དེར་ནི་འདིར་མཐུན་པ་མཱ་ཡཱན་ནཾ། ། །དཔེཿན་ཝ་ལཱས་ཐོབ་པ་ནི་རང་གླ་ནོར་ཏེ། གཞན་༈ གམའི་འཚོལ་བའི་དོན་ནོ། །དེའི་བདེ་བ་ 
༠ ༩ དས་བ བཟའ་བཏམ་ཡོས་ཏུད་པའ། །དསནྷ་ཐནཅིགྱ་མེས་པ་ལ་ལེས། པ་དའི་བང་བ་བསམ་གྲྭ་ང་ང་། ༽ །བདེ་བགྱུང་ ཡིཿ།འརི་བ་འདིར་ཞེས་པ་ནི་ སབ་དཔན་ལ་ལ་བག 
ˆ §,6 ང་ :ཤདད་ད ། དྲ་དག་འདཡ་མ་ ན་པྲམ་ཡཱནུ་ན། །ང་ ༽ དེ་ཨྲང་འཆི་བ་སྣ ་བ་ ཤྲ དབྣསས་བཏཱ ་འཁལ་ཞེན་བད 
@ཾ རས་པ་བ ཡ་ཡ་དུག་དདོ་བ་དའདང་། དེ་དག ཅུན ཡུ བདྡི་་མཱའནཱ མཾ་འབྲལ་ ི་ ྩཾས་པའི་ཕྱིརོ། ། །དྲེས་ན་། གཅིག ཛཾ ཤཱ དདན་ 
ཤྱ གཏནྭ་ཀང་བསྐུམ་གཏན་ཁོ་ནོའ །སུར་སྔགས ཀྱི་ལུགས་ཏྱིས་ཚ་འདི་ཡ་འདྲས་ བུ་ཐྲདྲ་པ་དང་ ] བརྡ་དྲོ་ལ་ འྭུས་བུ་ཐོབས་པའོ། ཚ་འདི་ལ་ཐྲིང་པ་ཡ་ གཉས་རྣུམ་སྙན་ འབོརྲ་བ་རང་མི་འབོར་བའ། ། ད་ལ 


པ སྤྱིད་རིམས་གཙོ་བོར་བསྒོམ་པས། མོབའ་ སྤྱོདསྤུབ་ལེ་དནས་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ སྨྱབ་པ་སྟེ། ཐུདྡྷ་ ཐུདྷཾ །རྗེགསཿ མ་ལུས་འཇའཚན་ལཱའ་སྦྱར། སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེཡའབྱརཏ་ཐལ་བྱང་དུ་སངས། ི་ོ །རྣམ་ 






190--81 





ཙདགས་བུད་གཉས་དུང་ ། ཆིགས་ནྐང་བ་གཅིག་གི 
ཨས་ལཱ་ཕོག་པའོ། 








༄། །ཡནཔ་སེ། དནངངས་གུབ་འགོབ་སེ། པ་རི ན་པ་ཡས་གུབ་པའི་མྤབལ་ 
ད་པའརིམ་པ་ལས་སཤསདུནམོངསི་ུནའི་ནུཾ། པཾ ཛོ རག. གྲ་གལ་ 


པ་ཉམས་ཅིས་སད་པླ་ད་ཀང་བ ད་པའིརོམཔ་འབྲཝ་ཅིངམ་གསས་་། འི 
རྭ ཤང་གཞན་རར །ཅུར་ཁོདནྲི་རོ་མང་པོ་གྲན་པའོ། །མ་མོའི་ཏྲམ་ནྲི་འདིག 
༢ཌུང་བོ། །བས་མཐའནི་དགོན་པའི་ཚད་དེ ། ྱང་ཁགས་གཅོ་དོམམཚོའི་ངོང་རམ་ཤིང་གཡོཤས་ཉིསཆོད་པའོ། ། དེ་ནི་ཡི་སྟ་བསྩད་པའིརིམ་ པ་དང་ཐུན་མོང་ངོ ༈“དིར་བསྐེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེནནས་གསས་དང་སྩོད་བ་ 


སོང་པ་དྱར་མད་པཾརྨ་ཏོག་པའོ། །བྩེས་པའྲ་རྡོ་རའི་དྲེས་ཟུབ་ཀྱི་ཆུར་རོ། གྲུབ་པུའི་མཐ་པའབོ་བི་ཕའོཔ་ཏ 
།དངོས་གུབ་མཐར་ཐུག་པྲ་བོབ་པའ། །དེ་ནི་གསང་བ་ལ་སུགས་པའི་དན་མོང་ངོ་། །སྒོམ་པ་པོ་ལྭ་སགས་པྲ་ 
ུར་རཱམས་ཉིསབཟང་བའི།།དའི་དགེསཔ་དུངནུམ་པརདག་པནིབོ་མུའི གུཀོར་ུད་ གས་པྭའི་ 


ས་ལ་དགུ་གིས་ལ་སཀགས་པྭ་སཱ་གྷ་མཱའོ། །དེ་ཡང་གསུང་བུ་ལ་སགས་པའི་ཐུན་མད་ ཤིང་གཙོག་ལ་སུགས་ཕྲ་སྱ་ ཤིང 
རེན ས་ོ་ོ་བནས་སོ། ཆིན་མེནི་དུས་མཆོན་ར། བོགས །དབེན་པ་ནཾ་ཉྩྱ་བོ་ 











€98-2-81 


༥ རོ 


གཞི་བ 





8696--8 [ 









ར་བྲལ་བའི་ཡྲཾ ཤི་ངོ། 


སྒྱད ' 
| ཆུ་གས་པ་དྲང་ཆགས་བལ་ཀྱི་ 
` །དཔན་བཤྱམ་ ། བ 


།དེ་དགྲ་རི་ཕཱ་ ཞྲེན 
ན་དང་བྲལ་བའི་ཤྭར་རོ་། །བྐུགས་ ད་ 
དངྷག་བའི་ཨུངར། །གུཉསསུམ 
ི་རྣམ་བྲ་མི་གསལ་བླ་བའབའ། 

ཤིར །དེ་ཡང་ རི ་ 









ལ་བ་པོ ཤགཅིག་མ་བླ་། འོ། གུག ་སོི་ིནཆུགཞནདུ་ག ] དུས་མཆོནམ་ནོབསི་ 
རའ ང་གཙ ལློ ཡེ 
པོས 


ཆུ་ མས་ཁརྦར་བྭ་དང་གནས་གསུས་དྲ་པལ་ས་ཞིང་ 
བདུད ཧོ་དུ །རྲ་ ལའ ང་ ། 


འདི་དྲག་གི་ཁོངན་མི་གསལ་ 
དུ ྲོ བརྗོད 


ངེས ག་ 








 686--9¶ 


རི རོ 


ཤི་སྤོདྲ་པའོ། ཤྲ ལམ པི 


བམ ། འདི་ལ་ཧིའི་ 


ཧར ། ་ ། ར་ག 


ལྐེ 1 ོ་ིན་ རོ སོད རང་བ ཏཱ སྒམ་ པས་ཀྱང་དེ་ལར་ ངི 





996-~81 










མངོན་པ ཞེན་པ་ད་ 
ཨིབས 








་ སྩེ་བས། སདཔ དོ ཟོ་འོས་ཏོ་གོང་ རོ དང་། ཐུག ག་པ་དང་ ང་མི (སུགཔ་དང་ཞེ་མ། 
།ཡུང་ དུ་པ་འདི་གྲསས་ མ༣ཆགས་བ་དགས་སམ་མི་དགོས་ཞེ་ན །་ལ་ 
ཟོ དབང་པོ༧ི་སྣ ང་ཡུག་ རྩེ རཱེན་པོར་སྱཿཡ ། ད་ནས་རྟགས་གསུམ་ པོ་ལས་བྲར་ ས་བ ་ཡང་སིང་ཐ་མ་ལ ཿཧྲིང་པ་ ་ཡང་སད་དེ། །བ་ ༨ཤད་པའོ༔ དྲ་མས་ དའ ༡ 
དཔ་དང་ ། 


རྦིར ཏབ ངེ ཧི་སཱེ་མ་ངྫོང 1 ཉོགས་ལས་ རྣམ་པཿ་རྱལ་ 


་ ཏྲི ཇི ཉི་ཧཱོད་པ་དཱ ཏྲ ན་པའི ུ༣ཆ་གས་བཅད་པ་གསུམ་ གསུངས་ཏུ། ། 


ཀྱི་ཡྱན་པ་ཏྱིན་ནས་ན ས་པ་ཀུམ་དང་པེ་ལམ་ལུའ། །ཡིནས་སྦྱོང་ 
















ངང་བ་དང་མི་ དང་་ཀ བསྟོད་པ་དང་སྙང་ཡ་འཱ ཨོཕ 
ང་སིང་ི། གྲས་ཡང་བུ ༽ ཡ་ལ་དག་ དགྲ་ནྲ་ཐོང་ནལ་ཞུ་ཡང་སྤོད་དེ་། 
ཧའཱི་སྤྱོད་པ་དང་ ། ཨ་བྷ་དཏཾ་སད་པའོ། ། །ད་ང་ དང་འདི་དག་ཅི་རིགས་སུ་ང སྲུང་ཕུན བསི 
(ིམ་པ་གཞླན་བསྟན་པའི་ལོར། བརྟུག་པྱ་ཡིམ་ལུས་བཟུའ་བྱཅང་ཇི་ལུརྟད་་ད་བཟུང་ 
ཡ་ཡང་དག་སྤྱད་ཅེས་ པནཾ་དེ་ལྟ་ ཅུ་དང་ལྡན་ཡའ། །ཡུས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཇྲི་ལྟ་བུ་ཞ་ན ད་བྙནན་པའི་ 






ས་པ་ནི བརྟུགས ཤིང་དྲཔད་ 
ཡངསྭས་ རྫགས་པ་དཊ 


པའི་ཤིར། བོ་ན་ཇི་ལརྦ་བ་ཞེ་ རྨསྔོམ་པ་བླསནོཔའི་། པོ བཅད་པླ་ 
` ངར #་ 7 ་ 





བ96--81 






རེ 


ང་ ད་དེ དདག་ཐམ་ཅངང་ངམརང་མའིཡི་བས་་་ སོ་ས །ད་ནོ་སོད་པའི་རམ་ 
ཡུལ་ཧརི་བའི་ཡཱགས་ཀྱི་ ་སོན་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའི ཡའ འར 


་འདར་བ་དགོར་ཚ མ་པནི་བད་གིདེན་ཏུ་ཆུ ། ང་་བརོམས་རགསཞེས་འི་ 





༣ སོ །ྣལ་འབོརྣལན་པུས་སྤོད་པ་བདཆེས་པ་ནི་ མེ་ཧྲདྲ་པ་ངང་ ། ` | ཧོད་པ་ ་གཉིས་ཀ་ དོན་གཉིག་སྟ་ཊ མཉམ་པའི་དོན་དང་ལན་པས་༣ སོ། །དེ་དག་གི་ བཤད་པནི་ བླགབ་ དོང་ཆོ་གྲ་ནམ་པརབྲོལ་ཞེས་ཀྱབ་ 
གཅོད་པ་དང དུང་༽ བོས་གསུམ་རྫ་ རྡི་བ་དང་ཁྲུས་བཞི་ལ་སེགས་པ་ སིམ་པ་ ལེ་བྲེད་པ་དང་ པྱན སིག རད 


སཿ དཀིལ་འཁོར་བདྲང་ བསམ་གཏན་དང་སྔགས་དང་ཡུག་རྒྱ་དྲདའ་ཤཱན་ལས་ལ་ སོགས་པ 
` །ཕུམས་ཅད་ 


ུལ་ཧོར་བསན་པའི་ཤོརྦདེས་པྲ་ཚིན་དུཊ ཞས་པསམོས་པེསཚིགས་བཅད་པ་གཅིག་གིས་བསྟུནཏ 


སད་པའ་རུ་༣ །མའྟསནོ་པའི་ཉི། དི སམས་ཧན་གུན་ # ` རཾ 


།སམ་ ཡོཉམ་པ་འམ་ཡོད་དག་པའོ། ་འའྲའ་ཧ བུས་ ༼ཏེ་བད་བའ། 








ལ་སོགས་པས 


ང་རེ་ཞེས་པ་སྟེ་གཞན་ཚྱ་ 
རལེ་ཐོར་ ཏུང་གཞན་ 


. གྱི་བཟི་བ་མད་ཅེས་པ་ནི་ལན་ཅིག་ སྩྱས་པའི་དགའ་ བའྱི་རྟགས་མ་ཡན་པས་ཆིམ་པ་མང་པའི་ ཕྱིརརོ །སྤེད་ པའག་ ཤོིས་ ་ཀ་ཡ་ གོང་དུ་བསྙན་པའི་ དངོས་པོར་བཤད་པ་ ཛབ ནི་གཉིས་ཀ་ལ་སྩཿའ༽ །སོད་ 







[96-8།! ˆ” 


ཤཅ་ པི ཤག 
¡་ ཨ་ག ལི ཅུ 





6 ར་ བུ བས | 


ཅ་ ། པནིམ་ལོ 


990--8:1 




















ཡོ 





4! ༄། །པ་ལྭ་སོགས་པ་བསན་པ་ལ་ཡང་དབང་དྲང་མན་དག་གིསྣ་ནལ་འབྲོརམ་མཆོན་པ་ཕནལ ། བརུལ་ཞུཔ། མ་བའི གིན ོང ཡྲཱ་བྲཞིན ། པོའ་ཕྲར་ལགྲ་དྲུ་ངོས་པ་དང་ལན་ ཁོ ཧོ 
¿༥ གདོབ ངང་ནི ིདེབདིཅའུང་དང་།ད་བ་ན་འླད་ཏེ་འུང། །ཛུང་གཅདདད།།དུངངད།དའིང་ ཉད །བདན་སིཟམ་གསཏ།ས་ 

$ |མུགོན་པོ་ཉིདྲ། །འདིས་ནི་གཞན་ཅིམ་བརད་ཚན་གཞས་པའི་ང་ རགཏུ་གཱན གནས་-ཤིང་ཨྨོད་པས་ནཱ་གནས་ཞེས་བའོ། །ཡངྒ་རལྲ་ལཱར་པ་བཞུགས་པས་ ནང་ག ། འི་དངཉ་བས་ནི་བའི་གནས་ཏེ སིལ་ོ་ བོག 
[5 དུ་ཡས་ན་ཞིང་ཡང་མྷ་ནམས་ གྲནས་ པས་ནཤིང་ཞས་ ་འོ། སེའི ཞ་ོིན་ཆན་ོ་ད། ཤེ ན། ཉེ་བའི ངེ རོ་རད་ད་གམ་། དྷ་ན པེའའ་འགོས་ 
ཤཱུ ཤཾའོ།དེ་དང་ཉེ་བའི་འུ་བའོ། འདྱི་ནས་དོས་པས་གནས་ ཞའུ་དམས དད་འུཆུད་ང དི་ལྷ་གས་པར་བྱ་ཤད་པབྲ་མང་དོ། །བའ་ཆད་མདྦ་པསཿ༔ ཟིར དུ།.ད་ ད་དང ཤེ་བཾནིཉེ་བའི་འབུང་གཅོད་རྣལ8 པར་ རྟོགཔཱ་མི་འབྱུང་བདང་རོ་ 
ཤཱུ ཡང་པ་གནས་ཐས་ཏུང་བོད་དོ། །ད་དང་ཉེ་བ པའི་དུར་ཁོད་དོ། །འདི་ མས་ནས གཉིས་ཏེ ཞེས་པ་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བནས་ དཔ བླད བརྟན ས་བཅུ་དབང་ངུགཅེས་པའི་རྣལ་ ཀིཅི་དབ་གདང་ལྒབ 





696---87 




















༈འྲོད་ཁྱིས། །ཉེ་བྭའྲ་འ 

¿ བུའི ཁྱུགས གང 
ཨྱང་བཐབ་ཀི་མྤོབར་ཐུག་: འླིརོཡེ་འདིད། ལུ་ལས་ཀང་རིགས་ 

ཱཞསགམསམ་པ་ ཱུཡ་དགགས་ད་འདསནིམ ཤིསྦཛར་ཐཱགཱ་མ་ཐབྷ 


རར 
དིྱ་པགྱ་མཆནཔོ་ དོན་ཡང་གི་མཚན 





ཤྭ ༢ཡྭ་ པ་དང་ 


མཆིནོ་ཉམསུསྱ་སང ཡྱོད པོ ཡས་ 


ད་ཐོད། །འདྷི་ནམས་ས་ནི་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་སུ། །རོ་ །རོ་རྗེ་འཛིན་ས་བྱདུ་གསུམ་ ནི་སླུབ་ཐུག་ སྟེ། ཕུ་ལོབ། 
\ གསང་སྔགས་ཀྱི་སཾད་པ་གཉཾས་ཀ་ལ་བཏེནནས་ལམ་ས་ས*་ ་པར་འདད་། 
བུད་ཉིས་ང དེ་བཞིན་གཤེགས མས་ཅི མ་ཅགས་ པར་དགའ་བ་རམ་པ་སྣ 

་སཱ་དགེ་བྭ་ ཅཱ གསུམ་ པར་ཡང་ སུངས་ པཱ་ ཡཿ །ཞྭ་ནཱ་ འལ ཚི ། མཐའ་ཁུག་ 








་གསུངས་པ་དང་ ། རོ 


ནུས་ཞེས་གསུངས། །ཕ་ 


འཉད་གསཉ 


༣ པའ་ཐག་ 
$ བོ། ༢ོལཏ་ 





ཡིན་པརིརྡེས 


ས་པ་སྤད་ཅིང་ཇི་ལྟ་རན་མངོན་པར་ 





ཉིགོ་གགས་ཐོའ་ 


།སློབ་ ཡུན་པ་ལ་དགན་འརལརོའ་ 


སུ་དབག་པས་གཏན་ལ་འབངས་པར་ 





ཤྱ 


° 
ཇེ ༢ ཛཱ ངེ 


ད་པ་མེད །ག་པ་ནྱིཧའི་ཁུད་པརཡས་འབུས་ཐུའི 


པི་ཡ [པ 








996--8! 













ཨཱུ་ཆིམ་གཏན་ལ་འབེབས།སྡེམ་པ་ཡང་ི སེམསྲ་་ 
ཆ་ 'དང་རྗེས་སུ་ སྲུ ངེང 


གཱ །་སེགས་པ་གུང་ གུང་ལགས་ཞེས་བ་སེ། རྡོ པོ ིས་གསོ་འཞུས་པ་ཁ་ 


གྲིས་ནིཞུལ་ཅིམ་ ་ཡས། ཀྱངྡ་ཐེས་པནི་ནི་ རང་ 
བཞིན་འ །བཾད་པ་ནིཉི་ཤུ་གསུམ་མ། །ད་ནོཾ་སྨོད་པ་ 











འི་སྤིམྨ་པ་ཅཾམ་སྟ 


(2 
མས་ཏྱི་ཁྲད་པར་ནིརྡེ་ར་མ་མོ། །རིགས་པ་མངད་ཡེད་ཀྲང་འདིར་མ་སྲེས་ས། །གང་གི ཡར་བཤད་པའདོད་ནས 
དྷ ངོ་། ། ་ུས་ེས་བཀའའི ད་དམ །གེང་ེནས་རམམའ་བླ དད འདོ ་ ཅུས་བ ི་ོ 
རིམས་བླཟོག་༣ ༈ ཨི་བཅོམྟཝ (འདྲས་ཏཱཾ་མེ་ཤང་ལཱགས ས་དིས་ཕྲའོ། །བཅེམ་ལན་འདས་ཉུས་བཀའ་སུལ་པ་ཊིས་པུ་ནི་ལན་སྟེ མཁུན་དདཔ་པོས་བཅོད་བའེ། །སེམས་རུན་ངྱ་ཡཱ་སེགས་པཿ གྲི 
ཧཱ ཧུ འཇུག་པཡི་དས་སཱ། །མཚ འོས ང་མཆཆན་ནེ། །་ ངུས་ ± །དྭགསྨ་ནྭ་ཉིད་ད་ཆིག་རྐང་ གིས་སོ སུ དོའུ ནིབ 
ནས་ཉ་ར་བྟྟན་པའ ' 









དེའི་ཕྱི མཐྨ་ཐུག་པ་མི་ཐོབ་པའོ། །དྲེ་དག་གི་གཞུང་གི ཧ་ལ ཟཔ་ང་བཟོ་འྱུག་པར་ོནས 


ཕྱིཿ། རྱལ་མཆཾན་ལ་སགས་པཆིགས་ བཅདཔ་གཉོསྱོ་ཀྱིས་བསྟན་ཉེ། དེ་ཡང་རྔས་མུ་བཤད་པོའི་ 














,396--81[ 











གཙོ་བྒོ་ནི་གཏམཿ 


ོ་སྦཱར་བའོ།  །དགོ༧་སོད་ཡགྱརཆེན་པོནི་བཅནཿ 





བརང་ི་ཚོལ བས་སཾ། པས་ བྐྱང་བའོ། གླ གངས ་གཞུག་པསང་ྲ 


: ༦ པའོ། ། ལན་བླུནཔ་ 
བླམབ་པར། པར་ཞི་ ནི གྱུ་གྲྭ་མའུ་ དབང དང་བ 


ནས་འཛུག་པནི། ` བལུ་མོོ་བུ་ནམད་པ་གྷུག་མའི་ 


དྲ#་པོརྨ་སང་ངོ་། །ཐྷམས་ཅད་ 
བའི་ཐབས་ དད ་ 
ཤ་བདེ་བཅེན་པོ་ནརྡོ་རྡེ་སེམས་པའ་ལྔའོ། །མཆནོ་ 





ལོི་ན་པའརས་ནས་འག་པའྲ་་ུ་ཨང་བའོ་མརྡོནབསནུནི ཤེས 
ནི གས་དབ་ཅིསབདག་མད་པའོ། ། 


ཤུ་པཱརྦཾ་ཨཱང་པའ། 
སྲ་ར་འབཿ་བ་སྟི། 


ི་ོ 





དཔའོ །བན་བ་པིཡང་ 


ཆོས་ལ་བན་ནསལ་ 











སྲུ ག་ས རླས ་བོ་མཚན་མ་འཇོམས་པྱ ། གཉིས་པོདགུ ་ : 


རི་འ རི ཊག 


ཨང་ཤུང་བསྟོང་པ་འདེའ་སེད་ཡང་ 





།ཡངདང་ཡངྡན་ླས་པུ་ 


བནི་ཡཾ ཁུ སས། 


896--81[ 









པདགའ་བུལ་ིས་མངོ་ཞུསམཆོ་་ཆག་་ སཿ ི་ཞེས་བའོ། ྷ དན སོད་པ་ 
2 རི 
སེ རྩིབ ྲྲྲྲ་་ རན ་ ་ ཅི 
ཤྲིི་གཉིས་ མེད་་སེགས་པའི་དངར་གན་ ། ལྙན་ཤཱིཾག་སྟཱེས འི་ག སྣ།མངརའའཔན་གཞུམ་དངའ་དེབ་ས། ཉིའི རྔར སི 
གམ་གནས་པ་ྨོན་་ཟདཔའི་ོའོ། །བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ ཡ་ཅུནིད་བརསསམཞིསང་བའི། །ད་ནིའས་ཉུ་བསྟན་པའི་ཕུ། རྡོརྔ་ཐོདཔའི་ཉྦེར་པ་ཡེསཞེས 











„. 0/6--87 


༈གང་ལྤཔང་བྷ་ཧཱཾ། དུགྭ་གོ་ཀུ་ད་ཧ 
་ཡའི་རིམ་་ 
མ་ཡ ིཨན་ཏུ་ ལམ སླྱུར་བཤད་ 





་ ་ དག་ས བ་ལུ་ བྲིན་པའ། རོར ླྱིི་གས། ང་པའི མོ 
ད་ །སུ་སོ། ,ི་རམས། སླ 
ག་ལ 


་ ནི་བཾསད་པ་དང་ གས་བ མན་ུག་ལའོ། །བཟའོ་པ་ནི་བདྲ་བརྡ་ཡྲོངས་སྤོད་པའོ། 
མས་བདེ་བར་འདུ་བའོ། དེ་ན $= དསཔའོ། མའི་ག བ་ལ་སོགས 











1¡བསྲུང་ཐ་མཆམས་ཀྱི་ཤུཁོལ་ཡའི་ནང་ ་པའི་སྡེམྩ་བའྲིཿ སྦྱམཡ འཡ་དབིབས་མདྱ་ཀང་ཁྲོ་བ་དང་ཆགས་པ་ཉན་འདུལ་བའི ལིད ངུ་བུ་གྲསམ་ཇུ་བསྩན་པ་དྲང་ | སྱི་གཞུས་ དུངམོ་བ ནཱ་ 
„ ླག་ླླ་ རི རྨ་ ༤༤ 'ཅགྲ་ཡདྨ་རཱས་ ་པཿ་དག་པའོ། ༥ །།བ་དག་ དྲཀར་པོ་ཉོནསོང གས་ས 






འི ་བསྟན་ནས་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ དན ལྡུས ཌ་ 

ནྲ ཤེ འབྱར་བའི་སིག་ སྦག ་ 
དྲ བཞིན་ཏྲུ་ད་ལ་སེགས་ པ་ཡང་མཚོན་ཏ་ཤས་པ་ཤའ་། ལཾ 

ཁན་་འི་ཐོཿ དི རར ༨ ཨར རད རྡོ་རྗེས་མཚན་ རཾ ཟཱི་འདད།ུཿ 









' 3¿6-87[ › ` 










$/6-9[ . 


མཁོ། གུ་གསུམ་རྱིསཿ 


༄། །རྒུར་པས་དྲཀཿ སྨོཟམ་པོ་ །ཿ ཨྨརྣི་རླུང་ལུ་བཤད་ཀྱང་སྔ་མྲ་བཞིན་ སོ་ས ོས་ ན་ལ་སེགས་པའོ། ང་བ ཅསྭའྱབང་བ་བཞི་བ ཞསྣ་མ་པར་ 
ཛབ ིི་ ྨ་ སྲུ མཱ སལ གོད རི ་ 
ཧི །ཏེ་ཁྱའ་པའ། དེནི བཞིན་ནམོཁའ་བསུན་པའི་ྡཟུ ཐོརོ་ཡང་དྲུང ཡི 


སོཾ །འཾ “ ཤོ་པ 
1 སྲ འབྱཏའོ་ནམཁའ་ ནམའ་དུ། ོང སགླེག་དསབའའོམ། 
ཊས། །ཡངྱཱ་ དི །ལཁོར་༢ པ་ཉིད་དེ། །འཕརམ་གཉི་ ་དགི་རྲེམ ར་ཚས་ 
ས་ཐོ བཤུས་ཾ་འབུ་དང་བཅུས་ པཱ ཤན གཏ ཡྭཾཱ་གཅུང་ཁང་ནི ཤི་འཕར་ 
དནི་རོ་དང་ཉི་མའཾ་གདན་ 


ཕྱསོནི་ཝཱ་ཡ་ཡནྣ་ཨ དུན་ཐར་སྤྱདྲ་དེ་དེ་ལ་ པ་གནོས་༢ 
©! པཔ ས_>- ས་པ ¬ -‹ 
+ ླ༩ཌཤ 


ས་བརྗད་ཙེས་པ་ 





¿© 22༩0 




















འོ །ཟླ་བའླི། ་བཏིེས་པི་པ་ ལོའི་སམས་ཉིདྨ་ོ། ཉི མ་བདུང་ལས་རུལ་ བས་མནན་ཤེས་པདི་ 


ནྲུའགིས་ལླུང བས་དེའི ཤབས་ཐུ་བང་བ བུཆེན་པོས 
རུལ ཕཅཱ་བྱསིད་པའ། །འོ་ན་ གཙམ འདོ བཞེན རཿ ཡའ་དག་པ་བཙན་བ་ 


རྒྱས་བུན་ནཱཾ ་པ། ་ 
ར་ ར་ལ་འ དཿ་བན་པ་ གཡང་ས ཆིག ་བཅད་ དཔ་གྲ་ཅིག་སྣ་འཁྲོརནསས་ཀུངམངོན་པླ་། 
ང་རུབ་སེམས་ཀྱི་རཱ་ལ ས་པ དཔ་ད བང བ་རེ 
ཤེས་ཡུང་པོའི་ཝང་ ཤུནྱ་ཡིས། ། གས་བ །ཞེས་གུསངས་པསྡརམ་འཤས་ང་གཟོ 
༢ རེབས་མའི་སྡེང ལབ་བསྒད་དེ་ ༽ 


པཨཱ་ཤེས་ལན་ཤེས་ ངེ་ཡིནནོ།།དུ་ནི་ཿ གཞིས་འཁྱརལ 


འི་དྲོར་འཆང་གི་ར་བཤིན་བདག་མད་པོའོ། །དའི ཉིས་ན་ྱན་གཉི 


འི་འ པར ལད 


པའྲི་ཤཱི 
༣ 


གཙོ་མྦྱོམས་པའ་བ 
པས་ 
















བེ་བཅེན་བོའྱིརུའི་རྫོར་འཆང་ 





ུག་ེདམའིང་བཞིན་བསུ་ དེས་པ ཞྲེན ། ལ་ཡ་དག་མརྡོགས་པྲའྲིརྡོ་རེ་སེམས་དཔྲའ་འདོད་དེ། རྡོརྗེ་ནིམཚན་མའི་ 
སྲ ` ་ རག = - ས་ས མངོ ་ 
བྲོས རི“ པའི ོ་ ཤུས་པནིང 50 ཁ་དོག སྱ་ས་པ། འས ་སེལས་ད ར་ཡ ཡྱི གས རང ་ 

དི འ་པ ག་ས བས་པའི ཁས འ་གགས་བ་ ཅར རར 


ོདང་ཤདོང་དཅིལི མ་པར་བརྨམ་ཞ སོའི །དེའ་མཆན་ཉད་ཅི་འྲ་ལྟམ་པ་ལ། ཕྱག་མ: (དག་ས 





9/6--8.7 . 








9/6-¬8[ 












`÷ 


༈ རེགས ཞས་པའ་རྣལ་༢ 
ཡི་ང ག་ 


[£ 





ནཿ བརོད་དོ ཏན་དངྱ་ནུམ་པར་དག་པས་ ཤད་པ་སྟ་གོསའ 
ནུས ་ ོ་ི་ པ་ནི་སེམས་དཔའ་སམ་རྩེག་དང་ ། 


ཁྲི ་ཝ་ཐསུ་པཱ་དང་། །དེ་ལ་སེམསཿ གབུང་བྲའི །དིབས་ལུ་བླསབ 


ས་པ 
གས་པས པ་མང་ག་ 
ཞེས་པ་ནི་ཟབ་པའི་ཚྣལ་འཐོར་སན་པ་སྟེ་ 














ཤཱུ པོ་ཅིག། དམ པོ་ནི་ ཨོད པོ 


།སར་མོ་ནིདྲལ་བྲ་རི་ངོ་། 


ངཁུའི་ེ ཤཿ བར 
ལན་།དྱརིཔ་པཚོར་ཁ་དགིར་པདགྱ་ཡང་ཕ། རཾ 
འོག་ནསྦྱ་རས་པར་འཆད་དོ། །དནི་རྫོགས་པའི་རིམ་ པེ་བཤད་པའི ཐར 


་བ་ཿ 
སེ་པ་ཆུའ་ཞན་བཅོང ནི 


སྤའོ །བྱསད་རིམ་ནིཿ ོབ་མངབའོ་ཤོོགསཐོམ་ལའ་བའྲོལནོལགྲ་ གྲོལ བཅོའ་བྗོལ་ོ། འདིས་ནི་འཁོར་ལ་ནམས་ 


སྲི 


(བསྒོམ ས་ 


༣ཤེསྭ་ཀིུ་འཁོར་ལ་དྭགུག་ དྷས་གོསུང་ཐུགས་དངས་མཆེདབིན་ཙིམ་བླམངཔདང་། དབང་པ པབ་དང་མཆོད་པ་དང་བསུད་པ་དང་བདུད་ད སྒང་པ་ 
བསབ་པ་དང་1ཁ་དོག་ལ་བློསཊ་པ་ 


མཚུན་དུ་རྱན་པ༔ ཅུར་ཡུགས་ཏི་བརྙདུ་སུམས་གླཟུང་ངོ་། །ཕ་མོ་ལ་ 
སས དགར དམས་ 


པ་སྤོང་དཱ། །འང་བཱཤིན་ 21 ཚི པདུགྲ་ཙློརས་གད་བའ། ། 


དང་ཆིག་ནང་གཅིག་དང་ཤུགས་ཉྱིས་བསྟུན་པ་གཅོག་གིས་ནི་སྡད་བརཧེད་ 









--8† 


6/6~ 

















རཾ མས་ཡང ཆོག་ཡན་ལུག་པི༥་ལ་བླསོམ་ བཊབཅདྲ་ འི ཡའོ ཧོ ཤོ་ོནད་ོབོཔསནྫོགོས་བོ་དོམཔའ། །ཡང་ན་རྔོགས་པའི་རིམ་པའི' ུརབདད་བསྐེད་ 
‹ པས་སོ །བྱསང་པ་དང་བ པའི་རིམ་པ པ་ཇོགས་པའི་རིན་པྲའིར སྭ་པའྱི་རལ་འདོཿ་ནས་མངོནོ་པརྡ་བང་དྲུང་པེའི་བརྩདུ་རིམ་དྲ་ལ་དོགདང་དཔིངས ི་རླམ་པ་ནི་བརྒྱད་པའོ།།ས་ཀྱི 
ཡག་རཱ་རཡ་པོགྱ་རཆེོཔོའི་བརྙདྭ་རྔོགས་ཐ སྲ་བའི་ིམ་པའ། ཁས་དྲག་ཤརཔ་དྲིརོགས་པའ། དེ་དག་ནི ཁད སླར གདང་བཞིནུམ་ དག་གི དེ་ཱརབད་བའི་རམཔབུས་དནས།ང རོགགཔའི་མེ་བཞད་ 
ནིནཾས་ཐའ་ཁམས་ཊི་ལ་སེགས་པ་སརྫ་ཅྱི་སོྦདཱ་བླན་པའི་དོན་གོརྲིམས་བཞྲིན་ ཐཤད་པའི་ཤིར། རབ ཡུའི་དེན་གཉིས་ཏེ ། རས་པ་བ བའི ཱོནས་ ཤེས་པད་།འ : ཁས ཀི་འིམཔའི་ཉམས་སླུ་བདུས་ 
པས་ཤས་པའྲ། །དུུ་བལ་མཆོན་བ་དེང་མུཆྦནུ་ད་ པདྱ་ཧུས་དྭ་བཱ་དང་། ང་བྲ་ཏུད་ ར་འདི བྱཾ་སྨོནས་དུ་བ་དང་ དང་།ུམ་པར་བཤག་པའྲི ཤུས བྲབ ཛ་ལ སྔེ ན་་ ་དོནམ་ཕད་བ་ལཔར་ལོའི་ཚུལ་ 
དུ་བདེ་བ་དངམདེན་སུཉི་སྟེ་གསང་བཟོད། ང་པོརྩ་སིསོ་བའ། །ུན་རྫོབ་དམ་ཁུ་ ཙོ ས་པ་གཅིག་པའི་ནུལ་ཏུསྟ ` ཀུརྷཐུཡ་པ་ཏཱརྦས་པོའོ། །མཚོན་ཐདའ་ཡད་པཞི་འིག་ 





༤ 


ཌཾ 






ཟེ 








པ་དསདོནདང་ིམཚན་ཏིདལའཇུག 
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༢ བསྒམ་པ་ 


‡ 





༤ 


བླམམ་པ་ན་དག་ 
ན་ཞནཐས་ལྟ་ 





།མའི་བཙུནམེཤེས་ཀྲབ་ཀྲི་ 


ཁ་བ་གསུམ་རྱས་རྣམ་པྲར་ལྷནཉིག་བྱེས་པའི་འཾའ་ཐུས་པའི་ 


༦ 


ཿལྷན་སྐྱེས་སེ།།-ཤིནཏ་བདྡེ་དགའ་ནི་བགའ་བྲལ་བྱི་གསུམ་ 


ཊུའོ། །དངུ་མ་དགའ་བརི་བཏྟང་སྟོམས་ཀྱི་འབྲས་ཐུའོ། །ལྙན་ཅོག་སྤྱས་ 


ˆ. 


༨. 


༨ 


ལོ །ཡང་གྱི་ར་དང་གཞན་ 
ཅོ ངི ་ 





༦ ཐམས་ཅད་རིགནི་དོན་དམ་པ་འམ་མཚེན་་བ་ལྡན་ཇིག་སྨྱེས་པའོ། །དནི་ལྷནརྲཾག་ཕྱེས་པའི་བསྒམ་བྲའི་རིམ་པཅུ། 


༈)མ་ཡན་བའི་ཐཾར་རོ། ' 





'ུ མཆཱག་དགའ་ལྕག་མ་ནཾ་ཤེས་པ་འང་རིག་གམཆན་ དྲ་ལ་སྷཱ་བཏགས་པའ། །དགའ་དེལ་ཆགས་བྲལ་ནི་གཞུག་མ་ལས་ཉམས་པའི་ཕྲིར་རོ། [ 
ལྗནུ་ཕས་སོ། །ཡང་དང་པོེག་པཔ་འདོད་པ་ན་ཏེན་ཤེས་རབ་མ་སྟུ་གཞུག་མ་ 


= 





ིསཱོན་དང་ཡནཏན་ཅརའྱ་པཞེནོ། མཆུག་དག 


།ཐམས་ཅདན་ེས་ནི་ཀུན་རོབ་ལན་སས་མཚོན་དྲིད་ལྷ 


༨ 


༣ས་པའ༅་ངདན་ལས་འདུས་པྲ་དབ་པའ་ཐར། །འ་ན་ལྟན་ 


པའ སྱེས་སོ། ། དེཤདབས་ལས་ཞིདགའངས་སྟནརྙེས་ཏའའིའ་ 
དང་རྱན་དང་འབཱས་ཐུའ་གནས་སྐབས་ཀྱེས་བསྟན་པའེ་ཐར། དགོའ་ཁ་བད་བ་ནད་རདདེ།ཞེས་རབ་ཞིའ་བདང་གྲིལཚན་ཁིད་ 
ཱ ་ི ག་མ་ནེ་ཡོངས་སྭུ་ལགམ་སེ་དེ་གསུམ་ཆན་གྲ་རམ་པའ་མཚོག་དང། 
ཡུ་དྭ་ཤུས་པས་ས། །གཉིས་པ་དདེ་བྲ་འདོད་པ་ནི་ཡྲདྱཀི་སུལ་ལ་ཆིམ་པ་མད་པའོ་ཕོར་རོ། །འདོད་ཆགས་འཇིགཔ་ཡང་གཧུག་མ་ལས་ཁུམས་པའོ།།ི་བ་ 
ཏཱ བཞས་པཞིཞེནཅིང་ཆགས་པར་།དགའ་ལྦལ་དན་ 


སས་པ་ཅེ་ཞེ་ན།འདོ་ཆགས་མེད་ཅེད་གཞུག་ཐ་ ཡཚན་ 











986---98[ 








ཏགས ཙུ 
༣ ལྷན 
དེམ 
བདེ་བ་དྲ་བེལ་བ་སྟ་མ 


སགས་པ་ཉོན་མེངས་པྲ་ ་བད་བན་མ ས་པ་ཁས་ ར་རི 

པྲའམ། ན་མའི ་ཞི་མཆོན་ྲལན་ཅགཕམཔ་འ གཔ ཤོ་པ །དེནས་ཉྩསས། 
ན་ཏོ། །ད་ནི་དབྲེ་་མེད་ད་བཤད་པ རས. ཧྲེ 
ས་པནླ་ར་གཅག་པའ། །ཐབྲུས་དང་ཤེསྨ་བོབ་ཡང་བཞི་ ློ། །འོ་གཉིག་པ་དྲ་ལས་ས། ། ཇིག་རྟེན་གསུ་ གུ མོ།འམས་སུམ 


(བུའོ། ། བཅོམ་ལྡན་ནཏེ་ 


ག་པའོ། །སྐད་ཆིག་གཅིག: 


ཀྭ་མཱ་ལོངས་སྐུའོ། །བདུ་བ་ནི་དོན་དྲམ་མོ། །གདོད་མ་ 
སྐད་ཆིག་དང་དྲལ་བའི་མི་འབྱརབ་གཅིག་པ་སྟེ ] ཕྱག 
















བདགྲ་སུད་པ་སྟཆེས་སྟུའོ། 8 


རྒྱཆེན་པོའང་འབྱང་བའེ། མཆོག་ད ནའབ་ ཤོ དགའ་བྭ་མ། །བདེ་བེ་རོ། ང་རིག་པ་ ནཾ་སམས་ས།།ཡ་ 


ཚོན གས་བདེ བའོ། 
ཆེན་པོའི་ལྟན་ཕྱེས་ཏ་རེལེ རུས་མ་དདུད། ། 


འུྭ་ལུ་མླུབ་ནོ་མུང་བའྲོ། །ཡུ་ཤས་ཕྱག་པྲའི་དཔ། ཤ་ 






ས་མར ཡོ 


ཨ་པཆས་གིགླ་ང་། གཉིས་ལ་སོགས་པས་མ་བླུན་ 
།ཉུཏོག་པ་དང་བཅས་བཅེནུ། དེ་ཡང་ཡིཧྱི་རྷུ་བཱཏོཤོངས་དང་བྲལ་བསྟུ།ངེ་ 
རཔའབ་པའ། །ཇྲུལ་ཐུཞེ་ནྭ། མཁའ་མཉར་སྟ་མི་ཏོག་པའ། །ཐབས་ན་དད་ ། 


དྲ་ལས་ སྐྱིས་ནི' ནྭཾ་ཡན་ཅིག་པཱ པྲ་ལས་སོ། །དེ་ཡང་ཧ་བནྷཾནམ། 
གཅིག་དུང་ ངཾདྲུ་བྲ བྲལ་བཞི་ཤུད་ཀྱི་ཧཱ་བ་ཏོན་མངས་པའི 









886--8[ 










པརྭོ། ལསྐྱརས་ལ་སགས་པས་ནིིད་བ་དང་སྤོད་པ་དྭང་རྣལ་འཧོཿ་ག་རྒྱད་དོ།།དག་པའི་དངོས་ཀྲབ་མྲ་གླབ་པ་ནིདྲེ་དག་ལ་ གྱ་ཆ་ཆེན་པའི་དྲངས་ཐུབ་མ་ས་བས་སུ། །འ་པང་གི་འྭབས་ཐུའི་དྲངསྤ་གྲབ་ཡོད་དོཤུ་ན། ཐ.་རྤ་རཱན་པོ་བྱསད་རིམ་ཌྡང་ལྡན་ 
ལ་གནས ཀྱ་གསའི བོར་རོ གས ངི །དབུ་ཤཱར་འང་ག་ཏཱན་འདཱ དའ་།ཕལོལནྱས་བགཞས་དུང། །ད་མད་པུས་ན་པམ་གུཉས་ས་།དངས་གྲུབ་མདན་ , 
ཐབས་དཔ་ཤཾས་ཡ་ད་མདད། དནེ་ཆུལ་ལཱརྦ་གཱམའིརྒྱུད་དག་ལས་ཀྱང་བཞ་མེད་པའྱི་དུད་ཁུད་པརད་བྟན་པོའི་ཐིར། གང་གསྭམུ་ ཤེས་པའི བླམད་ཤུས་པས་ཀུངང། ཀྱི་རྡརྗཾི་ལཱན་སས་སྟེན་འི་རྒུད་དོ། །དེ་ནོ་དཆྣམས་སོ།པཱ་བར 
མའྱིརུད་ཤེས་པའོ།།དན་མདནྡིནལ་འཕྱོརུད་ལ་སེགས་པ་གཞན་དག་གོ། ཡུང་པྲས་བདི་ཕལྟ་ཧོན་པ་དང་ཐུངམཐུབ་ནམས་སུ། །དནམད་པནི་མུ་ ཉུགས་པའོ། །ཚོ་ཤས་པ་ནི་བུ་བའྱི་ཆུདནསླ་བམའྱ་རྨུང་མནཆང་དོ། །འ་ཀྲྨབཱའིཧཱད་ 
ཁས་ཀུངངི་ཉྟར་ཁུད་པརྦད་འྱག་གི་ན། དེ་དག་གིས་ནི་དན་དམ་པ་བང་ནུབ་སམསྐ་ཁྱིཆ་བའི་བདག་ཞིད་སྟོན་ལ། འདིས་ནེ་བརྟུད་པའི་རིམ་པ་ཞང་ལྔ་གས་བུ་དངམ་ཀུངས་པ་རྗེས་ནུ་བཅུ་ྲབ་དང་། ཚཱར་དུད་པ་ལ་བནནས་ཡུག་ར་ཆེན་པོའ་ 
མན་བག་ལྕན་ཅཾག་ཉྩྱེས་པ་དང་འབར་བའེ་བྲབས་ཉེ་བའི་ཤཾརའོ།།དའི་ཐཾཿརཱ་བྱཧནནི་མཉམ་པའ་བཞག་པ་དང་ །མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་ལངས་པའ་རྣལ་འབཿྒརན་ལ་འཆད་པའ།།མཿ་མ་འབར་བཞྭ་ལའ་ནས་པ་དང་ངྱ་ཆུལ་།།རྟག་ཏྲནརྒྱུན་ 










6860 ×] 


¦ མཾའཆུདཔའེ།།རལ་འབུཿའི་མོར་བ་ 
ར་འ ཤོཿནི་ 





066--»\ 








ནཔོའོ།རབ་འབར་བནོ་གུནྫངོབོ་ 
ནྭབས་དྲུ་རུ་བ་ཁམས་གསུམ་ར་ག 


སོ 





ནྭ་སྩེས་སཾ། །མཿམ་འབྲའ་བ་ནི་དོན་དམ་ལྟན་བྱེས་ཏེ་ཡེུུས་འང་འབར་བྲའོ། །རག་ཏ་ད་ཉིདྨ་ཙལ་འཱདཱརནི་དབང་པོ་རང་སྣང་ངོ་། །ཉིན་དྲང་མཆཾན 
པའྫརས་ལའོ།རྒམ་པར་དག་པན་གཉིས་ཏེ་རང་བཤུན་རུམ་པར་དུག་པ་དྲང་། སྐྱ་ཨ་ཡྲས་དག་པའ། །མང་བཞིན་རྣམ་པུར་དེག་བཅྲིནམ་པར་དག་པ་དང་མཆགྱཏ་རྣམ་པ་དག་པ་ཅ 
སུས་ཐ་དང་བལ་པའོ། །མཆགྱཏ་དག་པ་ནི་བདེ་བརྟེན་པོའི་ཐུན་མེངྱམ་ཡུན་པ དག་པའོ། །སྱུ་མ་ཡོས་སུ་དག་དྲ་ནིཆས་ཐམས་ཅདྨ་མིལམ་འཕྱྱཔ་མ་ལྟ་ཐུའོ། །སྒྱུ་མའི་མཆོད་ཏུ་ 
ལ་སོགས་པ ཤས་པའོ། དྲ་དད་དྲ་ཡང་གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་སུ་མདོ་དངྱ་ཆས་པཤེས་པར་འགྱརརོ། །ཞེས་གསུམས་པ་དང་། གཟུག ས་ཁྲམས་ཤུས་བ་སྟོང་བྷ་སྔ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ ཐར་གསུངས་པ 


།ཡང་གཟུགས་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཕྱ་མ་ལྟ་བུའོ། །མུ་ངན་ལ་འས་པ་ཡང་རིལམ་ལྟ་བུསྦྱ་མྟ་བུའོ།རྱ་ངན་ལས་འངས་པ་ལསཆས་ལྷག་པའིཆེས་ཤིག་ཡད་ནོ་ཡང་རྨ་ལམ་ལྟ་ཐུ། 


ཊོའབུང་བྭི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་དག་པ་སེན་དྲ་ྲག་བྲའི་ཆོ་ག་དང་མཇུག་གིརིམ་པ་ནི་པ་མ་དན་དུ་སྦོར་རོ། །།ལའུ་བརྒྱད་པ 


ཱཾསད་ལམ་དང་བྲས་བུའུ། རྣུམ པར་བཞག་པ་ 
ལཾ 
། 


ད་ནས་ཞསྲ་བ་བན་རམ་པ་གཉིསྦ་ཀུདོན་བསྟན་ 
།ཅྣུས་པརདག་པ །ཆོས་བམས་ཙདྱ་སུ་བ་མད་པ 
སྭསུ་དུགབྭཾའྷ་འབྱར་མུ་མ་དངྡ་རཱལ 


་ཨཱ་ཊུརོ་ཞེས་གསུམས་སོ། 












166--81 


ཆེཿ་གསུབས་སོ །ཡའུ་བ ཤང་པྲ་ནིི 
` 


ཁ་ན་ཉད་ཀྱ་དབང་ ནུ་བཱསཏ། 


ངི བགཉིས་པ་བད་བཅིད ཚར པའ་ཆག་རྐང་ 
'པ་ནི་དམ་བཅའ་བའོ། །ཡུལ་རྣམས་ ལ་ ་ 





ཊ766--81 









རང་རིག་བདེ་མཆོག་ཉི་སྦྲབ་པཱའི་ཁུད་པའ་རོ།།གཟུང་བམེད་པའི་ཐིར་འཛིན་པ་མད་དོ། དྲེ་ལརྨ་སེང་པས་པང་བཞིན་བདྲེ་བུ་མཆོག་གོ། ཡང་འདི་ཁ་ཉྲིག་དག་པྲ་དག་པྲར་བད་ཅེས་རྟོག་པུ་ལཡང་ལེའུ་དྲདད་པའི་སྐངས་སུ་བདཤད་པ་ 





ལྟ༣ུ་ཤེས་པའ་བའོ། ནྷམོཔ་བེད་པས་ འྲཐོ་བ་སས་རླསྱ་ཏི་བདག་ཉིད་རང་བཤིན་ཇིས་དག་པ་ལྔ་བཚམྱ་བྲིད་བ་དུང་ལན་ཆིགས་དཅད་པ་ཕེ་དང་བཞིས་སྟེན་ཏོ་ག་མའྲ།། །ད་ནིཉམསྤུ་དྲང་པའི་བླབས་བསྟན་པའི་ཕཱིའ།དག་ 


དཞེས་པནི་དང་བཞོིན་ནམ་དགུ་གསོ། དུག་མདུབས་ནི་ཝུ་བའ་དཔས་བླམམ་པལ་སེགས་པའི་དཔ་ཡང་ལྟུརམི་ལུས་ནིག་པ་ལཱ་སེགས་ཏ་བརུག་པ་ཚུམ་ལའོ། །བཏན་བ བ་འདིནདུཔ་ བདནཏུ་འདད་པའི་ལུ་ ཁི ནཱ་པ་ 
ཉིདནི་ཕཱགྱ་རཱ་རེན་པོ་དང་གླར་པད་པའི་ཐབས་སུའ།ད་ནྱི་ར་མའི་རྣམ་དག་བཤད་པའི་ཤི་ ། གཟུགས་ ལ་ལ 
འབུབ་འགརྡ་ནི་ཕགྷ་ཧྨ་ཆེན་པརོ་འོ།།དྲ་ནི་གནས་ཐར་ལ་འབྱུང་བ་སྟ་གྲོ་སའོ།།བ བསྐད་པའི་རིམ་ པྲ་ཤིགས་ཤེས་། པ་ནི་རྔང་བཞིན་ རྣམ་དགུ་ཏུ་ཐལ་ཏུ་དོགས་པྲའ། །སྲིད་པ་དངྡ་ཊི་བནྲི་ག་དང་ཆས་ཀྱི་ཁྲམསོ་ལ་ ཾིངོག་ པ་འདི 


ཡངངོ་།ལ་མེ་འོད་གཉིས་ས་སྦྱོང་མཁའ་ ད་ད གཞས་ལའིའང་བཞན་འབུར་ 


ས་པའི་ཤཱང་པཝ་ནི་གློ་མའོ།།འདི་དགུ་ནམ་དགུ་ནི་ལྣ་རུ་འྩར་བཙམ་མི། །འདི་ཏིད་ནུལ་ ལུརྦྱས་གངོའོ། 
༈ཡང་གཟཟུགས་དོང་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡུལ་དག་པ་སྟ་དོ་སླའ།།རྟགཉུ་འདེ་དག་རྣམ་དག་ནི་ལྟ་རུ་འབྱར་བཙམ་མོ།(འདེ་ཉིད་རྣལ་འྱཉནིརྒྱ་མར་ 










966--81 


སྭན་ཤྲུང་པ་ལ་སགས་ 
དུན་པས་ད 


ཤ་པ གས་ད 


།གྲེལ་བན་རྗོགས་ 
བའ; ག་ག ཧཿ ཆེན་པའི་དོ་ ང་ 
རྔ རར ་ འཁ དགོ་ཡཱས་བློལ་བ་ རྦར རྲན་ །ཡང་དྲང་དྲང་གང་ 
པེའོ།དེས་ རགིོ་སྱི། ལྷའི་རྣལ་འྱོར་ཏུ་ཐས་པསྟ 


སི།།དེ་ཏོདུ་མཾ་ཤེས་འཇྲིག་ 


བསན ཤྩོསོ། སའོ ་མོའོོསོ་བོོ་བོ་དག་པོའམངོས་ བལ་ ་སི་པ་མཱའོ། །བསྐྱེད་པའི་རྲིམ་པའི་ ཡོགས་ཤེས་པ་ནེ་དྲེའི་ལུཿ 
གདན་བཞི །དའག་བ་གའི་ རྫི 


ནྫྫོགས་པའི་རམ་པའ ལད 
] དྲི་མེད 










རྟེན་ནཾ་སྤ་མ་བཞིན་ནོ། ] ི་ོ ལྨའི་རྣལ་འབྱོརམི་ ས་བའེ།།ད་ཏིདྨ་ནམ་སཱངས་ན་ཐ་ལཾཔྱཏཱ་ཕཱན་པ 


པའོ་དྭ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་མཾ་ ཤེས་པའ།།བཅིང་བྲ་ནི་འབར་ 
ཁ་ནང ་ྟས་པའ། དོནམ་མས་ྲིག་པའ་མབའ་དན་པ 


མ་དུང་འུད་པའི།། དདངདེས་ནི་བིངབ བཅུག 


མ་ས ས་ལ ཐྲོ པ་སྙེང་བཱཿ ནི་བ ཤད་མུ་ཐྲག་པྲའོ། དི 'ཡུང་པོ་ དི མ་ 
བྱག. པ་ལ་སཾགསུ་པ་ དིད འདྲིག རྟེན་ནཾ 
སྲ 


་སགསངེགས་པ་རས་པའ  དི་བོ་ནྭ་ཉིདྲ་ཐས་པ་དྲང་བྲལ་བའ། ཐྲ་སལ་ ་ 


མཐའ་ལ་སོགས་ 














/86--81[ 


 དས་ཁས་ལནུ་ པཱ ད་ 
སྭ་པའ། །ད་ཡང་དྲང་པ 


ནབ སས ངག ་་ 





དད 


1 ཛག གིན་པའམབས་སབའུ།ཡང་ གངས 


866---9༈ 







ཁུང་པནི་ ་པའིགས་སམལུ་ཁང་ང།ི་ཁོབཞ་ སུ་བནཾ་བསསན་པ་ དང་བྲལ བའི་མ ལ་བ་དངདམ་ཆིག་བ །བསྒོམ་ཐ་ཡིན་ལ། བ་པྲ་འཕེལ་བླདི་དཀིལ་འཁོར་ཁང་པ་ཡང་ཚལ་ལ་སེགས་པ་དུང་ལན་ བ།དྱཀིལ་འཁོར་ 
ཙདན་དུ་ཁད་པ་བ ཅལ་འལ་བར་མཆུགན་པྲ་བའ་ །པེའྲི་རོམ་ལ་འཁྲོར་འའིབདག་པྲོའི་བླཟས་པ མ། དྭ་ ལ་བཁའ་པའ་ད་པ ནི་ཕི་ཞེས་བ་བནྷི་གོབམཾས་ཡན་གཉིས་ལྡན་གསུམ་ཇྱི་བརདུ་གསལ་པ་ གྲདབ་པ་དང་། 
བསྟན་པབ། འཛུག་ཉིདམའི་། དུ་པ་ལཱརརོགས་པར་བླམམས་ལཱ། མཆོད་བསྟེད་བདུད་རི་མངེ་བ་དང་ གས་པའྲི་རིམ་པ ང་ཟད་བ སྒེམ། ཟླ་བ་དོང་རུ་ཟཱ་ལཱ་བུའ་བསམ་གཏན་ྱས་པྷ་བརྟན་ དངུ་བགར་ལཱ་བཱའ བླ སྭ་པ་ 
༥. ཧྲུཾ་ཕཐ་སྭཧཱ་ཞེས་༥*ཿ ་པཞན་ལ་ རླབ རམ་བས་པ། །ཅིག་ཅར་པ་སྟེ་ཨོ" ཨ་ཨཱཿ ཟླ ཟུངས་རུམ་ ོས་ ཊཱཧཱཾསྭ་སུ་པཔ་བདག་མདམ་ལུ་འྭུ ུར་གཞན་དྲའ། ཏི 7 ་ 
`` སད་དུ ན་ལོསཱ་ང་ གསུམ་མྲམ་ཡངན་ཡན་ལ དྲུག་གིརྣལ་འཇོན་ཐས $ ཉེན་འཐུམ། བདག་མད་མ་ལ་ཡང་། ཨཾ དི ཡཾ 
རྡཾ་གཾ་གོ་ཧཱཨ་ཨཱཿ ཌུཤས་པ་ཀུན་ ཁིཁྲཾའོ། = 'བསྟེན་པ་བསྐྱེལལ། །།མཆན་མའི་བསྟན་པ་འེག་ནས་ཕཊ་ སུ ས་ཝ་རོབ་སཾ རི་འ 
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ན་ པ་བ་ཞ་ལ་མཐང་པ་དང་ ། ལུང་བསྟན་པ་ དང་། 


666--81 


















ཊའི རིགས་སོ ན་པཱའི་བངུ་ཐཱའོ། དོ །དནས་དིལ་འབོར་ སུ་ཏཉིལ་ལབོརྲདི་བྲར་གསུལ་བ གྱ 
བ་ྱ་ུ་ ཧིལ གས་ཞསཔ་ རཱཾཅན་དངེས་པའིརྣ་ རླི བས་ཏའིརྒས་ འབེལ་ཏེ། སའམ དཔའ་བ ོ་པ་གཏོ་པ། ལ་བ དྲག་གྲི་ ས་ལ་ 
ནུ་གསུང་བའི་སྔགས་ ཤིས་པ་ནི། ཨོཾྭཀཱ་པ་སགས་པའ་།མའ སམ འིན ག འང་ད་ཛ་ལ་མཁས་པོས་ཡིང་།དྲངགྲེིསགསནབང་ཆེ་ཤྱིས་ པས་ 

དཱ ྲནྕ ལ་ངས ླ ད་དག་པར་ཐས་པས་ས། ། །རྡེ་ལུ་ག བནྭཾ། གས་ཀྱི་བ ་པོ་བཀུག་སྟ ྱད་པཾཿ་ཅཱ་སའི་བདག་པོ་ལ། གཏོཿམ་ ་པང་གཏར་ཡང་གཞུག 
ཉེ འདོན ཡཏ དང་པ བཅད་ས་ ཐུད བ་ག ང་ །གཉིས་པླ་སྙ་གོན་གན ས་བ ] ནུབ་ སུཔག་འ། གི་མ ས་དང་པོ་སའཆོ་ག་དོནྷ བློག །ས་བརྟག་དང་] ས་བསླང་བ་དང་།ས་སྦྱད་བུ་དད་ 
་པའ་འབལ་ལ།།ཕྱོགས་ལས་བརྟག་པནིད་ 
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-__ །ལ་བརྐེ།མགོ་དང་རབ་སོགས་ནས་བདོས་ན།། །སྐྱེནནི་རྒྱ་ རྒྱས་པ་ལས་ཤེས ་བ།དེ་ཡང་ལཱ་བྭ་ཀོག་མ་པཱས་ནུབ་ཙམ།།ས་དེ་ཡོབ་བརྐོས་ནསྨན།སླམ་ཡངས་དས་། དགང་བའབུཀགལ་ཏུ་ ཧོཿ 
སླི མཱ གུབ་ཡོད་བཀ་སྟན་པ་ཡན།།ར་ལ་་བརོས་པས་སའ་མཆན་མ་ངན་པྱ་བྲང་ན་བསལ་ལ་ས་བཟང་པོས་བཀང་ སྟེ། ཕཏཿྱཀང་གཞུག་གོ། དེར་བ་གངམ། ཨྱི་དྲོང་བྲུས་ཏཾ་མུ་དང་རཱ་ཏོག་བླགས་ཏ་ཕར་ གྲོ རུ 
ཧའ།ནུ་ད་ ཤརནས་ ཉུབྱཏྨཱརྨཐཱ་དཱ དུཿ རནས་བདཱ་ཛཱབ་ དང་། གམས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྲལ་ ན་མུཆཱན་མཱ་བཟླང་བཱ་ དང་དྲན་་ དྲ ཕུས་པྲའདའི།སགས་དྲང་ཕགྱརས་ སྤུང་བ་ནིལགུ་པེ་གཡས་པཱ་ བཱ རྡེགས པའི 
།ུག་རྨྱ་བཅས་ལ། ས་ལ་བརྡང་རིང་ཨ་འྫོ་པ་ཡོད་ཧའལྐུ་སྲེ་ཀྲ་ཀ་ནི་བང་སྤད། ཞེས་བ རྡོད་དོ།ཏིང་པེལཛ རིསནི་སཾ་ གཞི ཊིདཱ་མཾ་དྨིགསྲ་ ་ཀརོ་བས་སྡེ་ཞིང་ཤིནོ་ ཏདག་པར་ཐུསམྲ་མཾ། །བ་ཅིགྷ་ཏནི་ལས་པང་ཐ་བྲས་ 
ཆང །ཁ་ཅག་ཏཱ་མུས ས་དྲ་ལགྱ་ཆས་ ལ་ར ༣ིཏངང་འྡཾི སད་དག ཡིགས་པྲ་ཤེས་པརབྲའོ། དི དེ་ནས་བིནྩ་བིས་བླ་བ་པཱ་ནི་ལྲམ་ལས་སཱ་གཞི་ནོངཔ་ཉིད་བསུམ། ལྲ་སྲ་ལས་གསུ་ཛི་ 
` ི་གྲི་རནཔོརྦ་འིན་ཚེས (བླ་རཔས།སུས་ལས་ར་བརན་པོར་སྣའ་བཞིའི་རང་བཞན་དུ་བིན་བྱས་བླརབ་བ།དུལས་ ས་གིྡ་རཟིནྱ་བིསོ། བླ་པས། རི བརྗི་བྷ་པ་ ་ བརྗོད། །རྡོརའིས་ ་གཞིའི་ར་ 

















༤. 


བུ མས་པཿ ནི་ང་རྐྱལ་འམ་ལྡང་བ་ལ་ སུགས་པ་རྣོར་འྲབོས་ཀླ་དུས་བ རྡོད་པའྲོ།།ཏི་ཉི་རྲིག གས་ པི ཏཧཱལ་ སྐོགས་ པ་བྱད་དེ་སྟང་སྔབས་ ཀྱི་དུས་སུ་ བོད་པ པའོ། དྲ 


༄༅། །ས་ལ་སེགས་པ ་ཡ་འམ་ ཏིང འཛྲིན་བྱིས་སེ་།ཡང་ ཧིའུ ལུསནི་གས་ སཱརའསཚོགས་ རྒྱནནཱ་རིན་པོཆའ: མཱ་ཅུས་པ པའི་རྨན་ནོ། རྒ པར ༣རབླ་དནནཱ་མགུལ་བྱརྱན་ལ་ སེགས་ ་རིམ་ ་པཿ་བཀོད་པའོ། ཏཱཾ 


དོནན་དེ་ཡིན་ཏེ་བྲསང་ བནྱཾ་ནོམ་པ་དུག་སྟ། ད་བ བས་བ། པ་དང 


ས་བོ ང་བ དང་། །བཀའ་བས་བྲས་ བསུང་བ་པ་ ངྱ་། རྡོ རྗཾའབྲེས་ཀྱི 'ཀྱིས་བསུང་པ་དང་།སྟང་སྙབས་ ྱིས་བསྲུང་པཱ་ཿ དང་ །ནྲར་ཐུར་པས་བསུང་བྲུའ།།ང་ལ་ལྟ་བས་ བསུང་བནྭཾ། ས་ས གའི 


གླ 


་ ཡ་དང་ལཱན་ པ་བཞི་ཡུས་མཆོད་པཅགྲ་བས་ཏེ། དེ་ཡིན་ལ ནཞ་ ཞྲས་ཧཱ་པ་ ལ་སཿ ཐེས སི དུང་། གསལ་བ བཏབ པའི་རྗེས་ལཾ། སྔ ༧བྱེ་དྱཀིལྭ་ཁོར་ལ་མཆད་ : 


བཱ་ལས་མིག་ ནུད དཀམ་ ལསྐ་དྲང་པ་ རྡོརྔིའ་སྱད་ལ་སྤའ་གཱ་དབྱལ་འཁར་ནམཁའ་ལ་ བཀོང་དྲདཕཝའེ། སཾ་བཇྗོད་ལ། ཉིས་དྲ་་ བའི་མག་གིས་བས་ 
ཆཾམས་སུ་ཐཿ ཁལ བོདག་ཉིདྲ་བ་བའིངྱ་རལ་ཆིས་འདི་སྐེད་བརྗོད་པའ་བུའ ཀོས་ཐགས་འ 'འདིརྨ་ཡབ་དཔེན་འདི་ཞེས་བ་ བས་སློང་མ་འདྲའསྲ་བ་བླ་ོགས ྲི་ 





ང་གསོ་པཱ་དུའ་ 


ཁ། །དི་ནས་དངས་ཤིག་པས་བསྲུང་བནི་དབངོ་ལ 


༣) 


་བང་རུབ་ལ རེ་་ ་བ་བ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་ན 


ཐཱ 












1)001--81 







པོ་དང་། གནོན་པོ་དོང་།ནམཁའ་ཞིང་བ་དང་། མི་འམ་འམ་ཅོ་དང་རིགས་འཛིན་ལ་སེགས་པ་ད 


འགྲེས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འ 


ཆུབ་ཐོབ་པྲརྡ་བ་བའི་ིར་དྲཀེལ་འཁོར་རལ་ ་པོ་འདིཞིས་བ་བྱ་རོམ་ ིམ། ] གང་སུ་ཡང་རུང་བས་སུ་ཐོགས་འདྲིན་ གནས་པའི ་ དང་ ༨] ལྷ ལྷམ་ཡཾནདང་། ༽ ་གནོང་༔ ཕིན་པང་ ། སཾན་པོ་ དང་། ཡོ་དྭགས་ དྲང་།ཤྭ་བ་དང་ 


པདང་ 
ཐསྨནསྤམླར་བ་ཉིད་ དུདཔས་ཤྲིག ཀུ གདད་ལའ་བད་ དགན་ཕུག་ན་རྡོར་འབཏ་འབརཔ་ དད ༢ 
སང་བ་ན།།དན་དཔལ་ཞན་དྲ་ང་འཆང་། །ཉན་ཅག་བར་ཆདྲ་བགགས་ ཀྱེ་ཚོགས།།བ་ ངདའ་ འཁྲརལའི་ ཡའྱ་ས་བ་ ་ཡཱས།། །ཤུས་ །ངྲུག་ཡུད་ལྭ་ ༈གནོད་བ་ནམ །འདིའ་ན། འཇེག འདྲོམས་ ༢ 
གཞན :མན་ཞེས་ རྡ དྲི རུ སཱ་།བར་ལ་དྲང་ཉན་པཆདང་། བླད་དྲ་ལུལ་གྲི་ ་ལ་སྙཝ་ཡཆགསུ་བཅད་པ་ལྔ་ རི་པ དྲ་པརྡ་བྲའོ་རྫོར་འྲབོས་ཀུ་བ ད་པ་ནི རྡོངྔཾ ་རྩ་གཅག་པ་དང་ གྲུམ པདང་ ༽ས་ཆགས་ རྡེ་རྔའཾ 
བགའི་གྲུང་འའོ། །སྙང་སྟབས་ བསྲུང་བན་ གམས་བྱ་ཀང་དང་ན་ གཡོན་བརྐང་དང་། ས་ག་ དང་ནྭ་ཐུམ་ པ་དང་། མཉམ་པའ་ འདུག་ སྣཿས་རྣམ་པ་ཝ །༨ཤརནས་ བརྩམས་ ཏེ་དབུས་ཀྱ་བརྡུ་ 












ན་མ དུང་འཁརདུངགཡེགྱཏ་བ བཅས་པ་རྣམས་འད་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་ དངས་ཤིག། དེ་ལཱ རྡེར 
ཁ་ །དུས་ པས་ཡ་ཤུསྭ་ཀི རིཆེན་པོ་ཀུན་ནས་འབྱཏ་ ཏུ་འབར་བས་མགོཆལ་ ཅྫངལགས་པར་ཅུང་ཏུ ལ་ཞེས་ ལུན་གསུམ་ 

















200) { -(×ལ། 







ཀ་ །བསསནསྨ་རམཔྲ་བ་པོབ། ངས་པའོ ང་ག གས་ད རྣགླུང་བཞི་ ་ཡུརབྷུ་ནམ་པྭ་ལ། སེད་ཁོ་བྲོའི་ནམ་པ་སྨདྲ་ཕུ་ 
པུབ གཅིག་པྲར་བྱྱིད་ལ དར་པ སགས་བྱོན བཅུད་བཟས། བ་ཏི བདབས གདབ བོའ བེ གས་ངོ པའ རེས་ལུ་ཐིག་དི་བ་ ཟིང 
༧།དིག་དུད་སརཔའོ་གཡོད་ལོབ་མ་སྤངཔེག།རོང་ཉིསླ་གུརདབཅི རརོ།མཛེས་པའ་ ཙིཾསྦ་མངེས་པའོ།༽རངོ་འདོད་ལུའི་གླཟུགས༼ནི་དབས་པའི་རྡོར་དངོ་གློགས་བདེག་མདམ་འཕེ་གྲོ་འོ་སོ། 
ཁ ཤས་བཅན་བྱཿ འྱལ་བསངས་གས་ ཿ: ོག་འིབ་།ིའ་ོ་ བརགས་པརཤེས་ལུ། (དཾང་ཐུམ་གཞོན་ནུ་མུས 
4 །ཁ་དྡོག་སོ་སེའ་བ ུས་སཱ་གཅིང་མའིོང་དུ་པགྲས་སོ་སེར་བཞུག་། ཤཿ ཁཾ་དཱཾ་བཀོ་ལ་ད་བཌི 

བླྱསིའ་བརྡ་འགིང་ས་འོའ་བཆ་ ཐིག་བླྲུབ་པཟོ 


གུས་པ་ལར་བྱསདརང་བཞིན་པ་སྟན་བྫ་ཡ་བཙྟམ ཨྭཤོཉ༽ས་ནུ་ 
གཉིད་དོགས་ཆོས་ཤས་ཏོའདདོད་ པ་དང་ལས་ཀྱི་ཐཾག་གད་ 










'ཏ། བའུ་ལྔ་ 
གུས་པས་བླཟེས་ལ་ 


ཡ་པ རི་འ འོག་ནས་སྟོན་ 


9001--81 












འི་ཚོན་དང་ནི་རཿ མ་འབྲེལ།་ལོ།།ཡ་འབྲིང་པོ་ནི་ཡང་ 
འཕྲེལ་ལོ།ཐ་མན་ས་ཕག་ 'དངྲ་ས་ལ་སགས་པྲའཿ ཚོན་ ཚོན ཏ་པཾ་ཚིཚེན་ྩི །བདིག་ུཡོགས་ བུ དྲ  ་ རའ 
མཆིན་པ མུ་པྲངས་མཆིད་ མུ བ་སམཡའི་མགས་ླག £ །གཟོ་བྱསདྲ་ད བ་ ནྱ་ཐིས་མཚམས་ནོརིགསུ་བཅད་པྲ རེ་བདདེ་ིང་མཐོ་ གྲང་ཅསེེ་དང་བརྡ་བྲའོ་།ངེ་ཡང་དཀརཔོས་པོ་དམང་ 
སཱ།།འདྲིན ཛན་ཙི་རིམ་པཿ་བཤེད། དེ རི་མ ས་ལ་དྱཀིལ་འཁོར་ ཅྱམརྦཾཉིད་བ ན་པའ་པཾར་ ཞིང་གཞན སའ རར ཡཿ 
བ་ བ་ཛན་ོའའངའའརའ་འདོདཔའོ།།།པ་ང་གས་བཅད་གའ ངོ །དེའི་རྗེས་ལྭ་ཿ ཀྱལ་འཁོརཁྲད་པཿབབ་མཆན་མ་ད་ ཤད་པའ་པ༔ ཤམ་གཏས་བྲའང་བ་ལ་སགས་ 
པ་ཆིགསུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ་གྱོ་སུའ། །དའརེས་སུ་ཐུམ་པ་ལ་སགས་པྲ་རས་དགད་ཅང་འབལ་པ་ བསྟན་པའི་ཐིརཐཱམ་པ་བྱརདེ་ལ་སོགས་ པནི་བཅུ་གྭཾ། ] རྣམོ་པརརྩཝ་ ཡོད ་ལསྲ་བམོས་ཅད་པའ།།འདི་ན་བུམྱ་རས་ པ་ནི བཅུ་ 


ཐས་དྭལ་འདོར་འོ་སྐད་གསུངས་༩ ཞེས་བ་བ ད་ལ་བ བའི་ཕྲི་ ། རྡུལཚློར་དམྲ་པ 





















/0༼ བྷཱི [ 











རླུད བསལ་ ་ ་ 
ཅི་དགྱིལ་འཁེ་རནམཁའ་ལ་བཀད་པ་ཕབ་ 


སེ།ལྟ་མོ་བཅོ་ལ་ལ་བུམ་བའེའ །ལས་ཐམས་རད་པྲ་དང་བཅུ་ 


་ ངུ བྲ འི།རྣམ་ དུར 


པ།།ི་ཏདྲ་ང 






འས 


༣༣ ཀ་སུ་ར དཔ་ད མ་ལ 


པའ་མདུན་ནསཿ ར་རས རྒར འ།དེའ་རྗེས་ 
$ སཔ ༥ ་སྭགས་པ་ ནཾ དག་བསང་འཤུས་བཅམས་ཏ་ ྱ་།མངུན་ 
རི་འ ཛར རྨ རས 
:གརད་དུའ།།འདྲར་ཡང་ ད་ལ་སེགས་ རར རའ འཏངའ། 
ཧཧཧ ཅྲིང ི ཟི བླ ངས ངི 








ཟོས་སོ ས་ས སསག 


བཤམས་ལ བཏག་ཉིད་བསད་གཙང་ིདརནཅཞནས ལ་བ 





¡ 


རམ 'ཀལྭཐརལོ 
འླ་ཡ་ོད་ཡུདེ 
སུཾ 


3®001[--8 ] 





པ ཤྲ སི་སུནབད་བ་ཇག། གཙོ་མེ་དང་མེས་ 







པར་གཅིག་ཏུ་བསམས་ཏེ། བདག་པ བནུས་རིགས་བྲསགས་པ་དང་ 
སུ ིིྲ་ གསཝ ྐྐྲྐྲྐབྲརྲརྲྐྲྐརྲརྐརྲྲརྲཟིྐྲིརིརྷྲྲ་ྲྷ་རྷྲྲ 
ཐི 5 ཐུརུམཆདུཔ་དང་བསད་ དྲརྩ་སྲང་༽བ ཟ་བ རར སོ གས་པར་བ པ་ད དེ །རང་གི་ 


བགིད ˆ སུད དིལ རིམ་འ དཔེ རའ བ་དང་།ཁྱད་པ་པི་མུརཱུད་པ་བརྟག་པ་ཀླམྨ་ 
སབུ་གདའདུང དུའུ ཀོལབས་ སྐབ པཱ ་བ་གདབ་ རརར རི གསུ ཡཿ ག་ས རར 
རིག །ཏྱད་པར་བདག་པོའི་དབང་དང་དུག་སྟེ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་] དྲུག་པ་བདག་པོའི་དབང་གིས་དང་། ཞེས་ཧོ་བ་ 2: དའི 












9191-2$1 













དྲ 
ཁུག ་པ་སྟཾ། དྲེ་དག་དེས་སྤང་པའྲ།ཿ 
སཿ ཆུ ་ 





མངས་པའོ་།དེའི་ཕྲིར་སོང་པ་ཉིད་དྲང་ འུ ང་པྭའཱ་།།དེ ངེ གོ 


བདག་ཌ ༣ བའ །ཤས་ཡབ་ཐབསྐ་ནོ་མི་ཏཐ་ ངི ` 











1༼0། 





།དྲངས་པོ། ཆགས་པའི །གཞན་ནི་ ཱ།ཞུས་ཀུའ མས་ རི ཅམ སུན་རགུ། 
།ཀུན་ང་རང་བཞིན་ ་ཡིནནྭ་ཐུབ་མཐའ་ངྱན་ པས་བྟཏགས་པའ་ 








ཧི ཁ་ཁ པ་དང་། །དམདདདསྟེ། ་གནུས་ ལ་མངའ ་ུསམདགསཔ 


 སགས་པའེ། །ཀུན་ 


ྱ ༢༤ཿསྭ་ནམས་ སུ་མ། འཅུར་རམ་ཞེ་ན ། ས་པ་མི ད་དེ་ ་ཤོད་རྟ་ ་འཇྲིག་ རིན དྲ་ཊུསྣ་འགངས་པར་བེད་ ཡུ ཡི ཀོ འམྲ་མས་ 
པོ་སེ་ཆེངས་བའོ། དབང་ རུག་ཞེ་མ་ཿ ཧིཤཱ་རསྟེ་ཀུན་ལ་ དབང་བའི་བདག་པོའོ། ་ས་ ས་སྫ་ རྡོད་འོ།། ཀབདག་ནི་ཏག་ རྟ་བབས ས་པོ དྲ་བགོས་ས། །སམེས་ཅན་ ་ ༢ ཤེད 
༦ "` ༽་ེོེ་ེ་་་ཤ་་ ང་ཁ ས་དེ ཀ་ལ "པང རའི་ོ 


8 ། 


51[0[-- 





















ནནོ།དུས་ནི་ཡུན་ཏན་ནོ།།གང་ཟླགནི་ཐུད་གཡ་ཏ 
ཌཱ 'གཟུགསྤུ་ནིམ་ ཏཱ བདན་པྲ་ཡང་མ་ 






དཾ 
ཡང་མ་ཡིན། ཧོ ད་ དསན སུ་པ་མེད་པ་ཁོ་ ཱངཱ་ཱས་འས་བའ་ སྲེ ་ 
བྷཱ བེ 


` 









བས་བ ་ི དཿ དེ་བཞིན ལ་དང ཧཱང་པོ་སཱན་དུའ་།མཁས་པནརེས་ ལོལ་ཏྭ་ྲཾར་པ་ཡའོ་།དྲི་སྐད་དེས 

ཛ པར ་ བས་བ ཏད ཁ་ར ་ རཿ ་ དདད་ ངེ ་ 
ནུ (བ་ནི་སེམས་ཀྱི་ཁུད་བར་རོ།འཁེལ་བནི་ལུས་ཀྱིད། ་པའ་ ཡང་གྲའ་ངང་ེི ཏས །། བོ སཏེ། ཤིཏ་ཐབ་པས་ སྤོད་ཡུལ་མ་ཡན་པའ་དགས་ པཱ་དང་། 

ོིུ ང་ནོ་ཤིན་ཏ་དམན་བསོ་ངན་པ་རུ་ཏོག་ བ་སྩས་ ་ཡུའོ།དྲ་ི་ད་དག མཆཾན་སེམས་ལ་ སའི ¡= རྗད་པའ་ཕཾར་། །དང་པ་དགའ་བ་འབྲ་བཿ རྟགས་པའ།།མཚག་ད་ འ་འབྲ་འམ་ བཏག་པ་ སྣེ་འཁོར་བརའོ། 


€101--ལ1 


༄༠ །དྲ་གའྲ་བལ་དགའ་བ་འ་འབོ་བའུམ་བ 

< བྲ་གསུམ་བྱམ་མ་ཏོག་ ་ཡའཾ། ཨཱུད་ཡུལ༔ ཨ་ཤུན་པར་དོགསྤ་ན། ངོ་མ ཤྭད་བྱ་བཔ་བའ།ད་ 
ཛཐ་ །སངས་རུ་ུ ཀུན་ཛོཾ་སྐུ་གཅཾག་ུཾ ` འིད ཇྡི་སུང་པས་ སིགས 

༦ ཞེན །ད ཡང་དང་པར་དམ་པ་དགས་པ་ སྲེལ་ བ་ 

ཡང་མ་ཡན་ལ། དོན་ཅི་དྭ་ བསད དད ` ་ཡུན་ཏེ་ཉམས་སོང་ 

ཤིཿ་གསུམ་པོ་སངས་ པ་ནེ་སྤངས་ཏེ་ཞམེསུ་བླངས་བའི་ཕིར་རོ་།ཝྱན་ཅོག་ 








གཱ་པ་སྟཱ་མུ་པན་ལཱས་འདྲས་པཟངོ། །དེ་ནས་འཁེར་བྭ 


གེས་མད་ཅིངྒ་རཱ་གྲས་ 












་ཤིཌ་དགའ་བ་གྲས ཧཱ 
ཐམ ལིའོ ལའ 


སུས་པའི་དབུམ་སྟཾ དེ་ཡངམ་དམོགས་ས་།ད་དགུ་ཀང་ལྡན 


།ངན་ལས་བདས་ང པའྲི་མྦབཿགྲཾ་བས་ངོ་མརྲཾའ་པ་འམ་ བྱ་རལ་བའོ།།ཡྲང་ན་ཟང་པཆ་པའི་ 
ས་མདཅེས་པའ།།དན ཤཱམ་ ་བསལ་བུའ་པྲི་་སུདུ་པར་བུད་ ཡས།། །བཅེམ་ལཱན་བཀུའ་སུལ 





དག ཤའ | 


བ་གྲོངདྭ་བྲངོད་པོ་ཉིང་དྲེ།།བཟང་བ་འམ་ལེགས་པར་སྲེལ་བནི་ལས་ 

དྲ་ནིདགུའ་བུ་ དངདགུའ་བ།་ ཇི བཔ་དདགུན་དང་ཆབ་པའ མེད་ད།དྲ་མ་ཤས་པའི་དཔའ་བྷར།བ་ དུསུ 
ག་སྩེས་པོ་ལ་མི་ལཱན་ཡང་དྲས་བརྟགས་ནསཱ་དམའ་པཿ་° གའོ་ཤུན།དེའ་ 

འོག་ཉིས་པའི་བང་ནུབ་ནིདི་མ་དང་བྲལ་བས་རྟོགས་ པ་སྟེ །ཡང་དག་པའི་ 


འྲབས་ ཁུ་བྲྐེབ་ ད་ནེ་ཡྤོད་ཡུལ་མ་ཡཾན་པར་དོགས་པའི་ཐརས་ 
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༤ ༅། ད་ག ཏཱཱམུ་ཏྲལ་བཉེན་པས་དང་གི་མཆིན་ཉིདམ་ཡིན་པ 





བུར་སྣང་ང། །སྲད་པྲནི་སྔར་གི་སྨིན་དང་འདྲ་བརྔ་ ངུ 


གྲ གགགས་བྷ། བྣན་ལྟ་ཐུ་སྣཱཿ ་བའཾ། །དེནསྨ་རི་ལྡམ་འ་ དོ 
༥་ཐཱར་རཾ་།གཉད་བགན། ས་མྭ་ད་རྨེཡམ་ སྡེ་མཾ 
སེ དེ རས །པ་ནཱ་འབུས་པུ་ ཤུའ། མམས ཤུ སྐུབ 


འདན ་ ཐེབ 





ཁོ བའ ཡ་མུ་ཏྲ་ལ་བཱརྟན་པས། དོན་རང་གཾ 


དགུ་བ རར པཱ་སྣ་བྲཔྲས་དང་༨ཤ 





ཤུས སིི 


་ གྲ འི ཉིང 


“ཿ: 
་ གས་བཅད 


ཛི 






„ 


9101. ཏ། 


















གཅིག་སྟ་གོ་སླའོ་།ཡང་སྒེམ་པ་ཇིལྟ་ཐུ ཊུ་ཞེན། ངབ་གཅིག་གེ། འས་ཐུ་དོནྷ་བི་པང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་རྐང་པཱ་གཙུཾག་གོ། ད་ནི་ཀཱནྣ་ཛྡོབ་ལྷན་སྤྱེས་སམ། བྲབས ཀྱི་མྨན་དྲག་བསྟན་པའྲི་ 'སད་ཡོས་གསེལ་བཅེས་པའི་ 
ཡ་ཤེས་ མ་པྨདག་པ་དིརིགས་དས་དག་པ་མིས་ མཱ་པ་ཁོངབའག་པ་་ སྭི་དས་པའ།གཟོད་ ཀྲུ གགས སར ནས ་སགསིས་བ་ ལ་ལོ 
དེ་ཡང་མ ±$ 6 'ཤྱབང་བའི་བདག ཉིད་ཡིན་པའ་ཕཾའ །དྲག་པ་མི་རི་ ས་དི་ཞེན་] དག་པ་ཡ་ ཟུ་འྱབབ་མ་ཡོན་ ཧུནདག་པླི་ཡུན་ `  ཀུན་རྫོབ་ལྷན་སྩེས་ལན་བཏབ་པྲ་ཡཾ་ནེའ བ་ཡཾནཾ། དནས་དལའ་ 
བོས་འཱནྡོ་ར་ཅནའི་རྡོ་རེ་ པཱ དཔར་བ ཉོ་པའི་ཤིར་མཁུབ་འགློ་ནི་པདག་མེངམ་སླུཀས་ལྭ་སོགས་བྱ་བཞིའོ། །བདེ་ དེ་བཞི ཛྗའརུཿ་སྣཾམས་པར་ཛོག་པ་འམ། གླུའི་ངོརའུབས་ཐུ་ཏེེརུ་ཀ་ཝུང་བ་ད 
ངི །ཡེུཾ འབན ྲ་ སི་ཕི་རོ་དང་མི་ལྭལ་བའྲི་ཐུབས་ཏིས་དངས་ རི །ི་གཞན་ལུ་ ཡུསི་ཤེསའབུལ་དུ་པདོ། ཨོས 
༥སྨན་སྐེ ིསའ་ེས་པའ ིའོ་།དེ་ནི་རང་ལུས་ཐབས་དང་དན་པའོ། །ཡང་མཁའ་འཐོ་ནི་ཤུག་རཆེན་པོའོ། བཅིལ གནས་པ །ཟག་པམད་པའའོད་བཅན་པགཉསསུ་མད 






























༣༢།བདག་ནི་འྱབང་བའི་བདག་ཉིད་དོ།ཐམས་ཅད་ནི་འྲབ་བ་ཀུན་ཟུའ། 
་པའི་པང་བཞིནི་ དུག་པ པེའོ།བདག་ནི་ ས་བ ཌི 
(ཧ་གོ ཅྱྱྦས་ 
ན་པ རོས་ོ།དྲ་ ལོ། །ད་ཡེན་བྟན་པ་ཡང་འ ཅུས་།བཀའ་སྱུའ། ཐ་པ 
ཆེ ནིབཛུས་ཕུ་སྟེ་ལུས་ས། ཇི་ལྟཿ་བསྒྱེདུ ང་རན་ལགསོ་ཞེས་ ཇག་པ།སའྲི་བར ིང་ལདོངས་སོ། །སནིདི་ལུས སྭུ་སོཾ་ཞཾས་ པ་སང་ བྷ 
ལླེ ་ ཆཱ སི བོ ་ | ་ རྐས པུ ༣ ཟི ་ རི ཕུར འཇུག ལའོ །དོད་ནི ིམའི་མཚྦནིད་ལཱན་ ི རྩ ་་ ལེ ། 
ཤེ ང་སི སུན 'འཇུག་ དེ་ལ་རུའམཆ | ང་ལན་པུས ་ས། ན་འབུང་ཞ ང་ཟ ཀླགས ཞེས་ ཡྲ་པ་ཏི་ ཏི་སེ བསྒྲུབ་ བོ །བདེ་ བཞེས་ པནྷཾ་དཾམས་འཇུག་གས་ ཞྭ 
† : ་པ་ནྭ་སཾམས་འཇུག་གྲ་ཞུ་པ་དཡ་ ོང་གི་མནནོ་དཔ་ཝན་པས སྨུང ནི 


"༠༩༩-༢༠༤༤་ 
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།ཀྱིས་ ་པའ།དྲ་བཞིན་དྲ་ིལ་འཁེརདཔྒལ་དྲ་ བྱན་སྲག་དང་མརོད སཱན་ལཱ་སོགས་ བས་བཏུག་པ་ནམས་མད་པ ཡ་དང་། ཡུང་དག་པའྲིསགས་ལ་སུགས་་ པ་ཡོད་པྲ་བསྣུན་པྲ་ནི་ལྭའུ 
གས་པ པར་བྭ་སི།དེ་ཡང་བབྲས་ཀ་བླསས་པནི་ཡགའི་རྟལ་འབྲོར་པའོ། པོ རྔས ཀུནནོ། །ཐབས་ནུ་ བའུ་རོརྦརཔུའ་། དེ་དྭག་ཿ ཐུས་ཏི ་ལཾ་གདགས་ པའི་ང་ཤས་རཏང་པའོ། བས་ནི ར་ 
ཆོས་ཀུན་བློསསནས་དེ་དགུ་ཉིདྱ་ཡུང་ ག་པ་མད་པའི་ཉཱགྷོ་སཱིས་པར་གཅིག་པིའེ་།དེས་ཅིང་འྱབུར་ཞེ་ན། སཾ རྦའི ཨུབ་སུམས་ཞེས་བརྗོད་པ་སྟེ་ལྷུན་རིག་སྐྱེས་པའ།དནི་བ། བསན་པ ཀའ ན་ 
བཤད་པའི་ འི་ཕིར། །བསྔགས་ བླཟས་ཞེས་ པཱན ནི་བསྐྱད་པའཾ་རིམ་པའི་རྣམ་པ་བྡམས་ཅདཀི་ཆེས་སོ། ་ས།། །མེདུ་ཙེས་ བན སས ༤ ཡག་རྨ་གོཅིག་ དང་དྭ་བྲལ་ བྱིསཿ སཱཾ།།ཡང་ ་མདཅེས་ པན། ༡འམ་ང་པ་ལ་སགས་པ་དང་བྲལ་ 
] །དེ་བཞིན་། ཏུ་གཞན་དག་ཡ་ ཡུང་ངོ།། །།ད་ནྲི་བབས་ ཙྱཀཐླསས་པ་ བསྟན་ པའ་ཕརར། །དའ་སྔགས་བ པླཟླས། ཞེས་པ་ནི འའ. རྒྱན་ཏྲ་གནས་པའ། །དེ་ དཀའ་ཐུབ ནྲ་བས་ བདེ་འཞུ་ བ་མི་འབལ་བ སཿ ས་པྲརྨ་ཉྨོད་པས་སོ། ] སྨྱིནོ་སཾག 
ྗར་སྣང་བའོ། གུག་བུགས་མཆོད་པསྒ་རམ་ཏོག་ དང་ཤོན་མེངས་པ་མེད་ པའོ།།ོལ་ལའོ་ངཔ་ནེ་ སིང་རྫ་སྣང་བ། བདེ་བའི་ལྟ་སྟེ་ཉེནམངས་པ་ཟུགནྡུ་ཞི་བས་སེ།། དྲཀིལ་ལཁོ་ན་ཐབས་ བདེབ་ས།ལཱན་ཅིག་སྐྱེས་ པ་འདུས་ ླ གནས་ 


ˆ 











?4ླ ཤཿ བོའོ 
‡% ཧཱ 
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ས་པ་ 
ཞེ ཞེས་པ ད་ 
་ 


དསད རྣམ་པྲ་ བམས་ཅདྲ་སྔེས་ ངཔ་གཅིག་ ཤིས་ ཟློའ བསྟན་པའི་ཉཱར། ། མད་བྱས་ཞེས་ ཡན་གང་དྭག་ཅེན ། སུགསུ་ལ་ སུགས་ ཡཱ་ནམ་པ་ཊ ་ཤུན་ནོ། །གངྷ་ལར་ཞོན་། ། སྟོད་་ སཱིང་རྗས་ 
༡ར་ནཾ་ལའ་ 


ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡངའྱང་བ་ཉིདྱ་ཀྱསྱ་འུང་བརྡ་ཤིད། །ཇུབ་པ་ཡས་ནིདཔ, དཿ 
ཅཱ དྭབགས་ཞ་པས༢ངས་ ཿཔདདེ།།༣ 'གཏན་ལ་དབབ་ བི རི ཤང་ལས་སྩྱལ་ བའི་ཉམས་ སང་ཡོ་ གནས་ས། །མ་ ་ཏོག་ཅན་ལནི་ དཔང་གིས་ཏོམས་སོ་ སད་པའ་གྲནས་ས།།རྡ་རའ་ ༥ཤིངའེདང་ཐང་ནུ་ཉན་དདགུག་ པའཾ་ 











ས།།གང་གི། །ཱ་ཤན་འ། ས་ལ 
པཿ་མདྦ་ཤིས་སཾ།། གང་ག ་ཤིར་ཤེན། ན།སམས་ནཞས་པ་ས། བྲང་ཆུབ་སྤེམས་ ས། ཐུགས་ཅན་ཞེས་ ་པནི་དབ་ཛཱ 3 'ལྩན་ཅག' སྤྱེས་པཱའི་རཱཾ་ལ' ལམ་འད་བཞུནནོ།།ལའུ་བ་ འོ ཡཿ 
ངུས་ལ་སགས་པ་རམ་པ་གཟས ཀྱིས་: དམགས་ པང་ ཡུལ་ཆ་བོའི་བདག། ་ཉིད་འདིའ་འབྲས་བུ། བྲུ་ླགུབ་པའ བསྟན་པའི མཉམས་པན་མག་འབྲས་གཉས་ས།། །།མ་རུ་སའི་ཧ་ རུ་ཀའི་ ༢ ངྭ་རྱཝ་ བྱས་ ་ས།།དཔལ་བཅན་ནི་ 
ཉིས་ནི་དཔྲུལ་བཱ་ལ་བརྟེན་ནྲི་དུད་ཟད་ཐནྷ་ྭ་བྷགས་ ནསྭ་བཱཧ་ཊགས་པའ། སང་བརར བླསབ་པའྱགུལ་དོར་པད་པའོ། །གཞན་དགེ་ན་ལཱ་སུངས་རྣམས་དང་ ། དངུགས་དང་དཔ་དགྲ་ཆ གཞོན་རགུ་དབུགས་ 
དགང་བུ་ ཡིས ནའགུགས་ པ་ད །ཞ་བ་ཡས་ནུ་པས་པའ་ཧད། །ཧས་ བ་བ ་ཡིཀཤྱབང་བ་ དྲང་ ༨ །ནུངྷཾདཱ་ཇཱུད་པ་ པ་དང་དྲབགས་ནང་དུ་འགངས་པཱ་ 
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།ཉམས་སད་པའི་གནས་སོ།གཡོ་བཅསྨཆུ སོགས ཐོས 


ག་པའ ར་སི ག་བ །དེ་དག་སཾ་སར་ 
ཕུགཉྩྱ་འམ་རྣལ་འཕྱནམ་ཕག་ཡས 











མས་ དཔའི་གནས་པོ། ཀུ་བ 


ནོ།སྦྱབ་པ་ནཾ་བསྒྲད་བྭ་ཉུང་ཐལ་སེགས་པའོ། མ་འ པོ ཡང་དབྲང་དམ་ཉྤིད་པའི་དུས་སུ་ལསའ་ ཤགྱར་བཅེནཔ་ནུ། མཁས་པ་མ་ཆུས་ དྲུལ་བཅྭན་ནི། སྟོམས་པ 
མཁའ ད་་ལ་སྤོགས་པར་འབྲབ་པའོ། །དབང་ཉི་སལ་པའི་དདྲས། 


དགུག་པ་ནི། གྲ་པ་ནི་མུན་། 
༦. ་འ ་བ ང་ཁ་བ ཤཱི = ` པྲུ ཏུས་ཡནལ ཉས 
་བཅས་ སཱ 
།།གཡ་བཅས་ན་ལས་ ཤར ཊུ ར་ཡ སམས་བ ལི 





གུ་གོམས་པྱིསྦོར་བནི། དཔལ་ཏྭེཏུཀའི་བླགས་པ་དང་བྲགོས་པ་ས། གཞན་དག་ན བཀག་པ་ 


གྭ་གྲ། £ $ ་གཟུང་བྲའཾ་བྱབས་ ས།དབུགས་དྲང་ དངུར ཉུདུ་བཞི་ དཔུབ་ 5 འུ 
ཡའ: རཱས་ཀྱ་ཕག་ འཆ ས་སོ།མ་ ་ི ས་ 
ས་བྱ གསིང ིི་ 


།ད་ནི་དོན་བདག་གི་ སས ་གཞན་ 
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ཁྲིམས་ཏེཚཾ 


དོན་ཇིི་ལུར་ཀ་ཞེན། །ལྟ་སྟཔཱ་ནི་བཞྲི་པོ་ 
པར འབུརམཚུནའི དྲི་ལིར་བསྲད་པ 


ཕུགྱ་རའི་དངུས་ 








མ་རཱན་སི༽ 


ཇས་པར་་སྨོད་པའ།།ཡང་དམཆ་གནི་སྡོམ་པ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པའི་སྲག་གོ། དེའི་ཕིཿ 





རྡེག་པ་ཡངྲས་ཡིན་ པའོ།དམ་རིག་ན ཞཾ་ 


ཤཱིཀ་སེམས་རུན་བླས་ བི གྲོཞན་བྱི་དོན་དྲང་སངས་པའོ། །བབྲམ་ཡན་ན།ཁན་ ེ་ ཐོ་བྲརགགས་ཀྱང་ངོ་།བཱམས་ འང ཤྭ ནིམི་ ་གནོད་ པ་ཤོད་པའོ། །སེམས་རུན་གནོད་པུར་ཚམ་ཞེ ཤེེས་པ་ནི་གནད་པ་རྲང་ཡང་ 
བ་མྨ་དདཅེས་པན་ གགས་བད་པའི་ པཾར་དོ། །ཡྤང་རྗགས་པའི་རིམ་ པ་བཤད་པ་ནི་ལཱ་ 


པཱནི་གླཟུང་བ་ལ་སགས གས་པ འ་མན་ངག་གྲོ། སྨམུ་ཧན་འཇུག་པ་རྡོ་རྗེལ་ ནོ་པཱ་ སྙིནུས་པ་དྲང་ 


ལྷུན་ 


པཱས་ས། ། 


ཏི 


འིཕིཿམི་འྲལ་བརྡ་བ་བ་ཁོ་ནའ། །སེམས་ཅན་བམ་བནེ་དབང་པོ་རང་སྣང་དང་བའོ་།།ཡང་ནི་སྣང་བ་ལྷན་ 


ངས་ཤོ་དབྲབ་པ་ལ་སགོས་པྲའི བསན་པ 
སད་པ་མྲ་ཡུན་པྲ་ནྭ་ལན་ཆིག་སྐྱེས་པ་གཞང་དང་མི་འདྲེ་ལ་གོ །ཉམས་པན་ལ་བོ་ 


ླསབ་ཅས་པྲ་ནླི་དུང་ལ་སེགས་པ་ལ་ཡངངོ་།མཁས་པ་ ནིབྲདག་མེད མ་སྣཾ། ཤེས་འབ་པོ།སེམས་དུད་འདགྲནི་སཱང་རྔ་ཐབས་སོ།འ་ཨོངྡ་རྔ་འཇུག་པ་ཡན་ ཆེངས་པལ་སགས་༣ ཡ་ག 

ྲླེ ༤ རྨུ ང་ཁག པ་སྟིང་རྔེ་སྟ་དེ་ཏང་ སས་ནས ཡང་འསད་པ་མ་ཡ། ཛིས འ ་གས་པ་གནོད་དོ་ཤི་ན། དྲོ 
ཀའ 

] བ་བོསྲུ་པི་ལུག་ཆུདང་ཚྣལ་འརུམ་ ་ 

།དྨ་མཱི་ག་ནི། 
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སི 





ག་སྱཾས་པ་དེ་བསྒོམ་ 





དགག 


མུ་བདྭ་ལ་ 


ཟྭ་དངརཱ་ 


ཁུ ཡེཊཏན་སིདྷ 
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དའ 


དའའོརྨ་པུ་གཞུན་ཙས་མིའཐུབ་ཅེན།དའ་ཏྲ་རུ་ཀུ་ཡེའླིགབ་ཐབས་ ཙད གོང་བཅོག་ ལགགཞིས་ པ་ 
གསྲུམ་ གསུངས་ལ བརྟག་ །ཡན་བུ་ག སྣ་ཧུ གསུངས་པ་དྲྭ་ཚ། ་བའྱི་དུད་མདོར་བྱསས་ པའ ཤའ མྣ་སུནས་ 





ཟག་གཞན་པཱས་ གཟི བྗིད་ཆེ་ བ་དང་ །དེིཿ གིབ་མ་ བཏན་དྭཱ་འགྱར་བན་ཉྭའི་དུས་སུ་ བོང ཀི་རྗེ ང་ཅི སྔབས 
ཅིག་ལནི་མཁའ་ ཧཱུད་འྱགུ་ཤེས་ པཱནི་དའི་ཤ་བཟའ་ ངི རྒྱལ་པ 
སབ ཏུན་པྲཾ་བརྟུག་ པ་གསུམ་པ་སྟེ་ས་ སན 
བདླུན་པས་ནི་འྭགུབ་ གུབ་པྲའཙུར་ཞེས་པ་འྷ་ ན་ཅག་སྱཿ 


ལཱ་པྲའཾཐཱ སུང་མྨ་ རྒོབ ཡཧུགས་ལུ། བླལསྐན་ དི ེམ་ ཧུ སེ་བ བླད ཧནན་པར་ ཤས་ པུའ་བ།དེན་ེ། ཟས་ ུ་ཱ་བིས་ན། 


རྒྱས 
རི 








པཀིའ་དུནནོང་པིནནོ།།རྫོལས འིར པལཱཿནནི། གསྲུང་སྨཚན་ཉིད་ཅེས པ། དངས་པ་དྫང་འཅད་འྱབ 
སྤེམས་བྲབའ་འྭསྱ་བྲའོ། གང་གོས་ངས་སུ་ཞེན །དགུལ་བྲལ་དབ་པེ་ྭ་ཉྩོང་པཞེས་པ་ཞན་རིག་སྱེས་པའི་དགེའ་ རུན 


ད་སྣན་མགྲ་ དང་ལན་གས་ཁལ་སགས་པ། བའྲ་པའི་ཡན་ཏོ་འབོངང།དའི མ་པ་གཉིས་ ྱིཏེཾ་ཛཾ བྲ་བུབས་ 


པར་གསུངས་པ་མོད 


དས་པའརྫོ་རཾ་འུམྱ་རཾ་ཝ་བྲརཱ་ཀྭཱ་ཏཱཀཱྡར་ཤོ་ཀན 
རཆིཾེི 


མཿྫཿ་ཧིན་པ་བསེ་བའེམ། །ཡེངན་འཾདཾ་ ་ སི 
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དཱ་གིཐུགས་ཀས་འདྲཟུར་ལུགས་འིནུལ་ིས་རྡེཁབ་ལེཏར་བླམབ་པའཤུ་བའི་ཡུས་དགུ་ཡིད་གསུམ ་འང་དབང་སད་ པར་འོང་བུརྲ་བྲསམ་མོ། །འདྲི་རྲུ་བྲམས་པཆེན་པོ་ནྲི་སན་པག་གོ། སྣགས་ཡུ་ན་ས་ ནི་སོ་སར་མང་ལ་བ་ 


ཏི ས་ལོ དའ་བངསཚད་ི འཇུམ་བག་གིགགསི་ལ་་ེབཡད་ནམས་ས་དུབ་པས་ས། ཕལ་པཱ་ཞིད་ནི་དམན་པསླུ་བངས་ཊུད་བའ། གསུད ག་བ ི་དི།གནོ་རད་པང 





ཨཀཡན་པས་གནོད རུན ་ 


སྨུགས་བམ་པ་པར་བླཀནོ་བ་བབས །པ 
ཀག་བུས་སྭཾ། སགུས་པྲེ་བོས་ཏུང་ པ་ནི བེ་བུ་གཅིག་པདོ་ 


ཁཾན་ཉིང་དམ་རྫོགས་: པའི་རམ་པ་ར་ཡུན་བྲས་སི།། 


ནི་མཁའ་འགྲོ་མེ་ནྣམས་དངས་ སརྦ 


རེམ་པའི་ཚུལ་ཙིམ་སེ 


ཊ་འག་ལླི། 








གཡུ་ཐངས་མད་བྲདབ་བ་ བུན་འྲག་བུ་གཞན་དུ་ དུ་གཏོགས་ཤིང་མྲ་རུསས་པས་སྐ།ལ་ ོ་གཤིན་ིི འང བ་གཞན་བས་བསད་ནང 
ག་གིས་བ༔་བའི་ཤར། རོར གང་པོ སྣུང་པ་པོས་ཞུས་པསུ་ས། མངོན་པ བངརུབནི་རྲིམ་པ་གཉིས་ས། བཱ ག་བྭ་ནྣིརོ་ག་བི་པོ་།རྒྱལ་པོ་ རི 


སི 


རླགྲག་པྲ་ད ས་་ སོ 
ནི་རྡོ ངཛིནཔའོ་་བན་ སཱཿ་ཏེ་བཅུད་ 


རྟག་པ་ཤི་མོང་དཾ་ ནུ་ྲ (རོ།།རྡོ་རྔེ ༤་པོས་གསོལ་ཞེས་པ་ 
ཏུ་བུས་པའོ། ་ག་པ་བྟནཔའིདོ་བ དཔ དར ` 
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ག་གཉིས་ཀྱིས་དབང་པོར་གསོལ་པ། བིམ་པཱ་འམ་ཡངན་དབང་པོར་བཞུགས་སྐ།ལ་ལག་པར་གནས་པ་ནི་དྲ་ཀིལ་གཁོར་ཁུང་པ་འུམ་གཞན་ཇུ་མྣ་ཚལ་སྤྱིར་བྭལྡུསབྱག་ལ། གཙོ་བོའི་གནས་སྲུ་དའི་ཐིག་ལྲ་གུ་བཞི་དྭ། 
གཞན་ལྷ་ཟུམ་པ་ཐ། པྨད་རབསམས་ལམ་ གྷ་ཚཾསྭ་ཐཱ་རྲ་མང་གྱི་སྔགས་བླཟིས་ཞིང་ལའ་མིས་ལ། དེ་ལ་མ༢་མ་པྱ་ཝ་བྲ ཤས་ལ་སེགས་པ་བཀམ་སྭ། གོབ་དཔེན་ཊིས་ས་བོན་ཅིམ་འམ་ ག་མཚེན་ལསྣ་ཉར་བྱསཔ་ལ། 
ཡ་ཤས་འ ཁོའ མ་མདཱནྷ་ད་བཀུག་པ་ལཾ་བ་མད་པའ་མཆཱད་པ་ཐས་ལ་དྭགག་གཞུག་ལ་སགས་པ་བ། དེ་ལུ་སྣ་མཆདྲ་ཤིནྱ་གིས་བླ་རབས་པ་དང་། ༈ཀསུང་བླགས་ཤིན་བྱེས་བཟུབས་དབང་ངོ ༢མཆེད་བསྟོང་བདུང་ཙི་མུང་ 
ནས་བླནས་པ་མཐརཱ་ཐཱག་པའོ་བརད་བུས་ལཾ། ༢བ་གནས་ཀྱི་དནོ་ཆིག་བྱལ་ལ་པུའོ་།དེ་ནས་ཐུམ་པོ་དང་ཡྲདོད་ུན་ཉིལ་པར་གནས་པྲ་བ་དུ་ནས་ཡཱན་བདགྱ་སོོ་མ་དབད་བསྡུར་ན། སྟ་གོན་ཟྲས་ཞིས་ད།ཚ་བྱསཿཚ 
སྱང་བ་དུད་སློ་བ་བསྩད་ཙཾས་ཐའ།དེ་ནས་རའདུ་གནས་པ་ལ། སྔ་བརསྙ་བཟུ་གས་སྦྱོང་བ་དང་ཞེས་ཀྲ་བ་ནི་སྣ་གེན་ཤད་པ་དང་ཉིན་གཅིག་པྲ་ཡོའ་།ྣམ་གོན་བུད་པ་ནི་གཉིས་ཏ། ཉེན་ཕྱང་བ་ངང་།མགོན་པོ་བསྔོ་བའྲ། རྟིན 
བྦང་བརི་སྟོགས་བུ་ཁྲུ་གདདོཔངསུ་ཁུ་ཤཱང་ ངཏཱ་མུ་གླཟུགས་གལ་ནསྦྱ་ངུག་ལ སྦྱང་བ་ལུ་ནེ་དང་པོ་ཁུས་ ཀྱེས་བྱིང་སྟ ། དག་ཆལ་ལ་པོགོས་པས་བཀྲུ་མོ། རིནས་ པས ་ 
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ས་ད ཤག པའ 
་ འལ་ པན་བགྲང་ཕྲང་ 


དྲ ཐཾ 


འཾ་ཅམ་ ་ིྱི་ 













:1|༄༅། །ནྱི་ལུག་པའི་ལཱབོ། །སེམས་ཅན་གཟུགས་བླསིམ་པ། སས ་ གྱ་ར་ཆེན་པོ། རཾ ཅར །བཅོམ་ཕནབདས་ཆིསགསུསཔའ་ལན། ནད བདག་མ 
ལ་འ ཤིས་དང ལི སྤམསྐ་ནི་ ཤེས་བ་པང་ཐེབས་མ་ཡ གུད དཅས་ུ་ང་ང། །དངེས་བུབ་འདོད་པནི་ཉག་ཅྩ 
ཆོ།མི་གནང་།པན་ པས་ས དནི་བསན་བད་ ཕི་་ཡང་དང་པོ་གམས་པརྡ་དྲད་ངུས་ན རང ལས་སྨི དོལ་ཨང་མ་ བའོ། ས་ 
ར་འ །སྐིམས་གཅིག་མ ཅས ༢ ར་ རར ན་ཏན་བྷད་པའི་ཡིརྲ། །རང་ཨིཿནི་མཔ་འ འོ།མཆཾ ཱསངས་སམོམཆུན༔ ཅེ 


ས་ན་ག གདད = ནི་འདྲོད་པྲའི་ལ་བདྲག་མོད་མའ། ༥ སྲ ར་ག 
།དི་ཙཅང་ཡ་པ་དྭགྱ་ཡག་བྱ་དུག་ཛོ་འོ་ དད་དེ ྡིྗར་བོག་མིམ་དང་གཉི བོད ་རེ་ཡོས ིགས་གཏོ དོན་ག 





དྭ་དྲ་ཕཱགྱ་ཆཱ་ ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་འདོད་དེ 








` ་ཡགྱམན་འབ་ུ་མ་ཡན་ཏ། སོཾ་སཾརྦ་རཱན་ཅིང་འལ་པ ཤས 


(£ 








ངྲ་བ་སཾ་སྭ་པདེས་པའི་ཤྲིཿ། ས་ལུ་ལ་སེགས་པའི་སྭ་བོན་བཞིནྷ་ནོ། ཇི་སྐད་དུ་ཡང་འཇྲས་དཔལ་རྩིས་ནི་འ་འ 
རུས ཞག་པོ་ཆེན་པས་ཚར་གཅོད་འཕྱར་ཞེས་བཆེར་གསུངས་ས། ེམདད་་འཅྲོང་གཔད་ས། ད་མའ་གཟུགས་ཤ འཁལམ་རང་བཞིན་ཐོ། པ་སོ རཿ 
་ བར བ་པོ །ཡང་ དོད་ལམ་བུ་དུས་སུ་ཡང་ཡན་ཏན་དང་བཅས་པ་བསྟན་པུ་ གྲུས་པཱ་ནི་གོ་མུའ་།བྷར་་ཤཱགས་ཅ བསླ དང་ 
དའ -ཤསུ་:ཿ དངབཅས་པའ བདག དྲ་མ་ལྱེངས་སྱུའོ་། །རྣམ་པའ་བ། སྤོམ་པུ་ནི་ལྔངས་། རིས ལེལ་ལ་སེགས་པ་ནི་ས་ མརར་།ང་ནི་ 
གཞག་པ་བསྟན་པའ་ཤར།་ བསུམ་གཏན་ནི་དབེར་མད་ དང ན་པའྱི་ར་གཅུག་པའ། །ཞེནྲ་རྔེངས་འཇིག་པའི་ཡན་ཏུནན།།ང་ འི་བ ར་ ཆལ་ས་གསུམ་ ༨ ོ་ ཌེ 
ཅས་བཞེས་པའོ།བེ་བའི་སམས་ཅོན་དོནོ་སྟེ་གཞནཅུའ། དདངོས་གུབ་དེནེ་ཞི་བདག་དོན་ནོ་།ཡང་བྷསྔ་བ་ནི་ཕོགས་གཞན་མ་ཡན་ནོ། ཟླ་བ་ཡིད་ཅུ་རྟོགས་ནི་སྒེམ་པ ྩ་དུས་ཆུར་བའི་ཚད་དེ།ཏེསས་ བིི་མཞིང་ 
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ཅང་ - །ནི་ཏེ་ཚྭ་ད་ང་ཞོང་ལ་ སོགས་པའོ། །ཡངནྷཱ་ས་མ་བཞིན་ཏེ་དཱཾཿརྷ་མང་པའེ་ཁོ་ ེ་ནཱ་ཞིད་དང་ ལྨན་པས་ སྱ གས་སྭ་ས སེམས ཤ་མ ་མུ་ལའ་ཕེགས་གཉིས ་ས།།ཉི་མ་གཅིགྱཏཱ་མཱ་རད་བ་ནི་ ངཱ 
པ ནྩུ་ུ་གཙུག་ཏྲུ་སཛངང་།། །།སམ་ པའྱི་ཡཱའ་རཱམ་ ་པར་གསལ་བྲའ།ཡངས་བྟཏག་པ ཇི གཞིས་སུ་མང་ པའུ་ རཱ 'ཏིད་དང་ལྡན་ ཡཿ འི ༈།དའ་ པར་ཁུ་པ་ལཱ་ བུ་མ་ཡནེ་ཤིང་དྲངསྭཱ་གུ། གྱུབ ཏུ་ངས་པའ་མཉམ་ ་གཞག་གི་ཡོན་ཏན་ དན 
པ་བསུན་པའ འྭ་བགས་ད་ 'ཡཱན་པའི་ འཨན་ཏན་བསྟན་པ པའི་ཕཾ་། ༣ །རང་གཞ གཞུན་དོའུ བླ ཡུཧ་ཡཱག་ རྒྱ་རཱིན་པོ་ རྣམ་པ་ ཀུན་བཾས་ ༥མཆག་དང་། ལྡན་པ པས་ས།།འཁྲར་བ་ ནྭཞས་པྙན་རཔ་འབྱེར་པ་འདོད་ཆགས་མ་སངས་པས་ 
'བ།ཞན་ མད་པ་ནི་ཏན་༔ ཛེས་ལྭ་སགས་ པཿ ་མཱ་ཡིན་པའ། །།པེའི་ཕིའ་རིག་ མ་གམ ་པ་ནཾ་ཾ བསྒྲམ མ་པའ་དུས་ སུ་འྲུལལ་། ཏུ་མངན་ རར མ། ]ཡདཆེཿ ས་ ་ནཾི ་སྤོད་པའ་ ཅུས་ཉདྲ་ཏཱ་ཡན་ཏན་འྱབང་བ་བ ན་པའི ད་བཤད་ 
ཛག སུ་བཅད་པ་གཅིག་སྟེ་ གོ་མའོ།། གཞུད ད་འབུས་བུ་ ཞལ སླ འཕུལ་ཏུ་ཉམས་མོང་ འ།དྲེ་འེའངས་ པཿ ཤས་ནས་ནི་མ་ འྲོས་པྱར་ཡྲང་ ཤེས་པ པྲུང་བའ།ནྣལ་འབ འབའ་པ རྣནས་ ད་ཅིག ང་ཞེས་པ རལ 
དག་དང་གཞན་དུའ་།དང་ལར་དུ་འབད་ ི་ོ འབད་ན ག་བསལ་ཅན་ཀ ཀུན་ཏྩའ།།ཇ་ལའ་སྦྱས་ནན་སྡོང་བའ་། ཛྷ ། མའི་འབྲོ་པ་ཁེ་ནའ་།།དེ་ནི་། སིད པས་མཐོརྦ་འེནཔའིཆེ་བདི་བད དག་ཉིད་བསན་པནི། 
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ཤུགྲས་ཀྱུ་གགས་བསྟན་ཏུ། །ང་ 


2 = རརེ།། སཱ ང་སྤྱད་བྙན་པའ་པུར། ཡ་ནོ་ཐཾགས སཿ་བྱ་དག་ལ་ཡངང་།བདག་གསནས་པདྲོ་སྐིམ་པ་དང་ས་གས་ 
ྭ ཡུ་བ ་ རེ ་ ས་གཤནཏུ་སརྱ དག འ་གྲོགས་ རི 


ཅེས་བ་བ་ལཊ །ད་ པའི་ཤྲི བག་ག་ད་ 
ས་པ དག་པ་ལར་ཤེས་པརྡ་།ད་ ལེ་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་ སི་་མ་ཙས་མི ཀཆ 





༨ 


ཅུད བུང་བའ་རསཊྱི་ས་ གསྲུངས་ ཡའི་ཤཾ་རོ་།བུང་མད་ ི་འདོད་པའི་དུང་མེད་འྲད་བྲས་ས། ག་པ་ཀུན་ཡང་དྲག་གྤོང་ 


སུདྭ་དུ་ཡང་། སྣང་ལ་གན སོ་པའ་ལ་རཆེ། ཡཱན་ཏོན་བམས་ཏུད་བྱསང་པྲའ། །ཞེས་གྲསྲུལས་སེ་།འཕྲིའི་སྤོང་པྭའུ། 
དྲི 








འི. 


ཡོར པོས ་ 





།མཱལྲ་ཧྲི་བྲོགས་སྭ།སྤོད་པམ་གསུངས་བྲ་ཉྲིབ་མལ་ལུམ 


ཨྭྩས་བཀའ་སུ། ་ོདགང་བའི་དུདང་གཉེནནོ ོ།དདང་ཡངྱ་་བོམ་ན་འབསགས་ློངསགསཔད་འསནུ་ི་ 
ུ་གཅངྷས་དུང་བ་ཱ། གཉིས་པའི་བའི་བྱཏང་བ་ཡིན། སྫོད་གཅིགྱངུ་ནི་ཟུས་ཟ་བ།གཅང་སྦུ་གུམ་པ་ཡན་པའབརྗོད 
ཀི ་ རསྣ་རམས་གང་ཤིག་དང་། མཱཿ ཅལ་འཛོར་པོ་ལོལ་ལ་ད 


0001 





ར་པས་ན ་ 
བབས་། ྲ ཚོ ཁ་དང བས་ན 


ནན། དུང་དང་ཉ ས་མུ་ཏ 


གྱ་རུ་ལསྤྱ་དང་ཡི 
སྭའི་མཚན་ཉཾད་ཙིམ་མ་།ལང་པ 


ཁ་ 
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བ་ཇི་ལཱར་འག་ རི ཞེས་པ་ནྲ་ཐབས་ལ་མ་བ བུ ཀཱ 
གྭཟུགསྭ་ནི་སང་ཞེས་པ ྲ རྨུ ན་སི འི གཿ 
ི་ རོ ལོ སཾ བར་འབྲིལ་ བོ 
སྭ། ཤཱགྱ་ཧཱའ་ ས་ར ཆེན་པོ་སྙྱབ་པརཡིདྷནུས་ 
ཀའོ།༽བསན་པ་ད་བཤད་པོའ་པོའ་། ལག་མ་ཞེས་པོ་སྟ་བོ་ 





ཌྷ 














¡ 







ུ་གསུང་ཐུགས་སུའོ།དེ་ནས་གསལ་བརྡ་ནུས་པའི་ ཡ་འབཱརུ་འབྲེལ་ལ།། ཤི 
ལའི་པོརར། བའྲསཚོད་ 


རུམསུ་ནྱི་ཐབས་ ླཐབས་ཡིན་བས་ས་ངན། 
རྣམས་ཀྱཌ ± 


ཅེ དི ཅེས་པྲ་ནི་དེ་ དའ 


| པ་ལྔས་བསྩྱེད་པ་ལ་སང ི་ས་ 


༦ ཀུན: ས་གང་སྲང་རུང་བ ༽༽ཤེ 
¡༤ 







༨༨ ༦. 


གས་པཔ་།།དས་ན་ 


ོང འདས་ནས ལིབ རཿ 
ར་ཨ བོ་ལ་སེགས་པའ།ཐངས་དང་ 


ཀཱ་ཡཾ་དང་།ཉཾ་མ་དང་ ནབ 


750[--81 


སོ ྱི་ 





བོར་ཏོདྱ་ཀངདེ་བཞིན་ 


$†01--81 










ལཾ ༄། །ལ་ཨརནུས་པས་ས།ངན་ཊོགས་རིམ་པ་བསན་པའྲི་ལ །ཕུགྱ་ར་ཆན་པོའི་དབང་བླསརནི། ུ་ཆྗུབ་ ཀྱརྨ་རནཱ་པོའི་གུགས་ཐལ་པའི་པྨད་ཧྭན་ལ་བརྡོད་པ་སྟེ། ལས་ཊྱི་ཕྱག་རྒྱའོ།།དབང་བསྐྱཿནི་གསུམ་ 
༩ པཱདང་བལས་ཅུན་ཁུད་པརཅན་ཤྙཱཧང་དཱ་་ །།ཇི་ཉར་གཟུང་བའི་བདྲ་ རནྲོ་ནླི་བོ་བ་གཟང་བྲའི་མན་པག་ལས་བ ཆཛˆབྷང ས་ཕག ས་བ ི་གསུམ་ | 
ཁྲཕངབི་ཁསནདོ།གཞད་ོ་ཅིཿ་འཇངབསེདའི་ལན་ཆོག་སྐྱེས་པང ཡེས་གཞིན་ པ་ལས་ས།དྲནི གག ་་ཤས་རབལ་བཏན་པ བོས་སོ གྱར་ཆནཔནིས་བ་ལ་གནས་པའི་པོགཔ་འུ འ།དབང་བསླུར་བ། 
ུ་བའི་ཧ་ལས་ཞུ་བ་ ་སྟ། གུར་ཞུམ་རཿ ས་པར ཤིས་པ ནི གས་བ་བད་བའ་ ཀགཞན་དག་སྔ་མ་ལྟརརོ།དེ་ནི་རངོ་ བས་ལ་བཅན་པ འོ།གྲསས་པླ་ཆུགས་བུལ་གིངབུང་བཅུཏཿ | 
ག་བ གྱར་ནྲེན་པོ་ནི་ཤེས་བབ་ལཱ་མེ་བཱ་ནཱ་མད་པའོ་།དཔང་བསུར་བཞི་བྟྟ། ནུ་པའྲི་བུབསཆགས་པ་ཡེང་ཚིགས་བལ་ལྟ་བུའཿ ཀཤས་པའ་ འབའའི་ག ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའྲ་ཤས་པ་འབའ་ 
བིནྨ་རབས་ནྷི་སང་བ་བིནྱཾ་ཧིསྣཾ་ཅུབ་པའོ།།གཞན་ལསནི ཨ་པ །ད་དང་བཅུངཔ མོ་མ ོ་གས་ེ་་ི་ོ་འཇོམཔ་དང་། དེས་མཚོནནས་ 


















ཀུ ནལ སཧ་དངོས་མེདི་བྱྙ རིས་ཡི་གསལ་བུ་དང་དུཅས་པའི་ དུ 
ེཾི་ ༣ན་རུནཱ་དུའོ་།བད་བ་འྲབོ་བཏུབ་པནི་གཅུམ་དང་གཉིས་པ་ཡ ༥ཡུས་ས།གང་ལས་བདེ་ནྭོ་ལ་པ་ཡན་ཡྲང་བུན་པའ་དོནཏཏ།དེས པའི་ཕྲ་བ་ 
ཀཀ གགག་་རུབ་ ` ྷ] 
རན ཨ་པ་རི 
དངོས་རོ་མེང་པ་བ ལ་བརྟེན་པའི་ལུས་མདན་བཏན་པའི་པ དི་མི་འྱབང་ལ། དྡེ རམ་ཡ། ངཿ ངྷས་མི་ ག་ར་གས་པརི དེ་ཅི ངས་ག རླ།ད་བང་དོག་པ་ ། བོ་ག དེས་ག པའ་ཐ་ 
ས་མ་ཏག་པ་དང་། རྟགས་པ་གསལ་བ་ཡངམ་འབྱང་བའ་། ས་ངག དེ་གད་འཆདབར་གཙ། བབམ་ོད་ 
༨ རྟན་ཁྱསཆས་ 
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ནྭ་ཟམ་ཏིགའི 
ན་ཤ 
རབ ` ་ སས 


ལ་དགའ་བ་སེམས་པའོ།རོངས་པ་ནི་བཏྟེན་ ནཱ་པའི་ཆོས་སུ་མཤེས་བའོ་།ང་མི་ཤེས་པཱ་ནི་ཏོགས་པ་ནང་ པས་སསས་ན་ཡ་པོ།དུ་མངབྱ། 
དེ ‡÷ཅ ཤགྲོ་བའི་ཆོ་གྲ་རམས་སྔ་མ་བཤིན་བས་ལ་ཨའི་ 


བྱདཔ་དང་སེམས་དཔའ་ཉུམ་ ཨུམ་བྱར་ 


རཔ།ཡངརོརི་བླན་མེ་གླཟུགས་དང་ 
རིའམ ནིད དལ་པའི་ཐབསྱ་ཀི་གནས་སྭ 
བྱ་ག་ནི་ཡཤེསས།།ཨབི་རྣམ་པནཾ རས 











འོག 


དཔྱ་ུ་ར་པྲསཆག་དུས་ཏས་ཅ་དགསཞེ་ན དེའིཤྲར་གཉག་མཐོ་ལུས་བསན་པོན་བརོན་མོ་ 


ས་བ་བིཆོས་ཀི་འགུང་ ་གནས་གཞལ་ཡས་ཁཛ་གྲི་ནམ་བདང་ བསམ།སསྐྱརས་ 


ི་ོ ཉེན་པའི་ྲིལ་ངོརརོ།བད་བཅནདུ་གནས་སམ་པྷ།གུས་ཞེས་ བ་ 


་ཁྲད་ཚོལ་སོགས་པ་དང་ལོན་པའོ།།་གནྷཾ་བྲ་ཐག་གི་གདོ་ཅན་ཏོ་ཡྲ་ ཤསྣསྐུལ་པ་དང་ལྡན་པའི་པིརར། 


བཟག །རུགིཏ་ 


ན་ནོ།།བ་མ་ཏོགནི་སྣེད་ཡཾ 


གནས་བཞུགས་ནི་གནས་གཉིས་དང་འབེའུ་བཀད་དུག་གཞན་ལུས་ཤེས་ 
ཡན་པས་ཇཾ་མ་ཏོག་དང་འྲའོ་།བདེ་བཅན་ནིཞུ་བདའ་།རག་རུ་བཞུགས་སམ་ 
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༄༅། 
ངི 














།གན་ 


གཛྲ་་གྲ་ ཁུམ 


དུ་ན 5$5 5 


གནས་པའ།འཛག་ཏུ་ནི་ུན་ རྔོབ་ལྟནསྨྱས་སཾ་།འཇྲིག་རྙེན་འབས 
འདུ་མདྱ་ཙི་འོམ་། དཀད བད་ན། 








ཧོན་ཏེ་གནས་བའོ།དནི་བབས་ཐབས་ལ་བུན་པའོ་།ཡདདོ 
གསུ་བཅད་པགཅྷུ་ཙཱ་གློ་མའེ་།དེའིཚེ་བསན་པནི་འཆད་པྲང་ 
བདུད འད་ཕད་བཅན་པའི 


ནམེ་ཤེས་ཝཿ 
ན་པ་དང བ་དང་བ སོག དཔ བཞྭགས་སྐམ་གན 


བྣ་མླབུན་མ་པའོ་ུ་གནི་གནས་བཟང་བའུ་ 


གས་རུབ་ 
ན་འདས་པ་དན་དན་དམ་ལྷན་སྐྱས་སེ། །གརམས་བརླག་། ་བཞིན་ཅཾ་ཤེ་ན། ལྷན་ 
མ་ནད རམ་བ་ག་པའ་བཞི་ 

སངཔོ་སྟེ་རྟགས་པར་འདོད་པ་ཀུན་ནོ།ཡོད་ཆེས་བར་སྟ་ཡ་སྟེ 





༤ ས་ས དི 


གག ཞིག་ག དངན རོཀ 
འའི་རོ་ 


་ 
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ན་ཀུན་ཤེསུ་པའོ་།བྷཝས་དང་བཅས་ 


དྭུལ་རིན་ནི་ཡུས རུས་པའི 


 དདེ་བ་མི་རྟོགས་ོ 
འོ་ནུ་བསྐུདཿ 
ཡའ 
མས་དག་པའ་།རང་བཞིན་མ་ 





1601---8[ 












མཆོན ང་པ་ལ དྲ་དུ་ཟིནྭ་ ཡུ་ལ་ཡངང་།དནི་འབས་བུ་བ ལ་ཞེ 
ར་གོང ས་སག ཱ ས་ཅུར་བྷན་ནུས་ ངོང བླབ ས་ཤ ངི གུ་ིད་ནི་ 
གནསྐསབས་ས་། ང་ དུབ་པས་སྭོ།།ཝྔ་རའགྲོ་བ་ཞི་ཡ་ཤ རོ་དང ` ་ 


` ིུ་ན།དེ་ནས་ ན།དེ་ནསྡ་ལའི་ 
\ ^. སིི སིི ཐུགས་ཀྱིས་ནི་འབྱེང་ ་བཝཀློནསཱ་ པཿམ གྲ ས་པ་ཡང 
ཏི གསུ་འབྲལ་ལ་ ༤ སའི ད་ལས་འཇང་བ་ལ་ ¬ 
ཤགས་ འདའ་བ དིས ན་རམ ུས་མའི།དེ་ལ་སོང་ག། ཕག་དུ་མ་ ི་ོ འདིདེ་ལས་ ུ་ག་ ར་ སམ པ་ག 
ཱ ས་རིགས་ནི་གྲངས་ མོད་ཞེས་པའོ །དེ་ལཱ་ན་ད དེ་གུན་ཀང་ ལྒུ ༥ཐུམ་ཕག་ 
མཆོག་རྟ་དགའ་བ་སྟེ།ལྟན་ཙིག་ 


སས 











ད་ ྨཀ།མཁའ་འཇོན། བདག་ད སོགས་པའོ།།ད་བྭ་ཉི་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་འམ་དྲད་ 
ག་གི་དོན་ཏུ་གསུངས་པ༣་ 
་ ིྱ་ ོོ་ོ སད སུ 
འ།བཀའ་སལ་པའ་མ་ཞུ 
ཆག། དྲའི་གནས་ཨ་ ཨཱཾ རཐ་ ཞྲེ ་ སེགས་ ཨཱཿ ཐབས་ཏ་གོང་མའ་བཀའ་སུུལ་ བརྐུང་འབུལ་། ` རི དུང་ པའི་ཆང་ི་གཅག་པ དེ་ཡང་བ ་ 
| ་ སཱ བཅུན་ ` བཞོ བཅུ་བྣམས། དེ་ཡང་ཡ་གེ་བཞི རང 
ི་དངིང་རྣམཔ་བཞིའདུལ་ཙོས་ 
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༄༅། ༨༢༣༢་༨ མམ ཁོ _ 
བྱ་ཚོསྱཉིས་འབྲོ་པོ་ གག བླ དེ སུ་ཏཱ་ེ་དགོངས་པའྙི་་ 
ད་གསོད དའི དེ ཏདགངས་པའི་ང་ིས་།ངག་བ་དང་ཡུསས་་སུནས་མ་ཡ་། སྒད་ཅིགས་དངདགའ་བབཞི ངུ 
།ི་བཾནསཱ་གནས་དང་སྩི་དོ་ཧཱ་ཏན་ནོ། ནྲི་ཡཾ་གྲཾར་ཿབྭཱཏཱ་གནས་ནི་ཡས་ཀྱི་ཡུག་རྒྱ་དང་ སྤུན་པ་དེབཤདཔའི་ཕྲུལ་སེམ་པ་བཀའ་སུལ་ཞེས་པཱ་ནིཊ དགའ་བ་བཞིའིཅོག་པ་མུ་ལ། ས་མ་ཡཱ སེ་དེ་དག་གི་ 
ནོད ཅེན ཅུན་མི་འདད་པྲ་ཞྭ་བ་དང་ ྱ་དང་བཅས་པའི་གསྲང་བའིགནས་སོ། ཨ་བ་ ཡ་ཞེས་པཱ་ནི་རྟན་དུང་བཅུས་པའོ།ང སེ་དེ་དག་གི་དུས་སུ་བཟའ་ 

གྲ ་་ཡསས་ག་བ་ར་ བུ རད བཅུ་པ ཡད་ན ས་པའི 
༦ ག་གཞན་མྩས་མིར་བདང་ ངཔི་ཀས་ དནི་བར་བྟུན་པའིུ། ཐབས་སོ གར་ནས ད་འ པའི་བདུནན། །དནི་གཞུན་ཡུས་ཡ་བ 
འལ ལའི. ་་ ་བ་ 
ེ །ད་ནི་མཁའ་འབྲོ་མའི་སྡེམ་པ་ངེ་ཨ་བྱ་ཅུ་ ངས་པ་དེ སུ་པའུ། 
- དྲིས་པ་དེནས་ལ་སེགས་པ་གོ་ 
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¦ རུབ་ལ་ ་བ་ ན་བལ་སག ཡསགས་པ་སྔ་མྭ་ཏྨ་ 
ུ རྡི ཤརའ། །སྐཱད་ཅགསཡཤས་ ནས་ 
ཆེ པོ་རི་གཅིག་པའ། བདེ་བ་མཆོག སྡོམ་པའོ།ད་དྲི་ནས་པ་ 


༈;དགའ་བད་ལས་སྐྱཿ སྒྱ་ཞེས་པེཿ ན་ད 
ི་དཔོན་ཁ་ི རིག་གསང་གནུས་ཀྱི་ 


ོ་ 


རརེིེྲི 


ས་པཾ་ནི་སྲོང་བའི་རིམ་པའི། །བད་ཞ 


ཡོ་བ སིམ་པ ཅི་བདྡེ་ཆིན་ཡིས་ལ།ཿ དྲ་སྔཾམ་ དི་སྨོལ་བྲ་རྩི་གིང ་གཞ་ བམ་པོ དདག་གི་བཤད་པ་ ་ཡང་གཞན་ལུས་ཤས་ 


སའོ་།བཛོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ པ་ཞྲེས་ཿ བ་ནི་ལནོ། །སའཀང་ལ་སྲས་པ་ཤིམཁུ་འཛ 


རྐེད་པ་དང །སྐེདདུདཞུམ་པར་ཐིག་ལུར་གནས་པ་ལ་འཆད་དོ། ཊབ་ཅིགནི 


༈ན་ཆཾག་སྐྱས་བའི་དགའ་བ་བརྩིགནས་དིའརྗེས་ལ་དགའ་བྲལ་འདོད་ད།དགེངས་ བྷང ཏེ འོདཔ་འབུད་པ་ལ་སེགས་པའི་ཀྭ་རུ །འྲ་བྲཾ་བག་ས 


རིམས་བ ཅིག་ལ་བསསན་པ་ཡྲང་སྐད་ཅིག་དྲེབ་བནྡི་ནམ་པ་སྔ་ཆོགས་པ་ལ་སོགས་པྨ་རས་ས་ 
ླ་ད་ས་བསྟནཔ་འ་དྲིའི པའི་གོ བུད སྒད ཤི་བའི ་ ལགེར་བ་དའད་པའོ། 


གས་ལ་ སོགས་པ་ནི གངས་ ནད་དང ཧེད་ལཱ་སེགས་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་ ་པ་ལས་ཀྱ་ཡུག་རྒྱའི་ ༢ིདགའ་བླ་ནམ་པ་བཌ 


ཏིས་ ་རྡཾ་རྫོ ནར་ཐུའཆལ གནས་གཏིས་པ 


ཁ་བྲ་༣མས་ 
ས་པའི་བ ནི་བབ་པ་ 


ངཾཆ་ལ་གནས་པ་ལ་ 


གས་པ་ལྭ་ངོག་པ་འདེས་པ་ནིརམ་པ་སྣཚགས་ཀི་ སྐད་ཆིགཅེས་ 
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[ནས་མརོད་གྲང་གསོལ་བཏབ་ཇི་བཞིནྲ་བཤེས་འདལ་པ་ལུའོ་།དེ་ཡངམཆོད་པདནས་ཞོས་པའི་བཟླབ་བརྡ་ལལ་ཏེ། ནང་པ་དགནི་ ག་མ 

















བཏབ་པའི་ཡུང་ཚིགས་སུ་བཅུད་པ་གིག་གོ།དྲ་ནི་ོབ་དཔོན་ཧི་ལས་ བསྟན་པའི་ངིར 


ཨྱི་གནས་ སུའོ་།དབབ་ པ་འམ་ལྟང་བརནི་རོ་རེ་འཆད་གི་རིགས་ དྲང་བཅས་ པའོ།།ད་ནི་གསུམ་པ་ བསྟན་པའི་ཕྱིར་། དེ་ནས་ དེཉིད་དུ་ནི ཞེས་པནཆག་རྐང་ 
མུ་མུར ཉདྲ་དང་ལཱན་པར་ཤས་པར་ཏའ། 
ན་མ པ་ གང་དུ་འབྲོབ་ཙཾ་ ན་ 'ི ཅགས་ 










ཡས་གནད་པ་ མན་ངག་བཤད་པ་ བཅས་པ་ད། 'ཱན་ཙོག་སྦེས་པྲ་ལ་སྦྱོར་བ་ 
མཆུཏོད་དུ་ན་པར་པརྦ་བཱ།སན་པ་ རེ ཊཱ ནངུག་ཤུད་པི ངང གྱིས་བ 


དེནུས་བསུད་པ་ནྱི་ཉེབཅེམ་ལཱནལ། དས་སུའྲེ་ཏེ་ཚོགསུ་བཅད་པ་གཅིག་གོ།གསོལ་བ་ 
] སཱོབ་ པྫོདཔ་ཆ་ [དུ་ བྱར་པ་སྟེ་གོ །།དྲ་ནས་གསང་པའི་ = 
གཉིས་ཀྱིས་རྡེས་ལ་སྟོན་པ་ནི་བླ་མའོ་།:ཤེས་མྲཔནེ་དེ་མཱ་བྲག་བི་ [ཕུགྱ་ཆའོ་།།བ་ཏོ་མཆོག་ནྲིང་མལ་དུ་མ་ཡནོ་པའོ་།ད་ནས་མང་བྲང་དན་ཡགྱུ་དུ་འབྲེལ་ཏེ 


(པའི ཤིནྦཏ་བཞིན་བྲཟུངས་མིག་ཡུ་སྔ་སྐ་དངྲང་ 
ཏི པས་ དང་བ་པཿ པྲེ དབང་བསྐུར 





ཐབས་སྐ།།གེབ་མའི་ཁྲ་ནི་ལངས་སྤྱོད་ 


ནན་པའོ་།བ ཤུད་མའི་ཧོར་ཕག་དགྲ་བ་བའགལ་ཏེ།པ་ 


དྲ (ཡངདག་འཐེབ་ནི་ལན་སྟེས་ས།ཡ 
དགའ་དལ་བྱ་སྨན་དུ་འི 


ར་ལ སྤངས་ པཁི་ 
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པ་མེད་པའོ།ཐམས་ཅདྭ་ལུས་ལྭ་ཉས་པར་ གཱནས་ནི་གཞུག་: ་མའི་ དབུང་པོརས་ ཅུན་ཀུན་ལའོ། དྲེ ོ།དྲེ་ིར་གཉིས་ནི ནི་སྣང་ བརྡ་།གཉིས་མདྦརལནིའ དེཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དངེས་ དང་དངོས 'མེདི་ཡོད་པ་དཱ་ དང་ མེངཁོ།༈ །ཡངུ་ན་ ཁུང་ ས་ན 

དེམས་ས།འདག་ཏང་གཙོ་བོནིལན་ཅིགྱ་སུས་པ་གསལ་བའེ།།བཏན་གཡོ་ཁུའ་པནི་བདག་མོད་པའི ཤས་པདུཉིད་དེ་ཤེས་ཟབ་བ། ས་མའི་གླཟུགས་ཅན་ནྲི་ས་བ་བད་བའིརུ་ཐབས་ས།།དིདིལ་འཁྲརནིབཟས་ས 

ཕར་ལ ཧྲི ཤསྭ་རབ་ མངེན་ཏྭ་བུར་པོའི་ངེས་པར་ྲགོ བུན ནི་གཉིས་ །སྭ་མདྲ་པྲ་གསལ་ ་བའོ། །དེ་དེ་ང ངགཱཿ ནིནྣལ་ཤཱཧཾ ཤཧརྦསཱ་ནམས་ལ་ དབང་བ ནནས་ དབང་དྭ་ཞིད་ལྔ་བཚྲོམ་ བདེ་བ ལ་བ་ནཾ་ ནིཡུགསདེ དེ་ནས ་ཞེས་ ་བ ཤུ དབང 

གི རྗེས་ལའོ་།རྡོ་རྔ་ཌྣེང་པོས་རྣལ་འུྱཚཱམ་རྣམས་ལ་ བཟོད་པར་གྲང་ལ་བ་ནྱི་ཏར་ལ་གནང་བའི་འཕྲོ་ཡན་ཡུང་ངོ་ ཆམ་ལུའདུས་གུས་པ་ བ 'ནྲིཕྲ་ར་མ་ ས་གནས་ས། །དྱཀིལ་འཁྲང་འཁོར་ལ་ཅི། ཞིས ནི་སྡོམ་པ་ 

པུའུ ོ་དྲ་གཡར་ མཆི དཔན། སྤངསྣ་རྒྱས་ཀླུན་བདགན་ རྡོ་རྗེ་འ ནཔ་འུམ། རྣམ་པར་ དཱ་མཇཾད་ལ་སགས་ པའི དག་ཉིད་ དྲོ །གྲོང་ཁུར་ ཅྟེ་ཁང་བཟངས་ ས།བཅོམ་ ཨར དེ བ་ས རཾ རའ 
འཾ འི་དོན་དཔྱ་མད་པའི་ལྟན་སྐྱ སྐྱས་ལ་ དཀིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པི་གང་ཁྲར།ཁང་བཟངས་ཡན་པས། ༣ིའལཞིང་ཚཚོམ་ཧྱ་ཐརཔའོ་། ྨ་ས་ པ་ནིཞིགས་པ་ གང་གེས་སོ། 
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ཅཾོན། སརཿརྨི་ ིཔཔོ་འ ་འལམ་ བུནད་དཔའི ཡིར་བླརོད་དོ། །དེ་ཉིདྲ་གང་ཞེ་ ན། བངྲ་རུ་ བ་སམསཿ སུ་ནི་བདྡ་ཆེན་ 
ནཱ སཿ 'ཤྲེང་ འོ།དེ་ཡང་ 





།བཤད་ཏུ་གསལྭ་ནྱིབྱི་རྩོམ་ས སལ་ཅིག་པའོ།བཅོམ་ལུན་འཇུས 'ཀྱིས་བཀའ་ 





ི 


པ་སེ ། བཱབས་དང་ཤས་འབ་ དབྲེར་མེད་པའི་ལ ན་ཅིག །སྐྱས་པཿ ་པའི་ རོས་།ས་ དྷུ ་ཀྲ་རཏིའི་སྦ་ །དང་པའ་མཐར་བེདཔ་ 
ང་པ་འོ་དགིལ་འཁོར་སང་པོའ། །མཐརྡ་ནི་བྷསོར་བའ འི་བ ནི་བརྡ་མིན་ནོ་ རེ 

དུ་པམྭ་བང་བ་ ུང་ཏེད་སྡོམ་པའ། །དེའི་མྭ་ཏཔ་ཨཱ་ཏྭཱསྭ་ དཏོལ་ལབུར་ཉིད་དུ་བད་དྲ།ད་ནི་འབོལ་པ་རི་ཞེསོ་ པ་ནི་བསན་པ་བཤད་པའི་ ཉིར་ཡང་སོངསྤྱ་རས་ཀུན་ བདག་ནི་སྔ་མ་ལྟཆོར།། རི སྟེ་འཁོརོ་ 
„ བཅོམ་ལྣན་འུདས་སྔ་སྟུ་ཉིརར། །འཁྲུལ་འྱཿ འཛུ་ནི་དབང་བཞི་པའི་དོན་ལྷན་ཧེ སྩེས་པ་ལ་གསུངས་པས་འཁོར་ལ་ རཾཿཀྲ་གླ་ བྱ་ལ་དཱ་ེ །་གཅོད་པར་ཧྲིད་པའི འཁོར་ལོ་ཡིན་པ 'འུལ་ཅིྲཐཾ་ཚ་ཡ། ཧུ བུར་ཕེའོ།ཇི 
རིགས་པ་རོ ཤས་༧བ་མ་ཏཿ ་པའ་འགས་པའ ། །བཤད་དུ་གསལན་སྔ་མ་ ལྟཱརའ།།བཅམ་། ལྡན་འདས་ 'ཀྱིས' བཀའ་སུ་ལ་ ནི ཤེས་རབྱ་ཉིས་ལིགས་ པས་འ 





ཐྲབས་བད་བཅེན་པོའི་ ་རིགས་པས་དྲ་ལྲེལ་འཁྲོཿདུ་ བསྒྲབ་ པའྲོ།དྲཀིལ་ནི་ མཱ ལ་སྟཾ་ད་ སེ་དྭ་ཀིལ་ལམ་དྭབུས་སྐ། དེ་ཚིའི་ 


ན་ནོ། །ལེན་པྲ།ད་པ་ཞེས། ་བུནི་ཉམིས་མུ་ཡོན་པའ། །དེའྲི་ཤ་༡འདུས་པ་ནི་མླ། ལ་ནྷ་སཾ་བྷསར་བ་སྤོར་ 


ཡའོ། 


༡ོར་སྦྲུབ་པའ་། །ད་ནས་འཁཾར་ལ ཞས ་གནས་སུ་འབྲེལ་ཏེ།དེ་ཡང་ 
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༼པར་ ཧཾ སྟེ་ཞེས་ པ་གནས་པ་ དང་ཞེས་བྲྲོད་པ་སྙ ས། ཆིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ནམཁའི་ ཁམས་ནི ཨོང་བརོ་།ཡུལ་ ་ །སེགས་ པ ནི་དབང་པོ་ ཡུ སོགས་ པའི་ཆེས་ སྔབཾ་པདྲ་པའོ། །རྣམ་ པརྨ་སྤོད་ནི་གཅིག་ དང་ཏྲུ་མདང་བྲལ་བ་ལ་ སྭགས་ 

ཡུའི་ཤེས་རང་ ཀྱ་ཞྲིགས་ ་པ་དྲ་འྲད་བར་བདག: ཡང་ པཡའི་རང་བཞིན་ དུ་སྦརརོ། །དེ་ནི་ ནི་དེ་ཉད་ཀཱི་རིགས་པེ པ་ནི སྡིམ པཿ ཧཱུ དབང་གསུམ་ པར་ཤེས་ པྲ་པ་བའ།།བ་ལ་ཀླ།་ལུ་ས་རོནྨ་བཱ་བ་གཟུང་བ ང་བ་ས ཤད་ཟི བིན།དྲེའི་བད་བ་ 
རྙན་དང་ལནྟེན་པ་ནི་འབྲེལ་བའི་རྟགས་སེ།།ཤེས་པར་གྱུར་པ་འམ་ཧོབ་ནི་ དེས་མྲི་ཏྟོག་རའོ་།དནི་གླེང་གཞོ་ས་ཕ་ལ་སྔེམ་པའྲ་ཆས་ཉ ། རྟོག་པའོ་ཡན། ་ལག་ཏུ་ཐབས་གཱི་འོམ་ པ་དབང་ལ་སུགསབ་ ནི་གོ་བཟློག་སྙ་ བསྟན་ 
ཞས་ སྭ་བསང་སྐམ་ མཱ་ཧི་ངམ་ཚིག་དྲང་ ཐབསུ་འགུར་པཱར་བསམསས་ནས། ནི་ད དུས་ པ།  བཅམ་ལན་འདྲས་ ཀྱས ལན ` ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ འསད་པར་ བརྫུན་བྱིཾག་ ཀྱང་སྨྲ་ བ་དང་། །ཁོད་ ཀྱིམ་ཤྲིན་པར་ཡང་ལང་། 
།ཕྲ་་་དྭུང་ ༨་མད་བསྙན་པརཨི ཡྱས་ ཞེས་འ དག་ གི་ ོང པཿ ནཾ་བཞི་སྙ ། དཱ དགོངས་ པའི་ར དྲ་ཀྱིས་ བཤད་པ ཡ་དང་ ། དགེ་ བ་ཐུལ་ ཤྱིས་ གནུང་ང་ པང ། ཡུལ་དང་། བསམ་པ་དྲང་། བྷརྨ་པཾས་གནང་བ་ དུང་།མཉམ་ 
པ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ལ་དགངས་པའོ་།དགངས་པའ་ སྐད་ཀྱིས་འཤད་པ་ནི། སེམས་གཅིག་སྲོག་ཆགས་གསོང་པ 'ཤིད་ཅེས་པ་ནི་བདག་གཞན་དུ་འཛི་ 















པའི་ཞེས་པ་ཕྲངས་ པར་བའོ འཇྲིག་ ནོ་བསྒྲབ། ཤེས་པ པ་ནི་ བརྫྱུན་དངུ་ 
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ལ་སྭགསུ་པཱས་ ་གཞང་བཱ་ནཾ འགནས་བསྟུན་པ་ལ་གནོད་པ་ པ་ཧྲིང་པ་ དང་། བླ་མའི་དགཿ་གྱའྭ་པ་ ལ་སེགས་ པའོ།།བསམ་ ཡི སྡང དབང་ཤིས་ བསླམ་པ་ དཀར་བའོ། །།སོརཔས་ གནང་བ ནི་ཁ་སྤོཧཱ གད་པ དི འེ འགོ ནས་ གས སམ་གཏུན་ 
སྔགས་ཀྱི་ཨོཿ་པྲས་ཡོས་ཞེས་པ་ ལཱ་སགས་པ་༣ སྟེ འདིརོནི་བསམ་གཏན་དང་སྔགས་རཾམ་བྱིས་བྱའི་ ། འབུལ་ལཁར་དང་། སྤཾན་སེགལ་སེགས་པ་ནཾ་བཀག་པའ་།།ད་པོཞིན་དྲ་གསུམ་པོ་ལ་ རྩ ཅི་ཡོགས་པའསྤམ་བཌ 
པོདཔ་ནནིང་ནི་ད་དང་བདག་ུ་འདིན་པའི་རམ་པར་ོག་པ་ནུབ་པའྱི་དུས་ཅྲས་ནེ ། དགེ་བྲ་ད་མོ་དག་བྲ་འམེས་དྲད་ཀྱང་མཉམ་པར་ཤེས་པའིདུས་ན་བམས་ཅད་བ་བ་ཁ་ན་ཡིན་ན །།དེ་ནས་རལ་འབྲོར་པ་བམས་ ི ཞི 'ལྷནཱ་ 
འགྲས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཞེས་བ་བ་ནི། རྡོ་རེ་ཧིང་པོས་དབྱང་བཞིའི་ ཡ་འཁྲོར་ལྭ་ ཙདྲི་བ་ མ་རོགས་པས། དི་བ་གཉིས་པ་སྐབས་མ་ཡན་པླ། ཤེསུ་ནས་ཞེས་པའ།༽དེ་ཡང་ཕྲུལ་ལ་སྲགས་པའི་གངས་དྲིས་པ་པང་། ལུན སླའ།དེནི་ 
སྨཾབྱ་གཅག་དང་དུ་བྲལ་ལ་སགས་པ་ དྲ འུ་བའི་རང་བཞི ་བཞིན་པྱེཿ བ་བསྙན་པྲའི་ཐིང་། | ང་བཞག དྲིས་པའྲཾ ཡན་དུ ། རང་བཞིན་གདོད་ནས་མ་ ཅའ པཿ །ནི་རང་བཞིན་ཏི། འབྲེལ་ཏེ དི ན།ཨ་ཏ 
ཨཾ པན་ སྟ ། གདད་མ་ ནས་ མ ྩེས་པའི་ཐཾཿ་ོ་། །དཔར་ མིས་ཿདནབ་རྟོ། བ་ལྭ་ པའ །འདད་པསན་ ནི་གྲུཔ་ པ༧་མཔས་ སཾ། །ཨང་ན་འདེན་ན་སྟེ སྭ་བབ་ ་མོལ་མས་ ནའོ །རྣཾལ་འ གྲོ པེ རི་ག འར 
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པི མ་པའྲིམན་ངུག 
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ནས་པགེས་པ་ཡོང་ པའ་བསྟན་པའ།རྡོརྗེ་སྙི་ ཡོས་ ་གསལ་ཞེས་པཕ༔ ཚི་གླེང་ 
པུནྨ་སཿ་གནང་ཡུང་ངས་ བདྲམ་གསུངས་ སོ།བཅོམ། ལས་ས་རེས་ པར་གསུངས ཡཱ ནཱིབཤད་ཕར་རོ། རྣ 
ཐྲོས་ལེ་སཾགས:ཿ མི་ཤས་ པ་ཞེས་ པན་ྱ་རྔལ་བ་དང་། ཕ་རོལ་ཉིན་པས་མི་ཤེས་པའ། ཉ་ བའི་རྒྱད་ལ་སོགས་ 


རྨོད རོ 
གསལ་པཞས་སྔཿམཿའབྲེལ་ལ། གཞན་ད རྩི གོ་སླའོ གརྨ་ཞོས་ ྱི་དབང་པས་སམས ལེ །ལྷ༣་སེ་ བན་ལས་མེ ་ཡེས་པ་ལཾ་ མཐུན་པ་འཇུག་མི དྲི བ་ཙྭཾ་སི་གོཆ་འམྲ་ཁུབ་པ། ཀསྤེལས་པའ་ཆེན་པོ་དེ། བོས་ 
ངཿ ཅཱ སྔོམ་ པལ་དགོས་པའི་ འི་ཡན་ལག་གི་ ཐུབས་རྣལ། (6ཧྱཾཿ་མ་ཀུན་ 'ཀུན་ལ་ གནང་བ ང་བ་ས མ་ལུས་བ་བསམས་ནས་ ཿདེས་པའ།དགས་ བའྲི་སྐད་རྲི་ཞེ ་ཞེས་ 








༢ཡུ་དག་ པ13།བྱས ན་ཅཾང་། དབང་པའ་གངས་བསྟན་པའྲི་མའསགནང་བ་མངོ་ རུ 





འཏྱོཊ་མའི་ དམཆཾགོ་ནྲེཔེར རྡོར་སྷིང་པོས་དྲེས་ ཀྱང་རྣལཾ། ་འར་མ་ལྭ་དུགས་སྟེན་ཕུས་མངོན་རྟོགས་སྒྱེས་ ཧཱ དཱ 
སྭ་པྱ་དདྡ་སཱཾ་གཞན་བིས་ཀྱང ཤེས་སམ་ཞེ་ན ། དབང་གྲི་བབས་ཏིས་སྔོན་པ པའྱི་བང་གཞྱི་གོམ་ཡོདྲ་ཀིས་ཀང | 










00[ - ཡལ 


- | 9 

















༨  .., །དགམས་པའི་སྐད་རྱཾག་མྭ་བསྒྲགས་ཤིངམ་བཤད་པས་འདྲ་ངེས་པར་བསྔན་པ་བློ་མའོ །དནི་ཉམས་ཡན་པ་སུ་དག་དང་སྨ་ཤེན།རྡའི་ཤག་ 
༠ ཅན་འ་ིརྫརྦསང་པལ་གས་པའ དེས་འ དབངབླམཤེསཔ་ཊ་དཔང་བྣརབའས་དམ། འནང་འབུནས་ ད་ང གཅགས དྲ་ས་ཞེས་ཕྲ་ཞི་ཉད་པརྱའི་དུས་ ི་དོས་ 
ཟེ མ པ་སེགས་པ་རདནས་སོད་པའིཆེའུ་།ལྟའུ་གསུམ་ པྲ་འི། །དྲ་ནས་ི་རྗེས་ལ་སེ་ལྭའས་མའ་འྡོ།རྣརི་སྲིང་པ་ལ་སོགས་པྲ་རྲ་ར་མཁའ་འགོ་མ་བིོམ་དྲུ་གར་པ་ནྲི་ས་ཤིས་སོར་དེས་པ་དི་ཚྡོས་ ཙི 
ཅཱ ས་ལུགང་པ་་ ལྷ དག་གིས་སུ་སརངས་པའནི་གློ་སུའོ།བམ་ལན་འདྲས་ཀེས་བཀའ་སལ་པ་ཞེས་པ་ལེན་རམསྤ་ཀི་ ཏི། དང་པོརྨཀུའ།དྲོརའི་ཟླ་ཡང་བཞྲུར་གནས་ཏ་བྐསདརམས་ཀྱིང་རྒྱལ་དངུ་ལྡནུ་པྲ རར 
༈ །སོ་ད།ཚེགས་བུབ་དུང་། གཞནལུས་ཤེས་འབལ་བཏེནཔ་ཀུན་རིས་རུགས་པའིརས་སུ་བསྟན་པ་དང་རང་ཞུས་ཐབས་དངལན་སྤདང་།ཉིས་མདེ་བྱིར་རྗེན་པའི།ངྱདདརསོལ་གཉིས་ཏུ། དཔའ་པིི་བའི་སོན་མོ་དུང 

ཚགས་ས་།དཔའ་ པོའ ན་མོ་ལ་བཞི་སཱེ། འདུ་བའི་ཁྲད་པར་དང་ཡོངས་སྤད་དང་དམ་ཚིག་དང་ ས་འོ།དེལ་འཇབའ་ཀེས་མི་ར་ཉེགནས་ལ་སོགས་པའི་ནལ་འའོ་དང་།མླའ་ནི་བལ་སེགས་པའིདའ་འཧང 


གཡངམོ་ལ་སགསཔ་གླེ་མའ།དནི་སང་འས་མ་ས་པིན 
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མྨ་ནམས་ད་གྲན་སྟ་ཉ་བར་འདུས་ནྲས་ཧལ་ཀ་ལ་སྟ་སྔལ་པ་དང་ལྡན་པན གཞུག །དྱ་དུ་རྷུ་ས་སལ་ མཾ་ཝཱན་པ་ནི་མི་ག གོ།ནི་ང་ ཤུ་རུས་པའི་ཧནབ གས་པའོ།ཀྲི་བི་ཏའི་བྲང་ཞེས་པ་ནི་ཅང་ཏིའི་སྨྲ་ནྲི་པ ངབ་དྲང་བཅས་ 
ཕཱ ག་བསམ ་་པདང་པན་འིགཙུས ད་ལ་ད རྦ པི་གཞུག་ག་ ་ངོ་ུ་པ ན་བཏུགས་པར། བོ ིི་ུ་འོས་ཧོ། 


རྣལ་འ་ཀླུན་དང་སད་པདབབའི་ཚིལ་སོགས་པརས་ཀུན་ལརོབུ་ནསེ་གང་ནས་ཀྲ་མི་འོངས།ཁའ་ཀ་འནས་གུང་ཏ་ཡུང་འབ་བའ ནས་པ འ་ནི ཚདོད་སེ།དགེཔ་དང་ཨ་ཤུང་ 
ངོ །ནང་ད་དོ་རློས་བརར།འཛིང་ སི། ས་འུས།ཁྲའ་ཀརནྟ། གང་དུ་ཡ་ འབྲོ་ཐའི་དགས་པཤིད་པའོ་།གཞན་དག་བཟའ་དྲུང་གྫཆགས་ན་ཤུད་དྷཱས།དག་པ་དང་།ཨ་ཤུད་ 




















རོ ལྐ 'མད་པའི་ ཤི་དག་པ་དང་མེ་དག་པྲམ་བྭཝ་ སྡེ་ལར་ཏོགས་པས་བླསམ་པ་དྲང་། ཏིཧིབ་ལ་ས་སྟངས་བླཟའ་བ་དང་ །གྲཌམ་ཾ་འཔད་པས་རྲང་ 
བས་དང རེག སྒ་འོ་ ནྩ་ཨཱམ་སཾ། གིགས ོག་པ་དགས་ ཏཱཾ སྭ་པྲ་ འ་།ཚུགས་ལ་གཉིས་ཏེ་ 
ཡུལ་མཉམ་པ་དང་¦ ཐྱེར་བ་མཉམ་པའ།།ད་ཡང་ཚཾག་གི་གའམས་བཟློག་པའེ།དེ་ཡང་ཡུལ་མཉེམ་པ་ནིཌ སྟེ་གཡུང་མོ་ཉེ་བརམཆོནཔ་སྟེ་བམ་ཟེ་མའི་བརངུ་མི་སྲབས་བརྙས་དྲ།ི་ཧཧི ནྱིབ་ཇིའི་ཙཱ་མི་སྤང་བར 





6901-- ×] 










ཀི་ཝནཔྦར་བབདཿ 


མཱ་ལ་སོགས་པ་ཡངམ་ཉང་ 


མི་འལ་ཞིང་།འཐུངས་པས་དམ་ཆིགྱར་ཞུས་དུད་པ་མད་པ ད་པར་སྟོབས་ཅན་ཧུ་འབངང་། ཏ་ལ ཡཀ་ལ་སྟ་ལྷན་ཆིག་རྩེས་པའི པའྱ་སལ་པདང་ལྔ ཉས 


སང་ཁ༠༢༠པ༨༧ར༧༩༨ 





ཁཱ །བཤད་དོ།།སྟོ) སུལ་བྲ་མཉུམ་ ཡ་ནྡཾམཱ་ལ་ས་ཛཾ་ཧྟི 
པ་ ར་ལོ སུཆགས་པུ་ ཊ འི་ཆོས སུ་ བསུན་པའ་ ཏི་ྲ་ལྔ་རིཤ་ བཞེ ལརྐང་པ་༢ ཉཾས་སུ། 

༨བྣམ་ པའི་ཁད་པ་བདང་ཏུན པྲི ངའ དཿ ཅེ སྟོམཱས་ པྲའཇུག་པའ ལུ 

3 པཱི སཱ་གསྲུང་བའི་ སྟ ཏོདུགས་བི། ཅི་ 4 ཏོ་པཛྲཾ་ཨ བགྱང་ཤིང་བྱི་བའི་ ངྲག་སྟན་པས་སོ། ་སོ། བཀར རེ 


སཿ མ་པ་དང་ 
ཀོས 





ང་་ 


༡ བ་ ནིཀེ རཀ རི 





༤༦ 


མས་ཐ༣འཇུག་ 


།ཨ་ཡི་རཡོལ་སྟེ་ཆ་ 


།མ་ལ་ས་ཊཱཾ་འདུས་པ་ལུས་མཉམ་ པར་བ །བདྩོར་ཨཉུམ་ ྲའ།དེ་ནས་ཡོ་ ཡན ཏི ཅར 





ོད 









ཀུན་དྲ་ཙཏཱ་ཏཾའི་སོམས། 'འཇུག་ལསྱ་ངང་པའིའུ་བདེམཞྭམ་པརམི་སུང་བའོ། བའླ།།དྲ་ཚི་གཞན་ལུས་ཤེས་འུབ་ལ་བཏེནཔ་ལ་ 
ན་ པྲ་་ ཡྐནཏན་སང་པའ་ཏ ་ཁུད་པསལན་པའྲི་སའ་བ་ དུ ཡ་ཏནཐོབ་ཕྲའི་ཁུས་པའ་ 
སུུ་སཱལ་འབྲོར་པའི་ལུས་དུང་པོ་ ་ཡ་སྟི་གསང་བའི་ལུས་སུ། །སྤུམ་ས་རལ་འམའི་ལུས་ ཡ་ད་ཀླག་ལ་ 


།ཤང་གཏུང་ ང་བའི ་སམྨས་ཤནཏུཿ འཕེལ་བའོ།དནའཏི་ མ་ ཏཏིཾཛཱོཾཿ ཨ་ཡི་ཿ སི དས་གཡུང་ 
ལྟ བད་དྭཏགས་ད་ སྨདཞས། མྲ '་ པ་ལ་འཇུག་ ཡོ ཀུག་ཏན་མུ་ ཟི ས་འབུད་པས་ཞུ་ ་ཤ་བྲ་ བ་དང 
ངུ དྱ་འའསྐ སྐལ་: མད་སྤོང་བ་སྙ སྟི་ཆུགས་ པ་ལ་སགས་ པའ་སལ་ མིང་ སིང་བའོ།། 3སུ་ཚིག་ 
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0/01 











རྐང་གཉིས་ཀྱིས་ཐྦོར་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ།།དནི་ཡན་ཏན་ཐྲོབ་པའི་ཁུན་པར་ 
་པའི།རྣལ་འབྲོར་མས་ནི་ཛ་ཨཱ་ས་མ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ལྔའ་ ྡ ུ 
མབཞིནན། དན་དབེར་མེད་བྲསམ་པའྲི་ཁུད་པརནི་ཀུན་ཇོབ་བང་ཆུབ་སེམས་ཏེ་མནངག་གྲི་ནུལ་དུ་ག 


ི།འཕྲོའོངགི་དོགས་པ་མད་པར་མོ་གཡོ་བར་གཟུང་བའོ། །དམ་ཆིག་གྲི་ནུལ་ནི་ལག་པ་དང་སྩོད་ཿ 
བཞི་ནིམ་ཤུ་སྟེ། ཡུས་བྲམས་ཅད་ཤུས་པ་དངའདྲེ་བར་པརྨན་པ་གཉུག་མའི་བདེ་བ་ལ་འཇྡུག་པོ 





ནྭརཱལ་འཧྲོཿམ་ཡཙ་ཨཱ་ས་མ་ལཱ་སེགས་པ་ཕུང་པ་ལའི་བདག་ཏིདྱ་ཡིས་ངོ་བྡས་པ་ཞུ་བཀུན་དྷལ་བུརས་གླིང་ རྩུཤུས་གངུབས་འཇོག་གི་གཞུག་མུའི་ཡུ་ཤེས་ 
7 ལོ འ, ༦ 37 †* (༣ ,, .¬; -ོ བོབ) 
ཤཱ་བདག་ཉིད་འདུས་པི་ས ཞྭི་རཝ་པ། - ཅན་ཤུན་འདུས་ལུས་བཀང་པའི་གཉུག་ མའི་ལུས་ཐོབ་པའ། ཆིག 


ཧུང 











༡ ༤༧ མ་ལ་ཆ་་ 








རྐང་གཉིས་ཀྱིས་སྦོར་བ་ནི་འདིང་ཡང་སྨ་ 
ཀ་འུང་དམ་ཚིག་ཏཱ་བཟབ་འའ ། །མན་ཛག་རེ་བསྒྲབ་པ་ནི་ས་འོག་ས་སྟང ་སྭ་བཱམ་ཡན་པ་ནམ།ཁའ་དྭལ་ཧ་ཐམ་ཁ་ 


སུད་མ་ཡིན་པར་དག་པཱ་དང་མུ་དག་པ་གཅང་བྲ་དྲ་ལི་གཅང་བ་མད་པརྨལས་བུང་ང་། །དེ་ཡང་མན་ངགུ་གིས་གཟུང་ 
] དེ་ཡང་དམ་ཚཾགཏུ་ཐོས་ཏ་ཧི་ཛྔ་ས་ར་ཝྔའི་རོ་དང་འདྲ་བར་རྟག་པ་མེད་པཿའཛུག་གོ། གཡུང་མོ་མི་སྤང་ཐ་པ་ 





ཡ་ལྟཿ་གཞན་ དགལ་ སྦྱཿ་ རོ།ང་ུས་ཐབས་དང་ལན་པ་ནི། ཀེལ་ཨཾཏྟཱསཱ 
ཐ་པས་ཕྲ་བའ། ཀྲུརཱ་ཏཱ ཏསིཆིགསུ་པས ཨནང་དུ བདུ་བླལ་པའོ། ཨ༥་ཡཨཾ་ན་སྟེ་ཤ ཡཱ་རེལཏུ་མ་ཐ ཡི་གཡང་བས་མོ།། །བྷ་ཡ་ བཿ ཉཤུ་ལམ་ཙཱ ཤྱི་རྟོག་ པ་སྲང་བྲའ།ག་ཏོ་མ་ ིཆུང་གི་རྩོ་མང་བ་ 
ཆུ་བ པས་སོཾ།། དྷཱ 8 
ངརུཊུ་ཀྱི་རྒྱུ་བ་དངུ་འགེ་ནས་ 

༈ ི་ོ སགས་པ ཿ་ཿ སེས ད་ 
སོགས་ པའོ དད་ལ་ལྟ་བ་ནཾ་ཀོ་ལ་ ཨིངི་སེ་དངོ། ཉི་དངོས་པོད་པ་ལ་སང སྟགས་པ་ཐུང ༨ 













མགོ་བོའི་གནསུ་ས།བོ་ལ་སྟ་ཧཱི་ངོ་།] །མུསྨ་ནཾ་ 


-- 






དཾ རིཁམས་དང་སམཆད་ངས་ཀུ ཀུནཏུ་སྣང་ བའོ རི །རུམྨུནི་ག །ཅིག་ དང་དུ་བྲལ་ 


ས་བོ 


༡. ༨༦༨, 





རྩིས་ཤས བ་སྟ 


ཟི 





།ཀྲཀོ་ལ་སེ་ཨཾ་ངོ་།གན་སྟ་ཧངྒརུབྱཀི་སུམས ངའོ 


ད ཡུལ་མང་ངོ་།ཅ་ཨུ་སྦཱ་པ་ལཱ་སེགས་ །ཉེན་མོངས་ ཙི ལྔའོ།གྲཾ (བོཟའ་རི་དེ་དགཱཿང་ རིག་འོད་གསུལ་ མི ག་པའ 
རི་ ཨཡཤང་ཨཱ ༽ཤུང་ད ཧྭ ཀྲ ཟང་དྲན་དུ་མིཏ་ ག་ ཧོ ནིཿ ཤ་སྟི་འུ་བ་འཇུས་། བྲ་ཧྭ་ ་ཨང་ས་བ་ 
ཁི་སྟོཿ་ (ཛི གྫརཆེནངལ། ཤག ལྟ་བ་དུང་སྤོ སྤོད་པ་དང་སྨོམ་པ་དྲང་དབང་པཿ 


བྷསར་དུང་འད་བའི་བདེ་བའ། རོག་པ་སྷྱ་བའོ་ 
སྔང་དང་། སྤོད། དུ་ལམ་དྲང་བས་པ་དོང་།འ་ 
་བདག་མད་པ་མི་ རྟོག་ཅིང་མཾ་ད 


༡/01=-9[ 












བདག་མེད་པའི ཤེས་འྲབ་པོ། པོ། སོས་ 


ས་པ 
ཧཱ བཟས་པབེདཔའ།ད་ + དཾ 


བྲ ི་ ཟླ དབང་པོ་སྤངས་པའ བིར་ི 
དྲི་ཞིམ་ པོ་ཀ་ཐྲུ་རོ་ཞ ཞིམ་པོ་མ་ལ་ མངར 


འཐུས་ཕས་ ཡོནརས་ མིརྟོག་ པརྡ་སྣང་པ 


ཟོན ་བས་པའོ། །སྤྱོད་པྲ་ལ་གཉིས་ཏ་སྤ སྤྱོད་པ་ ཛཱ 
རུ་པསི་སེམས་ཧུན་ཞུ་ ༥ 


ཊག བུ བད 
ཡང་ འུ ཨུ 
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ཅ༧༤སམང༧༤་ 


| ཤིས་པ །ཡང་རྣལྱོཿམ་ཀུན་ལས་བྱང་ ཤེས 








འར བསྲཁགཁའ་གཤལཔ-༧༢༡༢༤༤༤༩༨༧-པལ་ཆངསའབ༨འརཔར འསར༡༦༩༡༧༨ ༡༡༡༤ འོལོང་འཁབ་འཇང་བར༡༧༤༤ 








ཏུ བཞིན་ལས་ས།།ལུན་ཅིགྱ་སུས གཡོ་བད་བ་ མས་དག བཞིན་ཏེ དནམཁའ་ཉིདྩད་འབེལ་ཏེ ཏེ་ ནམ་བའི་འང་འཤིན་གཉིས་སུ་ ཨུ མིད་ཅིང་བདག་མེད་པའོ།དེས་ཀུ ཀུང་ 
ལཱ་འཤས་ཀུན་ལས་ ༡ སྙ ན་ཆིག་ས སྤྱས་དགའ་འངས སུའཁྱུད རྫ འེ མཁའ་ད མད་བདྨ་རིན་བྱི་ས་ལགས་སམ་ཞས་ུས་པའ འ།བཅོམ་ལན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སཱལཞུས་ པྨནི་ཡན་པའ་ཞུས སོང 
འདན པན ཁ་ད ་བདེ་ཆེན་ཙི་སཱར་ ཅ་ ་པཉེ་བསྟན་པའ་།དེ་བཤད་པ་ དུ རར ཱ་པོས་གསོལ་ཞེས་པྲ འིབདག་གི་ཨན་མང་དེ་ལསྱ་རས་ པ་ར །ཟབས་གང་གིས་བྱྱསདྲ་གོས་ཞེས་པནི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ 
པའོ་།མཱ་བསྐད་ནཱ་བསད་ནམས་ ཡེད་སྣྲིག་པ་ ལ་ག དེམི་ སྤང་བཏཱ་ཞུས་པ་ཡང་བཀའ་ཧྭ། ལ་ཤིང་རིམ་ ཀྐ སུའོ། སའྲི ཀར འི ནི་བརྟེན་པའཾ།། རེ  ཤུས་དྭགུགས་པ་དང་དབང་དང་ 
མཆོད་པལ་སགས་པའ།ཅ ཅིཇྫོགས་རཾམ་བྱི་སྐབསུ་མི གལ་ ༣ བསྐྱད་རིམ་ཉམ་ ཡཱནབྲ་མུལ་ ་ཊི་རམྨ་པཾར། བས་བ མ་ཡཾན་ པའི ་ ཉིད་དེ བཱ ཐི །བླ་བསུ་ པྱཟེས་པ སྲའ་བསྟན་པ་ བཞིན་ 
པ། ཏུ་དབང་པོཔང་སྣང་ཐ་འམེ་འཆད་པརའབྱར་བལྟར་ སོདལམ་ འི. ཅྩིམ་ པས་ཞིས ་པ་ནི་རྡོགས་རིམ་མོ། །ཀྱང་ནི་ བསྨྱད་རྲིམ་བོསུ་ ལི སྟ་ ཉཾཉིསམོ། །ཀུན་རྗེབ་དེན་དམོ་བྱསད་རིམ་པ་ན་གརིམས་ ཞིན་ཉུའ། ཀུན་ད་ཏྟ 
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ར་ །དགའ་བུད་པ་ན་བདེ་བརན་པོ་ལ་ཕོག་པས་ས།།དེ་ལས་སྱ ང་བའི་མཆོན་བེདྲ་མང་བས་ས། དྲི་བ 
ཧྲུང ཉད་ནཾ་བདག་སདམཱ་ཡཱ་སཱགས་པ་ཤགྷཱ་རྨ་རཱན་པའི་སའི་དྲིལ་དུང་ནམཁའི་དལ་ཏུ་གནས་པའི་གུས་མའི་དབང་པ་ཚྲོ། གྲ་མུར་ཉིད་ནི་བདགོ་མདྦ་མུ་ནྱི་སུ་བ 


` ༨. 


ད ཁ་དོག་རྡང་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏ་ིང་མིན་ལ་སོགས་ 





སུ་པ་ནི་མཆོན་བ་ལས་བྱང་ 


༨. 


པའོ།།དེ་དང་ལྟནི་གཅེས་བྱབནི་དོརསྱེས་པའི་ཡ་ཤས་ས།བད་བ་བཞི་པ་ནི་ 








`. 


\ 


ཟིམཆོནབད་མང་ས་སོཆུ་འགོདཔས་དབ་བད་བ 


ལི 


ལི་བཟའ་པནི་གཞནལུ་མི་བྭ་ོས་པུར་ར།།ཡང་ན་ག་ 
དང་ནས བཱ གམད་མུ་ནྩཾཔ་བ་ནད་དཱ་།བད་བུ་བདུག་མདྒ་རུལ་ནི་དད་བའྲི་བུརལ་ 

མདུ་ཕུགས་པའོ། །དའིབད་བྱ་གྱུ་རཆ་ནིཏན་ཁུད་པུར་ཅན་མོང་པའ།།་བའི་དེལ་ནུ་ཏན་པའི་དྲས་དང་ནམཁའ་དྲུའ་འྱ་གྲནས་པུའ། །དངཔ་དངོས་ཡག་ནི་་ཏྟ་མ། ཤི 

རྩསྣ་ནམས་ཡིས་བཏུགས་ནི་དླུད་ཉི་ ཏུགས་པ་ཡས་འབུངངོ་།ད་སདམ་ཞིགན་ང ་ུར་ལ་ཐླུནི་སང་ཡོདཔ། །ད་གུན་ཡུད་མི་ 

ཤཿ ཱ་བ་ཤཱ་པའཱ་དབྱིངས་པ་མཛུད་ཅེས་གསྲུངས་སུ། དེ་ལསྙནུས་པའྱི་རལ་འོར་ནིདེཏིད་དྲམས་ཕུའ།དུཉིད་བཅོས་ལྟན་ཤུས་ཡབ་མོ་ནི་ཡན་ དེ 

།མདམཐའ་ཐུགས་པའི། གཟུགས 


གས་ 





ཕི་མོ་ལམ་ ཐོག་མའེ།ླབ་ཞེས་སངས་ 


དེ་ཞིང་དེ་ལ་རིམ་བྲོ་དྲད། །་བན་སོགས་བཅུ་འཇིག་ཉོན་ཅིཁམས་འི་མས་ཅས་ཀུང་།།དུམ་ 


ཏུན་ཐོམས་ཅད ཐུད་པྲ བེད་པའོ །།དེ 


༩༢༧ མཆན་ཤིད་ད ༡ 
ཉདིས་ྱད་པ་ཉདརུལེ་དརྦྱོབའོ། 
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ཆོས་དིལ་འཁེར་འཁོརལ་ལ་སོགས་པ་ས་མ་བཞིནནོ།མ་ཡང་ཤས་ཉིཆས་རྣམས་ངེ་ལ་སྣང་བའོ་།མཉམ་ཉིད་ནི་རོ་གཅིག་པར་ཏོགས་པའ །སོ་སྲོ་ ཏོག་པནི་སེམས་རན་ཅི་དོན་ཇི་སྣལ་པ་སོན་པའོ།བ་བནན་ཏན་ན་བུ་་ 

ཐམས་ཅད་བླསབ་པའོ་།ཆས་ པ་དང རོམ་པ ཉད ག་་མི་ དའབལནིག་ྲོལགྱར་ལེནིཉུ་དགདསུ་འདབ་པཤསནས་མོ་དག་པ་་མོ་ 

པར་བཱ་བྲའིིས་དངས་པའི་ད རཾ་དང་བདག་མད་མོ་དབེཿམད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ་གློ་སའ།དྲ་ིས་སྤོམ་པ་བྟན་པ་ཕྲར། རྡདི་སོང་ལས་གསུལ་ཞིས་པའ། འཁུལལ་བསྣོམ་པ་ནི་སེམས བྱདུ་པསླ་འབས། ཏིལ་བ 

དུང་འེར་ཡོ་དུང་རང་བིན་ཅིས་བླརེབས་པའ།ལམ་ད་ཞུསྲ་བ་བཞི་བྱད་པ་དང་ཇུགས་པའི་རིམ་པའི་།སྱུ་ནས་ཇི་ཏེརི གྭཔུར་ཀུན་དང་བདུ་པ་ནམབའྭལ་བླུའ།།འྱབང་བཉིདན་བྱསད་པའ ན་རྗོབ་དང་དཱན་དན་€- 

སམུས་གཉིས་ས།ཐམམ་ཅུད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུངས་ནས་། ཤག་རཱ་ཆནཔྱརསུ་བཏབ་པ་ཡུང་གསུམས་པའ།་པ་བདག་ལུ་བཤད་གསལ་ཤུས་པ་ནི་ད་ཚིག་གྱ་ཤགྱར་འལ་དུལ།བཅུམ་ལུའེ་འུས་ཁྲིས་བཀའ་ 
ན་ 


ནིདེའི་ལན་དུའ་།རྣལ་འབྱོམ་ལུས་ནེ་བདག་མང་པ་དབྭ་བའོ། །དབུས་གནས་ནི་ལྟ་བརརོ་།ཨཾ་སྡོམ་པར་གནས་ནེ་བེདག་མད་མའི་ཡ་གེའི་རྣམ་པས་སོ།ཇི་སྟར་་རོལ་དེ་དོ་བཞིནོ་ནང་དུ་སྟེང་གརད་རེས་པའི་རྡོརྗའྷུ་གི་རྣམ་པང 
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ཨ་ཤེས་བབ་པྲ་ངོདྡ་ནི་བདག་མེངམ་ཨ་ཊཱི་གཟུགས་ ར་གས་པ་ནི་དཀའ་བྲའི་བྲ་བ་ནེ་མའོ།།དེ་ བཞེས ཡེ་ཤེས བདང་འདེན་མད་མ་བྱསད་ཤིང་ མས་སུ་མྱོང་བུའི་ྲར་རོ་།།ྒུ་རྱབྐུན་ཞེས་པ་ཞི་འབཏྟ་བྲག། 
ཤེས་བ ཡོད་མ ངཿ ་གསས་ཅནནོ།།་ལ་ས་པ་ནཱི་ངཀའ་བཱ བུ་ཡི དེ་བཞི འེ པ་པ ང་འ ཅའ ལས་བླཟོ ཨུ སུ འའ པའམ 
མཛུན་དང་སྲའྲད་བར་བཟོག་ པ་སྟ ཉཱ སྤན་གུབ་ཕུའ །།དེ་ནས་སྦྲས་བུརའབྲམ་ ཏ་མགྲིན་པུ་ པ་འངས། སྤྱོད་ཀྱི་ཕདག་ ་༡ཿཿ ཀེཔ་པཱཾ འདད་པུས་སྱེས་བུ་ བུ་ཤོདོ་པཱའ་ཁྲབས་ བཅར ་འཱུུར་དཱས་ རྫ བདྲ་རེན་དའོ། རའ ཛའ ཅུ 
བུཿསངས་པ་སྟེ། བྲཝ་བའོ་འབྲས་བུའོ། གང་ཤར །ལ་པ་ལ་ཕོགས་པ་ནཾ་དེ་རྣམས་དང་ཆེས་མཐུ་ ནཱ ་བུས་པ་འས། ཕི་རྡོལ་ གྱི་ཞེན་པ་སྤངས སྭ་པའ་ིོ། །དྲ་དག་ཤཾས་ ནསཔ ཤུས་རྫོགས ་པའ་སྔས་ རྒྱས་མུ་བསྟན་ 

ཅཱ རད་ནི་སཱ་ 'དྭུ་པྲའི་ ་སཉས་ རསག་པ དག་པ་ བསྟུན་པུའཾ 2 ཡླ།གློ་ིམས་ནུང་ཟད་བཅ་ཏ། དོད་དུ ི་ོ ་སྤམསྦ་ན་ནམས ཨ་ཨཱཿ འབལོ་ཏ་རྨེན་བྱིས་ཞེས་མ་ཡ འི རི སྤམས་ཙན་ནམས་ ནིདེ་དོགཉུ་གྱྱར་པའ་ 
སངས༔ རྒྱས་ཉད་ ཉིད་ཏཱ་ཐི་ཆོམ་མ་ 'མད་ན་དོན་ལྭ་སཾ་པ་དག་་ ་བུས་༣ པ་ །ཅཾས་ཤས་ན་ཟླཿ པ་བརྙུ་ནིས་རྣམས་ ཤི་ནི དག་ པ་ཡིན་ ཡའི་ཐོའ་རེ། །སམ་ས་ཅན་ས་ ནུའི དཔང་ཕྱག་ན ་ན །དེ་ལས་ ་མངྲོད་ པ་འཕུང་བའོ། །གང་དག་ཞི་ན༈ 


















9801[--81། 


་མང་ཁུད་པལ 
གུ་ཧྱ 


བའི་ཕྲཿ། བཙེམ་ལྔན། 









ནོ ུཔ་འི་བདམད་པས་ས བ་ད ན་པའོ 
རྲེ བོ་བོབ་བོ་ 
སུ ི་ དུ་དེ། སམས་སྤུངས་ནས་ན་འུས་ 

ར་ཁིར་ རླུ བདགས གྱུ ལ་ཁ གི ཀཡའ་ བའི་ཆགྱ་པར་ཏེ་འདིའ ༦ ་ ཧཱ ་ ་ 
སྭཅ་ཡིནཔའི་ཤིརརོ།ྡརཾ་ཊིང་བོས་གསོལ་པ།གངཾརྟ་མུངགི་གཡུ ཾ་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་གཞུང་མོ་ལ་ཕྲག་ སེོ་ ཀྱི ར་ྷ་ ཏཱ ཤཱ 
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རསུ་དབང་བསྟེ ས་མཱཚན།།ལྕགུས་ལ་རྡོནྡྷར་བརླབས་ལ་དབུལ།།བཛྟོ་བཱ་གཉིས་ཏེ་ཐད་ཟིད་ཆེས། འླིས་པ་བཤོནུ་བྲསྲ་བའ།ད་ 


ཞ་ཡན་གཉས་ཏ་ ༢ཞོག་དང་རྒྱནཏྱ་ བྱན་པའ་ཕཱན་ཡནན། །ཡང་སྨ་ ངས་པ་བླསྲབ་པ་ལས་མཁའ་ གས་པ ས་གསུམ་བྱ་བ་དང་ ཀསའ།ལའ་བྲཤ་པའ། །། 
ཁིའི འ་འ རད ་ ང་ད གང ས་བོ 
རིཛིཉོང་བསཨ་བིཿ དད རིབ སསྟོ་དན་པའི་དིན་འདྲི་པའ་ 


། 
ཏཾ ༣ 





སུམ་བཅཾགས་བུསམ། དཀར་བངྡ་སོ་དྲང་དམར་དེ།།སངྱང་ཨ་ལས་རྡངས་ལ་སེགས། བརྡདྷ་ན་ལས་བྱར་ཧཱིན་སོགས། འགག་ཏ་ཨ་ལས་མབའ་ཡས་སགས། །པཱ་དོག་བཞིན་བླུད་པར་ །་བཤིན་སྦྲུ་དངས་གཞིས་ 
མ་བ བིན སག ་རལླི་ང་།འ་ྱིའ་དྲུས།འོས་ བ་མང རཾ 


8[ 


060] 





༠༡-མམབ་མངལ་འགམཤས་པཁ་འབུངརདཤངརམ་ཆ་ཡ སའ 


གཡསུ་ན་ཧྲི་གུག་སྟེ་ཞེས་ང ` ་ གོ་བོ ལ་ འཛིང་གོ 
ྲ་ུབ་བུབ ཤཔརྔ་བྲང་རྲམས་ད་ སདགའ་ཞས་ 












“༧3 


བའ སོ 
ད་དང་འ ཁའ འ.⁄ 
ཡས ཡ ཤ་ དཔ་ 


སྲ 'ཤོ་དང་བཅས་པས་སྤན་དྲངས་ 


རགས་ུདགད་བརུ་བུར །དེ་བཞིན་ མཆོད་པ་བ 


ཅང 
པ་དང་ ། ཆ་གྲ་ནམ ག་ཐབས 





མ་པར་རལ་བའི་ཐུམ་པ་ 





ི་འཁྲ་ 


ས་ཧད་ཀྱང། བ་བ བླར 


བར་བླའ་པ་ནུ མང་ཏུ་བ 
།ཡུན་ལག་དུག་ 


༢ དགུག སི 


་ 





70[1--81 





འཞིག་གི་ངོ་བ་ཡིན་ནེ།དེ་ནས་ཆགས་བལ་རྱ་དབང་བསྙུར་བ་བསྟ 





གླའ་བྱ་འལྷ་ནྭས་ཞཱགས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་མཆག་དགའ་གཞེན་ 





- 


1--81 


5801 






ས་ཏ 
ཟེབ དྭབས་གྲནས་པ་མ་གྲུབ་བྲ་མ་འགག་པརམ་གླུབ། སི 
ཝད གྲུནས་པུ་མ་སུབ་བ་མ་འགག་པཿམ་ཚུབ། 
ཀྐ 
ཏཱ སྣོད་གྱི་འཇིག་ 






༥ །བཀའ་གུལ་ཤེས་བ་བྲའིལནྭཏ 
དྲ་ཤིས་གཉིས་ཊིས་དོན་གཏན་ལ་འབི བས་ཏོ། 


ཤེས་བཱའི་དབང་དུ་ 


དན་ལས་འདུས་པ་དཔར་མེད་པའ་།འདིནི་མཆུག་ཏྭ་དདྲ་རིན་ཉྲིད་ནི་ཟག་པ་མེད་ 
ཅན་དང་། ནང་བཅུདྱི་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་བརྟེན་པའི་དཀྱེལ་འཁད་བསྡ་། མྱ་ངན་ 


།དཿནི་ཐོགམུ་ཐམ་མད། སུད་མད་ཨུ་ཏན་འགུམཔམུད། འདིནིམཆོགུ་བདུཆེནཉིང་།།བདག་མེད་གཞན་ཡང་མདཔ་ཉིངཅེས་པྷ་ས་དས་ནིབརོག་གི་མིག་དངའདུབརྦ་སམ་ 
བཤུད་པ་དང་། སཱ་པིའོ་དེནྭ་ཡནཅིག་སིས་པྲར་གཏན་ལ་དབབ་པ་པང་། རྫོགས་པའི་རམ་པ་མངོན་ཏོགས་བུ་ར་སྷན་ཏོ།།དབ་པ་ནི་ཐགམ་ད་ངསའ༔ 
མེ ངཱ དམད་ཤུབླ་བྲ་དངས་པ་ཛུམས་ནདྱ་ཀྲང་ནུ་གནས་སྐ།།མུ་ན་ལས་འདུས་པར་ཡང་སྨི་གནས་ས།བདག་དུ་ 
༨ མཆག་ཏ་བདའིནཤི་འས་བུ་ མཆུན མ་བཅོས་པའི་རྱ་དུང་ག་ངེས་ཆན་པོསྟནཏོ།།གང་ཐོད་མཔདགའ 
ཊུ 


ཡས་འདས་པ་མདེས་པ་ནི། 


ཐོ་ས་དག་འ་བེ། 
དནུ་ཡེ་ཤེས་མཆེན་པ་ 


འབ 


དྭབུ་མ་མཆག་དགྲའ་བྱ་མ་དགའ་བལ་ལ་།སད་མང 
བདག་མད་གཞན་ནདྲ་སྣ་བུ་བྲན་བདག་གཞན་་ 


་གུནན་མད་པ་སུ་གྲཟུང་དུང་ལཛིན་པང་དྲེས་པེ་ཡུང་མདད། 
མྱ་ངན་འདས་མདྲ་ནྭ་ ན་ཅགྲ་སྭས་པཱའ་དགྲའ་བ་ 
རྟག་པ་འགགགས་པའེ།ཡང་སཱང་མེད་ཅེས་དྲ་བྷི 

ྟནདང་བརེནཔའི་དཀིལ་འཁར་ཧེ་ཆུཀ་དང་བདག་ ཆད་གཞན་མིདནི༽ 


མད་མཿཔམས་པའ་།བད། 
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༄༅། 


མཛང་ཅངྲ་བ་བྲ་ནས་ཏུད་པ་བད་བེན་པོ་གསུངས་ 


།དབང་དེ་རྣམས་བསྐུར་བའཾ ཐབས་ནི་བླ་མ་ལས་ཤེས་པ་ཏའོ་།ལེའུ་ལཱ་ ཡའི་བཤད་པའ། 
་ྒ དུང་ཚོགས་ཀྱ་འཁྲོལ་ལོ་ ༡༢ 


བ་ལ་སེགས་པའི་ གཤནས་ བསྙུན་ཀྱད་མངོན་རྟེགས་པ་མ་ བསྟེན་པས་ལའུ་གཉིས་གསུངས་ས།ལྟ་མེ ལ་ནི 'འཁུད་ཆིང་ཞེས་བ་བནས། མཉམ་སྦྱེར་བ 

ཕྡི་གས་ པ་དང་བོ་བོའི་རཱུལ་ཁེས་གསུངས་པའ འཕུག འབེམ པ་ནས་སུངས་རས་ལའི་ཕུག་རྒྱས་གདབ་ཅེས་པྲའ་བའནི་དགོངས་པ་དང་། ་། ཡུག འི་རྣམ་དག་གློག་བ་དང་ །སྔར་བྱ ཤད་དོ།ད་ནས་འབྲུ་ཏ་བ 
བར་བྱིས་དྲིས་ འ་བ ་བུ་བ་དངྱ་ཆོ་གྲ་ཞུས་པའོ།།བརམ་ལན་འདས་ཏིས་ ་བཀའ་སཱལ་ཞེས་པ་ནས་འདྲི།་ ཁུ 

མཁུན་དང་རས་ཡུག་འཁལ་བ་དང་འཛུག་པའི་བར་ཁྱང་དམ་ཆིག་ཅན་ཨི་ 

པ་མྭའུ་བདུན་པ་སྦྱམ་ཏེ། གླེགས་བམ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་སྔ་མ་དང་འདྲ་སྟ་ གྲོལ །བྷཱ་གར་ལཾང་ག་ 







།དྲ་ཞྲིབཾས བྲཾས་སྙ་ད་ དྲ་གྲེགས་བས་ལ་སེགས་པ་ འམཆཚན་ཉིད་ཇི་སཱཌ་བཱ་བ་དཱངཿ ངཆག་ ིཡུ་ཧཱ་བ་ བབ 
ད་བ སང་མཛཾདནས་ཞེ་ ༥་པའི་བར་བྱསཾ།གཙོ་ 


འི ཛསཁནདམ་འི་གཅུཞེསརིལ་ ་སུགས་པས་བབ་པ་པོ་དང 


གས་ ཀྱི་འཁྲོར་ལོཅི་འུའརཔ་བའཾ། །དྲ་ནས་ དེ་ལ་ ཡཱ ལ་ལག ཡུལ་སེགས་ 


།བུའོ་།དངན་པའི་གནས་སུ་ཚེན་ཏོང་དཱང་བརལ་སོགས་ཏ། མཆོད་ཕྲ་ད་ 
ལབ་གནས་ཞེས་བྱ་བས། སྒྲུབ་པ་ཅན་གྱི་དངེས་གྲུབ་འབྱཔ་ཧྱི་བར་ིསོ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་དགོས་ པ་བསྟན་ཏོ།།ཡཞུ་གཉིས་ གཅོག 
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རུ་བསྐོརཏེ་མདཱནྣ་ན 
དེ་ལ་ཐན་ཡོན་ནེ་སཱན་མ 


པུའི པར་ལྣན་པའ།འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུནམང་དང་ཁུད་པརར།ཐུན་མངལ་ ཡར འ 
པས་བའ་།རྱན་དབུམ་པ་ལ་ཡུང་གསུམ་ས། ཐལ་ཆྱེན་ཊྱི་བྱགས་པ་དྲུང་། ( 


པར་ལ པའ་བའི་སྟོན་མེ་ལ་། སོ་ཡ་བ 'སྟ། སྔཝ་དག་ ག་རི བཟའ་བའི་ ༣ ཅེ བསྙན་པ་དང་། 





[ཤེས་པ་དད་པའི་ཚེ། ཚོགས་རི་ལྭབོའ་ཡར་འདོད་པ་ དང་།ལ་ཡ་དག་སྤྲེས་བཅས་ཀྱི་ 
བཟའ་ བ་འམཆོགས། ་ཡཞུགས་ ་ཡའི་དུས་ཨུ' 


སྙརཱ་ལ་གསུམ་ 


༩ི་སྟོན་མོ་དྭ 
སཱེ། ཞང་ཤཾ་ཕགས་པ། འཐངཅར་ དྭ་ཀི་ལས། ཐ་མ་ཤང་ལའ་སྣེར་རཾ་༽ ངཿ ྲུ་ིག་ ད་ས 
དང་བཅས་པ་དང་། དྲེ་སདཏཱ། ། ལྟེས་ཤེག་ དགའ་བ་ཡིནཆོས །འདི་ལ་རྣམ་རྟོག་ཡོཿ ཡད་མ །ཡིན། །བྲམ་ རེ །ཁཱི་དང་གདུཔ་། སཱ ལ་ །རང་བཞིན་ གཅོག ་ཡུས་ ལྷན་ཅིག བཟའ་ཞེས་ གོལ་ 


ཧོད་པར་ཡང་བཞེད་དོ་།དེ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི་བཞི་ར ] ཕན་ཡློན་དྲ །གནས་ ང་]ཟ་བདུས་དྲ་ །འྱདད་པའོ 
'པ་དང་དངས་གུབ་ཏུ།  ད&་ དོགས བས གྲ ་ 


ནཾཟླ་བ་དྭ་གརཱིཾག་གི་ བནུ་བཞི་པ་འམེ་མཚཱན་། ་ བསམ་ 
་འབང་གསུམ་སྟེ། ། སྙག་གི་ པགས་པ་དང་ ། ཛིང་གི་པུགས་པ་དང་ ། 
བ་མག་ག་པགས་པ་དང་ ནུས་པའ་ རྒྱན་ནུ རྣ བོཿ་པ་ལྷྲཾཿ ་ 






བ་ནི་གདན་ལུ་རབ། 





༢།དོད་ཀྱི་མསྟོ་ཏ་རྩོར་མོས་ 
པུ ་ི་་ས་ དང་།དུ། ཧུ ོ་ 





བཏད་བའི་གཙོ་བོ་ སུར རུང་ཐང་ 








 བ་བཐར་འགགགསདང།ས༨༡༦༡ བསས་འམ་འགར་ཁཇསསསགསས་༧༡༠༧༡༡༡༡༨༨༧༡༡༨༤- 
༩༨༨རལ༤སའཁང་པ། ཛའ གྐཊར་ཁའཔངབ་གགའ་འ ལ༤འབ་ལཇ༡༡༡༡༡༧༩༡༡༡༡ ༡༤ 


མཱ མཆི དྷ 
དནས་ གུས་པར་པུའོ།དབང་བསར་རམ་རབ་གནས་ ་ཤིདྷ་ནྭ་ས་དེ དེརྱ་ཡའ།།དངས་གུབ་སྨབ་པ་ནཾ་ཡང་དང་ཡང་དུ་པུའ་།དཔའ་བོའི་སྟོན་མ་ཉི་ལྷའ 
རྭ རད ཉུ 




















པུ་དང་འདུན་ཕའི་བཤདཔའ། །དའོས་རྣལ ྲ 
སགས་པ་ལན་གསུངས་ཏེ། གང་ཟག་བཞི་ལས་ཆུགས་ནའ རྣལ་འདོརོམཞེས་ཤུ་བ་ལུ་སིགས་པྲས་བུགས་ནས་ཡོས་ཊྱི་ཕག་ཧཱ་ཡ་ ང་ཚའི ག་ནུརཀའི་ལངཚད་ཞང་ 
ེས་ རར གག ོིྒ་་ 
1 ཌྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཡ་° ཡ་གདབ་པ་ཞུས་པ་དང་ བསྟུནུ་ཏུ།།རྲ་དའ་ར་ 
ཅའ རིཉམ་ོག་པརན་པ་དཔལག་པ་ རྡོས ཟབས ཞེསུ་ཐཱ་མ་ལ་འདག་རྟན་པའ་རིགས་ ཡ སྲ སྱ ན་ས །ྲི་རིགས་ ཉེན འུའི 
བུ ནི་ཀློག་པ་དང་། ཞཾས་པ་སྟུ་ལུས་པང་པག་དང་ཡོད་དེ ] རགས་པ ཏས 
ལག སསསཁས་གར༥ག༤༧གལགན།  པ་ངང་བླསམ་པ་དེ་དང་ལན་པའ་། 
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རར , །ཡཧྒཿ སྭ་ཀི་ོ་བྷ་ས་ནི་ཐོང་བས་གནང་བའོ་། པགྲ་ཀཾ་ི དྒ 
པ་པོ ང ས་ཨ་ས་པས་ 
་ སག རྣན དུས ་ུ་ཁྱུང ་ཅ±ི་ 
` བི སྲ ས་ཐག ་པཱཱཱཾཧཱཔ་སོ ས་པ་མི་བཿཔ་ལཾ་ཐཱག་ནྱཾརྨ་ལཾ་སློས་པ་དགྲའ་བྱ་ཕེད་པའ་ཧད་ འི དས་པ པའུ་དཔ་ད་དན་ 
རད །དཔ་ལམདོ་པང་ པ་ར ཧར་གྲར་བ ཨ་པྭ་ཱཱ་ཀ་ཞེས་པ་པ་ ིབའི་འང་བའོདཔད། 8 ལི་ཤོན་ཏན་རྣམ་པྲ་ལྔ་བྲབ སྲ་དེ་ཁོན་ 
ཟུས་པ་དན་པ་བའིརོ་ིནི་རོགསཆིན་པབཞོས་ ཏངདའད་ ཤེསའབ་དང་།ད ན་འགུས་དང་དགའ་ བདང ། བུང་སས་དང ཤ་ཟ པ་དང འའའ 
སྡུག་བསྔལ་ཁྱ་བདེན་པ་དང་ཀུན་དབྱང་གི་བདེན་པ་དང་ འགག་པའི་བདེན་པ་དང་ ]ལམ་རྱི་བདོན་ ཡད བག དམ ཡན་དུ 3 
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བྱ་ག་ཡིང་གྲར་འོ་རྩ ¡ ཤེས་པར་བའོ་།ཿ 
བྷ ] བླ་མུ་ཡྭས་ཤེས་པཿ་ཧའོ།ལའུ་ 


ཡའ རྡེ ༢དོན་ནི་བཀའ་སུལ་པཞེས་ 








༄༅། བྟབས་་གཉིསྱིདགཏད་བྱ་པ་དངའཤདཔརགནམ་པདྲོ། རོ་་མཁྲའ་འགྲོ་མྲ་དབའིསོ མ་པནི་རྔོ ་བདག་མེད་མ་ཁ་སེག ས་པཤྭ་བ་པོའ་གོ་མོའོ་། 

ཏབ་བོ། ། །སྔམ་པྲནི་ཐཱགྱ་ ན་པོན་སྲིམ་པ་ལམ། ]རྒུད་འདར་སན་ཞེས་བའོ། ]རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ ཡིག་ མ་པ་ནི །བླ་མ་ དཱ ག་བ ཛ་ 
དྲམ་པྲ་འགེའ་ཡུས་ ཡུང་ཨངཏུ་གསལ་བ་བ བྲ་ནས། །ྒྱུདེ་ཀི་འབྲིལོ་པ་དཀྲེའ་ འའ སྙུནདདབདྡག་དིས་། །འདི་ལས་ ས་བསདནམསཅསནརསསའིདདམན དར་ལ ཐོབྱ་ ཤེག ། སམ 
དས་པ ཕལ་སྨན་འཆང་བ་བ། སིང་དཔེུ་པ་མཁའ་པུ་ཾས་མངོད་པརོགས་སྲ། ཀཾ 
དོ ི་ ཅམནདང་ཕོ་ སྣམས ཤི་ཡ རཿ ཁམ་གམ་པའོ། ༠ ཨིགས འོོ 
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